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011t quclquefois dtd provoquds par la memo
cause. I/action du tabac sur le caair
pent so manifester simplcmeut sous forme
d(! palpitations, mais eile pent aussi pro-
vo(|iier de Pantine de poitrine et memo
des dvatiouissenicnts. .1/usage excessif du
tabac pent egalement avoir pour effet le

ddlabremetit de l'cstomac et le catarrhc
des voics respiratoires supdrieuros. ()u
potirrait allonger cctte liste eonsiderablc-

nient; il faut remarquer pourtant quo ces

troubles sont le rdsultat nun d'un usa<rco
modere, mais d'un usage; excessif du tabac
et qu'ils dependent aussi de la rdecptivitd
de cliaque individu.

Quant aux effets du tabac sur Pintelli-

gcuce, il est plutöt iiiquidtaut de constatcr
qu'en Amdrique 2000 tests psycholo-
giques auxquels out dtd soumis des dtu-
diants en mddccinc out demontre que le

tabac diminuc les facultes mentales dans
la proportion de 1.0 it 2.'! °/0, en agissant
principalement sur l'imagination, la

perception et les associations d'iddcs. Si,

eommc on le pretend, Phabitude de l'umer

diniinue Paptitude generale au travail, fait
perdre la nidmoire des noms et procure
un sommeil moins rdparateur, les accusations

contrc le tabac deviennent bcaueoup
plus fortes.

dependant, pour etre juste, il faut rc-
eonnaitre qucl(|ues qualitds au tabac :

c'cst un sddatif mcrveillcux, et personno
»'ignore il Phcure actuelle Paide physique
et morale qu'il a apportde a des millicrs
de victimes de la guerre. II agit eommc
un cliarme sur les personnes nerveuses
et Pon pent soutonir ipic, coninie sddatif
i;t narcotique, le tabac a, jusqu'a un certain

point, ddtrönd l'alcool. 11 y a lieu

cependant de demauder si Pcmprisc du
tabac sur Pliomme est si forte (juc les

decrets de la mode n'arriveront pas it

diminuor sa vogue.
Pendant et aprds la guerre, les femnies,

en grand nombre, out pris Phabitude de

funicr, mais n'oublions pas par ailleurs

ijiie dans la premiere moitie du siöcle

dernier la popularity du tabac avait beau-

coup dimiiiud en Anglcterre; le tabac it

priser ctait ddniodd, et lc fait do funicr
dtait considdrd coninie line habitude vul-
gairc, rdsorvdc seiilement a la lie de la

socidtd.

De sorte que le problhme actuel: De-

voiis-nous funicr on lie pas funicr?» sera
l'dsolu moins par les pharmacologues, les

mddecins et les psychologies que par ime
nouvellc gdndration qui dderdtera si oui

on noii il est biensdant tie fuiiier. N'est-il

pas remarquablc de voir Pinfluence en

quelque sorte inagique que pourra avoir
un pared verdict?

Litjae des Societcs de la Croix-llonge.

Folgen des fllkoholismus,
Bus der Rede des ßerrn Bundesrates ITlufy im flafionalraf.

@3 ift über bie SBirfmtgeit be3 üttfotiotiS«

nut3 itt pt)t)fiologifd)er tüejictjiutg tute and)
über feine folgen Dom fokalen ©tanbfnuffte
au3 Diet gefdpiebett luorbett. (S3 liegt nid)t
itt meiner ftbfidft, t)ier ttocE; fo fttrj gefaßte

StuSjüge att3 att betn ttneber^itgebett, toa3

über biefeS ftadeitbe problem Dutt bett fitesten

tutb @o,po(ogett gejagt luovbett ift. ?(f(e SBett

ift fid) baritt einig, baß ber 2ltfot)o(mifjbraitd)
fdfabet. ®agegen ift man fid) nod) tiicßt ii6er=

att öott Octuitßt, tuetdje SSerßeeviingett er itt

ttnferem Sattbe anridjtet. SEBir ßabcit bie fta=

tiftifdjett ?(ttga6en über bat (Sinftitfi be3 StU

fotjotö auf gewiffe ßranftjeiten ttiib auf bie
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kriminalität überprüfen laffen. 2Bir tjaben

ferner bie ©rfaljrmtg einiger mebiginifdjer
Autoritäten 31t Sftnte gebogen, bie urt3 inter«

effante Aufflürttngen über bie betu Atfoljol
jujufdjrei&enben patljologifdjen ©rfdjeittuttgert

lieferten. iJtactjfolgenb einige ber wefentticf)fteii

3-eftfteCtungen:

Alkohol und Krebs.

@3 erfdjehtt fieser, bafj ber Atfo[)ofi3ntit3
in ber ©ctjweig eine Wefentlid)c fttotte bei

ber Ausbreitung be3 krebfeS, beS tuberfu«

löfen kropfeS unb bei ben @eifte3franf()eiten

fpielt. Sie neueften ©tubien Ijaben in fcfjli'tf«

ftger Art feftgeftetlt, bah ber krebs in ber

©djweig 31t einer wahren Weifjet geworben

ift. SBettn audj eine unbebingt fdjlüffige @r«

fjebung barüber nod) nict)t gang 311 ©nbe ge=

fitfjrt werben tonnte, fo ift bie Satfacfje boclj

nnbeftreitbar, bafj ber ©djnapSmihbraud) eine

ber Urfadjett ber krebsoerbreituitg in unferem

Sanbe ift. Sie kranttjeit fott auf bie bitrcfj

ben fongentrierteu AtEofjot tjeroorgerufene

Steigung ber gellen gttrücfguführett fein. Sie

Pathologen Weifen im Weitern auf ba8 fycm--

ftge Auftreten be§ tppifdjen ©peiferöhrettfreb«

fe3 bei ben ©cbnapStrtnfern (jilt.

Alkohol und üuberkuloie.

greilid) Wäre e3 ein fc£)Werer Srrtitm, alle

kranfljeiten bem AlfoljoliSmuS aufgubitrben.

Snbcffen täftt fid) nidjt beftreiten, bafj bem

SJtifjbraud) geiftiger ©etränfe ein gut Seil
ber ©djttlb an bent häufigen Auftreten ber

SuberEitlofe jufällt. Sie ©tatiftif ber SobeS«

urfadjett beweift gttr Wenitgc, bafj bei ben

®eruf3artert ttttb Streifen, in betten itt ftarfetn

Tlafje attoljolifdje Wetränfe genoffen werben,

bie SttberEufofe einen bcfonbet'3 Widjtigen

Anteil baratt Ejat. ©ine auf über 2700 gami«
lien au3gebel)nte Unterfudjitttg Ejat ergeben,

bah bie SrinEerfittber ben kocljfdjen Suber«

Eelbajitlett nur fdjwadjett SBiberftattb 31t lei«

[ten Oertttügett. ©3 würbe feftgeftetlt, bah

einer ntetjr ober Weniger fütjtbaren Suberftt«

(ofe«Anftecfuttg bort 7 Progent bei kinbern

mähiger ©Iteru biefe3 SSert)ä(tni3 bei kittbertt
Dort WeWot)nt)eit3trinEern bi3 auf 26 progent
fteigt. Stn Augettbtid, Wo bie ©djweig fid)
anfmacljt, gttttt enblid) WirEfamen kämpf ge«

gen bie SuberEutofe SDMioitett 31t opfern,

Wäre e3 unoerftättblid), Wenn gttr 23cfämp«

fung einer ber tgaupturfadjen ber fchredlidjen

kranft)eit nid)t3 getan toiirbe.

Alkohol und Entartung.

SJtan hat gat)treid)e 2öal)rnehnutiigett über

ben Anteil be3 AlEot)ot3 bei ber ©ntartuitg
gemact)t. ©ef)ett toir eine nät)er an, bie utt3

unter alten befonbere AitftnerEfamEeit 31t Oer«

biettett fd)eint: 33ttnge, ber gelehrte 33after

tßhhfiotoge, ber bitrclj feine Arbeiten über

bie StahrungSmittelchemie bie AufmerEfamleit

auf fiel) geteuft t)at, fchreibt bie immer fet«

tener werbenbe ©titlung be3 ©äugtingS bttreh

bie iOMter OorWiegenb bem ©tttflufj beS AI«

fot)o(3 in unferem Sanbe 31t. Satfädjtid) finb
bie Söd)ter Dort Srinfern im aflgenteineu

nict)t mehr itt ber Sage, itjre kittber felbft

31t ftiften. SBetttt 90 Progent ber Dort ntäf«

figen Oettern ftamtnenbett grauen ftitlfät)ig
finb, fo fittft bicfeS SSertjättniS bei ben Söd)=

tern Don AlEot)oliEent in ber @d)Weig auf
10 Progent. AnberfeitS ftctjt feft, bafj bie

©terblid)feit bei bett fünftlid) ernährten kitt«
bertt bebeittenb gröfjer ift. 2Sic fottte ba ber

Stüdgattg ber ©ttttfä()tgfcit ber SffJiitter nidjt
al3 eine tief 31t bebauerttbe ©rfdjeiuitttg ge«

wertet toerben

Um gu geigen, wie brittgettb notwenbig
bie 53efämpfttttg ber kinberfterblic()feit ift, fei

baran erinnert, baf; feit einigen Satjren bie

©eburtengahl in ber ©ctpoeig itt fortwähren«
betn 9iitcfgaitg begriffen ift. Sittt 3at)re 1901

gählte itttfer Sattb ttod) 29 ©eburten auf
1000 ©ittmof)tter; Sentfchlanb hotte bamatä

berett 35, grattfreiclj 22, Italien 32. SStn

Safjre 1920 ift bie @d)Weig auf 20 gttrücf«

gegangen, Seutfdjtanb auf 25, granfreidj
auf 21 itnb Statten auf 31. 1926 fittft bie

©eburtengiffer in ber ©cljweig auf 18,2 itt
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©eutfdjlanb auf 19,5, itt grattfreicf) auf 18,8,

toäfirettb Statten 27,2 aufroeift. (Sine nähere

tßritfung bet §äufigfeit bet ©eburtett loi'trbe

ben tttadjtoeiS erbringen, baff bet Siitdgang
in bett ©täbten begonnen t)at unb fictj nadj=

f)er auet) auf bag Saitb auSbetjnte.

©er ©eburtettrüdgang toirb aHerbittgg teit=

toeife ausgeglichen bittet) bie S3erlängerung
bet SebettSbauer. ®aS ©tubiittn bet oom eib*

genöfftfdjen ftatiftifdjeu Söureau aufgehellten

©tcrblidjfeitStabelten täjjt einen tjotjen tßro=

gentfatg an ©tcrbticljfeit infolge 9l(fot)otiSmitS
ettennen. ©abei ift erficf)tlid), baff fie heftiger

auf bent Sanbe ctlS in ber ©tabt tontet unb

bah bie 3at)t ber ©obeSfäEe infolge Oon

?(tfot)otiSmit§ befonberS itt jenen ®egen=

ben itt bie tgötje get)t, luo bie fpauSbren*
n e r e i t m © et) tu u n g e ift. gerner ift ftati®

ftifd) ertoiefen, baß bet ©ob infolge 2llfot)o-
liSmuS namentlich tjiiufig bie Sltöntter tut

fräftigften 21(ter hinioegrafft. ©er 2(tfol)otifer

ftitbt in bett gal)lreict)ften gälten ittt bittet

gtoifdjett 40 unb 50 Safjren, b. f). gerabe im
SJtoment, too feine gatnitie am bringcttbftcn
feinet bebarf. SSott tjunbert ©obeSfätlen ^tuifdjeit
betn 20. uttb 20. Satjr entfalten mit toter

auf bett ItfoholiSmuS. ©agegett ftttb oott

fjuttbett ©obeSfäEett gtoifdjen 30 unb 40 Satiren

ad)tget)n bettt IWihbrctitctj geiftiger ©e«

tränte jugufdjreiben. ©er ?l(fot)otifer tuirb

in einem ülugeubtid baljiugerafft, too et fetjon

eine gamitic gcgti'mbet (jat uttb nun guitteift
eine förpertid) uttb geiftig gefct)loäct)te 97ad)=

Eouimetifctjaft guritcftäfjt.

Steider, Söttttge, ©enttttc ttttb Seggola

haben Oiet SntereffantcS übet bie a(fol)otifc(je

Entartung in bet ©äjtoeig toeröffeuttidCjt.

©ct)ott üot ifjnett tjatte Oott ©ruber, tßrofeffor
ber Jpljgieite itt SDJüuchett, erftärt, „?(tfol)ot
fetjabet gtt Oiet uttb tötet gu toettig uttb jtt
tangfatn".

fllkoholismus und Kriminalität.

9((fof)o(iSmuS unb kriminalität haben utt=

fern ©eridjten ttnb unfern ©efängttiSteitertt

©elegentjeit gu mattet) peinlicher geftftettung
gegeben, ©oct) toeift hierin uttfet Sattb feine

Sefonberf)eitett auf. Sn biefettt ©ebiete trägt
ber üttfotjot toic in ben attbetn Säubern ein

gut ©eit ber ©ctjulb.

fllkoholismus und ßeiifeskrankheif.

©agegen möchten toir einige SSemetfttngett

übet bie gätte oon ©eifteSfranftjeit anbringen,
bei betten bie Urfadjc bent SrannttocintniiV
brauet) gugcfcl)riebett toirb. Sitte für^ticE) Ootn

giuangbepartetnent burct)gefü()rte @rt)ebitng,

bie ftd) auf 23 fdpoeigerifcfje Srreuanftatteu
erftreefte, hot ergeben, bafj 20 ^rogent ber

Sintieferungctt auf Stlfotjotpfpchofc juri'tcE^tts

führen finb. 2(uS ben 2tften gef)t ioeiter t)er=

Oor, bah toährenb beS Krieges, als ber

Sratutttoein teuer toar, bie ßatjt ber Sitt(te=

ferungen beträchtlich fattf, um unmittetbar
unb fepr rafetj toieber in bie §öt)e 51t fdjncl=
ten, alä bie ©djnapSpreife herabgefejjt tottrben.

©er tßro^entfah ber auf 2tlfot)olmihbraucl)

jurücfjuführeitbeit (Sinliefcrnngeit Oott 25 1ßro=

gettt int Söhre 1913 fäftt auf 12 fßrogent

in bett Saljren 1916 uttb 1917, ttttt im Sat)ve

1923 (ber 3eit beS toieber billig getoorbetten

©cfjttapfcS) toieber auf 25 fßrogeitt 51t fteigeu.

©iefe Hingaben beruhen nicht ettoa auf atl=

gemeinen ©inbriteten, fottbent e§ l)anbett fict)

ba um Rathen, bereit ©eitauigfeit attfS fct)ärffte

lontrodiert toorben ift. ®ie 3at)l ber (Eintritte
itt bie ©rinferl)eitanftattcu gtotfdjert ben Sohren

1909 uttb 1925 geigt bie genau gteid)=

(aitfeubeit ©chtoattfuttgett tuie bie im Srrett-
l)ctuS eingelieferten gälte atfot)olifct)er fp>ft)d)ofe.

©arauS ergibt fid), bafj bie 3aht her ®tt-
lieferttttgett itt bie Srrenauftalteit toegett aU

fot)otifc()er ©eiftcSEranfCjeit uttb bie $a()t ber

Eintritte itt bie ©riufcrljeilftätten im tttttge^

fet)rten SSerljättniS gunt ißreiö beS Sraitut=
meines fteEjctt. ®aS ©ittfett ber Htlfoljolpreifc
hat unmittetbar eine SScrinehntng ber Snter-
ttientttgen int ©efotge.

®ie ©djloeiger haben gtt alten 3eitcit
grofjc Wengen atfo()otifd)er ©etränfe gu ftd)



52 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

genommen miö bocf) fivib mit ein fräftigeä
unb intelligente^ Voll geblieben. SMemt betn

fo ift, fo fommt ba§ bafjcr, weit uttfere Vor=

fahren SBeitt tttib nic()t VranntWeiu tränten-

Ttknit man bebenft, bafj bie Steine Oon guter
93efcf)affenhcit lange nictjt eine fo Oerberblicfje

SBirEuitg auf baö ®eE)irii ausüben, bafj aber

ber ^itjel fehr gefäljrücl) ift, fo läßt fiel) aus?

beut tlmftanb, baff frühere ©efdjledjter jelbft

grojje OJc'eugeu gegorener ©etränfe Hertingen*

nod) lein Vetoeiö für bie ^Behauptung ableiten'

man biirfe fiel) ungeftraft betn ©euitffe ton»

zentrierten ?llfol)olö ergeben. UebrigcnsS ift
taunt ein Sntjrljunbert Oergattgen, bafj ber

^Branntwein im fjanbel auftauchte.

SBir möchten baratt erinnern, baf; uor bettt

Saljte 1800 ber Vranntmeingenufj in uttferem

Sanbe faft nnbefannt ttttb baff bor 1850 ber

Siottfutti gebrannter SBaffcr ttttr unbebeuteitb

tuar. Gsrft gegen 1880 würbe er 31t einer

@efa()r buret) bie gewaltige ©ntwietluug ber

eittheitnifdjen Sörennerei, inSbefottbere ber Sfar=

toffelbreunerei. ®ie ©efehgebung Oon 1885

beJcl)Wor bie ©efaljr für eine 91eil)e Oon 3>al)=

reu, ttttb erft feit einem Vierte(ja[)rl)uttbert hat
bie ©cpttapäplage wieber eittgefejjt. ßubetn
Würbe fie für einige $eit wieber cingebämmt

bttrcl) bie beträchtliche Verteuerung Wäljrenb
beS Sriegeö. ®er SSerbrattdj tonjentrierten
3lltof)ob3 (jot noch nidjt ftättbig uttb lange

genug gebauert, um bie ßufuuft unferer SRaffc

311 gefäf)rbett. ©od) unbeftreitbare 3eftftel=

luitgen laffen unS mit ©id)crl)eit Oorauöfe()ett,

bafj ba§ So3 ber fomtnenbcit @efd)lccl)ter

fd)luer gefährbet wirb, Wenn ed ttid)t gelingt,
bett Vranutweingenufj in gewiffett ©egettbett

unuer^iiglid) einzuhämmern ?öir Oertueifett ba--

bei auf bie Oott bett ^luöhebungäiirjteu fd)on

formulierten bcuttru()igenben Vemerfuttgctt über

iljre üßjahruehmutigctt in beftimmten Ve-jirfen.

©er förperliclje Vefuttb ber aufgehobenen

SUfaititfdjaften itt ©egenben, too ber ©d)ttap§s

Oerbraud) befonberent SDtafjc zugenommen

tjat, täjjt fd)Ott fe()r 51t wünfd)en übrig. Sfjre

^Beobachtungen fittb fpejietl itt bejug auf bie

geiftige ßntwietlung fefjr fcl)liiffig. 3Bir wollen

nur eine baoott wiebergeben, bie wir einem

letztes 2>al)r auf iöiilitärbepartetuent gerid)=

teten tHapport entnehmen: „.^öffentlich üer<

mag eilt fommettbef neues (SJefetj betreffenb

3(ltot)ol ben Volfäfcpäbett ©nljalt §u tun,
bie fcl)on jettt erfc£)recfettb groß fittb uttb mit
ber ßeit in Ocrmet)rtem Söfafje fief) zeigen

müfjten."

Etwas Für die Frauen,
Siften auf hohen Stühlen ilt ungelund.

©ine mehrere SSctfjre itt Slegpptett uttb

Wefopotantieit tätige ©djtocijerärjtiit berichtet

in einer gacfjzeitfdjrift*, bafj Sratnpfabern
unb bie batnit oerbunbenen S3efd)Werbeit uttb

(Srtranfungen, wie Vettenentjünbung, St)1'01115

bofen ufw., bei ben Orientalinnen oiel feltener

auftreten als bei unf, unb glaubt, bafi'tr fo 1-

genbe ©titttbe annehmen 31t bi'trfett:
Ssn erfter Sittie bie ©etuojjnheit ber Drien«

talin, Oon Sugettb auf fd)Were Saften
auf bettt ®opfe 31t tragen, uttb jtoei«

- @d)tuei(). TOeb. 38ocf)enid)rtft 1927, 9tr. 40,
Dr. goj. g-atticfjeer, gürtet).

tettS bie [jodenbe, refp. ant Vobett filjcttbe

Sebenfweife ber ©üblättberin,
®ie Orientalin trägt Oott garter Sugcttb

an fdjwere, ja unglaublich fcl)Were Saften auf
bettt ßopfe. 31)l'e ®nnel)=, fJiiicfem, unb VcitR

tnuftulatur ift batjer feft unb elaftifd). ©afj
fie teilt Sforfett, fein äftieber, feine einfcfjuib

renbe Untertleibung trägt, lttufj natürlich aud)

crloäl)nt Werben.

©ie Orientalin ftel)t wenig, fie focht im

hoefenben ©igen, fie fauert zum Slufmafdjett,

fie näht, fie ift, fie ftiftt, fie Wäfdjt uttb

fäntmt fief im Joelen mit untergezogenen
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