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dbann jur Gefabhr fitr dad Kind with, wenn
ev al8 abeitdunfihig die Kinder bittet und
bejorgt, bie Meutter jtatt jeiner dem Criverd
nachgeht; wo die Meutter jhwerfrant, offen-
tuberfulds bdafeim Dleibt, erliegen 33,59/,
per Kinder der Tuberfulofe; wo der jchwind-
flichtige Vater nod) zur Arbeit geht, 12,79/,
Aueh Gefdhwijter und Dienjtboten,
®rofeltern, die mit der DOHut der Klet-
nen betraut werden fonnen, wenn jie an-
jtectend tubertulde find, ihve Kranfheit auf
die Kinder iibertvagen; nod) nicht bettldgerige
Ofrentuberfuldje, die fic) iibevall niiplic)
machen mdchten, jind fiix die Kinber bes-
felben Housdhalted bejonbers gefabrlich), woge-
gen jehwerfrante, dauernd bettldgerige weniger
in Vetvadt fallen; die falte IJahreszeit ev-
Hoht die Anjtectunggefabhr fitr Kinder, die

mit Sdwindjiichtigen ujammenleben mitjjen
injofernr, al3 Kranfe wnd Gejunde weniger
ind Frete fommen und fich, wm Lidht und
Hefzung s jpaven, in einem Naume zus
jammen aufhalten; es wachit die Anjtectungs-
gefahr mit der LVerringerung der Entfermmg
Gejunder und Kranter voneinander; die Tu-
Derfelbazillen finden fich meift nur in fei-
nem Umfreis von Offentuberfuldjen; je ndher
ber Lerfehr, je enger dag Jujammenwohnen,
dejto [eichter ijt die Tuberfulojeiibertragung;
o Haben wir die doppelte Bahl von Tuber-
fulofe-Todesfillen it Cingtmmenwohnungen
gegenitber Sweizimmerwohnungen; in Anbe:
tracht ded velativ fletnen Dewegungstretjes
der Kleinfinder jollte ed moglich jein, alle
aud dem Gefahrdgebiet Herauszunehuen.
(Fortfepung folgt.)

Eugenik.

Vo Prof, Dr, H. Gottitein, Berlin.

Btemlich) gleichseitig mit der jozialen Hy-
giene traten neue Veftrebungen Hervor, ein
weiteres Gebiet von der Gefundheitzlelyre als
felbjtandiged Feld bder Forjchung und noch
mehr dev praftijdjen Titigleit abzuzveigen,
weil ihm ecigene Jdeen umterlagen. Diejen
Gevanten lag die Auffajjung gugrunde, das
gerade [cbende Cingelwejen nicht fiv jich
allein, jondern ald einen Durcdhgangs-
punft ber Genevationen, in jeinem Ju-
fammenbhang mit feinen Vorfafren und jeiner
Bedeutung ald Urheber jpdterer Sefchlechter
au betrachten. €3 vollzog fich duvc) Anf
nafme diefer Auffajjing eine aufevordentlich
widhtige Crwetterung der  Gejundieitlehre
mtengften  Sujommenfang mit der Lebre
vom Leben iiberhaupt, die ja auc) niemals
pas  Cingelindividiwm (oggeldjt vou jeinen
Begtehungen i Vergangenheit wd  Sufunft
pev Odejchebhnijje Detvachtet Hatte. Man be-
aeichnete diefenr newen Sweig wrjprimglich mit

dem Namen der Nafjenhygienc; aber der
Sdhipfer diefes Namens erflirte ausbriictlich,
paf cv unter der MNajje nicht die Jugehirige
feit u einem Stamm des Menijchengejchlechts
im ©inne der Anthropologie, jondern die
Gemeinjchaft des einjelmen mit Vorfahren
und  Dtachfonumen verftanden wiffern wolle.
Su feinem grunblegenden LWerfe {iber ,die
Tiichtigfeit unjerer Najfe und der Schup der
Sdywachen” aud dem Jahre 1895 jagt Ploey,
i biene dag Wort Najfe , etnfach) als Ve-
eichung etwer duveh) Generationen lebenden
Gefamtheit von Nenjchen tm Hinblict auf
ifre fovperfichen und geijtigen Cigenjchaften”.
Der Ausbruct der Hajjentygiene und NRajjens
bivlogie ift Zur Vezeidhnung des gefennzeicdh)-
neten Jorjchungdgebietd noch) Heute in e
brancd). Da es mun aber einmal auch) NRajjen
tm anthropologifchen Stire und eine bered)-
tigte und notwendige Forjchung iiber die auf
fie jich bejichenden Fragem gibt, jo find
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Mipverjtandnifje naheliegend mmd aud) etnge-
tretenr. Wean Hat fich daher vielfach gewdhnt,
an die Stelle der mfpritnglichen Begeichnung
per Najfenbhygiene die in CEngland fiiv dad
gleiche Forfchungdgebiet iibliche Vegeichnmg
Cugentf angvenden; neuerdingd jcheint
fich dag Wort , Cugente” einzufithren. Wirt-
lich iiberfetst Deipt Cugenif ,die Lehre vom
Wohlgeborenjein”, 3 ift aljo ficher auch nicht
die treffendjte Vegeidmung; aber dle Worte
pajfen jid) ja tm Sprachgefithl ehlielich bem
Snbalt an, den fie decten.

Die Cugenit ift auf dag engfte mit den
Beverbungslehren verfniipft, die tn den
febten Jabhren noamentlic) durd) ameritanijche
Forjchungen eine fehr fefte Unterlage ge-
wonnen habenw. Jm Vorbergrund fteht natiiv-
lich Oier bie exbliche Uebertragung der An=
lagen. Auf Grund dev fehr wumfafjendeir und
von Den verfchiedenen Punften aud ange-
ftellten, dburch) viele Jahre Hindureh) fortge-
feten Verfudhe an nieberen Tieven, JInjeften
und PBflangen hat die Crblichteitslehre cinige
fiir bie Gefundheit@pilege wicdhtige Jolge:
rungen gegogen. MWan wird fich nacd) dem
heutigen Stande unjerer KLenntnifje mit hnen
abzufinden Hoben, auch wenn fie da und dort
in ftarfem Wiberfprud) zu liebgewordenen
Anjchoungen  ftehen und  mancher EHihnen
Hofimung ein Enbde Dereiten. Danach) bejteht
im allgemeinen eine Vercrbung tm Leben
ertworbener Cigenjchaften nicht. Dad
gilt auch fitr eviworbene franthajte Eigen-
jhafterr und Vorginge. €8 wurde frither
fchon betont, dafs bet eimer MNeihe anftectender
Kranfheiten durch dad Ucberftehen ber Krant-
Deit eine ldngeve oder dauwernde lnempfing-
lichteit auch Get offenbaver Anjtectungsgefahr
eintritt. Diefe eviworbene Gigenjdhaft itbertrigt
ficg aber nicht auf bdie Ylad)fommen; bdie
RKinder Dbleiben gegen Meafern und  Pocken
empfangfich. 1nd umgefehrt vererbt fich der
fohere oder geringere Grad angeborener Un:
empfiinglichfeit ober Sinfalligfeit auf bdie
Nachfommen. €3 it ein Unterichied, ob ein

Kind aus der Ehe zveier 3. B. gegen DViph-
terte willig widerjtandsfrdftiger oder vibllig
hinfalliger Eltern Bervorging oder ob Dder
Bater der cinen, die Wutter der andern Art
sugehdrtenr. I den betden erften Fallen be-
fibent mcijtend die Kinder die Crbeigenjdhaften
ber Eftern, die dann jelbjtvertindlich durch
Cinflitjffe ber Wmwelt wdhrend des Lebensd
eine Berdndberung erfahren fdnmen; in den
Meijchfallen verhalten fich aber nach den von
Gregor Niendel entdectien Regeln die Nach-
fommen fjo, dafp nmur etwa die Hdlfte eine
Neijchung darjtellen, wihrend je ein Viertel
die Cigenjdaften ded einen ober ded anberen
Lorfahren erblich fiberliefert erhdalt. Da natite-
{ich) bie Ehejchliepungen weder aud MRitctjicht
auf bie Hinfalligfeit ober Wiberftandbsgfraft
gegent  Diphterie, noch) aud Niidjicht auf
irgenbeine der taufende andeven erblich iiber-
tragbaren Cigenjdhaften gejchehen, jo evgibt
fich daraud, da in der ufeinanderfolge der
Genevationen  cine  {tetd grifer werdende
Mifchbevdlferung an Stelle der veinen Rajjen
anfiwdchjt, falld nicht durch ivgendeinen Fattor
der Auslele Ddie minber wiberjitandsfihigen
Clemente niedevgehalten oder gar audgetilgt
werden. Da dbad aber nur unter den nicht
gehemmten Cinjlitfjen der Matur oder um-
gefehrt muv bei Dewufter finftlicher Zucht
auf ehne beftimmte Cigenjchaft moglich ift,
und ba umgefehrt die Stultur der Auslefe
durc die hartenr Gewalten der Natur milbernd
entgegentivtt, jo fritt in dev Heutigen menjc)=
(ichen Gejelljchaft eine tnumer ftarfeve Mijchung
der Cigenjchaften ein, unter denen {ich Hiufig
auch jolhe finden, die zwar fiiv die npaj=
jung an fulturelle Yebendbedingungen nicht
ungimftig {ind, wie SKursjichtigeit, die aber
vom Standpunft einer veinen Rajjenbiologie
immerhin die Neerfmale der Cntartung oder
minbefteng dev Abarvtung vom veinen Typus
tragen.

Die Fordenntg, die aud diefen FTatjachen
pon einigen Dder bebeutenditen Bertreter der

yyyy
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die, daf eine Hiberzitchtung der menjdhlichen
Gefellichaft im JInterefle einer BVefjerung der
Raffe itberhaupt nidt moglich ijt weil die
erblich itberfonumenden Unlagen nun einmal
von und nidht beeinfluft werden fonnen, und
dafy umgefehrt durd) Bernadyldffigung der
Bebingungen einer Aufaucht, die nicht bdie
Crhaltung wertvoller CEigenjchaften bevitct-
fichtigt, umgefehrt ung die Entartung drobt,
pie mur durch Uenberung unferer nfzucht-
politif verbiitet werden fonne. Auch bier ift
m der Wirflichfeit vieled nicht fo Jdhlimm,
wie e3 in ber Theorie flingt. BVaur, einer
unjever Dejten Crblichieitsforjcher, der gemein=
fam mit Cugen Fijdjer und Frig Leny bei
Lehmann i WPiinchen einen gany audge:
zeichneten, BHier jchon erwdfhnten Srundrif
per menjchlichen Crblichfeitdlehre und Najjen-
hygiene in wei Binden fHerausgegeben fat,
jhilbert in biefem bie verjdjiedenen Aenbde-
tungdmiglichteiten einer tievijdjen oder pflan-
fichen Gattung. Wenn 3. B. BVohnen ver=
jchiedener Grofen, eine grofe und eine fleine
Art, gepaart werden, fo finben {id) in bden
jpiteven Cunten guofe, fleine und mittlere in
einem  Defttmmten, Ddurch Ddie Mendeljen
Regeln gegebenen Verhiltniffe, wobet bdie
Peittelformen mit etiva 50 ), itberiviegen.
AuBerdbem aber fonmen jedocd) noch fleine
Bolhren Dei bejonderd ungiinjtiger Lage auf
su feuchtem, zu trockenem, zu jchattigem Boben
entftefen und umgefehrt Dbejonbers grofie
unter entgegengejepten Lerhaltnijfen. Den
eingelnen Jndividuent fann man dann nidht
anjehen, ob fie ihre Cigenjchaften den er-
ertbten oder erworbenen Cinflitffen verdanfen.
Jlur  dafp bet weiterer Jitchtung die aus
groBen Bobnen verfiimmerten iwieder grofie
und die hochgetriebenen fleinen wieder fleine
bervorgehen lajjen. Und ebenjo ift e3 bet ber
Laarung grofer und fleiner Aufguftierchen
im Aquarium oder nacd) der Paavung gletch
artiger Aufzucht unter verjchiedenen Vedin-
qungen. Die in einem ndhritoffarmen Aqua-
rimm gezlichteten verfiimmern, die in einem

nihritoffreichen gedeihen ifippig. , ES werden
bann in beiden quarien Scwdrme ent=
jteben, bie fehr verjchieden jind. Der gut:
gendfrte Schwarm with im  Durd)jdhnitt
grbBere Tieve aufeifen ald dev {d)lechtge-
nihree. Die beiden Schwdrme werben jehr
verjchieden fein, obwobl fie erblich gleich) find.
PNean fann dieje ZJudhten in den beiden ver-
fhiebenen Aquavien eine lange Neihe von
Generationen fortjefen, und wenn man dann
aug Dder fetten und ber mageren Sucht je ein
Tier BHeraudgreift und diefe beiben Tiere in
gany gleich bejdhaffene Aquarien bringt, o
gehen aus beiben Schiwdrme Hervor, die gang
gleich bejchaffen find.” Nun it fchon an ciner
fritheven Stelle audbriictlic) bdavauf Hinge-
wiefen worben, daf bie Yorvm, 0. 1. der in
unfever Gefellfchaft wirtlich zum Augdruct
fommenbde Wert dev durc)jchnittlichen Korper-
verfafjung und dag Ideal, d. §. die exveidh:
bare Mioglichteit, tn den meiften Fallen nicht
sjammenfallen, und daf die beobachtete orm
fajt ftetd und fiberall niedriger ift ald bda3
erreichbare JIdeal. 1lnd {ie ift desbhalb nied-
riger, weil bdie dbuvd) die Umielt erzeugten
Vedingungen fie verfimmern [affen, iwie im
obigen Betjpiel der Aufucht tm ndabhritoff-
armen Aquarium. LWir miiffen uns aljo mit
ber Deutigen Lebhre umjerer Nafjenbiologie
abfinden, dafy eine Hihevzucht fiber die durd
Leverbung gefepten Grengen bhinaug duvd)
aftive Mafnahmen nidht moglich erideint.
LWir fonnen und aber, und war fiiv die
Arbeit von Jahrzehnten und vielleicht von
Jahrhunderten, dad Stel jegen, die Gefund-
heit der ®ejelljchaft durc) Sdjaffung giin-
jtiger Vedingungen und BVejeitigung von
Storungen fo zu fordern, daf fie jenen
®rengen niberritctt, von denen fie Heute noch
jebr weit entfexrnt it.

Auch Heute, tros unferer fomplizierten ge-
jelljchaftlichen Bedingungen, braucht der for-
perlich und geiftig in der Anlage ebers
fegenere nicht Forderung durcd) bejonbere
Sichtungdmafnahmen, jondern nur den Jort
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fall von engberzigen und vitdfjtandigen Hem-
mungen, und in gewiffem Simne gilt fite ihn
pad Wort von Larodyefoucauld: , Gott mige
mich) vor den Dummen bewalren; mit den
Vojen werde ich) allein fertig.”

Die allgemeinen fHygienijchen Forderungen
per Cugenif jind zwar teilweije jhon formu-
fiert, aber nuv auf fehr fleinen Sebieten
wirflich) bearbeitet. och fehr entfernt von
eiter Lojung find die Vorjdhlage, die Fort:
pflangung bejonderd titchtiger Perfomen 3u
fordern. Ytur joweit jte vein wirtjdhaftlich) find
wie die Forderung, dad Cheverbot weiblicher
BVeamter aufubheben, bdie Vorjdhldge einer
Cltern- und  Mutteridhaftdverficherimng, um
Hrithehen zu fdrdern, bie Magnahmen zux
Cinjchrinfung der Frauenbejchdftigung, Ddie
dasd Ausdtragen gejunder Nadhfommen jddadigt,
find bisher fleine Fortjchritte erzielt. Vejjer
wire natitclic) die Wiedbergabe der Frau und
Nutter an die Familte, obhne veaftiondr die
wirtjhaftliche Selbitindigteit der Fraw an jid)
befampfen zut wollen, und die Forberung der
Lanbjtedelung; aber bievr ift die Hygiene
gegenitber der Wirtjhaft zu jhwad). Biel
exdrtert {ind die negativen Mafnahmen, die
Verhinberung der Fovtpflanzung
geijtig und fdrperlid) Minderwertiger.
Die Wirflambeit Ddiejer VBeftrebungen wird
fiberjchist. Die dhirurgijchen Verfahren, jolche
Perforen unfruchtbar zu madjen, find fehr
einfach  und ungefabulich. Cinige Ldnder
Amerifad und einige Kantone der Schweis
haben fie eingefithrt und den operativen Ein-
giff an dbie Jujimmung der in Frage fom:
menbden Perjonen getniipft, die itbrigend meift
leicht zu evbalten ijt. ber nach den jitngit
versffentlichten groferen Siujammeniteflungen
ijt diefer gejeslich geforderte Cingriff bisher
nur Jelten audgefithrt worden; es laht fich
eben 3u jchwer bejtimmen, bei weldhen Krvanf:
Deiten und PVerjonen er wirflich Ytugen bringt.

Sebr viel bedeutungsvoller ijt die Forde:
g ber gejundhettlidhen Unter:-
fudhung vor der €hHejchliegung €38

ift troftlod, zu feben, wie jchwer {ich Dier
swweilen Unfenntnid ober Leichtjinn an der
Gattin odber bem Nadpoudd beftraft; zumal
ba in biejen Fidllen oft genug rechtzeitige
Raterteihmg  dad Unglitd Hatte verhiiten
fonnen. Go alt die Forderung ift, o jehr fie
in vielen Qandern erdrtert wurde, jo ftart
pte Jujtimmung ijt, die fie allenthalben fand,
jo find wiv aud) Hier erft im Unfang. Jn
Betracht  fommen  Sejchledhtstrantheiten, jo-
lange fie anftectend jind, Tuberfulofe, viele
fonjtitutionellen exblichen und nicht exblichen,
aber bdie gefunbe Che bebrohenden Nerven=
franfheiten und Geijtesftorungen und die ge-
ringe Sahl der vererbbaven firperlichen Krant-
beiten. Wean Hhat manche Bebenfen gegen die
gorderung der gefundieitlichen Unterjuchung
vor &hluf der Ehe gedufert, denen eine ge-
wijfe Veredjtigung nicht abgejprochen werden
fam. Die Fejtitellung, ob eine iiberjtandene
ober erfetnungdlod gewordene Gejchlechts-
franfheit noch anftectt oder nicht, ift aufser-
ordentlich fdpoer; der behandelnde vzt ijt
weiter gum Verufdgeheimnid verpflichtet, ein
amtlicher Avzt nicht in alle Verhaltnijfe cin=
geweiht und Tidujdhungsverjuchen audgefesit;
in vielen Fillen fommt die Cheberatung ju
jpdt, weil bie €he nur den Abjd)luf eined ldngjt
bejtehenden Berhiltnijjed bildet; umgefehrt
wiirde derjenige, der aus Furcht vor dem Cr-
gebnid der lnterjuchung bdie Ehe meidet, im
freien LVerfehr erft recht Krantheiten verbreiten.
Alle diefe Grimbde tveffen 3u, gehen aber an der
Hauptiache vorbei. Dad Ehezeugnis vor ber
Chejchliepung tirft, wenn e3 einmal beftedht,
erieherifh) und fteigert die Verantwortung.
Daf eine lnterfudpmg verlangt wird, wird
wahrjcheinlich nicht wefentlicf) die Sahl der
Letchtjinnigen, wohl aber bie viel grifere
Bahl der qutglaubigen Univifjenden ver=
vingern, und cine Forderung fitv jelbjtver-
ftandlich anjehen lajjen, die wirtlich) eine
jolche 1t und Dder wir bigher zu Unvecht
allzu gleidygiiltig und verjtandnislos gegen-
fiberjtanben.
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Sdjon die blofe Crirterung der Frage hat
dagit gefithrt, bafy jebr oft gang frewwillig
junge Paare jich vor der Chejchliefung drjt-
{ich unterjuchen (epen und jo vertrauendvoll,
wie e3 vor dem AL{hup einer Lebendgemein-
jhaft und der Uebernafme von ujgaben
fiiv et fommenbed Gejchlecht ald felbjtver-
ftindliche Pilicht exforberlich ift, die Crgeb-
niffe audtaujdhten. Der gefeslichen Negelung
tn Deutjhland ftellt i) die Schwierigfeit
entgegen, dap Ddie Vorfchriften eines Aus-
tanjches von Gefundheitszeugniifen vor bem
Gtanbedbeamten cine Aenberung bed Per-
jonenbenrfundungdgefetsed verlangen witcben;
pie Crfabrung DHat aber gelehrt, daf jofort
bet folchen Sujabgefeen infolge ber Her-
fliftung  dbed  Ddeutjchen  Partehwefend eine
Gitlle anderer gefundheitlicher Fragen mitanf:
gero({t wird, und daf [hliehlich durc) bdie
gehduften Schwievigfeiten itberhaupt nichts
sujtande fommt. Gedacht war die gefelsliche
Negelung devart, daf nuv dic lnterfuchung
verlangt 1nd bad Crgebnis muv in den einent
Gap gefaft werben jollte, 3 fjtanden ber
Cheychliefung  gefundheitliche Vebenfen ent-
gegen oder nicht. Aber ein Verbot der Che=
fhlicpung nacd) ungiimjtigem Unterjidhngs-
ergebnig jollte nicht erfolgen; cg blich dem
etnzelnen itberlajjen, su entjcheiden, ob er die
Warnung beachten twollte oder nicht. Nur in
eitemt Punfte it Hier ein pofitiver Schritt
gejcheben. Bei jeder ftandedamtlichen Meldung
hat der Standezbeamte ein fury und flav
gefapted Meertblatt cinzubandigen, dad im

Teich3gefundhettdamt verfafst ijt und basd gang

fury die Hauptjachlichlichiten Sefichtspuntte
sufammenftellt, auf die e3 anfommt. Und ein
hibheres Gericht hat entjchieden, daf ein BVor-
mund, der aud bdiefemn Meerfblatt nidht bdie
Solgerung zieht, im Falle etmer gefundheit-
lichen Schdbigung jeines Miindeld durch bdie
Ehe fitv diefe vevantwortlid) gemadyt werden
fomm. Jn Wien und Dvedben jind gejund-
Deitliche Eheberatungsditellen jhon eingevichtet,
die abevr exjt jo furze Beit bDeftehen, daf cin
Urtetl {iber thr Wirfen noc) nicht miglid
tjt; in Berlin it ber WVerjuch einer pri-
baten fachivatlichen Ehebevatungsitelle gemacht
tuorden.

S Franfreich), wo die Frage ded drat-
lichen Schweigegebotd Dejonderd fiveng De-
Handelt wird, wurde der Vorjdhlag gemacht,
bafp Bater verlobter Tichter die Anmeldung
bes Schwiegeriohnes ju einer privaten Ye-
bensverfidgerumng verlangen jollten; etne Ab-
lehmmg oder bedingte nnahme [djt jchon
geniigende  Lerdacdhtdjhlitfje zu.  Auch in
Dentidhland Hat fich) dieg Werfahren, das ja
nur ein Notbehelf ift, gelegentlich bewdbut.

Die Cugenit ijt erft im Veginn. Sie jteht
bor jcivicrigen, aber auferordentlich 1veit
tragenden  Aufgaben. Jhre Siele, die iiber
bag Cingelleben Hinauggehen, {ind jo iweit:
jhauend, die Verfolgung diejer Siele von jo
hohem Jvealidmud und Jo qrofer leber=
sengungstrente getvagen, dafy die weitere Ent=
wicdlung diejed  Sweiges der Gejundheits-
politit die grofte Veachtung beanfpruchen daxf.

La crise de la cinquantaine.

Ce phénomene a été discuté au début
de 1927
Londres sous les auspices de la [Foyal

par une assemblée réunic a
Society of Medicine. Plusicurs médecins
ont pris la parole, mais tous ont exprimé
différentes. S’il en avait été

autrement, Ia discussion aurait couru le

des vues

risque d’¢tre fort monotone. Cependant,
du fait qu'ils n’étaient pas d’accord, il ne
faudrait pas conclure que les uns avaicent
tort et les autres raison. Cette divergence
Q’opinion s’explique si Pon considere que
le sujet traité n’a pas encore ¢té com-
pletement étudié dans son ensemble.



	Eugenik

