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fopoltemug eingelieferten Sftänner fonftatiert
Werben tonnte, üon 21 auf 17% aller 3n=

faff en, fticg fie bann big 1923 toieber erpeblicp

an big auf 24% unb t|ätt fiep feitper auf

burc£)fcf)nitttic^ 24 °/0. ©er cpronifcpe Sllfopo*
Iteinug ift eine ©rfranfung, bie fotoopl
buret) ©parafterfepwadfe erworben fein fann
ate audj burdf 2Iffeftionen üerfepiebener fürt,

anfcpliefjenb an Unfälle unb gnfettioitefranf*
Reiten. ®7an betrachtet benn aud) peute mit
SUec£)t ben cfjronifc^en Sllfopoltemug nicht mehr

nur ate SparafterfcpWacpe, fonbern ate eine

foattjologifche Störung, infolge Vergiftung

ber Jtörpergellen, bie nun bie Oerfchiebenfteu

Störungen perüorrufen fann, Vaufcp, ©eli*
rium, Säufertoahnfinn, gpatluginationen, grunb*
lofe ©iferfuept ufm. ©rfepeinungen, bie auch

fchon bei normalem fülfopolgenuff borfommen

tonnen.

Sämtliche Referate fanben beften ?tnflang
bei ber gemähten 3ut)örerfchaft. 2Bir finb
überzeugt, baff bie ©agung einen toeiten

VSiberpatl finben mirb. ®em 3®eigDerein
VermSDiittellanb fei auch °DIt unferer Seite
bie ©urc£)fü£)rung ber ©agung befteng üer=

banft. Dr. Sep.

Die üuberkulole im Sugendalfer und ihre Bekämpfung.*»
Dr. Paul Irauener, Schularzt in Bern.

©ie ©uberfulofe ift aud) tjeute noch eine

ber Oerbreitetften Äranfpeiten in unferem Sanbe

unb bamit eineg ber wieptigften nationalen

Probleme. Von SBegelin, Vägeli unb Vurcf*

harbt hutrbe f. 3- feftgefteCCt, bah non fämt*
liehen in ben Spitälern geftorbenen unb fe=

gierten Patienten über 90 % alte ober ausge*

heilte ©uberfulofeljcrbe auftoeifeu. ©araug

lief? fiep fcplieffen, baf3 bie meiften ÜDtenfcpen

unfereg Sanbeg einmal einen tuberfulöfen
Sßrogcjß burchmachen, ber freilich in ben meiften

gälten nicht gum ©obe fuhrt, fonbern ab=

(jeiten ober ftationär Oerbleiben fann. ©ie
Gsrfranfunggpäufigfeit an ©uberfulofe

gu erfaffen, ift aufjerorbentlicp fc£)loierig unb

bitrfte nur bann wirtlich möglich fein, wenn
bie gange VeOölferung einer ©cgettb fi)fte=

matifcp unterfucht würbe, ähnlich wie bieg in

letzter 3eit üon Vräuning in Stettin gefepap.

Von Ocrfd)iebener Seite würbe oerfuchb brtreh

Berechnung einer Verpältniggapt gu ber ©u=

berfulofefterblid)feit einen Scplufj auf bie ei=

gentliche Verbreitung ber ©uberfulofe ate

STranfpeit gu giebjen. Von Philips würbe an=

L SSortrag gehalten im fogtallji)gieiti[d)en Sur?,
beranftaltet öom Qiueignetcin rBer«=?Oiittettanb be§

fdjroeig. Dioten Jfreugeä in Bern am 0. tguni 1929.

gegeben, baff laut ben ©rfaprungen ber ©u*

berfulofefi'trforge in (Sbinburg auf je einen

©obegfaü an ©uberfulofe 10 ©uberlülofeer*

franfungen gu berechnen feien, gürbieScpWeig
Würbe bon beit einen ber SRultiplifator 10,

üon ben anbereit ber SWultiplifator 12

angenommen. 3>n einer (Snquete berechneten be

Qneroain unb tpungifer für bie gefamte Schweig

girfa 15 000 chirurgifcf) ©uberfulofe. gär bie

®efamttuberfnlofe ber Schweig wirb mit einer

©rfranfungggiffer üon beftünbig 80 000 tu*
berfulög trauten SDtenfcpen gerechnet. Von ben

üier SOäHionen ©inwopuern unfereg Sanbeg

fterben früher ober fpäter 600 000 an ©über*

fitlofe.
V3enn bie ©uberfulofe ate Gsrfranfungteiber

noch ntcfjt in ihrer gangen füugbepnung erfajjt
Werben fann, fo gibt boch bie © it b e r £ u 1 o f e *

fterblid)f e it ein Vitb. Slug ber fepmei*

gerifepen Statiftif gept perüor, baff im Sapre
1925 in ber Sdjweig im gangen 47 877

SDfenfcpen ftarben, baüon 6005 art ©uberfulofe,
b. p. ber aepte ©eil. SBenn wir nun bie Sterb*

lidjfeitggiffern fritperer gaprgepnte mit ben

heutigen Dergleichen, fo lafjt fiep feftfteüen,

baft bie ©übertulofefterblicpfeit niept
unbebeutenb gitrüdgegangen ift.
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23etrad)ten toir nun nadj biefett allgemeinen

SBorbemerfungen, tote fic^ bie Ssugenb 5ur
SEuberfutofe berf)ätt.

Studj bei ber jugenbtidjen Suiberfutofe ift
gunäcbft bie üuberfutofefterblicbfeit ber einzige,

ung gut SSerfitgung ftetjenbe 9ftafjftab gvir

geftftettung ber i£uberfutofeberbreitung.

i£uberfulofefterbtidi)feit unb Itter
in ber ©cfjtoeig, 1911—1925.

SSoit je 100 SobeSfalten be§ Betr. 8t(ter§
entfielen auf

DllterSjaljre SungentuberMofe anbete Üubettulofe
mtumlirf) luci&Iicf) mcmnlicf) lueUHicf)

unter 1. 0,6 0,6 1,4 1,6
1— 4. 2,6 2,9 11,5 11,8
5—14. 4,9 11,4 16,7 19,5

15—19. 21,9 42,9 12,6 15,6
20—29. 29,5 43,3 7,6 8,5
30—39. 26,2 30,3 5,0 5,4
40—49. 19,0 18,1 3,5 4,6
50—59. 11,4 9,3 2,2 3,1
60—69. 5,5 5,4 1,5 2,0
70—79. 2,0 2,1 0,7 1,2
80 u. metjr 0,5 0,5 0,3 0,5

Stug biefer lleberfidjt getjt fjerbor, baff bie

"Juberfulofefterbticbfeit fcf)on gleid) nad) ber

©eburt in ©rfdjeinung tritt. Sa beute betannt

ift, ba§ eine Suberfulofe im äJJutterleib nid)t
ertoorben toerben fann, fo muff bie SInftedung
beg ©iiugtingg burd) einen 5Sfuberfutofe£)erb

in ber $amitie guftanbe fommen. tpiiufig toirb

er toofji bei ber tubertniöfen äftutter liegen,
bie bielteicbt felbft feine aitffallenbcn ®ranfc=

beitgerfdjeinungen aufroeifi, troßbem aber im-
ftanbe ift, bag SUeintinb 51t inftgieren.

Sag ©djulatter ift bie 3rit ber geringften
Suberfuiofefterbtidffeit. @g ift bieg infofern
auffaüenb, a(g ba§ fdjutßftidjtige ßinb burd)
ba§ 3ufßtomenbrängen ber Äinber in ©dfut
ftuben unb ©djutbäufern ben 3nfeftiongfranf=
fjeiten fiarf ausgefeilt ift. Sie Stugbreitung
bon fotdjen (Srfranfnngen ift beim audj im

fdjutpflidjiigen Hilter, unb bor allem in ben

erften ©djuljatfren, eine fet)r große. tS5ie toir

nod) fefjen toerben, toirb in biefem üüter audj

bie Suberfutofe ftarf berbreitet, aber fie finbet

nidjt genügenbe 91a£)rnng, um fiel) feftgufe^en
unb gu töttidjen ÜKantfefiationen gu führen,

lleberljaupt ift bag ©djulatter bie 3£ü ^er

geringften ©terbtidjfeit. @g ift bieg toaf)r=

fdjeintidj biologifdj bebingt, inbem in biefem

Sitter eine relatib fjotje 2tbtoe£)r unb Ueber=

toinbunggfätjigfeit beftefjt neben einer ftarlen
tRegenerierbarfeit ber ©etoebe. Sie neueften

llnterfucf)ungen bon Dtebeder, SIfjmann, 33räu=

ning unb Homberg geigen nun, baff bie ©org=

lofigfeit, in bie man fid) toegen ber geringen

Suberfutofefierbtidjfeit bei ben @d)ulfinbern

jahrelang toiegen liefj, nid)t begrünbet ift,
toeit bie obgenannten Stutoren burdj toeit=

geßenbe Unterfudjungen feftfteUen tonnten,

baß biete ©djutfinber bereits eine Suberfulofe
burcfjmadjen. ©djon Hamburger, ißirquet, geer

u. a. fteüten feft, baf3 bie Suberfittin
emßfiublid)feitgreaftion bei Slinbern
mit fteigenbem St Iter gunimmt. tßir*

quet toieg nacf), bafj bon 14-07 Sinbern 5 %
ber Einher im erften Sebengjatjr eine ßofitibe
Suberfulinreaftion geigten, im 10. unb 11.

ßebengjatjr toar bie Steaftion in 80 °/0, im

14. in 90 % ber unterfudjten ßofitib. 3Be=

niger fjotje 3<#etl fat1^ Seer tu tpeibelberg.
®g ergaben fid) bei ben eingetnen Unterfudjern

überhaupt grofje Unterfdjiebe, toeit offenbar

nidjt atte ßanbeggegenben itt gleichem iOiafje

tuberfulofeburcbfeudjt finb. äßtr tonnten in
SSern an einem großen SUlateriat unterfud)ter
ftinber feine fo großen 3Qf)fenr tote bie oben

genannten fefiftetten. 3mmert)in erhielten aud)

toir ettoa in 40 big 50 % ber 15fahrigen
ßofitibe Suberfutinreaftionen. SBentt fdjon
biefe geftftettungen ung mit alter Seuttidjfeit
geigen, baß bie Suberfutofe fcfjort im ltinbeg=

alter — toenn nidjt gu fdjtoeren ©tjmßtomen
ober f)äufig gum Sobe, fo bod) gu 2tbtoet)r=

erfdjeinungen fütjrt — fo toeifen bocf) bie

oben genannten llnterfuctjungen bon öräuning
unb dtebeder baraufbin, baß grüberfdjeD
nungen, fog. grüßin filtrate, ber
Snngen a u dj bei Slinbern redjt häufige
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finb. ©iefe bermögen fid) freiließ jurücfjubtlben,
mactjen auch fetjr oft letnertet ©hmptome,
fönnen aber auch mit tuberfutofebazillen«

haltigem StuSmurf berbmtben fein. 3n letzteren

gälten muffen biefe Stinber atS gefährlich an«

gefetjen merben, meit fie mitten unter ben

anberen Sinbern teidjt ju 335eiterfct|leppung

ber ©uberfutofe führen fönnen. ©iefe fog.

gritfjinfütrate finb ber ärgtlic£)en ttnterfuct)ung
meift nur mittelft ber Böntgenptatte unb ein«

get)enber Beobachtung zugänglich.

(Sine anbere gorm ber ©uberfutofe, bie

bei ben Sinbern häufig ift, ift bie ©fro«
ptjutofe. (Seit eg Stob. ®odj gelang, auch

in ftrophutöfen gerben ©uberfetbazitten ju
finben, muß bie ©frophutofe unftreitig ber

©ubertutofe zugezählt toerben. ©omoht grüß«

infiltrate mie ©frophutofe bermögen bei ben

meiften ^inbern nicht ju bauernben unb fdjmer«

miegenben SBanifeftationen ju führen; bie

Bücfbitbung ber tperbe ift jebocfj häufig teine

tiotlfommene 9lug£)eitung, fo baß bei einer

fpäteren ©efunbär« ober SBieberinfeftion ber

atte Eperb zur Slufftacferung gelangen lann.

Bor altem bielfriegSerfahrungen (nach

Sltejanber, be la Kamp, Sefcbjfe, Boepfe) mei«

fen barauf hin, baß bie im Kriege an ©u«

bertutofe erfranften ©olbaten faft an§fc£)Iie^=

lieh einer Slutoinfettion zum Opfer fielen.
Stucfj bei unferen ©olbaten tonnte in ber

übertoiegenbett 9D?et)r§ahl ber gälte bie 9ln=

ftectung nicht im ÜMitärbienft feftgeftettt mer«

ben; bie eigentliche gnfeftion tag in früher
ßeit, OieIIeic£)t in ber IJinbheit. ©ie berän«

berten SebenSbebinguitgen brachten atte tperbe

Zum Sßieberermactjen. ©er Bergteictj mit ber

@hpt)iliS, bie au§ einem Sßrimärftabium unb

barauffolgenben ©efitnbär« unb SEertiärftabien
mit teitmeife großen gnterbatlen befteßt, ift
nahetiegenb (Sttejanber).

©o ift benn auch bie nach beut iß über«
tätgalter oft jäh auftretenbe manifefie ©u=

bertutofe tooht meift atg eine Stutoinfeftion,
als ein SBieberaufftacfern alter Sinbertuber«

futofetjerbe anjufehen.

Betrachten loir einige ßaßlen ber ©über«

futofe im jugenbtichen nacf)fcf)ulp)flicf)tigen Sitter,

fo erfennen mir, bah bis zum 25. SebenSjaßr
bie ©uberfutofe ganz geluattig an StuSbeßnung

in bezug auf bie ©terblicfjfeit zunimmt.

Bon je 100 ©obeSfätten beS betr.
SllterS entfielen 1911—1925 in ber

©djtoeiz auf:
SttterSjatjr SungentuBertulofe attbere SuBerlutofe

mchmltd) tuefbUcT) märmlicfj luelbUd)

15—19 21,9 42,9 12,6 15,6

SBetcheS finb bie mutmaßlichen ©rünbe für
biefe gemattige gunaßme ber ©terbtießfeit
nach bem 15. 3ttterSjat)r. Offenbar fpiett hier
bie ißubertät eine Bolle. (SS getjt bieS

auch fcfjon barauS hcroor, baß im ©cljulalter
biet mehr 14—15 jährige SJtäbdjen an ©u«

bertutofe ertranlen, meit bie üMbchen buretj«

fchnitttich um 1 1I2 Saßre früher gefcfjtec^tSreif

merben at§ bie Sfnaben. ©ie ißubertät bebeutet

mahrfeßeintief) eine Befiftcnzberminberung, bie

fieß bor attem beim meibtidfen ®efchtecßt

burch bie SBenfeS ftärfer gettenb macht.

©anrt aber bringt ber ©cßu taust ritt
für biete gugenblicße eine gemattige ltm
änberung ber SebertSfüßrung. ©ie

georbnete ©cßute mit greiftunbe, ©urni'tbun«

gen, freien Bachmittagen, 10—12 äßoeßen

gerien mactjt ber BeruftSarbeit ißtaß, bie

meift zum ßeben im gefeßtoffenen Baum ohne

greiftunbe, ohne genügertbe gerien, oßne gitr«
forgeeinrießtungen führt. ©ie plößticße Biitieu«

beränberung, bie SBöglicßfeit, fich bei Krmacß«

feneit mit ©uberfutofe neu zu infizieren,
berminberte Befiftenj unb nießt gute^t auch

bie pfßcßotogifcße (Sigenart be§ Sugenbticßen

bermögen ber ©uberfutofe einen erheblichen

Borfchub zu teiften.

©er Bü et gang ber ©uberfutofe«
ft er blich feit ift nun aueß im ®inbeSatter

feftzuftetten. Bor altem ift jeboch biefer Bitcf«

gang beim fcßulpflicßtigen gugenbatter in

auSgebehntem DBaße zu beobachten. 2Senn

mir beifpietSloeife nur bie faßten ber ©tabt
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Sern ^erauggreifen, fo entfielen auf je
100 SobeSfäHe beS betreffenbenSft*
terS auf:

SuBerfu'oje ®auott
®ter§jat)r iiberljaupt Suttgentuberfulufe

1911 -1915 1921—1995 1911 1915 1921-1925

unter 1 3,9 3,1 1,2 1,0

1— 4 21,4 15,1 3,6 4,3

5— 9 27,7 15,0 3,6 2,2

10—14 49,2 10,2 18,0 2,0

15—19 56,5 51,1 39,0 40,0

Ser Stüdgang im ©cßulalter ift fo
außerorbentlief), baß er unS als auffals
lenb erjdjeinen muß, toäßrenb für baS nach5

fcßulpflidjtige Sitter ber Sfücfgang ein nur
unbebeutenber ift. 2sn feinem SebenS5
alter ift ber 3lüdgang ein fo großer
toie ztoifcljen bem 10.—15. SebenSjaßr,
unb ein großer Seil beS allgemeinen Zubers

futoferücfgangS überhaupt muß biefem Sllter

Zugerechnet merben. GS ift naßeliegenb, bie

©ache für biefe befriebigenbe Satfache junächft
in ber groffen proßhßlaftifchen Slrbeit §u fit5

chen, toie fie im Saufe ber legten 20 ga£)re

in ben @cßulen einfeßte: Oerbefferte-
©cßulßhgiene überhaupt, ärztliche 2luf=
ficht, ^errertöerforgurtg, ©peifung,
toeniger große giillung ber klaffen,
greiluftbetoegung ber ©cßulen, 5ßer=

befferung ber fftefiftenj feßon Dom
ÄI ein finb an burclj @äug!ingSfür
forge, SDf ittierb eratung, günftigere
fojiale SSerfjättniff e, Slbnaßme ber
Rachitis, ber (Geburtenziffern, bie

eine SSerfleinerung ber gamilien unb

bamit eine geringere SnfeftionSmoglicfjfeit ge5

ftatteten unb gleichzog Zu eer SRefifteng-

toerbefferung führten. Sie tRadjitiSabs
nähme ift infofern auch für bie Suberfulofe
nießt gleichgültig, als nach ^en Unterfucßungen
ber Sinberärzte, tior altem ißfaunblerS, bie

Sfacßitis zu einer allgemeinen SlonftitutionS5

berfcßfed)terung unb ©djabigung führt.

Sroß biefen günftigen Erfahrungen, bie

toir in bezug auf bie Suberfulofefterblidjfeit

im ©chulalter machen, bürfen toir uns baburefj

nießt zur ©orglofigleit Oerleiten laffen. Sie
nod) immer unerfreuliche Suberfutofefterblidj5
feit im nadjfcf)ulpflichtigen Sitter bebeuten für
unS einen gingerzeig, baß toir noch fange nidjt
am .giel finb, ja, baß toir gerabe toegen ber

oben ertoäf)nten frühzeitigen Snfeftion ber

Sfirtber, bem SHeim unb ©djutfinb noch eine

toeit größere 33eo6adjtung müffen zuteil toer»

ben laffen, um fobann bem ©cßulauetretenben
unb beffen SerufSergreifung gegenüber üöttige

Älarßeit zu befißen.

Skoor toir unS ben toeiteren SluSeinanber5

feßuttgen über bie Sefämpfung ber Suberfulofe
ZUtoenben, haben toir unS noch We gra9e
ber Suberfulofei mm unitat furz üorzu5

legen. (Gibt eS eine Suberfulofeimmunität?
Sie gmmunifierung bei Oielen gnfeftionS5

franfl)eiten ift gßnen befannt. Ginige führen

ZU lebenslänglicher, einige nur zu zeitlich be=

grenzter Immunität. Sie Suberfulofe befinbet

fich in ihrer immunifierenben SSirfung in
einer befonberen ©tellung. SBäßrenb heute

Unterfucßer, toie Börner, SRuclj, Galmette eine

langanbauerube Immunität burd) überftanbene

Suberfutofeinfeftion annehmen, Icßnen anbere

biefe ab ober brüdeit fid) bodj feßr üorfichtig
auS. 97adj Sleufelb bürfte angenommen toer«

ben, baß beim SDSenfcljen ein fpegieller Suber5

fulofefdjuß fid) nach ber erften gnfeftion at(=

mählicf) im Verläufe üon SBocßen unb Wo-
naten auSbilbet, mit bem Slbflingen ber Sn=

feftion jeboeß toieber üerfchtoinbet. ©tarfe,
auSgebeljnte, häufige unb maffige gnfeftionen

finb unter allen llmftänben für bie augeftedten
Sfinber gefährlich, toeit bie Snfeftion bann

bie Smmunität übertoiegt. Gbenfo ift bie 2ln=

fießt unrichtig, baß man ficE) — einmal mit

Suberfelbazißen infiziert — nießt meßr toeiter

anfteden fönne. Sroßbem ßeute bie SSerßätt5

niffe nocfj ber befinitioen Slbflärung ßarren,

fann barüber fein gtoeifel befteßen, baß eine

getoiffe SmmunitätStoirfung aueß ber Suber=

fulofe innetooßnt. Siefe Immunität muß

allerbingS als eine relatioe bezeichnet toerben.
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Veftänbe eine Suberlutofeimmunität nicgt, fo

mügte bie SJJenjdEjEjeit — bei ber gemattigen

Verbreitung ber Suberfulofe — längft aug=

gefior6en fein. Sßicgtiger ift üieEeidjt bag

Veftegen einer unfpegififcgen Immunität, Wie

tnir fie ja auci) bei anberen ®ranlgeiten gu

©eficgte belommen. Veufelb jagt mit Vecgt:
„SRan gat guweilen bergeffen, bag e§ ne6en

ber fpegififcgen Immunität fonftitutionneHe
gaftoren gibt; bie ben Verlauf beg eingelnen

Suberlulofefalleg, toie bie (Spibemiologie ber

®ranlgeit Weit ftärfer beeinfluffen at§ eine

erworbene Immunität." 9?acg gr- ü- SRü-ßer

ift bie SBiberftanbgfraft, mägrenb ber Sugenb

erworben, iit ber 3tbwegr gegen bie Suber»

fulofe entfcgeibenb. Unfere Hoffnungen, bie

Heilung ober Vermeibung ber Suberlulofe
auf Smmunferen ober Suberlulofeimpfftoffe

gu fetten, finb noc£) nicgt Dertoirtlicfjt. @ie

befcgäftigett aucg bie ernften SBiffenfcgafter

freilief) ununterbrochen. Stucf) bie geute biel

befprocgene tSalmette'fc£)e Smmunifierung mit
bem VagiUug Kai. ©uerin garrt noef) ber

Slbflärung. VieHeicfjt lommt ber Sag, an
bem bureg eine Smpfung ein bauernber Su-
berlulojefcgug ergielt werben laun. Vorläufig
aber bleibt un§ nur bag fixere Vegept gr.
0. DJfüUerS, bie Vefifteng beg Vienfcgett gu

ergögen.

Vacgbem mir nun einen ©inblicf in bie

Suberlutofebergältniffe beim Sugenbalter be*

fommen gaben, lönnen mir unS nun
gu ber Velämpfung ber Suberfulofe
menben.

Slug bett neueren Unterfudjungen, welcge

mir oben ermähnten, gegt bie Vebeutung ber

grüginfeltion ntit Seutlicgleit gerbor. SBir

erlernten baraug, bafg mir in erfter Sinie beim

SJinbe beginnen mi'tffen.

©ine§ ber miegtigften SRomente bebeutet

bie Stufbechtng ber eingeinen Suber=
lutofefälle. Sie Slufbecluttg ber littblicgen

Suberfulofe ftügt auf groge ©egroierigfeiten.
Ser llinifcge, bom Birgte ergebene Vefunb
ift oft ein itegatiber, bie feinen grügerfegei-

nungen — unb biefe finb bie miegtigften —
entgegen ber Unterfucgung.

©g foHte angenommen werben, bag eine

Suberlulofe — alg eine 3nfeftiong= unb

ionfumptibe ©rlranlung — bor allem beim

Münbe fubjeltio unb objeltib ober in ber @nt=

mitflung fieg geltenb maegen mügte. Sag ift
buregaug niegt immer ber gall. ©g beftegen

ba fegr groge inbibibuelle Unterfcgiebe. ©g
lann bag eine ®inb — trog ber tuberlulöfen
Snfeftion — fieg anftanbglog lörperlicg enL
Wirfein, mägrenb ein anbereg guri'tcfbleibt. ©g
lönnen bei Dielen Äinbern ficgerlicg abfolut
realtionglofe tuberlutöfe Snfeltionen erfolgen,

mägrenb bei anbern, fomogl fubjeltio wie

objeltib fefiftellbare fReaftionen auf ©efunbgeit
unb ©ntwieflung beftegen. Von ber realtiong=

tofen g°rm big gu jener, bie auggefprocgene

Vealtionert fegt, finb biete Uebergänge unb

3mifcgenglieber.

©ubjeltibe ©gmptome, wie gäufige
SRiibigleit, Slppetitftörungcn, Hergflopfen, lön=

nen atteg bei anberen ©törungen borlommen.

Sie objeftibeit ©rfcgeinnngen —mangels
gafteg ©rögew unb Vreitenmacggtum, 9?acgt=

fegmeig, eingefunlene Vrttft, fcglecgte Haltung,
Sriifen, ffropgulöfeSlugenentgünbung, fcglecgte

Heiltenbeng Bei Verlegungen — geben oft
gewiffe Vtcgtlinien gur ©rlennutig ber Su=

berlttlofe.

SBicgtig ift immer bie genaue Eingabe
ber liublicgen ©efunbgeitggefcgicgte:
Vererbunggbergältniffe unb V e

laftung ift bei Sinbern gmeifellog
Wert boll gu erfagren. Unter ben per*

fönlicgett Mitgaben intereffieren ttng bor allem

folcge ©rfranlungen, auf beren Voben er«

fagrttngggemäg leiegt eine Suberlulofe auf*

fegiegen lann: V a cgi tig, ffieuegguften,
SOiafern. ©erabe bie legtern brei ©rfran*

lungen finb alg refiftengberminbernbe Kranl*
geiten bon befonberer Vebeutung. Sann wer«

ben ttng gur Veurtcilung wiegtig fein bie

fogialen unb allgemeinen Sebeng*
bergältniffe beg Stinbeg, miffenb, bag
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hier bie SkfiS für einen ©rofjteil ber finb=

lidjen ©uberfulofe jn fudjen ift.
Slufjetorbentfid) großen Sßert legen mir

immer mieber ber iöeobadjtung ber ©Itern
unb üor allem aud) ber ©cljule 6ei.

Buchführung über bie ©ntwidlung ber Kiw
ber, wie fie Don Dielen Schern Durchgeführt
Wirb, l)albjä£)rlicf)e 9JJeffungeit, bie ben (£nt=

WidluttgSgrab ju oerfolgen ermöglichen, 2ltt=

gaben über Srmübbarfeit, pjt)chifcE)e unb new
Döfe ©mpfinblichfeit, SeiftungSfäljigfeit, 2lb-

fenjen fönnen aucf) für bie Slufbedung ber

©uberfulofe wertüolle 2Iuffd)lüffe Oermitteln.

§inju fommt mtn bie ^»criobifc^e är51=

lidje Unterfucfjung ber Einher, bie frei*
litf) niemals alle gälte aufzubecfen Dccmag,
Weil bajit eine biet meitgeljenbere IXnterfuctjnng

nötig ift. 216er eS wirb Doch biefe Kontrolle
manclje Beobachtung unb geftftettung ermög=

liehen, bie fonft ungemacht bleiben unb fpäter

ZU erfchwerenben Konfequenjen führen mühte.
Sßir finb Deshalb ber 2fnfic£|t, bah über baS

ganje £anb eine ärgtlief»e Kontrolle —
in periobifdjer Sßeife — ber Klein*
finber, ©djitlfinber unb ber ©djufent*
laffenen bis gum 18. SebenSjahr burc£)=

geführt Werben fottte. Stt ber ©djweij bcfteljt
bis heute nur eine folche beS fdjulpflicfjtigen
211terS unb auch biefe nur in etwa 10%
ber ©emeinben unb bei einem ©rittet ber

fchweijerifchen ©djuljugenb.
Sn anbern Sänbern — fo in ©nglanb

unb ben Bereinigten ©taaten — ift man in

biefer §infid)t fchon bebeutenb weiter als bei

unS. ©ie ärjtlidje Ueberwacljung beS KinbeS

ift in Snglanb beifpielSweife in einer faft
lüdenlofen 2lrt unb (23eife Durchgeführt, unb

ber ©taat felbft organifiert biefelbe unb be*

jahlt ben größten ©eil ber Soften. Sil ber

©chWeij ift bieS faft überall ben ©emeinben

überlaffen, unb bie wenigften Kantone be*

fi|en Darüber gefetdidje Beftimmungen. ©aS

neue ©uberfutofegefeij bebeutet in biefer

tQinfidjt einen ganz auherorbentlicljen gort*
fcfjritt, inbem biefeS bie ärztliche Ueberwachung

— fo Wie fie im fdjulärztlichen ©ienft üor*

gefetjen ift — fnböentioniert. ©er ©efetjgeber

faf) ben SSSert ber ärztlichen Ueberwachung
ber Kinber aucf) für bie ©uberfulofebe*

befämpfung ein. gitr baS Bor* unb StfacE)=

fchulalter finb biefe Kontrollen erft in ben

2lnfängen. Sei) macl)e feit Sahren Darauf auf*

merffam, bah ^ ißubertätS* unb

pubertätsalter einer ärztlichen linterfuchung
unbebingt bebarf, eingeben! ber ©atfadje, bah

hier bie ©uberfulofe immer nod) eine er*

fcfjredenbe ©terblidjfeit befijjt.

Sd) WieS im Borliegenben mehrmals

Daraufhin, bah au^) ^er ärgtlict)en Unter*

fucljung Diele gälte Don ©uberfulofe bei ben

Kinbern entgeljen, weil fowohl ber objeftiDe
Wie ber fubjeltioe Befunb nidjt einbeutig ift
unb gelegentlid) überhaupt nidjt erljoben Wer*

ben fann. ÜJfan ift beSljalb Dazu gefotnmen,

für baS finbliclje unb jugenbliche 2Uter bie ob*

ligatorifdjen © itb er fulinemp fin blich*
feitSprüfnngen zlt Derlattgen. BiclerortS
Wirb biefe Denn auch bereits bei fämtlidjen

©djulnnterfudjungcn Durchgeführt, ©ie ©über-

fulinprüfung ift, Wie fie heute gemadjt Wirb,

burdjauS unfdjüblid) unb mit einer Smpfung

nidjt z« Dergleichen. Sebodj auch ©über*

fulinprüfung fann nur refatiü als biag*
noftifcheS Büttel bezeichnet Werben, ©ie

gibt unS zunadjft nur an, ob ein Kinb fdjon
einmal eine tuberfulöfe Srtfeftion burcfjmadjtc.
©ie gibt uns jeboefj feinen ©inbltcf in bie

grage noch beftefjenber tperbe, auch nidjt in
Diejenigen ber fpehielten ober allgemeinen

Smmunität. ©a eS fid) fjerauSftettte, bah ^ei

älteren Kinbern bis gu 70 unb 80% pofi*
tiue Beafttonen zu beobachten finb, fo ift eS

Derftänbliclj, Wenn ber SBert ber ©uberfulin*

Prüfung nur ein eingefchränfter fein fann.

©ie auf ©uberfulin pofitiD reagierenbert

Kinber geben im übrigen, wie bieS §erolb
in Koburg an einem grohett UnterfucfjungS*
material feftftellte, einen gelegentlich) fehr
WertDoHen tpinWeiS auf bie ©uberfulofe in

ben gamilien. tperolb unterfuchte fämtliche
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gamilien ber reagierenben Sinber unb

fanb babei eine gange Ingatjl offener ®uber«

fulofen, bie offenbar fonfi gar nidjt aufge«

bectt toorben mären.

Sine toeitere ItnterfucbungSmöglicbfeit liegt
nun ferner in ber ^erangieljung ber fftönt«
genbitr^Iencf)tung unb b e S fR ö n t
genbilbeS. ®ie SJfit£)ilfe beS Vöntgen«
bitbeS gur geftftellung ber finblidjen ®uber«

fulofe ift Ejeute bei Sinbern gtoeifelloS un=

«rläfjlicfj.
3llS Hilfsmittel für bie ®iagnofe gilt t»eute

auch bie VlutfenhtngSprobe. ®iefe be«

fiept barin, baff man Slut, baS mit acid,

citr. Oermifclft rtmrbe, in einem 9?ö§rc£)en barauf
fontroUiert, toie rafcp fiel) bie Vlutförpercben
Dom ©eutrn trennen unb ber ©cuttere gufolge

abfinfen. SRan t)at nun bie (Srfaprung ge«

macht, bafj bei gemiffen SranfbeitSprogeffen
unb }o auch bei ®uberfutofe baS 3lbftnfen
rafeper erfolgt als normalertocife.

3u ben ^Beobachtungen muffen auch bie %em=

peraturmeffungett |erangegogen merben.

(SS 1jat fiep g^eigt, bafj bie ®emperaturmef«

jungen aueb bei linblicber ®uber£ulofe ge«

legentlicb negatio ausfallen tonnen unb bann

niebt immer als abfolut megleitenb gelten

bürfen. @S müffen eben ftetS alle gaftoren:
^Beobachtung, eingaben ber ©Itern,
ber ©djitle, llnterfucbungSbefunb,
®ub erfulinpritfung, etientuell SRönt«

gen, Slutfentung unb Temperatur«
meffungett mitberüelfiebtigt toerben.
®aS erforbert für bie SDfaffe orgamfatorifcfie

(£inrid)tungen, geit, ©nfiept unb guter SSiUe.

gi'tr bie Verbreitung ber linblicben Tuber«

fulofe ift bie 3(ufbecfung ber „Herbe", b. b-

ber offenen Tuberfutofefälle .in ben

gamilien üon gröfjter Vebeutung. SBtr baben

fc£)on oben barauf bingetoiefen, bafj für bie

meifteit Sinber bie 31 nftecfungSquelle in
ber gamilie liegt. ®ie ilnterfucbung jeber

grau im 355oc£)en6ett auf tuberfulojebagißen«

baltigeu 31uSmurf füllte obligatorifcb fein. ®ie
ÜJiütterberatungSftellen, bie freilich nur in

gröfjern ©täbten befteben, madjen mobl über«

all auf bie ©efapren ber Tuberfulofe ber

äRütter, beS ißflegeperfonalS unb ber napen

Umgebung für ben ©äugling aufmerffam. ®ie

©ebtoiergfeiten ber Her^erfaffun9
liegen in UerfcbiebenenSebingungen.
Sine ber HauPlfc^tt,^er^9^e^erI if* ^arin hu

fuepen, bafj gemiffe Tuberfulofefranfe fubjeftit)
niebt leiben unb gubem nur pie unb ba tu«

berfelbagillenpaltigen SluStourf paben.

gtoeite ©efapr für baS Sinb liegt barin, bafj
bie meiften Tuberfulofen ber ©rtoaepfenen niebt

frübgeitig genug erfafjt toerben. Sine toettere

SRöglicpfeit ber frübgeitigen Slnftecfimg ber

Shtber liegt in ber niebt allgemeinen ®urcp«

fitprung ber H0ff)ita^fierun9 offener Tuber«

fulöfer. 93acp ©igon unb Sintiler toerben jäbr=
lief) in ber ©ebtoeig runb 2500 tuberfulofe
Sranfe aus ben ©anatorien als nur gebeffert

unb 500 als ungebeffert entlaffen. Tiefe
letzteren finb gum grofjen Teil Vagißenträger
unb merben bamit immer toieber gu Slnftef«

tungSberben aueb unfere Sugenb. @S ift
beSbalb eine genügenbe tlnterbringungSmög«

liebteit für offene Tuberfulofe erfteS ©rfor«
berniS, bamit biefe SJtenfcpen aueb genügenb

lange, bis fie feine Tuberfelbagißen mebr im

SluStourf baben, ifoliert bleiben fönneit. ®aS

erforbert grofje SRittel. ®ie gefeplicpen Ve«

ftimmungen beS neuen TuberfulofegefepeS
toerben pier aujjerorbentlicp entlafteirb toirfen.

Viele ©anatorien merben babei il)ren Vetrieb

auf ein SlrbeitSpringip umftellen müffen, ba«

mit bie bießeiept jahrelang Snternierten Oon

ber Slrbeit nicht entmöbnt merben. Voßier

bat baS gtoeifefloS größte Verbienft barin

ertoorben, baff er auf biefe arbeitenben @a«

natorien pintoieS unb felbft bamit ben 21n=

fang machte.

3sn miemeit bie ©ogialberficperung
unb tior allem bte obligatorifcpe Siran«
lenberfieberung für bte Vefämpfung ber

®uberfulofe im aßgemeinett unb ber gugenb

im fpegießen betoertet merben fann, entgiebt

fief) beute bei unS nocl) ber Veurteilung. ©ie
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lann gmeifellog alg bebeutenber galtor in
ber ©uberfulofebelämpfung angefeljen toerben,

toeit eg ber Äranlenöerfidferung mögtief) fein

börfte, bie (Srlranften früfjgeitig gur Sef)anb=

lung, gur Igofpitatifierung unb (Sanatoriums«

lur anhalten.
93ei ber ©uberMofebefämpfung auclj ber

Sugenb fpielen nun alle ctuffern SebenSbe«

bingungen unb jene Weiteren Serpltniffe eine

Sode, bie imftanbe finb, bie Slnfteclung beg

SRenfcffen gu beeinfluffen. 3n erfier Sinie ge«

£)ören bagu bie SSoffnoerljaltniffe. Son
Dielen Unterfucprn mürbe unb mirb immer
mieber auf bag SZBopprobletn fjingemiefen.
Sin Ipanb ber SSotjnDertjältniffe ber ©tabt
Sem fei auf einzelne Gsrgebniffe aufmerffant
gemacht.

©er Sücfgang ber ©uberfulofefterbticlfleit Dom Saljrfünft 1911—1915 gum
Safjrfilnft 1921—1925, na^ Ouartieren.

XobegfäUe ein Xuberhilofe= Dfiicfgang
uJittnere Xuberfulofe (£un= fterbliditeit auf ber

SBobnbcbölteriinq gern unb anbete) je 10000 ©iit= XubertnIofe=

©tabtleii im Qafjifünft mopner pro Qaljr fterblicbfeit
1921-1925

1911 1921 1911 1921 1911 1921 gegen
big big big btg big big 19il-1915

1915 1925 1915 1925 1915 1925 >n %

iltoteg Cluartier 5 090 4 835 60 35 23,6 14,5 38,6
©elbeg „ 2 126 1 997 37 15 34,8 15,0 56,9
©ri'tneg 4 799 4 700 93 47 38,8 20,0 48,5
SBeifjeg 3 217 3 130 54 37 33,6 23 6 29,8
@c£)iDarge§ „ (SOtatte) 3 820 3 791 105 53 55,0 28,0 49,1

jjnnere ©tabt 19 052 18 453 349 187 36,6 20,3 44,5
Särtggaffe=2felfenau 16 554 17 641 176 141 21,3 16,0 24,9
3Beij!jen6üt)L90tatten{jof=§ol=

ligett 21 455 24 871 253 199 23,6 16,0 32,2
£ird)enfeib=@cfjo&t)albe 10 347 11 690 78 80 15,1 13,7 9,3
S3ititenrain=5lltenberg 19 53S 20 429 199 134 20,4 13,1 35,8
Sotraine 4 792 4 850 58 43 24,2 17,7 26,9
Sliimpftä — 6 566

_ ©7 39 11,9 —
i ©iabtSBern 91 738 104 500 1113 825 24,3 15,8 35,0

Sur bie Safjre 1911—1925 unterste
bag fiatiftifcffe Stmt bie ©uberfulofetobegfäUe
ber © tab t Sern and) nacl) SBofjnquartieren.
3Kit aller ©eutlicfjleit geigt fiel) bei bicfer

^Bearbeitung, bag bie ©uberfulofefterblicl)£eit
in ben fdftec^ten Sßopquartieren fef)r Diel

häufiger ift alg in ben guten.
©ie größte ©uberfulofefterblicpeit meift bag

alte ©tabtgebiet auf. Obenan ftetjt bie SRatte.

©ie geringfte ©uberfulofefterblidjfeit finben
mir im ßircfjenfelb — einem auggefprodfenen

Sittenquartier — unb in bem länblidjen
Siimplig. ©an! ber bereits eingefegten SBolj«

nunggfitrforge burcE) bie ©tabt unb burclj bie

gemeinnügige Saugenoffenfcpft, burcf) pgie«

nifcfje ÜDiagnatjmen ber ©cEjute, ber ©äug=

lingS« unb ©uberfulofefürforge, aber molql

auc^ burd) bie Serlletneruitg ber gamilien
infolge beg ©eburtenriicfgangeS ift in ben

legten Satiren auc£) in ben fcffledjten SEßoEjn-

quartieren bie ©uberfulofe gurücfgegangen.

gür bie Statte tonnte innert 15 Sauren
ein Süclgang üon beinahe 50 %, in einem

anbern 'Seil ber innern ©tabt fogar üon

56,9 % berechnet merben. ©aS ift immerhin
ein großer tpoffnmtgäfcljimmer unb geigt ung

aucf) mieber, bafj bie ißeffimiften unrecEjt paben,

bie glauben, bafj gur Settung ber Stenfcpn
ade Slnftrengungen gmecllog feien. Son allen

Slutoren, bie ficß mit biefer Sra9e befdjäf«
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tigen, Wirb neben ben fogtatfcEjIecEjten Ser=

pältniffeu immer mieber auf bie SeüöD
f erunggbicpte unb ipren ©influp auf
bie £uberfulofefterblicpfeit pinge=

miefeu. ©rope Seüölferunggbicpte unb fojial
fcplecpte Serpältniffe taufen oft parallel, weg=

palb bie beibert Momente, üerglicpen mit ber

©uberfulofefterblicpfeit, äpnlicpe Stefultate
liefern. 3mr bie ©tabt Sern würben folgenbe

3aplen feftgeftellt:
©inmofjnergaf)! 3äi6ei'fuIofe=

©tabtteil pro km2 fterBticfjfdt auf je
am 1. ®ej. 1920 10000 (Slntuofmer

19 U—1925

Snnere ©tabt 232 28,8

Sänggaff e=

gelfenau 47 19,3

3Seipenbi'tpl=
SRattenpof 53 18,8

5lircpenfelb=
©cpoppalbe 21 15,1

Sreitenraim
Sorraine 46 17,9

Slepnlicpe ^Parallelität jwifcpen Seüblfe*

runggbicpte unb STuberfulofefterblicpfeit würbe

fc^on öfters, }o aucp üon Dr. Oft, bem frü=

peren ©tabtar^t üon Sern, feftgeftellt.
llnüerfennbar ift ber ©influp ber fojialen

Sage auf bie 7Euberfutofeftcrblicp
feit. Sn einer üon mir burcpgefüprten llnter=

fucpung bei 978 gamilien üon Sfinbern ber

bernifcpen ißrimarfcpulen fonnte feftgeftellt
Werben, baff in ber ©tabt Sern bie ärmere

Seüölferung bebeutenb ftärfer an Uwberfulofes

erfranfnng leibet als bie bcffer fituierte. ®a=
bei ergaben fiel) Stuberfnlofeerfranfungeit in
ben gamilien:

in jiofi fojlat günftigen irt jtoei fojial ungünftlgen
©d)ulb;äWen 6cf)ul6e%fen

bei 10,2 % bei 20,0 %
13,3% 25,9 o/0

2lu8 biefer 3itfammenftellung gept perüor,
baß bie Suberfulofe bei fcplecpten fokalen
Serpältniffen päufiger auftritt. .Qu gleiten
SRefultaten gelangte f. 3- aucp Suiüerat unb

fferfcp für 9ßari§. Sacp ben Seredjmmgen

üon Sternberg ift für 2ßien bie jEuberfulofe*

fterblicpfeit btreft proportional ber Seüölfes

runggbieptigfeit unb umgefeprt proportional
bem ©infommen. SOlan pat überpartpt bem

SBoplftanb unb ber Jovialen Sage,
aucp ganj abgefepen üon ben 9Sopnüerpält=

rtiffen, eine grope Sebeutung bei ber 9lugs

breitung ber Ttuberfulofe jugemeffen. Siangels
pafter SBoplftanb unb fcplecpte fokale Sage

allein maepen freilid) ttoep feine SuberMofe.
@g bebarf ba noep anberer Sebingungen. ©ie

begünftigen bie lEuberfulofe jebod) in popem

SRape. ©8 bebarf üor allem ber 2tnftecfung§=
möglicpfeit unb babei Wie päufig unb Wie

maffig biefe 2lnftecfung unb Serüprung mit S£u=

berfnlofeu ift. SBie ftarl bie gegenfeitige 2ln=

ftedung fid) geltenb maepen fanrt, jeigt bie

llnterfucpung Don Sräuning in Stettin, bei

Welcper ©elegenpeit bie ©rfaprung gemaept

würbe, bap üon 1000 ©inwopuern im a%

gemeinen 5,4 ilieuerfranfungen an offener

Sitngentuberfiilofe fommen, auf 1000 ülnge^

porige üon Uuberfulöfen febotp 32, b. p.

fecpgmal mepr.

3m ferneren Wirb aitd) bem Älima eine

niept ju urtterfdjäpenbe 9loHe bei ber @nt=

ftepung. ber Huberfulofe jugemeffen. 2Sir

glauben, bap für bie ©uberfulofefterblicpfeit
bag Älima in ber lEat üon groper Sebeutung

fein mup. 28ir erfennett beutlid), bap bie

fübltcpen ©taaten (Stallen, ©riecpenlanb,

Spanien), trop Weniger auggebilbeter ©efunb--

peitgpflege, trop allgemeinen ©pudeng auf
beit Sobeit, trop päufiger 2lrmut unb eineg

Weniger entwidelten fitltureGen Däüeaug, eine

relatiü geringe ijuberfulofefterblidjfeit aufwei«

fen. ®ap pier ©leiepmäpigfeit be§ Sllimag,

Urodenpeit, ©onne, Sicpt unb ber llmftanb,
bap bie Slenfcpen nur feiten in gefcploffenen

Räumen üerbleiben müffen, bag günftige 9fe«

fultat bewirten, fepeint ung flar. @g fann in

unferem Sanbe bag Slitna bie ©uberfnlofe

begünftigen: fiarfe Uemperaturunterfcpiebe,

Q-eucptigleit, 7 Slonate müffen bei ung in

gefcploffenen Räumen üerbradjt werben (6/io
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unferer "Jage finb fonncntog), gu loenig Suft,

ßtctjt, ©onne unb baneben gu ftorle gegenfiit^
lic£>e ©tnflüffe auf ben Körper. ®icfe leiteten
führen teidjt gu ben „©rtättungeu," bie nun
iprerfeitg einer Snfeftion bie (Eore öffnen

fönnen, inbem fie Porübergeljenb gtt 1Refifien§=

berminberungeit fütjren. ©on ©djmib unb

©anguillet tourbe für bie ©djtoeig nad)ge=

toieien, baff bie SEuberfutofe mit fteigenbem

§öt)en£tima abnimmt. Seboct) toerben je nad)

ber 5Irt beg £(ima§, nad) ber Sebeng^ unb

2(rbeitgtoeife ®urct)brcd)ungen biefeg ®rttub=

fafjeg angegeben. ®a§ ."pötjenftima t)at feine

giinftigen ©igenfdfaften für bie meniger ftarfe

Euberfutofeüerbreitung neben artberm moljt
öornet)mlid) ber retatiü gteidjmäffigeren %em=

peratur, ber geringeren $eud)tigfeit unb ber

intenfiöeren ©eftraljtung gu üerbanten. ©or=

gitglidjen ©inötief in bie Sebeutung ber tin
matifdfen ©ertjüttniffe auf bie tEubertutofes

fterbtidjfeit geminnt man aug ben fdfmebifdjen
unb nortoegifetfen ©tatiftiEen. (©tatift. argbof

for ©toeirige 1925 — for Songerift iftorge

1924). Sn einer .ßufammenfteltung üott greu*
benberg ift beutlict) erfidjttid), toic bie Stuben

tulofe in ©d)tueben unb Portoegen nact) Por=
ben tjin gunimmt. Sei ber UnterfucEjung tourbe

genau feftgeftedt, baff meber ©erfd)iebenE)eit

ber Paffe, ber Sebeugbebingungen, beg 2öoE)l=

ftanbeg ober ber Kultur eine ©rEEärung für
biefe UnterfcEjiebe geben tonnte, foubern baff

lebigiid) bag ftdima, bie grojfe ®iffereng ber

©onnenoerteiluug befdjutöigt toerben müffeu.

2(ud) ©anguiüet ()at für bie ©cEpoeig ertiärt,
baff bie fdjattigen, tiefen (Eäter, bie oft too=

cEjenlang teinen ©onnenftraljl betommen, eine

tjöEjere ©terbiid)tcit aufroeifen.

2tuf jeben galt fpringen bie UnterfcEjiebe

gtoifdjen ©cEjtoeben, Portoegen unb ginnlanb
mit relatiu t)oi)er (EuberEuIofefterbEidjEeit unb

Staden, Spanien unb ©riecEjenEanb mit relatio

niebriger (EuberEuEofefterblidjfeit in bie Stugen.

®abei finb bie norbifefsen Staaten in E)tjgie=

nifdjer ©egietjung ben fübticfjen toeit überlegen.

5iber aud) bie EiimatifcEjen ©inflitffe tonnen

buref) 2tbt)ärtung, ©etoö£)nung, 2lrt ber ©r=

niitjrung big gu einem getoiffen ©rabe toetU

gemacht toerben. (Sin ©emeig bafür bürften

bor altem bie ütngetfadjfen mit iljrem ftarfen
(EuberEuEoferütfgang tiefern, bie — trof) f)äu«

figer feucfjter nnb fcfjlecEjter SSitterung — bie

greitnftbetoegung ftjftematifd) betreiben.

EEie iEuberEulofebetämpfung bei ber Sugenb
fann niematg erfolgreich burdjgefüfjrt toerben,

toeun in unfern ©reiten, ben allgemeinen fo=

giaten unb t)t)gienifcf)en ©ertjältniffen nid)t
Pedjnung getragen toirb, weit bag ^elften
biefer letzteren bie SffiiberftanbStraft Ijerabfetjt
nnb bamit giinftige PngriffgpunEte für bie

"EuberEuEofe fd)afft.
3S3ir bürfen aber nicfjt Ijier atiein ftef)en=

bleiben, wir müffen itöcr bieg t)iuau§ nod)

für ©erbefferung ber Pefifteng Jorgen.

®ag gefct)iet(t burd) geeignete SRafjnafymett

fürforgerifd)er P a t u r.

SBtr toiffen tängft, baff burcE) g to e et

maffige ©rnäfjrung eine Pefiftettgüer=

befferung mögtid) ift. ßdlfdje unb ungtoecE=

entfpredjenbe PaEjrung fütjrt leicljt gu allge=

meinen ©törungen, bie beim SEeinfinb gu

Padjitig unb bamit gu einer PefiftengPermim

berung überteitet, bie auf biefem 2Sege bie

(EuberEittofe begüuftigt. ülufEEiirung über bie

©rnätjrung ift nötig. ®ie üitaminreicEje PaE)-

rung üertjinbert bie Padjitig nnb bamit Ejitft

fie inbireft auetj ber iEuberfulofebeEämpfung.

©ine für unfere Sugenb unb für bie (Em

bertntofebetämpfung äußerft toertoolle ©inric£)=

tung beftet)t in ber au§gebet)nten gerieiw
unb ©rt)otunggunterbringung in ben

©ergen ober an ben ©een. §eute toirb eine

]ät)rtidje 4toöct)ige gerientnr minbefteng 10%
fämttidfer @d)ut£inber ber ©cfjtoeig guteit.

®ie grof3eren ©täbte finb fo toeit in ber

^erieitoerforgung unb ber Propagierung ber=

fetben fortgefd)ritten, baß ()eute in Sern gum

©eifpiet jätirlid) 70% ber @d)ut£inber, fei

eg oon ben ©ttern aug, üon ben ftäbtifcfjen

ober oon ben prioaten Snftitutionen in
rienturen Oerforgt toerben.
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©olcße geriertfurert fehlen für bag nacß«

fcßulpflicßtige liter faft gang, ©eit einigen

Faßren toirb freilief) ba unb bort mit ber

Unterbringung aueß ber Fugenblicßen begon«

nen. ©en meiften Fugenblicßen feßlt eg jeboeß

an genügenben geriäu^n9en in ißren Se£>r=

unb Berufgoerhältniffen. @8 ift betrübenb,

feftfteüen gu muffen, baß bie $erient>erl)ält=

niffe für Fugenblidje in unferem Sanbe noeß

gang feßleeßte finb. Bei einer ©ureßfeßnittg«

bereeßnung bürften auf ben ehtgelnen Seßrling
faum meßr alg 8 ©age gerien jäßrlicß ent«

fallen, ©ogar in Einrichtungen beg Bmtbeg,
toie ber feßtoeigerifeßen SBaffenfabrif, erfjalten
bie Seßrtinge jäßrlicß nur brei ©age gerien.
SStele priöate Unternehmungen befißen freilich

heute für ißre Seßrlinge tabcüofe gürfDr9e=

einrichtungen. ©o fehiefen öerfcßiebene girmen
ihre Sehrtinge in Ferienheime, tten ihnen
©Ei- unb Bergßäufer, forgen für gtoeefmäßige

Freigcitbefcßäftigung unb fucfjen fie fo hinauf
guführen aug ber Fabrifluft an Sicht unb

©onne.

©inrießtungen, toie bie ififabfinber, bie
Baturfreunbe, getoiffe ©port« unb
©urnöerbänbe, ipoffnunggbunb, Sßan«

berherbergen, Fugenbftuben, greigeit=
betoegung u.a.m. berfucfjen, mitguhelfen an
ber Unterbringung üon Stinbern unb Fugenb«

liehen in gerienpläge.

Bon befonberem ©influß toirb hier auch

bie Irbeit ber ©uberfulofeliguen unb
ber ©uberEulofefürforgeftetlen, beren lufgabe
ja einerseits in ber Unterbringung ©uberfu«

löfer, anberfeitg aber in ber Biitßilfe an
ber Borbeugung liegt.

©er ©cßule entftef)t bitrch bie Ber«
befferitng ber ©cßulgefunbßeitg«
pflege, ber Beranttoortlicßfcit auch
für bie Eörperlicße Ittgbilbitng in
Oernünftigem ©urnett unb ©port, in
einer planmäßigen lugbilbung ber
Freigeitbejcßäf tiguitg, aber aueß ber
Förberung aller ßßgienifeßen SOca^

nahmen unb tiorneßmlicß einer ©rgießung

gur Bein licßE eit, eine große lufgabe als

SDiitßelferin gur Sßiberftanbgerßößung unferer

Fugenb unb bamit bei ber ©uberfulofebe«

fämpfung. ©ine befonbere Bebeutung erhält
im Stampf ber ©chule gegen bie ©uberEulofe

bieFreiluftfcßulbetoegung. Ipinaug mit
ben Stinbern aug ben bumpfen ©cßulftuben,
bag offene ^cnfter muß gum SofungStoort
ber ©cßule toerben.

©nblicß fei in ber Befämpfung ber Fugenb«

tuberfulofe aueß ber lufflärung gebaeßt.

@8 ift in biefer Begießung in ben letzten 10

Faßren in ber ©eßtoeig oiel getan toorben.

SBir erinnern an bie ©ätigfeit ber feßtoeige«

rifeßen Bereinigung gegen bie ©uberEulofe,
beg feßtoeigerifeßen Boten Streugeg unb ber

©amariter, ber fcE)toeigerifet)en ©efellfcßaft für
©efunbßeitgpflege, beg Cartel romand d'hy-
gibne sociale et morale unb ber feßtoei«

gerifeßen Frauenoereine. Fm Bergleicße git
anbern Sänbern ift bie lufflärunggarbeit bei

un§ noeß jung unb meßt eingetourgelt. Fn
ben ©cßulen feßlt eine fßftematifcße lufflärung
ber Fugenb bielerortg. Fm §ßgieneunterricßt
in ben ©eminarien, im antßropologifcßen Unter«

rießt in ben primär« unb ben Sfittelfcßnlen
toirb freiließ maneßerortg gute Irbeit geleiftet.
Bern berteilt aüjäßrlicß ein Süerfblatt an bie

augtretenben ©cßüler. Borbilblicß feßeint itng
in ber ©uberfulofeaufEläruitg ©roß«
britanien gu fein, ©ort ift bitrcß inten«

fibfte lufflärunggarbeit unb ißropaganba für
bie Befämpfung ber ©uberEulofe biefelbc in
einer ©Seife gurüefgegangen, baß ßeutc Sonbon
bie geringere ©uberfulofefierblicßfcit befißt
als bie ©eßtoeig. ©ie ©nglänber ßaben ben

©runbfaß, baß jebermann jeben ©ag irgenb«

too irgenb ettoag über bie ©uberEulofe gu

ßören, gu lefen ober gu feßen bcEommen foil,
©g mag uug oft groteSE anmuten, toenn wir
bie braftifeßeu Bilber feßen, toenn in jeber

Bebürfniganftalt, eingebenE, baß bort gtoangg«

mäßig jeber täglicß eintritt, SßlaEate unb Inf«
feßriften über bie ©uberEulofe fieß finben. ©iefe

lufElärnnggmaßnaßmen, fo langweilig unb
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aufbrtngltcf) fie fdfeinen mögen, finb bei ber

menfcl)licf)ften aller (SigcnfcEjaften, ber 33ergef;«

licf)feit, burcfjauä notroenbig, nidjt nur in
<Sngtanb, aitcf) bei un§.

ZufammenfaHende Forderungen in der
Bekämpfung der Tuberkulofe im

Jugendalter.
1. S3efeitigung ber offenen Zubers

fulöfen auS ben gamilien ober
m ö g I i dj ft e Abfonberung in ben

SSofynmtgen.

2. llnterfudjung ber SKödfnerinnen auf tuber«

telbajiHenfjatiigen AuStourf.
3. Aerjtlidje ®ontrollunterfuc|ungen

f ä m 11 i et) e r Äleinfinber, © et) u I«

finber unb ©djulentlaffeneit bis

juitt 18. SebenSjatjr in periobifdfen Unter«

fucf)ungen.

4. ©Raffung genitgenber Unterbrin«
gungSmöglicfjfeiten für offene Su«

berfutöfe.
5. Allgemeine tiljgienifcbje unb fo«

jiate SKaffnatjmen: ©puclnerbot, §u«
ftenbiS-pplin, öcfämpfung Oon ©taub« unb

gliegenplage, SßofjnungSfanierung, gör«

berung ber offenen Sautoeife, 53efämpfung
ber bie Suberfulofe begünftigenben Äranf«

Reiten (fRadfitiS, ÜJiafern, ®euct)£)uften, ©r«

fältungen). SSerbefferung beS allgemeinen

9Bof)lftanbeS. gürberung aller fdjulljögie-
nifcE) en fragen.

6. g ü r f o r g e m a ff n a jj m e n. ©cfjaffung
ätoecfmäfjiger Äinbergärten, greiluftfö^ulen,
baS offene fünfter ber @cl)ule, gcrienoer«

forgung, ©port unb «turnen in Pernünfti«

ger Sßeife, ©Raffung genügenber gerien«
unb UnterbrittgungSmi3gticf)feiten für Su«

genblic£)e (15.—20. SebenSjaljr).

7. 3ufamm en arbeit ber ©Item, Aerate,

©ctjule, ©djulärjte, gitrforgeftellen.
8. Aufflärung in ©djule unb ©IteraffauS

unb ber gefunden Dcffentlict)feit.

Samit bin id) am ©nbe meiner AuSfül)«

rungen angelangt. Sei) Derfucbjre, Sl)uen ju
geigen, baff bie Subcrfulofebefämpfung bei

ber Sugenb beginnt. «Die Sugenb ift unfere

julünftige Äraft. ®on itjr ermarten mir neue

Säten §um 2Bof)le ber 5Dtenfc£)t)eit. ©ie ge«

funb, IraftOoH unb glitdticl) fjerangubilben ift
unfer 3^e' uok unfere ißfticfjt.

Aus uniern Zweigoereinen. — De nos Sections.

UhurgauiFche Samcirlferpereine.

Aaborf febjeint biefeS grü£)jat)r jum Sreff«

punft Perfc£)iebener tantonaler SSerbänbe auS«

erforen toorben §u fein. fftadfbem im Saufe
ber legten gtuei DRonate bereits brei fan«

tonale Selegiertentagungen ^ier abgegolten
toorben finb, gat fieg am legten ©onn«

tag als Pierte bie Selegiertenüerfamm«
lung beS 3SerbanbeS ber tgurgauifegen
©amariteröereine angefcgloffen. Sen

©äften tourbe, im Anfclfluf) an baS Sröff«

nungStoort beS Äantonatpräfibenten, bureg

ben fßräfibenten ber ©eftion beS SSerfamm«

lungSorteS ein freunblicljer SßtHfommgruf)

entboten, unb gerne gat aueg bie alljeit rüg«

rige SUEufifgefellfcgaft Aaborf bie (üelegengeit

benütjt unb eS fid) gur ©gre augereebuet,

bureg jtoei raffige 9Rarfd)Oorträge ben (Säften

AaborfS ©gmpatgie unb ©aftfreunblicgfeit

§u befunben. §err fiantonalpräfibent Soft
leitete bann in getootjnt fliefgenber SSeife bie

gefcgäftlicgen SSerljanblungen. Sagreöbericgt,

SaljreSredfnung, 9teoifionSberid)t, foroie bie

üon feiten beS ^antonaloorftanbeS ben ©ef«

tionen oorauSgefjenb fcgriftlicg jugcftellten

Anträge tourben reibungslos Oon ber §8er=

fammlung genehmigt unb bie Arbeit ber ÜDtit«

güeber beS SSerbanbSoorftanbeS beftenS Per«

banft Sie tabellarifcge 3u)ammerlfleöun9 ker
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