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GRÄCE Ä VOUS

Croix-Rouge suisse

PARRAINAGES

«Autocars pour handicapäs»

S'evader
du quotidien
Nos trois autocars pour han-

dicapes, specialement equi-
pes d'une plate-forme eleva-
trice pour le chargement des
chaises roulantes, sont utilises
cinq jours par semaine, du
mois de mars au debut du
mois de decembre et sont tres
apprecies La directrice d'un
home pour personnes ägees
nous ecrivait recemment
«Nos patients ont pris tant de
plaisir a leur excursion que l'un
d'entre eux a saisi sa plus belle
plume pour remercier les deux
Chauffeurs Cette sortie an-
nuelle est toujours un evene-
ment et eile represente un
changement bienvenu dans la

vie quotidienne des personnes
ägees Je voudrais moi aussi
vous remercier»

Toute l'annee, participants,
accompagnateurs et respon-
sables nous expriment leur
gratitude. Cheres marraines,
chers parrains merci

Cheres marraines, chers parrains,

Souvent on nous demande ce que sont les

parrainages de la Croix-Rouge suisse, question

ä laquelle nous aimerions repondre ici
C'est au cours de la Deuxieme Guerre mon-
diale que la Suisse s'est rendu compte que
le fait d'etre epargnee par la guerre confe-
rait ä notre pays le devoir moral de secourir
les plus desherites, en particulier les en-
fants, et qu'elle devait le faire ä long terme
La Croix-Rouge a alors decide de realiser
l'idee du parrainage. A la fin de la guerre,
quelque 27 000 parrains etaient en contact
avec des enfants etrangers, une correspondence

nourrie s'instaura entre parrains,
marraines et filleul(e)s
Ensuite, il fallut trouver une forme de parrainage

qui reponde mieux aux besoins et en-
trafne moms d'injustices sociales et de frais
administratifs. Les parrainages individuels
cederent la place aux parrainages collectifs.
Les contributions des parrains prises isole-
ment peuvent ainsi etre mises en commun
de maniere, par exemple, ä mettre sur pied
une pharmacie dans un village, acquerir des

medicaments pour un höpital pediatrique
en Indochine, equiper des homes en
Suisse, soigner des meres soudanaises en
fuite, aider des personnes en detresse dans
notre pays ou encore permettre ä des han-
dicapes de partir en excursion...
Les differents types de parrainages,
preserves ci-apres, sont actuellement au nom-
bre de neuf. Chaque parrain peut decider
librement de l'affectation, de la duree et du
montant de ses contributions, nombreux
sont ceux qui changent de categorie au
cours des annees ou en choisissent plu-
sieurs. Pour nos fideles parrains, cette
forme d'aide est particulierement grati-
fiante: ils sont regulierement renseignes
sur les realisations et peuvent en tout
temps demander des informations comple-
mentaires sur I'utilisation de leurs dons
Nous tenons ä remercier de tout cceur les

parrains qui nous accordent leur confiance
et contribuent ä soulager ceux qui sont
dans le besoin

Biert cordialement
Beatrix Spring

«Räfugies dans le monde»

Une aide d'urgence toujours rräcessaire
«Families et personnes
seules en Suisse/ SOS
Aide individuelle»

Pouvoir
respirer un peu
Dans notre pays aussi, il

arrive que des personnes
connaissent des difficultes
momentanees. un revenu in-
suffisant, l'absence d'emploi,
une eure, un sejour ä l'höpital
ou des frais medicaux eleves ä

payer, l'acquisition de pro-
theses, etc...

C'est presque quotidienne-
ment que nous recevons des
lettres de remerciements,
dont voici deux brefs extraits
«Les enfants sont enchantes
lis ne dorment enfin plus par
terre» «Le pere ne savait
plus quoi faire, dans son mal-
heur, il s'est tourne vers la

Croix-Rouge Les factures ele-
vees du dentiste pour sa
femme malade le harcelaient
Grace ä votre generosite,
toute la famille peut ä nouveau
respirer»

En Afrique, les vagues de
l'exode ne diminuent pas et
des centaines de milliers de
refugies doivent se debrouiller
pour survivre ou demander
assistance. Ici, en Europe, nous
connaissons mal ces pheno-
menes car les populations
concernees se refugient sur-
tout dans des pays voisins, oü
elles peuvent s'integrer plus
facilement et d'oti elles pour-
ront peut-etre rejoindre un jour
leur patrie, attente qui peut durer

des mois, voire des di-
zaines d'annees

Dans la corne de l'Afrique,
en Somalie, en Ethiopie et au
Soudan, des groupes de population

importants se sont de-
places d'un pays ä Lautre, un
seul et meme Etat pouvant si-
multanement pousser ses
concitoyens ä s'enfuir et re-
cueillir des refugies Un grand
nombre de Soudanais du sud,
chasses par la guerre civile,
n'ont d'autre choix que de
rejoindre I'Ethiopie, alors qu'a
Lest du Soudan, les refugies

erythreens du nord de I'Ethio-
pie affluent. L'aide etrangere
est absolument necessaire
pour garantir ä ces refugies le

minimum vital.
Dans le camp de refugies

erythreens de Wad Sherifee
que la CRS soutient depuis le

debut, une equipe medicale
erythreenne bien rodee ainsi
qu'un medecin soudanais
doivent maintenant prendre en
charge les families ery-
threennes qui continuent d'y
affluer, täche qui vient s'ajou-
ter aux autres Deux delegues
de la CRS supervisent et coor-
donnent l'aide apportee aux
nouveaux venus - 15 000
personnes durant les six premiers
mois de 1988 - et aux anciens
residents du camp

Les fonctions prioritaires de
I'equipe medicale sont de
soigner les enfants sous-ali-
mentes, d'eviter que des epi-
demies ne se developpent et
de montrer aux families
comment profiter au mieux des
moyens mis ä leur disposition

(campements provisoires,
rations alimentaires, eau,
services medicaux, organisation
du camp). Les enfants en bas
äge et les femmes enceintes
sont les plus vulnerables;
c'est pourquoi les
programmes tiennent compte en

premier lieu de leurs besoins.
Grace ä votre contribution,

des enfants ont ete vaccines,
ont beneficie d'un examen de
leur etat nutritionnel, le cas
echeant, des programmes nu-
tritionnels complermentaires
ont ete mis sur pied pour
soulager les enfants sous-ali-
mentes et les femmes
enceintes. Des seances d'infor-
mation ont ete en outre
donnees ä des petits groupes
de meres de families sur les

risques de maladies et les me-
sures de prevention ou thera-
peutiques simples L'equipe
erythreenne de la CRS prodi-
gue egalement soins et
conseils aux anciens habitants
du camp qui en ont encore
besoin

14 ACTIO



+
aVamcre la pauvretä, promouvoir la santä»

Un nouveau projet est nö
Une douzaine de parrains se

;ont interesses au nouveau
parrainage presente dans une
jes dernieres edition d'Actio
^No 5/1988) «Vaincre la pau-
/rete, promouvoir la sante» et
eurs premieres contributions
lous sont parvenues. Nous
eur adressons nos plus cha-
eureux remerciements et es-
perons que d'autres souscrip-
:ions nous permettront d'orga-
liser une action efficace et de
ealiser des projets concrets.

Les mecanismes qui condui-
;ent ä 1'appauvrissement dans
fe nombreuses regions de no-
:re planete ont souvent ete
debits. Ces problemes nous de-

concertent peut-etre, mais il

ne faut surtout pas se resigner
car les projets de developpe-
ment, meme s'ils restent mo-
destes, meritent d'etre sou-
tenus.

Vaincre la pauvrete, ce n'est
pas seulement procurer I'indis-
pensable, le minimum vital.
C'est aussi lutter contre la
resignation, reveiller des forces,
redonner espoir et confiance
en soi, aider ä retrouver la di-
gnite humaine. La CRS
s'adresse par ce parrainage
aux laisses pour compte. Elle
veut les ecouter, planifier avec
eux I'aide qui leur sera appor-
tee et mettre sur pied une as-

Souscrire un parrainage de la Croix-Rouge, c'est intervenir directement sur la misere et apporter de
''espoir auxplus demunis. (Photo: Verena Kücholl)

»Enfants dans des zones de detresse»

Du dispensaire au centre medical
Depuis 1981, la CRS sou-

tent un dispensaire ä Trench
Town, un ghetto de Kingston,
tn Jamai'que. Au cours des an-
tees, ce poste sanitaire s'est
teu ä peu transforme en un
:entre medical, que frequen-
ent notamment de nom¬

breuses femmes enceintes et
meres d'enfants en bas age.
Depuis le debut de cette an-
nee, trois Jamai'quains suivent
un cours de formation dans un
quartier voisin afin de devenir
promoteurs de sante, tout en
travaillant dans le centre medi-

sistance en matiere de soins
medicaux, d'alimentation et de
formation. Les pays du tiers
monde doivent decider eux-
memes des mesures ä prendre

et participer aux travaux de
construction et de developpe-
ment.

Les resultats obtenus dans
de nombreux projets, notamment

en Bolivie, nous confor-
tent dans cette optique. Dans
la region d'lzozog, par exem-
ple, ou vit une population d'ori-
gine indienne, jusque-lä delais-
see, le programme de sante
de la CRS est gere avec une
autonomie grandissante par la

population indigene. Cette der-
niere est ainsi encouragee ä

prendre en main son destin et
ä traiter des problemes debor-
dant le cadre de la sante. Dans

cal. Iis seront bientöt en me-
sure de faire partager ä d'autres

habitants de Trench Town
leurs connaissances en
matiere d'hygiene, d'alimentation,

de planification familiale
et de soins ä la mere et ä l'en-
fant.

Nous adressons un grand
merci ä tous les parrains qui
ont permis de realiser ce
travail.

PARRAINAGES

le departement de Chuquisa-
ca, ou la CRS forme des
promoteurs de sante et soutient
le developpement de la

Phytotherapie depuis plusieurs an-
nees, 24 communes se sont
unies pour realiser leur propre
programme de developpement,

un veritable evenement
historique! Et les premieres
mesures concretes sont dejä
en voie de realisation.

La CRS est ainsi active dans
de nombreux pays d'Afrique,
d'Asie et d'Amerique latine.
Nous desirons developper ces
activites et esperons que de
nombreux parrains decideront
de s'engager avec nous pour
ameliorer les conditions de vie
de families et de commu-
nautes en difficulte.

«Activites imprävisibles
de la Croix-Rouge»

Tibet: nouvelle
experience
pour la CRS
Un premier cours de formation

et de perfectionnement
destine aux personnes char-
gees de I'assistance medicale
de base a eu lieu dans le cadre
du programme de la CRS organise

dans la region de Shigatse
au Tibet, projet dont nous vous
avions parle dans le No 5/1988
d'Actio.

Les 32 participantes et
participants, dont certains venaient
de villages tres eloignes, ont
eu I'occasion pendant trois
mois de rafraichir leurs
connaissances en matiere d'assis-
tance medicale de base. Le
medecin de la Croix-Rouge
ainsi que des membres du
personnel de l'höpital de Shigatse
leur donnaient quotidienne-
ment pendant plusieurs
heures un enseignement repo-
sant sur la demonstration.
Cette experience nouvelle a
convaincu toutes les
personnes presentes qui, enthou-
siasmees, notaient avec
entrain ce qu'elles apprenaient.
Comme le materiel didactique
en langue tibetaine est rare, un
interprete assistait ä toutes les
reunions. Apres les cours, les
participants avaient I'occasion
de se rendre dans les centres
de districts afin de mettre en
pratique les connaissances
nouvellement acquises. lis
sont maintenant retournes
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Croix-Rouge suisse

PARRAINAGES PAGES D'HISTOIRE (XIII)

dans leurs villages afin d'y
assurer l'assistance medicate et
I'education a la sante lis ren-
dent egalement visite a des
families qui vivent dans des ha-
meaux recules, accomplissant
ainsi des täches sociales im-
portantes

II y a encore beaucoup a ap-
prendre au Tibet et le travail de

«Refugies en Suisse»

la CRS doit s'y poursuivre en
douceur Les valeurs cultu-
relles et traditionnelles du
pays doivent etre scrupuleuse-
ment respectees et l'influence
exterieure dosee avec precaution

En outre, il faut ä tout prix
sauvegarder les pratiques the-
rapeutiques propres aux
habitants du Toit du Monde

La CRS: une bouee de sauvetage
Ceux qui sont obliges de

quitter leur pays et de vivre
dans un environnement qui
leur est totalement etranger
doivent faire face aux pro-
blemes les plus divers, aussi
bien linguistiques, religieux,
professionnels que medicaux
Dans ce contexte, les evene-
ments de la vie quotidienne,
meme les plus banals, se reve-
lent comme des obstacles in-
surmontables

De nombreux problemes
peuvent etre resolus par les
Interesses eux-memes ou avec
l'aide des assistants

Toutefois, il y a toujours des
cas qui n'entrent dans aucune
«categorie», dont personne
n'est ou ne veut etre responsable

Le refugie ou son assistant

ont souvent epuise toutes
les possibilites qui s'offraient a

eux lorsqu'ils viennent frapper
a la porte de la Croix-Rouge
suisse Nos collaborateurs de
I'Aide aux refugies se font fort
de ne pas devoir les econ-
duire Grace ä vous, chers par-
rains, lis peuvent agir en cas
d'urgence et soulager ceux qui
sont dans le besoin

«Refugiäs tibetains en Suisse»

Apprendred lire
Rarement nous mesurons

ce que serait notre vie
quotidienne si, bien que sachant
parier et comprendre une lan-
gue, nous ne pouvions ni la

lire, ni I'ecrire
Pourtant, nombreux sont les

vieux Tibetains qui n'ont
jamais eu l'occasion d'aller ä

l'ecole et qui sont aujourd'hui
analphabetes On a constate
qu'il etait pratiquement impossible

de leur enseigner I'alle-
mand dans des ecoles de lan-
gues normales C'est pour-
quoi, en Suisse Orientale, quelques

responsables et bene-

voles de la Croix-Rouge suisse
leur donnent des cours d'alle-
mand une ä deux fois par se-
maine II s'agit non pas de leur
enseigner la grammaire et la

syntaxe, mais plutöt de leur
apprendre ä distinguer la

typography de mots et d'expres-
sions d'usage courant afin
qu'ils puissent mieux s'inte-
grer dans leur environnement
suisse

Ces cours de langues et de
culture generate peuvent se
derouler grace ä vos contributions

Merci

«Indochine meurtrie»

Ameliorer la sante des enfants
Les contributions de ce par-

rainage sont affectees a un

programme de soutien mis sur
pied en septembre 1986 par la

CRS en faveur de l'höpital
regional de Takeo, au Cam-
bodge, dans le but de contri-
buer a ameliorer la sante des
enfants Une sage-femme de

la Croix-Rouge s'y trouve de-
puis quatre mois pour y enseigner

de nouvelles techniques
et methodes au personnel de
la maternite Un cours de per-
fectionnement a egalement
ete organise a l'intention des
sages-femmes traditionnelles
des villages

Reflexions sur l'historiographie de notre institution

Quelle histoire
pour
la Croix-Rouge?
L'histoire de la Croix-Rouge suisse est ä mettre en
parallele avec celle de notre pays. D'oCi la necessite
pour les historiens de notre institution d'avoir
recours aux multiples approches de l'historiographie

moderne afin de mieux cerner son evolution.
Cette constatation est en quelque sorte le bilan que
Ton peut tirer de la serie des «Pages d'histoire»,
publiee dans ce magazine depuis janvier 1987.

Philippe Bender
Arrives au terme de la

publication d'une serie d'articles
sur l'histoire de la Croix-Rouge
suisse, rediges en alternance
avec M Enrico Valsangiaco-
mo, peut-etre semble-t-il utile
de dresser un bilan provisoire
des recherches entreprises?

Une premiere reflexion por-
tera sur la difficulte qu'il y a
d'ecrire une histoire de notre
institution. Non pas que des
pans entiers de son evolution
echappent ä notre connais-
sance, faute d'archives ou de
temoignages probants Mais
plutöt ä cause du danger qui
nous guette en permanence
de tomber dans I'hagiogra-
phie, sous le pretexte d'etu-
dier une organisation humani-
taire, ou de verser dans I'hy-
percritique, qui voit dans tout
mouvement philanthropique
«l'alibi hypocrite et done
odieux de l'exploitation de
I'homme par l'homme»
(Jacques Pous) ou encore «la
bonne conscience de la

bourgeoisie»

A cela s'ajoute la tendance
naturelle qui nous pousse ä

faire la part belle aux actions
des grands hommes, comme

s'ils faisaient, eux seuls,
l'histoire Dans ce sens, le debat
sur les origines de la CRS et
sur les merites des deux
«peres fondateurs» le general
Dufour en 1866 et Walter
Kempin en 1882, qui a occupe
les colonnes d'Actio en autom-
ne 1987, n'etait pas une simple

querelle academique Au
contraire, eile exprimait deux
approches et deux conceptions

divergentes - oserait-on
dire complementaires - du
role de la CRS

Dans cet ordre d'idees, il

conviendrait de detruire egalement

ce mythe historique qui
veut qu'ä I'appel d'Henry Du-
nant et du Comite de Geneve
les Suisses aient repondu avec
empressement, en creant
dans chaque canton et dans
chaque ville une societe Croix-
Rouge La realite fut tout autre
et les obstacles nombreux, qui
freinerent l'expansion de la

Croix-Rouge dans notre pays
En effet, ce ne fut qu'au tour-
nant du siecle que le reseau
des sections Croix-Rouge at-

teignit quelque densite, grace
notamment aux efforts du
Dr Walter Sahli, secretaire
general de la «Societe centrale

Le pediatre de la Croix-
Rouge suisse, specialiste en
medecine interne, soigne quo-
tidiennement les enfants de
l'höpital avec ses collegues
cambodgiens Par ailleurs, il se
rend regulierement dans les
höpitaux de la province qui re-
cueillent les malades atteints
de malaria ou de tuberculose
Ces deux affections sont en-
demiques et menacent parti-
culierement les enfants Les

connaissances insuffisantes
des parents et I'eloignement
des centres de traitement font
que les petits patients sont
souvent condamnes a une
mort certaine ou a l'infirmite a

vie
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