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faire émerger le désir du patient, d'avoir
une position plus modeste que dans une
cure orthodoxe et de réinventer des
techniques thérapeutiques bien moins
sécurisantes pour eux que celles qu'ils
ont apprises.
Certes, il ne faut pas oublier que la

toxicomanie est le résultat d'une interaction

complexe où les facteurs psychiques

se sont combinés avec d'autres,
sociaux et physiologiques. Mais il est
pour le moment urgent que fleurissent
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des unités thérapeutiques dignes de ce
nom, composées de thérapeutes armés
pour travailler sur deux fronts :

-une thérapie en profondeur de la

personnalité des nombreux toxicomanes
qui attendent cela ;

-une thérapie familiale pour aider les
familles de toxicomanes à trouver un
nouvel équilibre moins douloureux.

Ph. G.
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