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bolfziehen jo die Bejtdubung, als deren %o[gé
Friihte und Samen ausgebildet werben. Der
Woblgerud) ift bier aljo in Dden -Dienft bder
Fortpflanzung gejtellt und nur dazu bejtimmt,
die dem LVerfehr zwijdjen den eingelnen Pilangen
dienenden Jnfeften auf fid) anfmerfjam u
madjen. Ieben dem Dujt, wie ihn die NRoje
ausjtromt, fann aud) der Gejtant dev indijden
Wunderfnolle das gleide Biel erveicdjen. Gang
andere Aufgaben als die dthevijdjen Oele der
Bliiten Hhaben bdie von Dden fraufigen Teilen
der Pflamzen, vor allem bie von den Blittern
ausgejchiedenen Ried)jtojfe. Eine ithrer Haupt
vervichtungen bejteft jweifellos Ddavim, bdie Dbe-
trejfenben Gemdd)fe gegen mweidende Tieve 3u
jdhtien, fie vor Sdnecenjraf ober dhnliden
Ungriffen 3it bewahren. BVor allem frifft dies
fitr die vielen Oele 3u, die einen jdjarfen,
oft jogar efwas beijenben Gernd) bejiten und
beren infolgedefjen meijt auch) ein dhnlicher
iibler, gewdhnlic) ettvas bremmender Gejdymad
sufommt. Die Dritjen, die diefe Oele aus-
jcheiden, find fiberaus empfindlid). &o  bat
Paberlandt 3. B. nadygewiejen, daf die Driifen
" von Rautenarten bei leidhten  Kriimmungen
ober Spannungen, wie fie jchon infolge ober-
fladlicher Vevithrung vorfonmen, jid) dfjnen
und das in ibnen enthaltene el austreten
lajfen, eine Grjdjeinung, die fehv wahrideinlid

baju beitrdgt, den Schuts gegen Frag zu er-

hohen. Dazu fommt nod), daf die dthevijdhen
Oele joldjer Pilangen meift mebr oder weniger
giftig jind; Fliegen, VBienen und Hummeln
werden, in eimer mit Pfeffevrmingdl gejdttigten
Quft binnen weniger Sefunden betdubt ober
getitet, ebenjo jterben Schnecen, bdie auj ein
mit @afe bedectes, Pfefferminzdl enthaltendes
Gefdf gefetst werdben, in fuvzer Heit. Jn an-
deren Fdllen dufert jih die Giftwivfung aud)
auf der Haut. Neben der Aufgabe, ein Schu-
mittel gegen ~ Tievjraf 3u fein, Fonnen Ddie

dtherifdjen Oele aber aud) nod) anbdere Swede
erfiilfen. Man hat bie Beobadhtung gemadt,
paf ftart riedjende Pflanzen vorwiegend an
jonnigen und trodenen’ Stanbdovten wad)jen,
und von den Bujh: und Straud)heiden bes
Mittelmeergebiets, den meift aus Myvten,
torbeer und anbderven Duftjtoffpilanzen jufam:
mengefetsten SD?accf;iett, ijt befannt, daf fie Dei
rubigem, flavem Wetter jdonm von mweitem
burd) ihren jdharfen, wiivyigen Gerud) auf-
fallen. Diefe Oele bilden in Gasform um die
Pilanzen herum eine Hiille, eine Avt Dunijt-
freig, der Bldtter und Stengel gegen bdie
dufere warme Lt jowie gegen die allju pralle
Bejtrahlung durd) die Sonne (it und fie
vor Dder Gefahr bes Vertvrodnend bewalrt.
Bielfach) bejteht ver Trodenjdjus, der durd)
die Abjdjeibung Dber leid)t verfliegbaren dthe-
vijhen Oele Dewirft . wird, nidt nur in dex
Biloung einer Dunijtidhicht, fordern” €8 Ffommt
nicht felten vor, daf Ddie ausgejdjiedenen ele
an der Yuft jduell verharien und einen mebhr
oder 1eniger Ddidjten Yaciiberjug iiber den
Blitternt bilden, bder diefe ebenfalld vor bem
Austrodnen fdiipt”.

%@%—

Die avpeilidie Bedeutung der Linden-
blitte in friievn Fahrhunderten,

VBon H. B.

Die Lnden blithen ! Nidhts Hevvlicheres als
3 biefer Jeit ein Spagiergang unter den
mddytigen Bdumen. Die Sonne Dbrenni  beif
vom HHimmel Hernieder, aber nur eingelne
threr Stvahlen vermdgen es, jid) durd) bdas
didte Wldttergewivre u ftehlen. Nur  der
Dujt entquillt unter ihrem  Einflujje nod
jtivfer, faft Dbetdubend, bden bliitenjdhweren
Bweigen. Hod) oben in dem ifternden Laubd-
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dbadje jdymettern die LViogel ihre Lieder, gleid)
al8 wolltet fie bdie Vaumtdnigin preifen, und
Millionen von Jnjeften, najchen an den Bliiten.

Befonders die Viemen ftatten zur Heit der
Linbenbliite den Baumen gar ju gern einen
Bejud) ab. Sie fjdeinen e8 3u wiffen, die
fleifigen Tievdjen, daf bem Menjdhen dev
‘indenhonig al8 bas fdjtlid)jte von allen gilt,
und, daf fie thvem Pevrn und Wieijter feine
grigere Fremde beveiten fdunen, al§ wenn jie
ihm ved)t viel von Ddiefer aromatijhen Gabe
beveiten, und fjie lieben und fjdhdgen deshalb
den Lindenbaum.

Und verdient er e etwa nidt ? ibt ed
bod) fein Teilden an Dder Linde, bdad nidht
beniigt werden fann. Sdon unjeve Altvordern
wufiten die§ und bielten fie darum in hohem
Unfehen. Nidht nur, daf fjie unter ihr das
Femgericd)t abbielten, daf f{ie Dbiejelbe mneben
Friedhofe und Kldjter. pflangten, wm fjie als
unverlegt ju  fenngeichnen, — Ddenn  Ddie
Cinde unbd die von ihv bejdhiitten Objette durfte
niemand- bejdjddigen — midht nur, daf ie
unter ihr ihre Trawmungen feievten und {id)
in frohlidem 9eigen jdwaugen, daf jie aus
threm Dolze ihre PHeiligenbilder jdynifsten —
aud) in avyneilider Dinjicyt fpielte fie bei
ihnen eine grofe Nolle.

Sm Friibling bohrien fie den Vaum an
und genojjen den dem Stanmmme entquellenden
SGaft — bden Lindemwein — gegen Gries-
und Steinleiden, aud) gegen die Epilepjie ; den
Yindenblitten:Tee jd)dgten fie ald Blutveini-
gungsmittel und gav mande dev jtolyen Ebel-
fraulein  und Patvizievtddyter meinte  ihren
javten Teint nur bdiejem Mittel 3u verdanfen.
Bei den Trdnflein und Ddmpfen der alten
Rrduterfrauen {pielten Lindenblitten und Yin-
denboly eine grofe Nolle, aud) beveiteten fie
aug den erjtexn eine Yatwerge. — Dod) lajfen
wiv  unjeve Dbiedevnn Vorfahven jelbft veben,

die fid) in einem 1678 eridjienenen RKrduter-
biidjlein aljo vernehmen lajjen :

,Das deftillivie  Linbenblitenwaijer, Ibjfel-
weig gebraudjet, wird Hod)gelobet wider die
falfende Sud)t, den Sdjlag, Scdpoindel umnd
andeve falte gebvejten bdes Hirng, ijt qut
wiber dag Baudgrinumen, befombt wohl nad)
der rvothen SRubr. Weldjen bder Sdhlag ge-
troffen hat, dem folle man offt einm I[dffel woll
Qindenbliit-Magenblitmlein  und jdhwarg Kir-
{hen-Waijer, duvd) einander vermijdyet, ein-
jchiitten. o Dbie jungen Rinder wmit bden
Gidytern bebajftet, foll man bden halben teil
Paonien- und Lindenbliitenmwajjer nehmen unbd
ihnen offt ein 6ffel voll geben. Diefed waffer
braudjen die Weiber jur austilgung der Flecen
im  angeficht. ©8 beylet aud) die Blattern
im halg und die mundfdule. Die fernlein
und pillulen Ddes Vindembaumes zu  pulvey
gemacht, werden gelobet in Dder Nubr, wie
denn auff eime Feit davmit viel KriegSvolct
iit evhalten worden. GCtlidhe fernlein auff
einmal verjdluct, jtillen das Bluten auf der
Nafen gewaltig.”

S unjeven Tagen waven die Vinbenbliiten
jhont  fajt ~geddytet, big jie Later Kneipp
wieder 3 Ghren bradyfe. Sehen wir in ihnen
auch nidht mehr ein  Univerjalmittel gegen
alfe mdglidjen Krantheiten, wie es das Mittel-
alter tat, jo wijfen wir dod), daf jie m gav
manden  Krantheitsfallen Ddie Wajferanven:
dungen wirfjam untevjtiigen.  Yinbdenbliiten-
bampfe gelten al8 ein guteg WMittel gegen
Ropfrheuma, Hals: und  Augenleiden. Die
vandbevolferung bebdient fid)y der \Vimdenbliiten,
aufgebriipt und fo beify als miglid) in Sidden
gefitlt, al8 Unterleibsauflagen bet folifartigen
Bujtdnden ; innerlid) nehmen jie bdaju .gerne
eine Tajje des jdyweiftreibenden Tees. Aud
Widynerinnen reiht man ihn gerne, doch am
wobltuenditen wirft er auf* die Lunge. Bei
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Berjdyletmung devjelben und bei beginnenber

VYungenjdyminojudyc (6]t er o8, bei RKatarrben
der Yujlwege it er gevadeju uniibevtvefflid).
Sd)  felbjt entfiune wmid) eines Falles, in
dem ein junges Middjen an Lungenfatarrh
evfranfte und wdabhrend eines beftigen $Hujten-
anfalles Ddem @rf'ticfen nahe fam. €8 war
tief in der Nady, dvjtlide Hilfe nicht 3u er:
reichen, die Ungehovigen mit der natitrlichen
Heilweife nidyt vertvaut — jo guiff man vajd
3u einer Tajje Lindenbliitentee, und fiehe da!
vev Anfall legt fid). AIS {idh) dann der Ka-
tarrh) a8 jehr Davtnddig evvies und aller drit-
lichen Miittel potfete, fehrte man in bder Ver:
sweiflung wieder jum  Lindenbliitentee juviict
uud, was alle Flajden und Flajdhden ber
Apothefe, nidyt 3uwege gebradht, er evreidyte
e$ und beilte die franfe Yunge aus.

(,, fneipp-Bldtter”,)
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peren Dr. mfeld,
Ar3t ded Sauter’jdjen homdopathijdhen Jnjtitutes
in Genj.
Sebhr geebrier Herr Doftor !

A id) e Deyember vovigen Fahres Sie
wegen eines, feit andevthalb Jabren bejtehenden,
WUftervorfalled wum Jhren jdyiftlichen Rat bat,
da waren die YLeiden fehr peinlid), die miv das
fortvdfrende Ausdgetvetenjein des Miajtdarmes
vevuvfadjten, dev it mehr in feine vidytige

Lage 5urud§5ub1mgen wav unbd jtets ung]tqut
aus dem After trat.

Um mich von diejemn Leiden ju befreien, ver-
ordneten Sie mir tdglich ein Glag ju trinfen
ber Udfung von je 1 Korn Ungioitique 1, Wym-
phatique 5, Organique 4 und Organique 7,
jundadyit in der Dbrittem, jpdter in Der jweiten
Perditmnung ; morgens und abends je 3 Korn
Nevveuy troden 3u nehmen, jum Wittag- und
Ubendefjen je O Korn Lymphatique 1 und vor
diefenn Weahlzeiten eine Pajtille Kolayo. Jeben
Tag batte i) ein warmes Sighad mit Jujat
vor Yymphatique 5, Ovganique 5 und Notem
Fluid ju nebmen, und nad) jedem Stuhlgang
jollte i) e8 micht 1111tér[aifen mitteljt eines
mit Weifer Salbe befetteten und wm den Beige-
finger gemidelten Leinwandlappens  den Majt-
pavm in dag Guneve juviidzudrdngen. A8 nad)
einer wodentlidien Behandlung in der oben an-
gegebenen Weife, die Hike im Viajtbarm be-
jeitigt war, die Sdymerzen etwad weniger beftig
geworden waven, und bder Wajtdarm, nad
vielemr vorbergegangenen nutlofen Verjudyen,
idlieplid) nad) jedem Austritt rieder, wenn
aud) mit Vithe, in feine vidtige LYage juriid:
gebracht werden fonnte, da vieten Sie miv die
bigherige inmerlidge und duferlide Kuv nod
fortyufesen, tiberdies aber, abwedjelnd, an einem
Abend ein Stuhlzapfden mit Angioitique anju-
wenden, am andern Abend ein Stuhlzdpfden -
mit Lymyphatique, njw. Diefe Stuhlzdpfden jind
von auggezeichueter Wirtung gewefen, indem jie
einerjeits den Stublgang evleichtevten, anderfeits
ven Sdlufmustel des Wajtdarmes in verhdlt:
nismégig fuvger Seit wieder jo weit frdftigten,
bafg der Darm nidyt mehr vorfalfen fonnte, in
jeiner rvidhtigen Yage 1 Fuuern ded Darmes
blieb und i) von wmeinem fo fehv peinlichen
Leiden befreit war.

Cnde Januav fithlte id) mid) geheilt; auj
Shren NRat hin, jehr geehrter Herr Doftor,



	Die arzneiliche Bedeutung der Lindenblüte in frühern Jahrhunderten

