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Kreativkurse/Ambulante Dienste

April
Kleine Wanderung (ca. VA Std.) nach
Neuwiller. Bitte franz. Geld und Pass
oder Identitätskarte mitnehmen. Die
Wanderung ist nicht anstrengend, doch
bequeme gute Schuhe sind empfehlenswert.

Datum 5. April
Besamm- 13.00 h Allschwil-Dorf
lung (Tramhüsli)
Kosten Fr. 2.- plus Konsumation

Anmeldung nicht erforderlich

Mai
Wir fahren mit dem Schiff nach Rheinfel-
den.

Datum 3. Mai
Besamm-
lung

13.00 h Schifflände
(Plakatsäule)

Kosten Fr. 2.- plus Konsumation
Billet vorher selbst lösen.

Anmeldung nicht erforderlich.

Juni
Je nach Wetter spazieren wir durch die
Langen Erlen oder fahren nach Bettingen.

Datum 7. Juni (Pfingstsonntag)
Besamm- 13.30 h Tramhaltestelle
lung Eglisee (Tram 2 + 6)

Kosten Fr. 2plus Konsumation

Es gibt jetzt auch
eine elegante Lösung
für Fussprobleme.
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Modische Bequemschuhe,
Strümpfe,
Fusspflegeprodukte.

I
Per Piedi ein Dienstleistungsbetrieb
von Coop Basel ACV
Weisse Gasse 15, 4002 Basel
Telefon 061/25 32 31

Mo-Fr. 08.00-18.30 / Sa. bis 17 00 Uhr

Selbständig sein, selbständig
bleiben!
Mit den Ambulanten Diensten hilft die TrCinSPOrtcHGIISt
Pro Senectute den Senioren im Kanton r
Basel-Stadt bei den täglich anfallenden
Arbeiten und Verrichtungen, die sie nicht
mehr selber erledigen können.

Die Hilfeleistungen werden durch
speziell für ihre Aufgaben ausgebildete
Mitarbeiter erbracht.

Die Ambulanten Dienste ermöglichen

dem älteren Menschen oft, länger in
seiner gewohnten Umgebung, in der er
sich wohl und integriert fühlt, zu verbleiben.

Für alle ambulanten Dienste der Pro
Senectute Basel-Stadt:
Anmeldungen und Auskünfte
Montag-Freitag 8.00-11.30 Uhr
Telefon 23 3071

Geschenkidee
Neu! Geschenkgutscheine - Wert nach
Wunsch - für alle ambulanten Dienstleistungen

der Pro Senectute Basel-Stadt
(z. B. Gutschein für die Wohnungsreinigung,

einen Couiffeurbesuch usw.).

Reinigungsdienst

Umzüge von Kleinwohnungen (inkl. Hilfe
bei Verpackung) und Transport von

Möbeln und anderem Material.

Coiffeurdienst

Anmeldung nicht erforderlich.

Information und Anmeldung für alle
Kurse Montag—Freitag 8.00—

11.30 Uhr am Luftgässlein 1 oder Tel.
233071

Hinweis
Der Besammlungsort bleibt auch
bei schlechtem Wetter, jedoch wird
das Programm der Witterung
entsprechend umgestellt. Weitere
Auskunft erteilt Frau G. Kasper, Tel.
382830.

Grossreinigungen, Fenster-, Keller- und Abholdienst, Bedienung durch Pro
Estrichreinigung, Wohnungsreinigungen Senectute-Coiffeuse, organisierte Rück-
bei Auszug. fahrt nach Hause.

Mahlzeitendienst
Wasch- und
Flickdienst

Hauslieferung von altersgerechten
Mahlzeiten. Normal-, Schon- und Diabeteskost.

Die Wäsche wird abgeholt, gewaschen,
geflickt und wieder ins Haus geliefert.
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