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Dipl. Sindexfdwefler

mit mehrjdbhriger Erfahrung tn Siug-
ling8- und Kinderpilege, prima Beug-
nifie und Referenzen

Judgt anf April
Felbpand. Danerpafen
in Qinbderheim ober Kinderflintf, —

 Dfferten erbeten unter Nr. 688 B. K.
an die Genofjenjdaftd-Buddruderet
Bern, %euenqaf je 34.

- Junge, diplomicrte

Krankenfdhwefter

weldje die franzbiiche Spradhe griind-
iy erlernen mbdhte,

Iyt paflende Stelle
in bie Weftichweis zu Wrzt, Kindern
ober in Privatllintt. Gute Jeugntife
ftehen zu Dienften. Ulfidlige Offerten
find zu ridhiten unter FNr. 698 B. K.
an. dte Genofjenid)aft’ - Budydruderet

: Bern, Neuengafje 34.

Rrankenpflegerin

sucht HAuinabme

auf 1. oder 15. Mal, Hir ¢in Jabt
tn elnem Spital yur Bervolljtandigung
threr Qehrzett, um tm Unfdhluf daran
bag Bunbdederamen zu madpen.
Audfunft exbeterr an Nr. 693 B. K.
Genofjenjdafté - Budhdructeret Bern,
Peuengaife 34.
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-2 Dprudweisberf. <<
YPou Flovence Hightinaale.

. Die Kunit der Kranfenplege [t fich wohl einigermafen aus einem Bud)
(errten, unmglich aber it died mit der Kunjt, an alled zu denfen, Demm Ddiefe it
in jedem Fall eine gany verjdiedene.” '

Stetd fege man fich dem Ruanfen gegenitber, damit ev nicht nbtig Habe, evt
ben Kopf mithjam it wenden, um den Sprecher amujehen. Denn jeder hat bad
Verlangen, bem, mit welchem er veden will, ind Seficht su jehen. Aber auch wenn
man aufrecit ftehen Dleibt, zwingt man den Kranfen, immer i die Hihe su blicken.
Man fige moglichft ruhig und unterlafe im Gefprach jedes Geberdenfpiel.

Dix commandements pour la garde-mdlade visiteuse
des pauvres.

1. Faites tout votre possible pour que la premidre visite 4 un malade
soit réussie. Kncouragez les amis & parler avec confiance et évitez de rive
de ce quiils disent ou de montrer votre mépris quant aux suppositions quils
font & 1’égard de la maladie. S’ils cherchent un mot, suggérez-le.

2. Ne soyez jamais la premitre & parler de la question religieuse. Le
christianisme ~ de la garde-malade doit étre manifesté par sa maniere d’agir
et non pas des paroles.

3. Evitez de parler politique ou de tout sujet susceptible de discussion

4. Préoccupez-vous de vous renseigner le plus tot possible quant aux
noms, adresses, occupations des parents de vos malades qui habitent la ville.
Cette précantion, trés facile & prendre, peut éviter des complications parfois
trés ennuyeuses.
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5. Ne répétez jamais les choses qui vous ont été dites, ne racontez pas
ce que vous avez vu dune maison A lautre. Méme les personnes qui
cherchent & vous interroger seront reconnaissantes de votre diserétion. La
crainte que leurs affaires privées risquent d’étre divulguées a tous les voisins
est souvent cause que des pauvres ayant une certaine dignité refusent d’ad-
mettre une garde-malade dans leur intimité.

6. Si vous é&tes obligée de refuser une requéte, ne le faites jamais dune
maniére péremptoire, mais avec une bonne grice pleine de regrets.

7. Soutencz toujours loyalement les docteurs. Si vous étes questionnée
par des malades ou leurs amis quant & ce que vous pensez de la valeur
du médecin, dites qu’il comprend certainement bien le cas et quil fait tres
bien ce qu’il y a & faire. Tachez de répandre I'opinion que, dans la géné-
ralité des cas, un docteur est aussi capable qu’un autre, et que si quelque
chose d’extraordinaire venait a se produire, le médecin traitant serait le
premicr & demander Popinion d’un spécialiste.

8. Ayez de bons rapports avec les ministres de tous les cultes et avec
leurs: aides (diacres ou visiteurs) qui s’efforcent de secourir les pauvres.
d’une manidre quelconque.

9. Soyez préte a offrir vos services aux membres des bureaux de bien-
faisance, aux inspecteurs des écoles, aux délégués des bureaux d’hygitne.

10. Recevez trés poliment toute personne venant vous voir. Ne vous
faites jamais un ennemi personnel ou envers I"Association A laquelle vous
appartenez.  (Queen’s Nurses Magazine.)

Vitaminangft.

Mt gittiger Crlaubniz ded Verfajferd Dbringen wir an diefer Stelle einen in
der ,Jteuen Sitrcher Bettung” exjchienenen Artifel e Heven A. Koeljf), der nament-
lich unfern Sebpweftern- aud , Wunber tn und” ein gerne gelefener Befannter ift.

Seit einigen Jabren ift die Deffentlichleit fortlaufend davor unterrichtet worden,
vaf nach Dem neweften, freilich nod) gang im Fluf befindlichen Forjdhungen bder
Crndhrungsphyiiologie, die Hauptbeftandteile der menjhlichen Speifeftoffe, niamlich
Ciwet, Fett, Sucker, Stdrfearten und bdie natiitlichen Salze der Rohjubftanzen
nicht audreichend {ind, um eine gejunde Erndhrmg ded Kirperd und den geord-
neten Verlauf fetned jugendlichen Wadhdtums zu gewdhrleijten. €3 miiffen zu
diefen eigentlichen Lieferanten ber DVetriebsfraft nod) gewiffe Erginzungsitoffe
hirgufommen, wemn eine ebenfp vollwertige wie gwecentjprechende Audnuung der
Jtahrmittel tm LVerlauf ded Verbauungdprozefies erveidh)t werden joll; diefe Er-
gidnzungditoffe Hhat man BVitamine gemannt, um {don tm Namen ein Signal auf-
augtehen, bag ihre Lebendwichtigleit amzeigt. Kaum find jedod) bdie wertvollen
soauptaedanfen der Vitaminlehre in Umlauf gebracht, fo Hauft i) auch jchon, iie
immmter, fvenn die Vegriffdwelt ded Laten mit Der ihm unvertvauten Begriffdivelt
ve3 BWiffenjchaftlerd zujammenitopt, MiBverftandnid auf Mifverftindnis, und aus
pent Wunjd), denr newen Einfichten nadyzuleben, entjteht auf dem Voben einer ver-
fefrten Auslegung ded Gelefenen oder Gehorten nicht nur eine farifatiteliche An-
wendung der Lehre, jondern ¢ brettet fic) aud) in den Kreijen der Ueberbejorgten,
gang nac) Art einer Gefelljhaftapinhofe, etivad wie eine , Vitaminangft’ aus, die
anftecfend wirft und in monchen, obhne died fhon Deftindig wm ihr Leibliches
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Wolhlergehen 3itternden Seelen, geradegu franfhofte Formen annimmt. Diefe
Uengftichen, mit Dem Dden Wersten wohlbefarmten Verdbarungstompler, Haben
geleferr, dafy manche BVitamine, befonderd die der Gemitfearten, bei Dauerhiung
ober su fangem Rochen vernichtet werden. Alfo gehen fie grundidplid) itber zum
Roftojtlectrm, damit fie jo jebes Stiubchen bdiefer foftbaren Stoffe erwijcen.
Ober fie Haben gehdrt, baf ein anbderer, wefentlich) wacdstumfirdernder und
sugleic) die Wiberjtanbafdhigteit gegen Infeftionsfrantheiten erhifender Bitamin-
faftov Houptiachlich in gewiffen Fettarten vorfommt. Dementjprechend verjdyreiben
e fich ein Fritbftic aud Lebertran mit gejhabten Kavotten und nehmen zum
Nachtejjen eine Portion ihrer Rrantheitsfurcht mit Hommeltalg, Kopfjalat und
jchmachangebrithter Weizentlete als Sutaten ein.

Sebem Tierchen unbedingt fein Plafierhen. Deanches diefer WPldfierchen rwitrde
aber gewif nicht mit folcher Andacht tvaftiert, jpuften nicht vor allem zwei die
nfangdgriimbe der Bitaminlehre beviihrende und fie wunderlich entftellende Mip-
perftindnijfe in gar vielen Kipfen und vevwirrten alle Begriffe von Nabhrung und
Nahrwert, die dort vorhanden {ind. Dad erfte diefer Mikverjtandniffe bejteht in
ber Meinung, daf die Vitamine ,Niprjtofie” felen, alfo etvas Cnergiefpendendes
wie Choei, Stdrfe, Bucer und Fett. Nemals it etwag Devartiges bon einem
Wifjenjchaftler befhauptet worden, und e ift auch) gar nicht der Fall. Webder
erleiben Die Vitamine wahrend ded Verbauungdprozefjed dadjelbe Schicdial wie
Gimei;, Starfe und Fett, noch) belefern fie den Korper mit faloxifd) mepbarer
Sraft, die er im Jnmern feined Betriebed zur Leiftung von medjanijer Arbeit
verenden fonnte, noc) geben Jie Energiequanten fHer, die nubbar wiven zuv
Beheizung der Mustulatur, jum Erias verloven gegangener fbrperjubjtans, zum
ufbau der Getwebe ober jur Sellenbilbung. Alled dad find laienhafte IJllufionen,
bie weif; Gott woher jtammen mibgen, aber durd) nichté gerechtfertigt find. Dev
Begritnder der Vitaminlehre, Cafimir Funf, ot aud diefen Grinden die BVitamine
augbritctlich als , Erginzungsitoffe’ bder Nabhrung begeichnet, weil fie ja nidht
L nifhren”, fondern nur (in noc) villig unbefannter Weife) Det dDer ziwecdienlid)en
Verarbeitung Der wivtlichen Nahritoffe beteiligt find. Jhre Wirfung ijt nicht
mefrender, jondern nur anvegender, ordnender, den Feaftiondverlauf desd Er-
nihrungdoorgand irgendivie lenfender Art.

Aber auch biejenigen, die wiffen, dap bdie Vitamine den Kbrper nidh)t mit er-
nifhrenden Energien beliefern, fallen, wie man aud Gefpracden und Briefen ent-
nefmen fanm, fehr oft einem mnicht minder grotesfen ifverftandnis zum Opfer.
Weil man ifhnen gefagt hat, daf dauernde und volljtindige Abwefenheit von Vita-
minen in der tiglichen Roft zu allerhand mehr ober minder jweren Stoffwediel-
franfheiten fithre, meinen fie, jede Speife ober Speijesugabe, die nidht vitaminhaltig
jet, fei fitr bie Grndhrung wertlos, und fie lehnen jie hartnddig ab, mag fie tm
iibrigen noch jo viele vollwertige Eiweife, Fette ufw. enthalten. Umgefehrt jhdsen
fie ben $raftwert eined Speifesettels um fo hoher ein, je grifere Vitgminmengen
vorausfichtlich) in thm enthalten {ind. Sie glauben affo, fich in dem Map ndber
an die Gejundheit und die Gavantie ihres Veftandes heramzueffen, in weldjem n
ber MNabrung, die fie tdglich verfchlucten, die Mafje der BVitamine zunimmt.

Allein die Verfuche, die je und je zur Erforjdhung bes Vitamingeheimnifjes
gemacht worden find, miderfprechen durchaus der Auffafjung, daf eine BVegiehung
quantitativer Art wifchen Vitamingehalt und Vollwertigteit einer Nahrung be-
ftehe. Man Hat Tieve bet eimer Diit aud volljtiindig bitaminfreigemadhter Nabhrung
gehalten, die aud $ithnereiweil, Kifeftoff, KRartoffel- und Weizenjtinte, Salzen,
Margavine und Trvaubersucter beftand; ober man Hat fie ausjdhlielid) mit ge-
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jhliffenem Jets, Weikbrot und itberhister Kuhmildy gefirttert. Erfolg: fie wurben
nad) zwet bid dret Wochen franf. Aud) nach Ausdbruch der Rrantheit, die marn
oft bi8 zu den fdpwerften Formen fortichreiten lef, behiclt man die vitaminfrei
gemachte Roft tn dber Bujammenjepung von frither bei, doch) wurden von jetst an
tglid) oder aud) nur jeden andern Tag jpurhafte Quantititen eined Nahrungs-
mittel3 mit jugegeben, das nacdhweislich Bitamine enthielt, aber dem Gewicht nach
— modhte e8 fich) mum wum Wileh), Reisflee, Weizentlete, Lebertran, Butterfett oder
Upfeljinenjaft Handeln — bie Menge von 1-—10 Gramm nicht diberfchritt (Ver-
judge von Hopting, Oborne, Dubin, Lewi u. a). Erfolg: ber Krantheitdprozel
ftellte fetne Fortjhritte ein und bie Tiete beganmen langjam zu genefen. Pian hat
betm Rinderjforbut fleine Mengen von Kartoffelpiivee oder Gemiifebrithe diejelbe
Wirfung erhalten fehen (Funf); man hat erlebt, daf Tiere nicht exfranften und ihr
Wadgdtum geordnet abjcloffen, wenn fie ju threr génzlich vitaminlofen Koft jeden
geiten Tag ein Gramm () eined Prapavated aud Neaid, Hefe und Abfetfinenjaft
empfingen (‘Dubin und Lewi, 1920). -

Die reinen Nabhrungdfioffe unferer tdglichen RKoft: Fett, Ciweif, Stdrfe und
Suderarten werben alfo, auc) wenn fie in ginzlid) bitaminfreier Bubeveitung und
govm auf den Tijd) gelangen (wad faum jemald der Fall ift), durch die Gegen-
wart fefr fleiner BVitaminfpuren zu vollwertigen Nabhrungdmitteln gemacht. Dag
Deifgt: jemand, ber feine {tbliche, aus Suppe, Fleifh und Gemitjen beftehenbde
Mittagémah(zeit felbjt in einer Fovm zu fih) ndhme, die infolge unvernimnftiger
HJubereitung alle Vitamine verloven fat, fithrte fich den zur zwectmdfigen Vevar-
beitung diefer Nabrung nbtigen BVitaminbedarf, ja, vielleiht jogar den Tagedbedarf
jchon daburch 3u, dak er Hintennach einen Apfel oder ein Butterbrot mit Rife ift,
und er hat diefen Bedarf fidh fchon ugefithet, wenn er griinen Salat ald Speife:
sugabe Datte. In diefem Punft ftimumen alle betannteren Vitaminforfcher iibevein.
Caftmiv Funt, der Vegriinder ber Vitamialehre, betont in feinem Budh) audbritct-
lih, daf dieje Subftanzen weder ,alle Unzwedmagigleiten ber Crnihrung auffjeben
[nnen”, nod) dafy bie Bevilferung jemer Lander, in denen der Nenfd) eine mig-
lichit gemijchte und abwedhslungdretche Koft gentelyt, ,einer BVitaminlehre bedarf,
um die Cimwohnerjchaft in gutem Gejundheitgzujtand zu erhalten”. Gleidhartige
Aeuferungen liegen von Shermann und ©mithd (« The Vitamins»), Weisel und
neuefteys von O. Jeumann- (, Klintihe Wodenjdyrift” vom 1. Oftober 1923) vor.
Ler alled iBt, wad bdie Natur bietet, fommt eben von felbft, weil wir in mandjen
Dingen ja alle Nobhtsftler find, tdglich zu jemen BVitaminfpuren, berven er bebarf,
um feten KOrper mit den ndtigen regulatortjchen Pringipien ded BVerdauungdpor-
ganged audjuftatten, und braucht darum mit feinem Baud), bet aller hygienifchen
Sorglicheit, gar nicht extva dngjtlich zu fein. |

" Importance des infirmiéres-visiteuses.

La plus grande Compagnie américaine d’assurance sur la vie humaine
vient de tenter une expérience dont les résultats sont particulidrement
intéressants. ,

Jusqu’ici c¢’étaient des sociétés philanthropiques ou encore des communes
qui entretenaient des infirmitres, mais la « Metropolitan Life Insurance Com-
pany» a estimé qu’il serait avantageux de faire visiter par des infirmitres i
elle les millions de personnes qu’elle assure sur la vie.
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En 1908, il y a donc 14 ans, les directeurs de cette compagnie ont
engagé un o«mnd nombre d’infirmieres-visiteuses, parce que — dit le rap-
polt e le devoir et le privilege d’une compaome ‘d’assurance est de con-
tribuer 4 instruire le public dans la pratique des régles d’hygitne qui lui
permettront d’améliorer ses conditions d’existence ».

Cette initiative a été couronnée de succes, puisqu’en 1922 il y eut
52 000 déces de moins qu’en 1911 parmi les assurés, et que la compagnie
économisa de ce fait 12 millions de dollars, qu'en d’autres circonstances
elle aurait eu a verser aux familles des décédés. C’est la preuve éclatante
de l'utilité des infirmidres-visiteuses puisqu’il est prouvé que c’est bien leur
propagande qui a contribué a faire baisser dans de fortes proportions Ia
mortalité parmi les assurés. :

Le rapport signale que ces gardes-malades ont déployé une merveilleuse
activité, car elles ont fait 2 500 000 visites et distribué plus de 33 millions
de brochures et de tracts sur la maniere de vivre pour rester en santé.
Elles ont en outre pris part A plus de 400 campagnes organisées dans le
but d’améliorer les conditions d’existence dans certaines villes insalubres.

La Compagnie métropolitaine d’assurances a ainsi pu prouver par des
chiffres et par les économies ou bénéfices réalisés, qu’une campagne d’hy-
giene méthodiquement menée peut avoir des conséquences incalculables pour
Pamélioration de la santé et la prolongation de la vie.

L’école d’infirmieres de I'armée ameéricaine.

Non seulement Parmée américaine dispose d’un corps d’infirmiers mili-
taires, mais elle a fondé en 1918 une double Eecole pour infirmidres mili-
taires. Une de ces écoles est & Washington, 'autre & San Francisco, toutes
deux ont de grands hopitaux & leur dlsposmon et un nombre 1mposant de
salles, avec — au total — pres de 3000 lits.

Ces écoles admettent des candidates de 19 a 30 ans, pourvu qu elles
solent réellement qualifiées et qu'elles aient regu une bonne éduction géné-
rale. Les études durent trois ans. La premiére année de cours se décompose
en deux parties: quatre mois d’études théoriques préliminaires, puis hunit
mois d’études proprement dites. Ce n’est qu'a partir du 10° mois d’études
que les futures infirmitres militaires sont admises a travailler dans les salles
d’hopital sous la surveillance de leurs ainées. Aprés la premidre année, les

éleves sont envoyées en stage dans d’autres hodpitaux encore.

Les cours de I’Ecole militaire pour infirmidres de I'armée sont gratuits ;
seul luniforme doit étre fourni par les éleves. Ces dernidres sont logées,
nourries et blanchies par linstitution. Elles ont & leur disposition de vastes
locaux d’étude, une bibliothéque, et leurs livres leur sont remis gratuitement.

A leur sortie de lEcole, les gardes-malades font partie du Corps des
infirmieres militaires, ¢’est-a-dire de larmée permanente. A certaines condi-
tions cependant elles peuvent entrer dans ’Association des infirmidres civiles,
dans I’Alliance des infirmidres-visiteuses, ou encore dans le Corps des infir-
mieres de la Croix-Rouge américaine.
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Ein [dhones Gefdenk

it unferm Fiivjorgefonds suteil geworden. Die [hweizerifhe Dolksbank Hat
bie nacjahmensdwerte Gepflogendeit, anliflich thres Redymungsabichiuffes nambafte
©ummen an wohltdtige Jnftitute u verteilen. Dag jdhweizerijche Rote Krewy Hat
bic Generaldiveftion der BVolfebant in einem (tngern und eingehenden Gejuch auf
ben Svanfenpflegebund und feinen Fiirforgefonds dufmerffam gemacht und Hat die
[Sreude, Den rithrigen Sd)weftern mitteilen zu fonuen, daf dad genannte Jnfhtut
unjerm gFitrforgefonds die jhone Sunume von ;

: 1000 Franken
sugedacd)t Dat. Der edlen Spenderin fei unfer Hevzlichfter Danf aud) anf diefem
Weg abgeftattet. Benfralfckretaviat des [dyweizerifgen Roten Kremes.

Die hygienifhe Ernihrung von Tuberkulifen.

€3 ijt naticlih) unmoglich, itber die Crndfhrung von Lungenfranfen fefte und
fitv alle 35dlle giiltige Jegeln aufzuftellen, und boch ditrften einige Hinweife nicht
itberflitjfig fetin.

Crftend mitjfen die Bdbue ded Patienten in Ordnung fein. Dort wird vielfach
gefiindigt. Wie mandjer Pattent fann nur darum mid)t vecht effen und namentlic
perdaien, weil ihm dazu dad nitige Nitftzeug fehlt. _

©obdann follen die Patienten tubig effent und die Speifen gqut durchtauen. €3
iit eine itble Ungewohnheit vieler Leute, die Speifen rajh zu verfhlucden. Sie
vergeffen Dabei, baf ein fehr widptiger Teil der WVerdbauung im Mund vor i
gebt, wad ber Pund aber nidht vorbereitet, bad muf nacdhher der Magen und der
Ditnndarm nad)holen. Gor manched Magen- oder Darmleiden ift auf diefed Hajtige
Schluden zuritctaufithren.

Das Cffen foll wombglih zu regelmiiBigen Heiten berabfolgt werden. Win
wifjen, daf bag nidt immer geht, weil der Vatient mandhmal jchlaft und man ifHm
biefe Wohltat nicht verfitrzen will. Allein die regelmdfige Cinnahme ift auch fiix
oie Verdauung widhtig, weil {ich dev Magen davan gewdhnt, in rvidhtigen Abftinbden
vert Lerdauungsdjoft vorjubereiten. Jwifchen den Mahlzeiten nuf man dem Ber-
pauungdapparat Crholung gonnen, namentlidy nad) den Hauptmahlzeiten. Biex
Mabhlzeiten im Tag, in vegelmdifigen bdierftiindigen Abfténden gegeben, werden
gentitgern. :

Die Speifen jollen miglichit viel Abwechlung bieten. AUzu reichlich darf nicht -
aufgetvagen werden, die Wafje erjdredft dem WVatienten. Er wird viel eher das
Cffen verweigern, wenn er dad Gefithl hat, das Dargebotene unmiglich bemwdltigen
it fonnen. Lieber wenig und dafilv gut zubereitet und jauber jerviert. €3 ift eine
unbeftrittene Tatfache, daf nicht nur der Gejhmad und der Gerudh), jonbern aud
pas Wuge fitr die Abjonderung der BVerdauungsdidfte jorgt. Im allgemeinen fonmen
bie Tuberfultfen alled effen. Dad Pflegeperfonal Hat fich dariiber zuerft beim
Wrzt au ortentieren. Jn Spestalfidllen foll der vzt gewiffe Ridhtlinien angeben.
- Die Ausfithrung it dann Sadje der YPflegeperjonen. Gewiffe Speifen find wegen
thred hHohen Ndfhrgehalted befonberd zu empfehlen.

letjh in voher oder gefochter Fovm ift eined der Hauptiachlih ertvitnjdhten
Jdhrmitte, dod) foll dann und wann ein fleifhfreier Tag eingefhaltet werben,
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bamit der Magen aud) etwad zur Rube fommt. Fijhe find fehr gut, auch den
Giern fommt ein grofer Nabhrgehalt zu, doch foll aud) da nidht itbertvieben werden,
ba fonft gerne Ubnmeigung eintritt. INi(ch und Butter Hunen ganz gute Dienite
(eiften. Getreideforten in Deehlform fann man in der Suppe geben.

Mehlipeifen, wie Diaffaroni, Nubeln, Gried, fonmen bejonderd wegen ver 9b-
wechBlung vecht bequem fein, namentlich) da, wo der Magen etwad empfindlich ijt.
Mit Vorteil fann man Kiife zufesen, der einen Hohen Nahrivert darftellt. Sehr gerne
gentommen werden im allgemeinen Friwchte, Konfitiiven und jiige Speifen.

Selir widhtig it das Fett fitr die Tuberfuldfen. Die Speifen ditrfen fettreid)
fein, doch nicht jo, dap dadurc) Efel erzeugt wirb. Dad ift der Grumd, warim
Ml uhd Vutter jo Hiufig empfohlen werden. Gefochte Fette jind jchwerer ver-
daulich, aud) dad Gebacfene macht mandhmal Befdhmwerden. Grende Speifen und
Ronferven, wie auc) Sturen, find zu vermeiden, weil fie dem KBrper dem jo ot
wendigen Kalf wegnehmen. Auc) Brot joll nidjt tn geofen Luantitdten gertojien
werden, weil e3 doch) zu jchmer legt. :

&8 ift nidht nbtig, daf der Tubertuldfe betm Effen viel trinit. Namentlich ift
vor den fo gevithmten, jogenannten ,ftirfenden” LWeinen abjuraten. Wein jractt
nicht, in geringen Dofen famt er aber die Verdauung und den Wppetit Heben.

it der Renntnid der empfohlenen Nabhrungdmittel ijt e nicht getan, die Bu
bereitung ift ficher ebenjo wichtig. Dasd Bifegeperfonal joll dag enu jelber auf
ftellen, je nac) den Berhiltnifjen, in denen fich) ber Patient befindet. Ein einfaches,
aber fovgfaltig zubereitetes Meemu ijt dad vorteilhaftejte. Darum jollte aud) bie
Sdwefter zugletch) Kichm fein. '

W W

Die pMychifde Vorbereitung 3ur Operation.

Durd) die Borbereitung zur Operation wird dad DVenfen der Schwejter er-
heblich in Anfpruch genommen und dad um fo mehr, je gewiffenhaiter jie an ihr
Wert geht. Man denfe an das abendliche Reinigungsbad, an die Abdnberung der
ahrung, an die Cntleerung von Darm und Blafe, an die Toilette ded PNunded
und Ded Operationdfeldes. Und dabet witd allzuoft vergefjen, dak aud) die Piydye
bes ju Operterenden ciner griindlichen Borbereitung bedarf. Einen Anlauf in diejer
RNichhung nimmt wohl jede Schwefter, die Gerwohnheit des MPestierd ftumpft jie
aber oft ab. Sie it jehdmal in der LWodhe dabei und vergipt, daf der Patient jum
erftenmal dag ihm unbefannte Qand der dunfelften Medglichteiten betritt.

Freilich wird der Chirurg felber, je nad jeiner Gemiitart, n der Aufrumterung
bes PBatienten titig jein, aber zu eingehender BVejdhiiftigung mit der gedngjtigten
Piyde feines Patienten hat e por ber Operation doch zu wenig Jeit. Die
Sdwefter 1ft lnger und dauernder in feiner Nihe und auf fie ift der Patient
cigentlich angewiefer. Darum michten wir den Scjwejtern, die i) mit ihren
Rrvanfer’ vor der Operation zu befdhiftigen Haben, die Pinche ded Patienten jebhy
warm empfehlen.

Wi o3 eine Lofalandfthefie qibt, jo Idnnte man auch von einer movalijdjen
Undfthefie reden. Diefer Ausbruct it auch jhon von Ehirwegen gebraudyt worden
und it ficher gutreffend. So ift e3 unbedingt nitig, dap die Schwefter fid) dad
volle Wertrawen ded zu Operierenden zu verjchaffen weif. Wenn bdie sFiirjorge aud
bem ®emiit fommt, {0 wird ihr bad leicht. Dabei darf fie trop aller Giite und
Sanftmut die nbtige Feftigeit nicht auper adht laffen, benn der Patient mup
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fithlen, daf er ihr gu gehorchen Dat, nicht nur vor dem Cingriff, jonbern wahr-
jdyeinlid) noch) vielmehr nachher. :

Die meiften Patienten machen vor der Operation recht dngftliche Stunden
durd). Hier fommt die Jndividualitdt ded einzelnen gany befonders sur ®eltung,
die wirflich Wengjtlichen ditrften in der grofen Mehrzahl fein. Dec Vatient fitrchtet
fid) vor bem Sdymers, e fithlt, dafy er einer grofen Gefahr entgegengeht, meint,
er wiitde vielleicht aud der Navfole nicht mehr erwadjen oder nachher befonbers
ftarte Schmerzen haben und dergleien mehr. ‘

Dat die Schwejter dag volle Sutvauen des Patienten, o jollte - fie thm nabe
legen, Daf er ifhr alle feine Sorgen und Befivdytungen offenbart. Erft bann wicd
e3 ihr gelingen, thn bavon zu itberzeugen, dafy feine Befirechtungen nidht fHchhaltig
jind. Ein grober Fehler wiitde es allerdings fein, wenn fie ihm weidmadjen
wollte, daf er nad) fdywierigen wund tiefqreifenben Operationen gar fetne Schmerzen
haben tverde. Treten fie dann doch ein, o hat er das Butvauen verlorven. INit
natitrlichem Taft witd fie den Patienten jhon itber die Sufunft weq trdjten
tormen. Am  meiften witd fie wicken, wemn fie hm die Schrecfen der Nartofe
ausvedet. Der Crfolg madyt fich vedht oft jehon durch dag in geringerem Mafe
auftretende Anufregungditadbium bemerfbar.

Pragis eriffnet!

(Aus Georg Specks Roman |, Eynars Tipter™,)

Am Nadymittag bflegte der alte Doftor Cynar jeinen Elfenbeinitoct fervorzu=
folen, um mit gerubjamen teinen Schritten der Sonne nachzugehen, der Stadt-
mauer_entlang, dem Friedhof ju, wo er guten Tag fagte, um davauf tm Bogen
nad) Hauje uriictzutenren.

Cv batte Zeit su diefen Dingen. €8 gdab LCeute, welche e3 ihm itbelnahmen,
baf ev, oer ein Wenjchenalter hindurd) Tag und Nadyt um ihr leibliched und, afs
vedyter vzt, wohl auch um ihr feelifhes Wohl beforgt gewefen, fie eine gainze
Weile um feiner franfen Frau willen vergafy und einmal muw an fich bachte. Jun
wohl, ein Azt muf zuverldjfig fein. Anbdere fanben, er werde alt, wmd fte fagten
pag vovwurfsvoll, als fet bag ein BVergehen. Und mandhe, demen er beim erften
Sprung it das Dafein und die Welt geholfen, lichelten fiber feine Kindlichteit.

Judeffen pilegen i ber Verginglichfeit des Qebens Sdyimpf und Schanbde,
Sdymad) und Spott, Glitt und Unglitct mrr bi3 zum nichten Gejchehnis wad) zu
jein und zu bauern. ber um diefe Seit fam ein nemer vzt in die Stadt, der
bartit_angejehene Verwandte befa. Der Mann war jung, eifig, gefchmeidiq und
jehr frewndlich). Gr fuhr ben gamgen Tag in einem Sweifpdnner mwie toll n der
Stodt Herum. Den gamgen Tag flapperten die Lferdehufe und poltertenn die Réber
auf dem Strafenpflajter alg eine Art Werbetromme!, ald &anfave fetner Unter-
nehmungshujt und als Wabreichen jeiner Befcfaftigtheit. Weify Gott, wofer i diefer
gejunden Stadt die bielen Kranfen berfamen, da bod) Ffeine Seuche auggebrochen
war. MDandymal bielt der Wagen vor einem Haufe, nicht zu oft und mehr vor den
Hiufernt jeiner Vermandten. Dann Jprang er behende Heraus, flapjte den Schlag
mit cinem eleganten Schmwunge zu, daf e3 tnallte, und verjhwand eilig in Der Tiir,
um nad) einiger Seit wieder zu erfdheinen, lachelnd gritfend mit einem geductten
Gag in den Wagen zu fpringen, mit einem Klaps die Wagentiive zuzuichlagen
und in rajdjem Trabe davomgufahren. €r war imitande, wegen eined Scnupfens
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dreimal im Tage vorzufahren und wegen einer IMagenverftimmung itber Nadht zu
bleiben. 1nd bei alledem entwidelte er eine freundliche und auperordentliche Unter-
haltungdgabe, eine beftrictende Liebendiiirbigteit und qrofe Hodhachtung vor jeder:
mann, auf ber Treppe, auf dem Kanapee und am Kranfenbette. Der alte Doftor
fatte dad alled etwasd gemddylicher und mebhr patriardyalijh genommen umd ed
war dbod gegangen. : (,Styweiz. Werstegeitung”.)

Aus den Verbinden. — Nouvelles des sections.

frankenpflegeverband Bafcl.

Augzug aud dem Protofoll der Hauptverjammiung vonr 12. Sanuar 1924

Unmwefend: der Herr Prdfivent, 4 weitere Vorjtand3mitglieder und 37 Mitglieber.
Entiuibigt 28.

Protofoll wnd Jahresbericht merben verlefen und genehmigt. Aus lepterem ift er-
fichtlich, baf der Mitgliederbeftand bei 14 Austritten und 17 Auinahmen ausd 123 (118)
Sdweftern und 16 (18) Pilegern, total 139 (136) befteht.

Durd) das Bureau wurden 724 (629) Stellen vermittelt. Diefe ergaben H867 (7H38)
Bifegetage, 3546 (2261) Nadjtwaden und 286 (151) Stunbenpilegen. "

Die BVerbanbdstaffe weift bet Fr. 1998.30 Einmafhmen und Fr. 1887.26 Auslagen
einen ftivialbo von Fr. 111.04 auf. Der Unterftithpungsfonds hat bei Fr. 811. 30
Ginnafmen und Fr. 655. 42 Audgaben die Hohe vbon Fr. 28,968.78 erreicht. ,

Neu in den Vorftand mwird gemdhlit Sdhw. Lucte Jmhoff, a8 Delegierte Sdpejter
Blandge Gygay.

Dag Ungliederungsgefud) an bag Hote Kreuy, Seftion Bajel, wird einjttmmig gut=
gefeiBen. - Bur Revifion der Bunbesftatuten orientiert Hevr Hausmann. Bei dexr Frage
fiber Tremung der Sduglingd-Wodjenpflegerinnen ftimmen alle gegen el Stimmen
fity die Txennung, d. h. Beibehalten der bisherigen, dagegen feine PNeuaufnahmen mehr.

Sur Weufnung ded Fitrforgefondd und Ddex Unterjtithungstafje joll im Herbjt eine
Tombola veranftaltet werdem. SJu gemeinfamer Aftion foll die Seftion Bitrgerfpital
cingelaben werden. Nitr richtigen Uuszug: Der Aftuar.

frankenpflegeverband Bern.

Tiidytiger ﬁrunéennﬂeger, gefeten Alters, judyt Stelle in ein Beirtsipital, Privat= .
inital, eventuell Sanatorium. Wittde auch Pilege annehmen zu einem dltern Herrn.

Gute FRefevenzen und Beugnifje. Unmeldungen jimd an dad Pflegerimmendetm, Diejen=
wweg 3, Bern, u ridhten.

Section de Genéve.

Assemblée générale. — Etant donnée I'importance de la question des gardes-rele-
veuses, le Comité a jugé de son devoir de convoquer deés janvier I’Assemblée générale
de 1924. 32 membres seulement (sur 132!) repondirent a I'appel qui leur fut adresse.

La séance fut ouverte par la lecture du rapport présidentiel présenté par le
D Keenig. Ce dernier constate un rejouissant développement de la section de Geneve,
qui compte actuellement 132 membres actifs. Au bureons, sont inserits 90 infirmiéres
relevenses et infirmiers. La demande a presque constamment dépassé loffre, il y a
done eu trés peu de chomage. ;

Le nouveau home a donné toute satisfaction et a été sans cesse rempli.

Les comptes de 1923 bouclent avec un déficit de fr. 3000 que nous espérons éviter
a4 Pavenir par laugmentation du travail du bureau.
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Le Comité étant arrivé au terme de son mandat fut réélu pour 3 ans. Sccur Elsa
Buser remplacera Sceur Marguerite Blanchod, démissionnaire pour «cause de mariage.

La «question des gardes-relevenses» fut introduite par MU Girod qui eXposa com-
ment la discussion des nouveaux statuts a fait surgir ce point délicat. Le D Keenig
s‘oppose vivement a ce qu'un changement quelconque soit fait au statu quo. Les
releveuses elles aussi défendent leurs intéréts et entendent rester sur le méme pied
que les autres infirmitres. Quelques voix s’élévent pour faire observer combien la pré-
paration des unes différe de celle des autres, mais personne ne voit de raison péremp-
toire pour faire une scission. :

Trois questions furent ensuite posées afin de résumer le débat:

1. Voulez-vous conserver dans 1’Alliance les gardes-releveuses ? Réponse 31 oui.

2. Estimez-vous désirable d’admettre d’autres spécialistes ¥ Réponse 32 non.

3. Estimez-vous que les gardes-releveuses doivent avoir les mémes droits que les
infirmieres, au point de vue administratif, et dans les assemblées générales ?
Réponse 30 oui, 2 abstentions.

Avant de se.séparer I'Alliance décida 4 1'unanimité d’abandonner un jour de salaire

a la Caisse centrale de secours sous forme de don du ¢ aoiif.

Krankenpflegeverband $t. Gallen.

Cinladimg zur SHSaupiverfammiling

anf Sonntag, den 24. Februar, um 15 Mhr, im NRotfrens-Hans,
itnnerer Gonnentveg 1 a.

L. Sahresbericht, Jahresrechnung und Revijovenbericht.

2. Crlduterungen zur Verfiderung.

3. Gtatutenvevifion.

4. LBortrag von Herrn Dr. Hofimann: |, Kuepfujcheret

und Aberglauben in der Medizin.”
Unentidyuldigted Ausbleiben wird mit Fr. 1 gebiift.

o
A

raftanben:

Krankenpflegeverband Biivid).
Hovangeige.

Cinladung 3ur ovodentliden Ssaupiverfammilimg
auf Sonutag, den 6. Npril 1924, puntt 14 Nhr, iwm ,Glodenhoi
Sifljtrafe 33, Bitvidy 1.

1. Prototoll.

2. Yertchterjtattung.

3. Jabredredpumg.

4. Wahlen: Newwahl deg Prdfidenten und ded gefamten

- Borftandes, eventuell Erjapwahlen (Schieddgeridht,
Delegterte).

5. Unvorhergejehenes. _

Antrdge von Mitgliedern, die der Hauptveriammiung jur Bejhlupfaijuug vorgelegt
werden follen, find dem BVorftand wenigftend vier Wodgen vorfer fchriftlich eingureiden.
Spiter eingereichte Antrige fnmen duvd) bdie Hauptverfammiung didtutiert werden,
ditrfen aber nicht mehr zur Wbftimnumg gelangen.

Zu diefer Hauptverjammlung ladet freundlich ein

Der BVorjtand ded Kranfenpflegeverbandes Siirvidy.

L

Traftanden:
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Grgebnig der Abjtimmung itber die Trennungdjrage in der aufers
ordentlicgen Hauptverfommiung vom 27. JFanuar 1924 :
Woden- und Sdug-

franhenpfleqerinnen o e Sumunma
Der Sranfenpflegeverband Biirid) joll in feiner bis-
pevigen Form beftehen bletben . . . . 20 39 )

Der Kranfenpflegeverband iirid) joll fich in zwet
boneinander getrennte Berufdverbinde aufldjen . a0 7 = 37

Aniefend mwaren 96 Verbandsmitglieder und 12 Worftandgmitglieder, weld) leptere
fich der Stimmabgabe enthielten. — Die Richtigkeit diefer Angaben beftdtiat

Der Borftand ded Kranfenpflegeverbanded Biiridy.

Wenanmeldungen und Anfnahmen. — Admissions et demandes d’admissions.

Rranfenpflegeverband Bern. — Aufnabhmen: die Kranfenjdwejtern Anma
Martha Sdyretber, geb. 1891, von Urth; Elhijabeth Lips, geb. 1893, von Bafjel; Ncar-
qrith Sigrift, geb. 1900, von Rothrift; Marie Schdrer, geb. 1898, bon Jiirich; Verta
Liithi, geb. 1883, von Signaw.

Neuanmeldungen: die Lranfenjdmweftern Friedba Jucder, geb. 1892, von
Furbenthal; Margrith Ninblidbacher, geb. 1896, von Landidwil; Paula Niartha Neeuen-
jdhwanbder, geb. 1894, bon Thun; Frieda Biweti, geb. 1892, von Miinfingen; Anna
Gugfter, geb. 1891, von Trogen; Elja Grob, geb. 1896, von Wattmwil.

Austritt: Jda Walther, Vorgdngerin, in KLonolfingen.

Section de Genéve. — Demandes dadmassion : Sceur Hanny Wirz, 1900, de
Othmarsingen ; M"S Suzanne Piaget, 1892, de La Cote-aux-Fées; Héléne Chenuz, 1893,
de Montricher; Sceur Fanny Voegelin, 1894, de Reigoldswil.

Transfert de la section de Béle dans celle de Gentve: Sceurs Salomé Hess et
Lisette Schneider.

Kranfeupflegeverband Lugern. — Aufnabhmen: die Lranfenjdweftern Crifa
Meper, geb. 1900, von Biivic); Hanna Stalder, geb. von Neifl, geb. 1874, von Litheljlith.
Austriti: Shw. Jofephine Wobmanm.

Sranfeupflegeverband St. Gallen. — Newanmeldung: die Kranfenjdhmwejter
Marie Wetter, geb. 1893, von Gais.

RKranfenpflegeverband Biirid). — Aufnahmen: die Woden-Sduglings-
pilegerinnen: Sdwn. Frieda Chroeiler, von Stein a. hh.; Berta Brimer, von
Bliridy; Frieda Wegmiiller, vou BVedhigen; Flova Branger, von Davod; Mina Bartjdi,
pon Gumidwald; Lina Huber, von HFiivid); Berta Herbener, von Randegy (Baben);
Gextrud Weber, von Velthetnt.

Newanmeldungen: die Qranfenjdmweijtern Lina CElijabeth Theiler, geb.
1890, von Winterthur; Hanna Bollinger, geb. 1895, von Biirich; Seline Jteumweiler,
geb. 1894, von Oberhofen (Thurgau); Klava Sdraner,” geb. 1900, von Griniden;
Jrieda Sdroff; geb. 1894, von Budhthalen. ‘

Austritte: dDie Rranfenfdmweftern BVerta Ehensberger, wegen Kranfheit:
Ella Weidmann, wegen Verheiratung; Berta Surber, wegen Uebertritt in einen Dia-
foniffenverband; Hulba Koller, ohne Grundbangabe; Fran Dr. Ofl=Stadler, weil nidt
mehr im Beruf titig; die Woden-Sduglingspilegerinnen: Shwn. Hedwig
Blodliger, wegen Berufdwedyjel; Julie Gy, wegen Familienverhiltnijfen; Lutje Flith-
mann und Julte Piau, beibe ohne Grundangabe.
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Derband der Wodpenpflegerinnen des Kantons Bern.

Perjonalnachrichten. Austritte: Frl & Renmund, Hebamme; Ful. Berta Schbnt,
wegen Berheiratung.

Cintritte: Frl Marie Scholl, geb. 1898, von und in Diedbach bei Biiren; Frl.
Nina Badertidher, geb. 1893, von Jdztwil, in Oberhimigen; Frl. Mavie Bitrgi, geb.
1902, von Nejtenbady; Frl. Marvie Liithy, geb. 1901, von Lauperdwil, in Kirchdorf;
&rl. Hermine Videl, geb. 1897, von und in Oberrieden;  Frl. Stella Gullotti, geb.
1902, von Bremgarten, in Thun; Frl. Seline Kung, geb. 1898, von Bolligen, in
Jttedergerlafingen; Frl Frieda BVaumgartner, geb. 1894, von Bangerten, in der Weg-
mithle bei Bern; Frl. Jpa Schontal, geb. 1900, von Gurzelen.

Die Sefretdrin: L. Rebmann

Frofibenlen.

Wenn bdie Kilte langjam, aber in fteter Wieberholung auf unjere Haut ein-
irft, fo entjtehen unter Umftdnden Froftbeulen, die mit Vorliebe ilren Sig an
Pinden und Fithen haben. Dagu {find Leute, die an Andmie ober Bleichiucht
leiden, ganz befonders disponiert. Die Schwellungen fonnen ziemlic) ftarf fein und
juctenr, bejonderd in- der Vettmdrme. _

Bei gany afuter Kdlte fommen fid) jogar Blafen bildben mit ftrohgelbem,
mandymal leicht blutig gefarbtem Jnbalt. Teffren fich diefe Blajen, jo fonmen fie
su Citerungen fithrem, die oft veht lange anhalten und iiberaus laftig find.
Jamentlid) fommt e8 zum Springen ber Haut, wenn man die erfrorenen Haut-
tetle einer zu grofen Hige audiest.

Dte Behandlung befteht in lawen Bidern. it Vorteil fann man auch ab-
wed)slungdwetfe warm und falt baden. Bujdge von Efjtg, Wlaun, Gerbiduve, ober
pon einem ALfud von Eichenrinde, fonnen gang gut fein. Ebenjo werden oft Ein-
retbungen mit Petrol, Weingeift, Jodefjig ober Kamphergeift empfohlen und
andered mehr. Sind Ddie Frojtbeulen offer, fo wird man gut tun, e mit anti-
jeptiichen Pulvernn zu beftrewen, die der Urzt qm Deften audwdhlen wird.

Gehr widhtig ift, daf Leute, die ben Frojtbeulen untermorfen find, fich recht
warm  beffeiden. Auch) im BVett jollen in folden Fdallen reht weite Handichuhe
ober ©@ocen, am beften in Wolle, getragen werden. Nach bem Wajchen foll das
Trodnen fehr jorgfiltiq erfolgen. Die Kdlte an und fiiv fich ift nicht fo fchivlich,
mebr u fiivchten it ihre Cimwirhmg auf die feuchte Haut. Dadurc), daf man
piefe Haut fyjtematifch abhivtet, Eonnen Froftbeulen vermieden werben.

Brillée sur la table d’opération.

Il n’est peut-étre pas inutile de mettre sous les yeux des infirmiéres, de
celles spécialement qui sont «Sceurs d’opérations», l'entrefilet suivant paru
dernierement dans les journaux:

«Le 25 décembre 1922, madame C. entrait dans la Clinique O. &
Aubervilliers, ot elle était opérée le lendemain de l’appendicite par le
chirurgien D* C. ‘

La table d’opération avait été chauffée par un radiateur électrique placé
au-dessous, & une distance de 50 centimeétres. Une injection rachidienne
avait anesthésié la malade; 'opération dura 40 minutes.
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En faisant ses pansements, le chirurgien constata avec stupeur que ma-
dame C. portait aux jambes et aux cuisses des brtilures du deuxidme et du
troisitme degré. Quelques jours plus tard, madame C. mourait des suites de
ses brtilures.

Le D C. fut inculpé d’homicide par imprudence et comparaissait der-
nierement devant la chambre correctionnelle du tribunal. Le professeur B.,
désigné comme expert, expliqua & l'audience que la solution anesthésiante
avait facilité — tel un conduit — la circulation de la chaleur. Malheureuse-
ment madame C. w’avait pu ressentir aucune douleur puisqu’elle était
anesthésiée.

Le tribunal a condamné le D* C. a fr. 200 d’amende et a alloué
fr. 30000 de dommages-intéréts au mari de la victime.»

En Suisse, les tables d’opération sont chauffées en général au moyen
d’eau chaude, mais le chauffage électrique n’est point exclu. On applique
fréquemment ce dernier au moyen de coussins électriques placés-dans le lit
du malade, et cette manitre de procéder a donné lieu parfois a des bralures.
Il s’agit — pour linfirmidre — de surveiller de trés prés ces appareils,
dans lintérét du malade d’abord, ....puis aussi dans celui de la garde-
malade qui pourrait étre rendue responsable de tout accident.

Dans le «fait divers» qui précede, on ne dit rien de la responsabilité
de linfirmitre, mais nous pensons bien que cette responsabilité existait,
couverte — heureusement pour la garde-malade — par celle de son chef.

Un beau cadeau

vient d’étre fait a FPAlliance suisse des gardes-malades pour son fonds de
secours. La Croix-Rouge suisse avait adressé une demande documentée & la
direction générale de la Banque populaire suisse, qui, & Poccasion du boucle-
ment de ses comptes, fait chaque année des dons & des institutions de bien-
faisance. .

Nous sommes heureux de pouvoir porter a la connaissance des membres
de IAlliance, qu’en réponse A nos démarches, la Banque populaire a déeidé
de remettre - . :

- un don de 1000 francs
4 notre association de gardes-malades. Toute notre reconnaissance a la

généreuse donatrice. Seerétariat général de lu Crovx-Rouge suisse.

- Stimmen aus dem Leferkreis. — Echos de nos lecteurs.

3ur Statutenvevifion.

Sm Anjehluf an die Uusfithrungen ded Herrn Dr. Fennp in Nr. 1 diejes Blattes
mbchte i) miv ebenfall8 einige Worte zu biefem widtigen Thema erlouben. Jd) jdyide
voraud, daf i) in jeder Beziehung mit Herrn Kollegen Jenny einig gehe. Wenn Hery
Dr. Sicher fetne Datlegungen au entfrdften jucht, fo begibt er fid) damit auf einen nicht
gany ungefahrlichen Boden. Jn unferer jepigen Jeit, wo jeder BVeruf alle Krdfte zu
jammelm fucht, muf ed Hochft etgentitmlich und aud) betritbend anmuten, daf der Bunbes-
voxftand fic) ber Wodjen= und offenbar aud) der Kinderpflegerinnen zu entledigen judht.
Diefe Degentraltfation fHnnte gewif nichtd Guted ftiften, wie aud) jhon meine Ober-
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fhebamme, Sdw. Luife Probjt, betont Hat. Auperdem modhte ih Herrn Dr. Jjcdher u
bedenfen geben, dafy er dann iiber Dem eventuell new zu griindenden Berband die fon-
trolle verfteren wird und da damit die Gefahr der Uebergriffe nicht fleiner, jondern
grofer wird. Jch gebe zu, daf in der usbildbung der Wodjenpflegerinnen montentan
nod) mandyed I}apert und bverbefjerung8bediirftig {jt. Aber wo ift dad jdlieplich nidt
ber Fall? Herr Dr. Fder felbft Halt eine Ausbildungdzeit der Wodjenpflegerinmen
bon etnem Halben Jahr al8 genitgend, und ift ber Meinung, ecine Verldngerung wdre
gany verfehrt und jogar gefdbulich. Herr Dr. Fjdjer {dhdbt offenbar dad Pflichtenmaf
per Vorgdngerin fehr gering ein und fellt eine Stranfenchefter unendlid) viel hisher.
Was ihn zu diefer etwad Deleidigenden Anfidh)t bevedhtigt, ijt miv nidyt gang fav. Je
weif nid)t, ob er einmal ein Frouenjpital gefiihrt bat, in Dem Wodjenftationen und
franfenabteilungen bereinigt fmd. Jh Habe nun jeit mehr al8 10 Jabhren in joldhen
Betrieben gelebt und Ileite jeit drei Jabren die geburt8hilflich-ghnitologijdye btetlung
ped Santondjpitald Wavau. Jdh Habe mun wirfli) niemald den Eindruct gehabt, eine
TWochenpflegerin jei weniger widhtig als etne Stattondjchefter. Die geringfte Unadyt=
jamfeit, die fleinfte Unterlaf ung%]nnbe rad)t fid) bet per Wodjenpilegerin nietft bebeutend
melr al8 bet der Kranfenjdywefter. Jn femer andern Abteilung, au‘éel vielleicht in Den
Operationsdjilen, fommt e8 o auf petnlichite Sauberfeit an wie in einem Wodjenjaal.

Dag gibt ja Herr Dr. Jjder aud) zu, aber er Hdlt die Prayid fiiv widtiger als
die Theorie. Dad ftimmt aber nur Dbi§ u einem gewiffen Grad, 1wad ohne weitered
aug demt Medizinjtudium und aud den Hebammenturfen hervorgeht. Nan finnte aud
annefmen, bei einer angehenden Hebamme fpiele ber praftijdhe Teil die grifere Ve-
beutung ald der theoretijhe. Wer aber, wie id), fett vielen Jahren Hebammenturie ge=
feitet hat, fomumt gevabe um gegenteiligen Schluf. Nihtd Aergered gibt e alg eine
ungebilbete Hebamme. Bas lehren un8 jihrlic) die Hebammeniiederholungsiunrfe. Wenn
die Prayis eine jp groke Nolle ptelen joll, warum wdre ed dann nbtig, gerade die
praftij exfahrenen Hebammen in Mateberi)ohmgéfutie etmguberufen. Yun fann man ja
mit Jedht ervwidern, der BVeruf der Hebamme fei {dywieriger und verantwortungdvoller
al8 ber Veruf der Wodjenpilegerin. Veptere f)at aber neben der Mutter aud) dad Kind
st Dejorgen, denn jdjfieplic) mwivd fich tm Publifum faum jemand finden, bEL jich eine
Wodhen= und eine Sduglingspflegerin Hilt. Jd) fann deshalb die jogenannten Mif-
perftdnduifje im Votum Dr. Jenny bdurchaus nidht anerfenmen, und bin der Yeinung,
eine LWodjenpflegerin mitfje ebenjo wie jede Kranfenjdywejter itber die allgemeinen Megeln
der Svantenpflege verfliigen und auc’f) mit der Sduglingspflege genau vevtvaut jein. Au3
biefem ©rund taujden Herr Dr. Jenny und id) unjere Schiilerinnen gegen}elttg ausd
und feiner bom und fHatte died bid jeht zu bebauern Dag wird aud) im Frauen=
jpital Bajel jo gemadht, wo bie &D@Ellpﬂege]c[)uiermnen jetetld ur Ausbildbung aud
ing & mberimtal aejdyictt werben.

X fomme jum Schlufy und betone nodymalg, daf idh eine Tremmung aufg tiefjte
bebauern witrde. Dad wiirde u unliebjamen Kompetenyitreitigleiten und vielen andern
Sehwierigteiten die BVeranlajjung geben, die fich) nur bermeiden lafjen, wenn ein einziger,
grofer und damit lebensfrdjtiger BWerband beftebt. Dberarst Dr. Raul Hitfiy, Anvaw.

Bujab der Redaftion. Dazu habe id) folgended zu bemerfen: Erftend modte
id) mich gegen Den durdhaud unbevechitgten BVormwurf verwalhren, ald ob id) bag Vilidht=
mafy der Borgéngerin unterjchipe, denn id) fenne 8 qud Crfahrung jehr gut.

Bweiteng holte nicht id) die AusbildungBzeit der Borgdingerin mlt einem_ halben
Jahr fiix geniigend. Diefe Wngabe ift dad Rejultat einer durd)y Herrn Dr. 5511111) in
Atirich exrhobenen Enqueéte, und

Drittend gibt e8 LVerbiinde, weldje die von Heren Dr. Hitfiy jo gefiirchtete Tremmung
jdyon Idngft haben, ofme dafy thre Qebensfihiglett bartunter je gelitten hdtte. IMan Hat
e Den - einen Fehler gemadyt, daf man- die Trennung nidit bon njang an auj der
gangen Linte durdyfiihrte. Dad beredtigt walhrlich nidht zum Shuf, daf man bden
ehler metterfc{)[eppen foll, um jo mehr, al8 die Trennung einmal zivingend fommen muf.

Dy G “cidyer.

L
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Gardes-malades et gardes-releveuses.

On nous écrit & ce sujet et nous reproduisons tex tuellement les lignes qui nous
ont été transmises:

Je suis d’avis, que si l'organisation de toutes les ecoles de gardes-malades etait
aussi bonne que celle de Ziirich, ce serait parfait.

A la Pflegerinnenschule & Ziirich, les gardes-malades ct les gardes-releveuses sont
dés le. premier jour de leurs études strictement séparées, ce qui, d’ailleurs n’empéche
pas une bonne entende entre elles. Pour obtenir leur diplome, les gardes-releveuses
doivent travailler trois ans sous la direction de l'ccole comme les gardes-malades, leurs
études sont alors aussi sericuses et sévérement surveillées que celles de ces derniéres,
(uoique naturellement moins ctendues.

Apres leurs trois ams, elles sont placées par leur propre bureau « Stellenvermittlung
fiir Wochen- und Sauglingspflegerinnen». Le costume qu’elles portent est different du
costume des gardes-malades. ‘

Alors: Séparation partout la ou il en faut une. Je trouve, qu'une sc¢paration com-
plete dans ces conditions serait tout simplement injuste. Que l'on soit toujours plus
sévere vis-a-vis des gardes qui désirent entrer dans l'alliance sans avoir fait une ecole
de gardes-malades reconnue valable par cette derniere, mais que I'on ne soit pas in-
tolérant envers' celles qui ont bien voulu et qui veullent encore se soumettre & trois
longues annces de travail serieux.

On voudrait de plus en plus une ¢lite de gardes-malades et je suppose, aussi de
eardes-releveuses. La vie d’une mére et de son enfant est précieuse et ne devrait pas
etre livré & des personnes inconscientes et incapables. Cela arriverait certainement
d’avantage, si les gardes-releveuses n’étaient plus dans lalliance, leurs sécurit¢ au
point de vue travail serait alors ébranlée.

Pour ma part, en cas de guerre, je préférerais etre soignée par une garde-releveuse
bien stylée que par une personne quelquonque qui ne saurait peut-etre pas méme
faire un lit, une de ces personnes que l'on rencontrait si fréquemment pendant la
derniére guerre. _

I’ancienne supérieure de la Pflegerinnenschule Ziirich, Frau Oberin Schneider, une
femme d’une haute intelligence et d'un caractére et d'une énergie admirable avait un
idéal; c'était d’élever toujours d’avantage le niveau des sceurs. Elle a donné une honne
partie de sa vie & remplir cette tiche difficile.

Si Yon econtinurait de suivre cette voie, cela ne pourrait etre gu’avantageux pour

les gardes-malades et pour les gardes-releveuses. .
i B Sceur Henrielte Assenmacher.

Sdyweftern, forget fiir das Alter.

Wohl jeder Schwefter ift {hon der Gebanfe aufgeftiegen an jene Beit, wo die A=
beitsfrajt geringer und bad Vebdiirfnid nad) Rube grdifer wird. Haben wir die Mig-
(ihfeit, fo viel zu erfparen, daf wiv im Alter einigermafen ungeforgt leben founen,
ober, befjer gefagt, denfen bie jungen, jorglod bdafinlebenden Sdjeftern ernftlic) genug
bavan, it fpaven fitv eine Jeit, wo bag Einfommen Eleiner wird und gauy aufhivt?
Gorget tt den guten Jafren fiir dag Ulter, und fovget jung dafitr, die Eingahlung in
eine Alterdverfidherung ift dann viel feiner wnd leidhter Fu leiften. '

3. B.: Sagen ivir, daf wir mit 55 Jahren entweder Fr. 5000 in bar ausbezahlt
Hoben mbdten oder fliv unjeve Lebendbauer jihrlidy Fr. 420.

Cingahlung mit 25 Jahren jahrlihg . . Fr. 88.50

i o0 L dion - 10050
- A o) 7 : s S 169 BO
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IMit dem Wlter fteigt aud) der einguzahlende Betrag. So viel jollte eine Scyvefter
pod) in einem Jahr leid)t eritbrigen fonnen.

Natielid) jollte niemand eine jo grofe BVerfiherungdjumme eingehen, daf ihm dad
Jablen eine Laft wire, nur jo viel, wie ex gut zahlen fann und dod) tm Alter etwas
Sidjeres Hat.

Wenn man (teber will, fann man aud) einen einmafigen Betrag einzahlen. 3. B.:
Mit 38 Jahren Fr. 2776.50, wm mit 55 Jahren entweder Fr. 5000 in bar oder
Fr. 420 jahelicdy ju befommen.

Berloren ift nidhts. Sollte man vorher fterben und man hat die BVerfiderung mit
Ritdgemwdhr gemadht, dann wird den Erben 990/, ded einbejahlten Betraged retour
gegeben. Den Bortetl hat, wer in jungen Jahren jiiv dag Wlter forgt.

Mandje Sdywejter, die davan dentt, gelegentlic) zu heivaten, wird meinen, ed nicht
nitig zu baben, fich) au verfidhern, aber 3. B. die Cinzahhingen mit 25 Jahren ange-
fangen, follte fie dod) jahrlic) Fr. 88.50 itbrig hoben und, wenn 55 Jahre alt, wdre
tie wahridgeinli) um Fr. 5000 in bar oder Fr. 420 jahrlich trop Familie dod) frob,
pber erft redht froh. , :

Und dann nod) etiwad. Dad Geld ift ficher angelegt, fann und nicht entlehnt twer-
pen, wad jo oft gejchieht, weil man nein zu jagen fich nicht getraut, und weil e8 Leute
gibt, die denfen, was braudyt eine ledige Schwefter jo viel Geld zu Haben. S

Qarum jorget fiir bad Wlter. Dbige Angaben jind dem Tarif der Vasdler Lebens-
und Alterdverfigerung entnommen. Weitere Ausfunft wird ben Jntereffenten gerne
erteilt von ber Basgler Lebend= und Unfallverficherung, Generalagentur Biiric), Babn=
hofftrafe 72. : Sdw. B. Trad)sler.

Die Wodyen-Sanglingsyflegerin.

®ewif twaven bdiele etwad berblirfft itber die Vevufstrennung, die Herr Dr. Jider
mit den Wodjen= und Sduglingspflegerinnen vornehmen will. E8 ijt fehr begreifiich,
pag er LWodjenpflegerinuen, mwie fie in der lepten Nummer ded Blattdhens bejdhricben
oerden, nidjt tm Kranfenpflegebind haben will. Offenbar find tm Kanton Bern nodh
pie jogenannten Yorgiingerinnen der alten Feit Wiode, welde ohne geniigende Vorbil=
ping Wodhenpflege ausitben. Wir follten aber auf dem Standpunft ftehen, tm Jnterefie
per Pflegerinnen und bde8 Bolfes, daf aud) die Wochenpflegerinmen mit den griferen
Unforderungen der Newgeit Sdritt Halten und eine grimbdliche theoretijche und praftijdhe
Ausbilbung in einer fantonalen Frauentlinif bon ihnen verlangen. Wir wiffen, wie
viele Wochenbetterfranfungen mur durd) genane Fenntnid der Wjepiis, iwie fie Heute in
pen groBen Frauentlinifen durdhgefithrt wird, verfiitet werben finnen. Teshalb wird
ein Balbes JFahr Ausbilbung verlangt. Dann founen diefe Plegevinmen die Verant=
wortung tragen, die man thnen auferfegt, und mitffen nidht exft in der Praxis ihren
»LehrplaB” machen, wobet fie jo nid)t einmal jemand jur Hanbd fHaben, der fie auf thre
Febler aufmerfjam madht. '
, Jad) einem Halben Jahr Frauenflinit fommt die Wodenpflegerin in die BVrivat-
prarid, Die Frau fdnnen wir thr rubig anvertranen, aber dag Kind 2 Jn den Klinifen,
welge Wodjenpflegefurje erteilen, werden bie Qinder meift mit den Miittern nadh 3ehn
Tagen entlajjen, die Pflegerin fennt aljo feine dlteren al8 zehntigige Sduglinge. Jm
Privathaus ift fie aber in der Regel linger, oft einige Monate, engagiert. Nun fat fie
abjolut feine Renntnid bder Entwidlung ded normalen Sduglings, erfennt demgemdf
Storungen meift 3u jpdt ober verfucht taftend dad und jenes, wad fie ,qehdrt hat, daf
gut fei”. Genau jo, mwie e5 junge, unerfahrene Mitter madjen. €8 ijt alfo flar, dap
jie aud) grimblidhe Kenntnis in Bilege und Ernéhrung ded gefunden und ded erfranften
Sduglingd hHabenr muf und Ddiefe fann fie nur in einem mehrmonatlicen Sduglings-
pilegeturs ermwerben. ; -

&8 jdpeint aljo nichtd gegebener, al8 dafy Wodhen- und Stuglingdpflege von der=
jelben Perfon audgefithrt wird. Wir fehen aud), daf man da, wo fie bid jeht noch
getrennit aren, davaufhin arbeitef, beibed zu vereinigen. Jum gleihen Schluf fommen
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wir, wenn wir die Sduglingdpflegerin betradhten. Die meijten Miiitter toollen dodh
jobald al8 mioglid) ihr Kindlein felbft pflegen. Eine Wodjenpflegerin aber muf fie
haben und bedhalb will fie eine Wodjen- und Sdugling8pflegerin, welde fie einige
Wodjen behdlt und bet ber erfahrenen Schwefter in bdie Schule geht. LWer ficd) mit
Stellenvermitthung befat, weily, daB reine Sduglingdpflegeitellen eher feltener werbden.
&8 befteht barum aqud) in ben Sdugling8pilegejchulen die Tenbenz, ihren Sdhitlerinnen
bte Grlermung der Wochenpflege zu ermdglidhen. €3 ift aud) fliv die Sdnglingspflegerin
por groBem WVorteil, einige MWonate lang in einer grofen, fantonalen Klinif die Pifege
Crmwachfener fennen zu lermen. Ste gewinnt dabet jehr biel an Lebenderfahrung und
Anpaffungsfdhigteit, mit einem Wort: einen grofern geiftigen Horizont. Died ijt fehr
ndtig gerade in ihrem Vernf, in weldem jo bdiele Kleinigfeiten widtig zu nehmen find.
Dak Kranfenpflegerinnen die Sduglingdpflege ausitben jollten, jcheint mir prattijch jhon
bedmwegen undurchfithrbar, weil niemand fiir eine Sduglingspflege Fr. 6—8 per Tag
bezahlen wird und die Sranfenpflegerinnen faum mit der niedern Tayre der Seuglings-
pflegerin zufrieden fein wiirde. Budem hat die Kranfenpilegerin jdhon ein jo bieljeitiged
Gebiet fiiv thre Tdtigteit, daf fie dle Sduglingdpflege gern der Wodhenpflegerin itber-
laffent toird.

I bin der Wteinung, daf man Heute den Pilegeberuf nidht nocd) mehr zerfplittern,
fondern ihn in einige groke, abgegrenjte Verudgruppen einteilen jollte, weldpe fehr
wohl in einer grofen, [dymwetzeriiden Beruj8organijation bereinigt werden fomnten. it
ung allen bdod) dad eine gemeinjam: bdie Liebe zu dben Kranfen, Sdywagen, Hilflofen,
und oll e8 unfer aller Bejtveben fein, fie zu Hegen und zu pjlegen nad) beftem Wifjen
und Konnen. Sdw. Lydia Dieterle.

Bur @eennungsfrage im Krankenpflegeverband Jiivid).
Pou Dr. Badymann,

Peit 59 gegen 37 Stimnten bei 96 Anefenden pon indgefamt anndhernd 750 Mit-
gliedern hat der Qranfenpilegeverband in feiner lepten Hauptverjammiung befdylofjen,
paf ber Werband in feiner bigherigen Fornt fortbeftehen joll.

Lenn e8 fiiv mid) nod) etnesd Anftoged bedurft hHitte, baf bie Trennung dag einig
Nichtige bei bem gegenmwirtigen Bevmwiirfnid unter den IMitgliedern fei, jo wdre es der
unerfprieplidie Berlauf diefer fepten Verjammilung gemwefen. Selbft tm Pringip audge-
iprodjene Anhanger ded bidherigen Syftems, wie Herr Stadtaryt Qructer, haben dad
Empfinden, bafy tm gegemwdrtigen Moment bie Tremmmg diveft i) aufdréngt.

Peanw hat mir den Vormwurf der einjeitigen Orientiexung gemadt. I darf diejen
Borwurf mit qutem Gewiffen uritdivetfen und dagegen behaupten, daf e8 wohl fawm
ein jiveited IMitglied im BVerband gibt, dag o viel Zeit und Mithe aufgewandt Hat,
“um die Frage objeftiv nacd) beiben Seiten hin u jtudieren.

Wer feine Objeftivitdt behalten Dhat, wird mir ugeben, daf ihm der Gang der Ver-
handblungen der ermwdhnten Sipung gegeigt haben muf, daf jurzeit die Gegenjdbe derart
find, bap die Trennung die logijche Folge ift.

Gett der Grimdung hat der Verbanb bedeutenben Suwad)d exfahren und ift e8 dem-
entjprechend obhne ieitered erfichtlid), dbaf die beiben, je ungejihr 350 Mitglieber 3ihlen=
pen Berufdgruppen gany gqut ald getrennte BVerbdude forteriftieren fonmnen.

Der Werband ift beim gegemmwdrtigen Beftand zu gro. Der Worjtand hat den
richtigen Kontaft mit den Mitgliedern verloren.

Die Frennung bdrdngt fid) mir deghalb auf, weil in Heinerem Verband die Shvejtern
fid) tvieber finden ffnnen, weil fie bamn in friedlidger Ausfprache die Angelegenheiten
bed Perbanded befprechen fommen. Der BVorftand wird in viel engerer BVeziehung u
ben- Mitgliedern arbetten. Jn ben Monatdverjammiungen jollen alle Verband3ange-
{egenbeiten befprodhen werden, damit gleichiant alle zum Woh{ ded Vexbanbdes mitarbeiten.
©8 foll fein Hintenherum mehr geben. Dad offene Wort foll wieber zu feinem Recht
fommen und aud) der Gegner foll vefpeftiert werden, denn auc) bon ihm darf ange-
nommen iwerden, daB er nad) jeiner Auffafjung den Jntevejfen ded WVerbanbded dienen
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will. Dad wird jur Folge haben, daf vielleiht mandje Schefter, die fid) jebt an den
VerbandSangelegenheiten bolljtindig dedinterejfiert hat, wieder mithelfen wird, den Ver-
band innerlid) au feftigen und nad) aupen wirtidaftlid) ftarf ju macden.

Dev Herr Prdfident Hat gefagt, e8 hitte bisher Eintracdht geherrjdht, die Bwietradt
wdre bon aufBen hereingefonunen. Gewif;, der Stetn ift durch den Entwurf zu neuen
Bunbegftatuten ind Nollen gefommen. Die Differens war aber jhon lange, um nidt
su fagen immer, da. Die Cintrad)t wavr eben nuy etne jdheinbare, weil die Oppofition
fich ftill verhielt. €8 ift nidht etwa ein von jungen Sdyweftern audgegangened BVexlangen
nad) efiad euem, etwad anbevem, nein, id) habe felbjt eine Feihe dlterer Schiveftern
gejprocjert und wei e8 aud) von anbern, daf fie tm Pringip immer fitr eine Trenmung
waven, daf fie aber aud Ehrfurd)t bor denjenigen, die Den Verband gegriindet Hatten
und Denen fie wdhrend ihrer usbildbungszeit 3u grofem Dant verpflichtet waren, threm
gegenteiligen Standbpuntt nidht Augbdrucd geben wollten. Jf) weth diefe ECmpfindung
voll und gang 3u iwiirdigen.

Diejenigen, die zu glauben jdeinen, dafy ih etwa gemwifjermafen ald Reformator
aujtveten modyte, trven fich ebenfalld. Jd) bin dodh) ald Arzt nur eine Axt Fugemwandter
Ort, perjonlic) alfo gav nidyt inteveffiert. Fitr mich fann e aljo gany irvelebant jein,
ob man fich trennen will oder nicht. I Habe nur dag Woh! ded Verbanbed und feinex
®lieder tm Auge und, joweit ih nun die Sadje gepriift habe, fann id) nid)t anders,
al8 ber Ueberzeuqung ugdbruc 3u geben, daf die Tremmung fomumen mufy und fommen
witd. Die Sdyweftern haben dag gegenieitige Bertvaen inetnander verloven. €3 ijt
fite mich) nur tn fleinem Berband denfbar, daf bdiejed LVertrauen bdurcd) offenes, gegen-
jeitiged Sidjousjpredhen wiedergeivonnen wird und ein freudiged Fujammenarbeiten die
&olge bavon ijt.

uj bie verjchiedenen ®riinde, die durc) den neuen Vunbdesdftatutenentwurf fitr den
Bund felbft eine Trennung al8 wimjdjendmwert evachten lajfen, will ich nicht ndber ein-
treten, fie {tnd jchon ur Genilge erdrtert worden. Die Ausbildbung der beiden BVerujs-
aruppen it eine total verjdjiedene, eine nod) langere Uusbildungszeit fir die Wodhen-
Sduglingdpflegerinnen fitr bad gange Gebiet der Sdjwvety it audgejdhlofjen. Die
Wodjen=-Sduglingdpilegerinnen fonumen jdhon nad) einem JFahr usbilbungsieit ald
Sanbdidbatinnen jur Stellenvermittliung, wihrend die andere Gruppe brei Jahre warten
muf. Aud) find bdie beiben Gruppen nidyt duvd) differente Abzeihen nad) auBen ge-
fenugeichnet. Wenn aljo im Kranfenpilegeverband Hitrid) die beiben Gruppen eine jo
groe JINitgliederahl aufweifen, warum bdenn nidht zwet getrennte Beruf8berbinbe
ihaffen, bamit bdieje NReibungsflichen, die inumer wieder yur Unzufriedenheit Anlaf geben,
endlid) etnmal verjdywinden.

LWenn id) in der Hauptverjanunfung bemerfte, daf dad Verhiltnis sur Pilegerinnen=
jchule ein anderes twerben miifste, jo bin i) tvieberum nach rein objeftiver Vritfung der
BVerhiltnijje zu diefer Unijicht gefommen, denn meine jpezialdrztliche Vetdtiqung bringt
ed mit {ich), dag id) jonjt gar feine Berithrumgspunite mit diefem Injtitut Habe.

I halte e nidht fitr vichtig, daf ber an fid) doch felbjtindbige Kranfenpilegeverband
betm Publifum und bet bdem Werzten mit der Pflegerinmenidhule identifiziert wird, fo
wentg wie id) ed fiiv richtig halte, daf bexr Pilegérinnenjdhule tm Verband felbit eine
io bominterende Stellung eingertumt wird. Die Pflegerinnenfchule ijt eine Ausbildungs-
ititte jiiv Scheftern, divefte BVerpflidhtungen fiber die Yusbilbungsdzeit Hinaus beftehen
- jiir bie ©Sdjule nidht. Dad ift ja der pringiptelle Unterfchied zu den Mutterhiujeri.
Wenn die Sweftexn in den Kranfenpilegeverband eintreten, o it er fiiv bag Woh!
und LWehe bejorgt. 3 bejteht aber ein LVertrag zivijchen Verband und Pilegerinnen=
jchule, auf Grund Ddeffen eine u gleichen Tetlen aus betben Jnftitutionen eingefebte
Burenuformmiffion die Unjtellung, Entloffung und Uebermadung der Sefretdrinnen be-
jorgt. llo nicht einmal dbad widhtigite Amt fann vom BVerband felbjt beftellt werben.
Tas ijt unbaltbar.

Der Vorjtand bes S’Eranfenpﬂegeberbanbe@_ hat demiffioniert. Ein neuer Borftand
wird nad) etner weiteren Hauptverjammbing die Gejhice bed Lerbanded in bie Hand
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nehmen. Der Bund wird durd) jeine Delegiertenverjammiing borldufig dad leite Lort
i ber Trennungsfrage Haben.

Nahdem i) i der leften Hauptverjammlung rein objetto dad Fitr und Wiber der
Tyemmung erdrtert Dhatte, fithle i) mich verpjlichtet, meiner perfdnlicdhen Anficht Anus-
bruet au geben.

Bur Trennnngsfrage

jind Der Nebaftion eine gange Reihe von Bujdhriften zugefommen, die alle gegen die
Rorgdnge in der offenbar redht lauten Hauptverjammiung in Fiivtd) proteftieven. Auch
eine bewveidfriftige, totale Rechtfertigung der u Unvedht angegriffenen Sdywejter E. W.
liegt in unjern Hinden. Wie fehen von der Verbdffentlichung diefer Jujdriften ab,
um die friebliche und mwitrdige Lojung der objdjwebenden Frage zu erleidhtern.

Die Nedaftion der ,, Blitter fiir Kranfenpilege”.

Das Raudyerabieil.

Bon Larl Liitge.

Der Sehellzug Breglaw=Rafjel war fberfiillt. Selbjtverjtindlid) bilbete das ftarfe
Gejchledit weitaus die Mehrzahl der Jahrgdjte. Und fein Wunder darum, daf in den
Raudgerabtetlen eine Lujt war, wic man fie mit Meffern u durd)jdneiden vermodht
hitte.

Auf einer der Jwifthenftationen vor Nordhaujen fletterte in den iibervollen Bug
ein junges Friulein, dag bald alle Blice auf {id) lenfte, ald eZ den Gang des fid) in=
swifhen in Fahrt gefepten Buges entlang fdhritt. Dasd Perfonchen bejaf ein Gefidhtchen,
jart wie IMildh) wnd Blut, und die Geftalt war fo gierlich), dap man annehmen fonnte,
bag Stampfen und Stofen ded HBuged zerbreche fie.

Sn den Nichtraucherabteilen war alled iiberfitllt. Nur zwei belegte Llase entdedte
. die junge Dame. Der etne Inhaber ded Fahririchhungs-Etplaged bot hiflideriveife bem
javten Friulein jetnen Plap an.

,Danfe, mein Herr — Fenjterplap mag id) nidht.”

'Iﬁler anbere Herr drdngte {ich vor, zmwirbelte jetnen Réuberhauptmanngbart und
ftel etn: ; :

Jenn Sie wimjden, fteht Jhnen mein Plap in der Mitte dort jur BVerfiigung.”

Dad zarte Friulein blidte fliihtig ind Abteil. :

,©eby freundlid) ! Jch juche lieber nod) weiter !”

Schwebend fdhritt es mweiter. |

,Donnerwetter”, madhten jdhmumzemd die Hevven hinter thr Der.

,Lecerbiffen 1 meinte der etme.

,BWas gany Barted, Aparted! Allerhand Achhung !“ ftel der anbeve eim.

Die junge Dame dritt unterbeflen dem Hug tweiter entlang und madyte bor
etiiem Raudjevabteil Halt. '

Bundchit vermodhte fie vor Raudy ftberhaupt nichtd u evfenmen. Dod) dann entdecdte
fie et freied Bldpchen im Abteil. Sie jhrumzelte und Hifnete die Tiiv.

,Der Plak ift wohl nod) frei?” :

Verfegen vicfte man jufommen und verjudhte duvd) mehr ober weniger frdjtige
Handbewegungen ben dichten Bigarvenqualm zu gerjtrewen. Einer Hfinete das Fenjter.
Ein anbever warf jogletd) jeine frifch angejiindete Bigarre hinaud. Ein dritter yevdriidte
berftohlen wunter jeinem St bdie Bigarette. Die Hevven an der Titr Bijneten Ddad
Hangfeniter. :
 Die qunge Dame febte fich). AB fie fich die Hevven niher anjah, vaudhte feiner bon
ihnen mehr, und der dicfe Raud) war infolge der vereinten Unjtrengungen verliichiet.
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Sie [dcelte vor fich Hin, blidte einmal zum Fenfter und bewivfte dbaburd), dap
dienfteifrig ber eine Herr am Fenjter thren jtunuren Wunfd), dad Fenjter zu (dyliefen,
exfitllte, blidte zur offenjtefenden Gangtitv und vervanlafpte auj diefelbe Weije dad
Schliegen der Tiiv. Dann 3oq fie aud ihrev Handtajde ein jilbernes Dosdyen, jog vorher
befriedigt die veime Abteilluft ein, entnabhm dem Dishen — eine Jigavette und fragte
hoflidh :

. Die Herren geftatten wobhl . . P — — — — —

Binnen finf Minuten war der Tabadqualm twieder jo did)t, daf jelbft etn Her-
jchnetden nicht mehr mbglich rar. (, Deutjche Kranfenpflege”.)

Wenjabhrsaratulation. — Veux de nouvelle année.

(Fortjieung. — Suite.)

Sdw. D Leuenberger, Bellelay; F. Kajer, Wepiton; M™ Homberger, Choindez ;
Sdon. Ottilie Fret, Nigi; Sujanne Wellig, Abelboben; M. Mojimann, BVern; Luife
Reinhard, Nieber-Gexlafingen; Martha Sdhitp, Lugern; Lina Hungerbithler, Frauen=
feld; &. Cdinger, St. Gallen; Friedba Haujer, Charlottenlund, Dinemart; A. Hitjiy,
LQugano; Mariette Scheidegger, Fauny Stumm, Lijette Schneider und Salome Hef,
Saanen; Hedwig Tanner, Frauenfeld; Hulda Halbenmann, Wlma Rutfdhi, Elijabetl
Jenny, B, Cidenmann, H. Steinegger und R. Hunjperger, BVern; A Brac, Mont
Pélevin; Millt Geier, Thal; Emma JFimnmermann, Ennenda; de la section de Genove ;
Sdyiwn. PMaxg. von Salis, BVafel; Nita Schonberger, BVurgdorf; Jdpa Kiindig, Diivftelen;
Fel. Fretburghausd, Bern; Schwn. B. Wenger, Witnfingerr; Ella Jmboden, Juterlafen;
Qlara Bowald, in Wmerita; Lydia Mojer, Crlenbad); Vileger Wettftein, Bern; Sceurs
Jeanne Décosterd et Louise Krihenbuibl, Neuchitel; Rose Renfer, Chexbres; Emma
Hirzel, Glion; ©dywn. Frieda Wirth, NRebitein; J. Sdneeberger, Bettwil; KL Meu-
haufer, Barmenwetd; Julia Steger, Sdwandern; Berta Beer, Clavens; Elije Stridfer,
Tabendwil; Luife Knedht, Ida Pellegrini, Roja Gadhnang, Elijabeth v. Salig, Frieda
Mitller, Elijabeth Dritderlin, B. Greuter, Cmmy Gfell, Nofalie Bracdendorf, Anna
Wachenhut, Luife Reifer, Marie Leopold, Clije Sigg, CElife Britgger, Magdalena Setler,
Elije Plenninger, Marie Schneebeli, Brig. Vauer, Warie Howald, Roja Schmid, Frieda
®raj, Unna Hohn, Clife Gentid), BVerta Hosner, Elife Baumann, €. Wdader, BVerta
Boghardt, Sujanna Hourt, Nartha Kopp, WVauline rmbrujter, Pavie Sc)dgel, Negula
Beyhl, Elijabeth Meier, Verta Swahlen, Auguite Alftetter, BVabette Pletjdjer, Leonie
Mebger, BVerta Vrunjdyweiler, Luife Wiry, Mina Wibmann, Karoline Kantlehner, Marte
Furver, Augujte Walfer, Sophie Gujer, JIda Gut, Pauline Fiteft, Mavtha Unger,
Emma Gidler, Cmma Ndgelt, Cmilie Janfer und Johanna Tiexjd), Birid).

Ferner find an Gaben eingegangen: von &. . N, ein Wrbeitdtag, Fv. 10; aud
pem LTrauerhaud B. 20; deux Sceurs a Neuchitel, 12; Sdyw. H. H., BVern, 10; Schw.
M. W, Bexn, 5; Shw. §. R, Becnek, 10; Shhw. IN. &, Vern, 10; Sdw. L. &t.,
Rirdberg, 5; Sdw. H. R, Kairo, 17.45; von der Seftion Vern 500; Sceur ¥.J,
Chaux-de-Fonds, 7; de la section de Neuchdtel 100; Sceurs A. P. et J. C., Neuchitel,
un jour de travail, 14; Sceur C. M., Neuchatel, 5; Sceurs L. B. et E. R., Neuchitel;
un jour de travail, 10.

Nous avons encore recu les sommes suivantes: Anoyme fr. 5; 8. L. N, une journce
de travail 10; aud eimem Trauerhausd B. 20; de la caisse d'examen 600; de 8. K. M,
Neucheétel, 5.

Notre fonds de secours s’éléve maintenant i la somme de fr. 92.39%9. 88, dont les
voeux de nouvelle année figurent pour fr. 1716. 90.

Un chaleureux merci & tous ceux et toutes celles qui ont contribué & ce heau
résultat. La caissicre.

Genoifendaftz-Buchdrnderei Bern — Imprimerie Coopérative de Berne
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2u_arztlichen Labora-
toriums- und Rontgen-
Assistentinnen bvildet aus

Dr. Buslik’s

bakteriologisches und
Rontgen-Institus, Leipzig,
Reilstrasse 12. Prosp. fref.

Jdunger, Hidtiger

- Warter

veutid) und franziitjd) fbrechend

Fudyt Gtelle
et jofort tn Spital,” Klintt, Sana=
torium opder Anitalt.
Offerten unter Jr. 700 B. K. an die
Yenofjenidhaftd - Buddruderet Bern,
Neuengaife 34.

Brankenpflegaerinnen

vire giinjtige Gelegenheit geboten,
an einem

Waflage-Rurs
ser am 3. Mdry in Bilvtdy beginnen
pird, tetfzunehmen. Audlunft ertetlt

as @Steﬂenbmm{tt!ungé =Purean der

jehivetzerijchen PBilegertnnenjcdyule
Biirtch.

Imvger, intelligenter, feifiiger

Wann

nit faufminntider Bilbung jowte
Renntniffen tm Hotelivefen
It anf 1. April

Werwalterfelle

tn franfenhausd ober Anitalt. Offerten

erbeten unter Nr. 689 B. K. an die

Senojjenidoftd - Buddruderet Bern,
Jtewengafje 34. .

Annge, diplomierie

Rotkrewslhwefter

iyt Gielle
1 Spital oder Privatblinit eventuell
wmd) Privatpjlege tm Ju= oder Aus-
land. Offerten unter Nr. 686 B. K.
m dle Genojjenidafisd - Buchdruderet
Bern, Neuengafje 34.

. @Gefudyt anf 1. Mi:

Bt tiidjtige Abteilungsidpwefern
wovon eine fiir die Kinderfiation

Privathklinik ,Gollana® in Goanen

RKantonslpital If. Gallen

Chivnegifdy-gynakologifdies Rontgeninpitnt
Griindlidye Ansbildung von Rentgenaffiftentinmen

fiir Diaguoftik und Therapie.

Anfragen find zu richten an den leitenden Wrzt:
- Dr. med. X. Zudivaer.

Dr. gwdwr-@muer & Sanaterinm
i Jitvidy

Pyt etne fitc bidtetijhe und piychijhe Kranfenpilege geetgnete

P HBraunkeupflegervin Y

aud gutem Haufe ftammend, Frambiijd und CEnglifh jprechend. Un-

meldungen unter FAngabe ded Lebendlaufed, der AUusbildbung, der bis-

herigen Tdtiglett und der Gehaltdaniprithe erbeten an bie i!)treftinn Ded
Sanatoriuma. :

Junger, hidtiger

Rrankenpfleqer

Nukt Gielle tn Spital oder RAinit.

Wenn mbglich in der Wejtjchiwels,

um bdle franzbjifhe Sprache griind-

iteh) erlernen zu fdnnen. Offecten find

3t riditen unter Ehifjre 691 B. K.

an dte Genoijenid)afts - Buddrucderet
Bern, Neuengajfe 34.

®
gm.[erafe

5 @mmen ‘gﬁfaﬁ& ¥
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Beffenn @rfolg!
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- Sauglings-

@® P .
Ptlegerinnen
— Jie milbelos Fr. 200 bis
Rrankenpflegerin |Fr. 300 jabrlich verdienen

Rintgenloboratoring | Uhtensiehende Adresse.

augebildet, [adyt Gtelle in Kranfen-| =

haud, RKlinit oder Sanatortum. —

Offerten an Sdyefter H. Fitdysle,
Juwrafivafe 12, Aavam,
, :

Streng reell. <
Chiftre J. H. 1865 @Genossen-
schafts - Buchdruckerei Bern,

_ Ieuengasse 34,
| st e R R SR S i R e e



Sonitftsqe/dibit A, hubiger & o, Luzern
- Borteilhafte Bepugsquelle fiiv [imtlidye '
y Artikel e Gefwndleits- wd Krankenpilege |

fuerdett.

' @nge @rlmdﬁemng -

bringt den Kranfen
und ber Pflege die

‘ gttifmutmife p IR ale

Ste it jo finnreldy etngerichtet, daf der Ltegende fid) felbit
mithelod bon der Ltege= in belfebige Sibjtellung und um-
gefehrt bringen fann. Dauernd Eequemeé @tgen phne Hhin-
untexzutitihen. Wird an Spitdler ujw. auf Probe gegeben.
Dte Stymatrage fann fite jebe Bettftelle paffend geltefert .
Berlangen Ste Gratid:Profpelt Nr. 15.

@:ﬁg Diegler - Geyafflanfen

Det Rcanfenbﬂeqeberetnretner Heinern evang. Gemetnde Hat die :

 SGtelle dev PHeqerin

~anf denw 1. Mai 1924

wew su beleben
Berlangt twird Wodjen= und RQranfenpflege, aud) Haudgeichite. A= §
fillige Bewerbertnnen wollen fid) unter Angabe bidheriger Tétlg- §

S et unb ®ehaltdanfprithen an den Prifibentenr ded Bereind, Herrn
ﬂl @mnﬁ, iﬁfavm in gird]bm:g, !t. &t (&aﬂen wenden.

gcﬁweﬁern—mmnfef I
Oes [hroeis. Strankenpflegebundes

nac@ bem netent gefeflich gel‘c‘r}uﬁ.fen 'gﬁoéeff
*[tefexn ]

¥ mf; & Goljy - J&aﬁ[diuéwelet j(sod’ dorf

C@efepf}on 51 Jgerl?augeu 519 ?.;Eiu[tet e @ffcxieu

Grfalhrene, Hidytige
Branken-
Pflegerin

mit Yaboranten=Diplom

vyt poliende Gielle

{ | auf Frithjahr tn Jaftitut, Kitnif oder
{ | ©pital. — Gute Jeferemger ftehen

31t Dienften.

— Offerten find zu richten an bdie
®enoffenjdaitd - Budydbructeret Bern,
Neuengajfe 34, unter Nr. 690 B. &

wocbenbett-
~ pilegerin

Sdweizerin, mit beutichemn Gtaatds

| examen, sucht passende Steile, am |

fiebften Krtppe oder Stugling8heim, |

| Offerten erbeten unter Nr. 694 B. &
lan die Genoffenidaftd - Buddrudere

 Bern, Jeuengaffe 34.
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