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prendre un verre, qui me donnerait des réves incohérents, mais une
petite tisane hygiénique, qui me procurera un paisible sommeil.
Oui, une tisane, en dépit des sourires. La tisane est si dédaignée du

monde et le verre, tant apprécié !
L’ermite de Totenwald.

LAC MONTAGNARD

Le lac, coquet dans sa parure
D’atours simples, mais gracieux,
‘Epouse la molle courbure

Des monts au contour sinueux.
Le vanil & la cime fiére,

Le village au clocher bruni,

Le chalet, le ciel infini

Se mirent dans son onde claire.

Sur ses bords, la chévre folitre
Fait tinter ses grelots mutins,
Pendant que la chanson d'un pitre
Monte claire dans le lointain.
La-bas, sur la pente fleurie

Lui s’incline vers le torrent,

On croit par le sentier fuyant
Voir s'avancer la Réverie.

Et quand la nuit étend ses voiles,
Dénouant dans le firmament
Sa chaste ceinture d’étoiles,
Sur le lac joli dont le vent
Fait frissonner l'onde amoureuse,
La lune, ayant enfin trouvé
Le miroir qu’elle avait révé,

S'attarde surprise et joyeuse.
Fernand RUFFIEUX.

PARTIE PRATIQUE

SCIENCES NATURELLES. (PROGRAMME D'ETE)
La belladome. (Cours moyen el supérieur)

Nom latin : Atropa Belladona.
vulgaire : Cerise de Juif, Bouton noir ou Belle-dame.
patois : Balladona ou Balla-cherije.

I, Introduction. Indication du but. — Chaque jour, durant la bzlle saison, alors
que vous traversez champs et prairies pour vous rendre en classe, qui d'entre vous
ne se sent-il pas ravi et charmé a la vue de ces fleurettes aux mille couleurs, si
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