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M. Francey, M. Barbey, inspecteur, M. Morel, M. Wicht, M. Pauly, président de la
Fédération cantonale des maîtres de gymnastique.

Nous avons toutes maintenant réintégré nos pénates, en emportant le meilleur
souvenir du cours suivi à Bulle. Ce cours a fait tomber bien des préjugés et des

préventions. Les institutrices qui sont arrivées à Bulle avec le plus d'appréhension
étaient au départ les plus enchantées de leur séjour et les plus convaincues de

l'utilité de la gymnastique. La Direction de l'Instruction publique a donc travaillé
pour le plus grand bien des enfants de notre canton, en organisant ce cours, et nous
l'en remercions sincèrement. Que toutes les institutrices se mettent courageusement
à la tâche et entrent dans la section féminine de maîtres de gymnastique qui s'est
constituée à Bulle.

La Secretaire : J. Philipona. La Présidente : T. Carrard.

Conseils aux parents d'enîants atteints de bégaiement

1. Le bégaiement est un trouble de la parole d'origine nerveuse.
L'enfant atteint de bégaiement est un petit malade sur lequel l'attitude
de l'entourage exerce une profonde influence. Il importe donc que
chacun sache de quelle façon se comporter avec lui. Le bégaiement
affecte principalement les enfants nerveux, sujets aux peurs
irraisonnées et autres troubles nerveux. Tout enfant atteint d'un fort
bégaiement doit, par conséquent, être soumis à l'examen d'un bon
médecin spécialiste.

2. L'enfant bègue a besoin de sympathie, de bienveillance et
de compréhension. On lui évitera soigneusement les taquineries ou
moqueries de ses frères et sœurs et de ses condisciples.

3. On veillera à ce que l'enfant s'exprime lentement et calmement.
4. Lorsque l'enfant doit répondre à une question, ses parents

et ses camarades éviteront de paraître guetter sa réponse. Plus
l'enfant se sentira observé et plus augmenteront sa gêne et son
bégaiement.

5. L'enfant bègue a besoin d'être encouragé afin d'acquérir la
confiance en soi, facteur important de guérison. Les parents ne
manqueront pas de lui signaler et de louer le moindre progrès réalisé.
Dès que l'enfant aura acquis une certaine sûreté de langage, on lui
donnera le plus d'occasions possibles de s'exercer à parler.

6. On évitera dans la mesure du possible toute excitation, telle
que peur, crainte, chagrin. Les châtiments corporels ont une influence
des plus nuisibles sur Venjant bègue. Loin d'améliorer son état, les

coups ne font que l'empirer.
7. Il est important que parents et maîtres d'école prennent

toutes les mesures favorables à l'amélioration de l'état général de
l'enfant bègue. Une santé robuste contribue souvent à la guérison
du bégaiement.
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8. Les parents qui observeront ces règles épargneront à leur
enfant d'amères déceptions et lui faciliteront son chemin dans la vie.

N.-B. — Les conseils qui précèdent, dus à l'initiative de la société
suisse d'utilité publique, dont le Comité central a son siège à Zurich,
méritent d'attirer l'attention, non seulement des parents, mais aussi
des membres du corps enseignant.
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* *

Le Rythme, Bulletin de l'Institut Jaques-Dalcroze et de sa méthode en Suisse
et à l'Etranger, rédigé par les professeurs de l'Institut, 44, Terrassière, Genève,
4 fr. par an.

Le titre dit fort bien la teneur de cette revue ; elle s'adresse aux éducateurs
musiciens et gymnastes, à tous ceux aussi que peuvent intéresser les méthodes
nouvelles d'éducation artistique.

La Suisse, Les établissements d'éducation et d'instruction officiels, privés et
d'utilité publique 1923-1924. Brougg. H. Frœlich-Zollinger.

Ce livre donne un aperçu clair, complet et précis de ^tous les établissements
d'éducation et d'instruction. Cette 2mo édition revue et sensiblement augmentée,
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