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WAS

Etwa 125 Gramm reinsten Zuckers

Etwa 17 Stick Waschseife

Etwa 6 mittelstarke Nigel

| Etwa 21 kg trockenen Tafelleim

Etwa 800,000 Kopfe der gewdhnlichen Zindholzer

Nr. 23

ENJJALT DER MENSCH

Etwa 6o Kerzen

Betanntlicy befkt,ebl Dder menjdliche ﬁb‘rper aus einer faft
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diefe Wenge geniigen, etwa 800,000 Stiid Kpfe der gebraudy-
lidhen Biindbdlzer u gewinnen. In mebr oder weniger grofen
nteilen find auc) Metalle im menfdlichen Korper demijch ge-
bunden, neben beifpielsweife minimalen Spuren von Kupfer,
einem griferen Cifen, bas ift uni
deffen_tranthaft bembge[emer @ehau Urfacye der fog. Bleich-
fudpt ift. Aus dem Eifen des Menjchentirpers wiirde man den
Robitoff filr etwa 6 mitteljtarte Nagel gewinnen tonnen. Cifen
fpielt im Organismus eine widtige Rolle bei der Verwertung
‘des Luitfauerftoffes durd) die Atmung. Der Saueritoff bewirtt
im RBrper unter Mitbilfe des Cifens gewiffe flammenlofe Ver-
die bden Wi des RKirpers au
Deden baben. Der menfdlihe Rbrper enthdlt sudem eine bes
ftimmte, in weiteren: Grengen fdhwantende Menge Fett, das in
einer dremifchen Berbindung von Q!Ilnerln und den fog. ﬁeﬂ-
fduren, darunter dure beftebt. D wik
binreichen, fo viel MNitroglyzerin bHegw. ananut 3u eraeuaen,
wie fie filr die Fiillung einer Granate eines fhweren Gefdiihes
erforderlich ift. Die Gefamtmenge der Fette wiirde die Fabri-
tation entweber von etwa 60 Kergen oder von etwa 17 Gtiiden
B affen. Das ift auf
aus einer Reibe von mineralifhen Gtoffen, unter denen neben
Fluor-, Kiefelfaure und anbderen Verbindungen der Phosphor-
fdure Ralt an erjter Stelle ftebt und alle diefe Subjtangen find
mittels Reim feft miteinander verbunden. Die im Knoden-
ftefett vorbandene Reimmenge ift groh genug, etwa 2% Rilo
trodenen Tafelleim 3u ergeugen, wie er in Form fefter, saber
Platten in der Tifchlerwertjtatt gebraudt wird. Cs ift ja_be-
tanntlidy die Leim- und Gelatine-Groffabritation auf der BVer-
nrbmung von Rnoden aus den Sclachthiufern aufgebaut.
Durd) Rochen der gertleinerten Rnoden mit Siuren werden die
mineralifjen Stoffe geldft und der Robleim bleibt guriid und
madt verjdyiedene v!)tumgunasnetiabnn durdy, ebe er als Tifdy
lerfeim oder @elatinefolien in den Hanbel gebradt wird. Ju
ben in jedem menfchlidhen Rirper vorfommenden widtigen
xbemlfd)en mrbmhunuen gebiren uurb bre og. Rnbleb znte,
teben,
Ieetereg in den urnzzmuu(m Berbd!tmﬂen, wie fie lm !maner
vorfiegen. Cin mertnnllzs Rnb[ebgbrnt ift bet Buder und tonnte
Der Rirper fiir-etwa 125 g

beren und demijce 1 D
ginge im mmfcb[hban Drgamsmus beftimmt. :D:efe demifden
Berbindungen enthalten einerfeits viele Stoffe des Mineral-
reidhs, anbdererfeits des tierifdhen und pflanglichen Korpers. Jhre
Mengen find bei einem erwadyfenen, gefunden Menjchen durch=
aus nidt tlein, wie folgende demifhe Beredhnungen ergeben.
Bu faft 80 % beftebt der menfdlie Rirper aus MWaffer
unbd gwar gufammengeredhnet dem im Blute und im Mustel-
fleifch entbaltenen, aljo audy aus dem Taffer, das — theoretifdy

reinjten Buders liefern. Durd) die Tatigleit beftimmter Driifen
wird im Organismus der in der Nabrung aufgenommene Juder
ebenfo wie anbere Rnbkbx)braie in Roblenfaure und Waffer
umgefefst, — Gelmgt blele , die fiir
ben von grofer B
Berinderungen nidht volltommen, fo entftebt buz m]mere Leis
ben der Juderfrantheit.

Die Gefunderbaltung und bdie normale Cntwidlung des

- uus dem Sauerft und Wafferftoffgebalt in den verfdhies m Or Dverlangt eine enge von
|ﬂ“f‘f v ge Mi . b. von €hlor, Jod, u. a. fog.
bdbet werden tinnte, ba Waffer aus zwei ith mit Natrium, Calcium ufw. Nur furze Jeit

ftoffgas und_ einem Raumteil Sauerftofigas gebxlbet |ft I)as
bedeutet, daf 3. B. aus dem Waffergebalt eines etwa 75 Kilo
wiegenden Menfdhen nicht weniger als etwa 60 Liter Tee oder
Raffee hergeftellt werden tinnen. Gowobl in der Knodenfub-
ﬂnns als aud) in Ben CiweiBfubitangen find eine ?Rmbe von

des Pl beaw. Der ents

tonnte ein Menfdy obne Bufubr von Chlornatrium oder Kody-
falg in der Mabrung gefund bleiben und das im erwacbfenen
menjdlidhen Organismus wirtjame Rod)[al;; betrdgt nicht weni«
ger als etwa 20 vollgefiillte CRIBffel.
Die angefiibrten wenigen ‘Beilpiele geben nur einen teinen
Ueberblid iiber einige widtige demifhe Subjtanaen, die einer
i

balten, die in gréferen Anteilen durdy den ausge:
fcbieden unbd in der Nabrung immer wieder neu aufgenommen
werden. Rénnte man bieraus den reinen, ungiftigen, roten
Pbosphor auf demifhem Wege in Freibeit felsen, fo wiirde

m
menfchlihen Kbrper von der Geburt an bis zum Tode, das
Tadystum, die Wirmebilana und die torperlichen und gel[hgen
Rrifteleiftungen maBgebend find. Bavi
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Die Kundgebung der Sudetendeutschen

anldsslich der Beerdigung der beiden

durch ungliicklichen Zufall erschossensn

Landsminner, in Eger. — Unser Bild (
zeigt von links nach rechts: Major
Moericke, der deutsche Luftattaché in
Prag, Konrad Henlein, der Fithrer der
Sudetendeutschen, Dr. Frank, Abgeord-
neter, und Oberst Toussaint, deutscher
Militdrattaché in Prag.

Der newe Unterstabschef
der Armee. Der Bun-
desrat wiahlte Obersz
Hans Frick (Bern) bis-
her Sektionschef der
Generalstabs - Abtei-
lung zum neuen Un-
terstabschef der
Armee.

Photopress

| England macht Ernst mit seiner Ballonsperre. Was man
| anfinglich fir einen Aprilscherz hielt, wird infolge Zu-
| spitzung und Versteifung der politischen Weltlage Tatsache.
Sperrballone im Schuppen, in dem seinerzeit Luftschiff R
101 untergebracht war, auf dem Flugplatz Cardington. Die
Sperrballone wurden erstmals am britischen Reichsflugtag
vom 28. Mai der Oeffentlichkeit gezeigt.

Hundert Jahre Eidg. Landestopographie. Dieser Tage begeht -
die Eidg. Landestopographic in Bern ihr 1oojihriges Beste-
hen. Aus diesem Anlass ist in Bern eine Ausstellung er-
offnet worden, welche in aufschlussreicher Weise die gan-
ze Entwicklung der schweizerischen Kartographie von ihrem
Ursprung bis zum heutigen Tage zeigt. — Wir zeigen:
Rundgang der Ehrengiste durch die Ausstellung. Chefinge-
nieur Zélly, Prof. Waldkirch, Bundespris. Dr. Baumann,
Bundesrat Minger, Oberstdivisionir von Grafenried und
Oberstkorpskommandant Guisan. Photopress.
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