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Im ersten Teil des Hausbeamtinnenkurses (Jahreskurs) werden die Schiilerinnen systematisch mit
der rationellen Zubereitung einfacher und zusammengesetzter Mahlzeiten vertraut gemacht

fiausbeamtin

Ein viel gefragter Frauenberuf

Hausbeamtinnen sind. die wirtschaftlichen
Leiterinnen in Spitdlern, Sanatorien, Kinder-,
Alters- und Erholungsheimen, Internatsschulen,
in Gemeindestuben und Fabrikkantinen. Als
| solche fithren sie die Aufsicht iiber die Kiiche,
stellen die Menus auf, bestellen die Lebens-
mittel, sorgen fiir richtige Aufbewahrung und

Verwertung derselben. Weitere Arbeitsgebiete
| sind Anschaffung und Pflege der Wische und
die Instandhaltung der R#umlichkeiten, Alle
zur Besorgung der aufgezihlten Arbeiten not-
wendigen Angestellten stehen unter der Fiir-
- Sorge und Kontrolle der Hausbeamtin. In klei-

teren Betrieben ist gewohnlich auch die Rech-
nungsfithrung und die Korrespondenz der Haus-
beamtin iibertragen. Im Heimbetrieb kommt
2ur wirtschaftlichen Arbeit in vermehrtem Mas-
8¢ die Fiirsorge fiir erholungsbediirftige und

' gebrechliche Menschen oder die Betreuung und
Erziehung von Kindern und Jugendlichen.

Der Beruf stellt betrichtliche Anforderun-
gen an Wissen und praktisches Konnen wund
verlangt eine griindliche Ausbildung. Diese
ann erworben werden an den Haushaltungs-
‘Sthulen Ziirich und St. Gallen. An der Haus-
‘haltungsschule Ziirich beginnt die Ausbildung
mit einem Jahreskurs an der Schule. Dieser
"ern;itteln grundlegemd und systematisch alle
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mes gepflegten Haushaltes erforderlich smd
" Diesem Jahreskurs folgen = zwei Praktikums-
alire, das erste in einem gut gefithrten Privat-
ushalt, wo der Praktikantin Gelegenheit ge-

boten werden soll, alle Hausarbeiten mit zu-
nehmender Selbstindigkeit und Verantwortung
auszufithren unter der Leitung und Kontrolle
der Hausfrau. Das folgende Jahr dient der Ein-
fithrung in den Grossbetrieb, Durch Mitarbeit
auf den einzelnen' Gebieten gewinut sie zugleich
Einsicht in die Organisation und Betrjebsfiih-
rung. Diesen beiden Praktika schliesst sich der
letzte Teil der Ausbildung, der eigentliche
Hausbeamtinnenkurs, an. Er umfasst ein Unter-
richtssemester und ein halbes Jahr Praktikum.

Eine lange Ausbildungszeit — werden viele der
verehrten Leserinnen und Leser denken — be-
sonders heute, wo den jungen Miadchen so viele
verlockende Verdienstmoglichkeiten mit oder
keiner Lehrzeit offen stehen. Wihrenddem die-
se Verdienstmdglichkeiten durch  Konjunktur
und Personalmangel bedingt und darum unsi-
cher sind, bietet der Beruf der Hausbeamtin
sichere und keineswegs konjunkturbedingte
Aussichten. Die Nachfrage nach gut geschulten
Hausbeamtinnen ist sehr gross, gehén doch bei
der Stellenvermitlung des Schweiz. Vereins di-
plomierter Hausbeamtinnen an den Schulen Zii-
rich und St. Gallen téglich Stellenangebote ein,
die nur zum kleinsten Teil befriedigt werden
koénnen.

Unsere Aufnahmen geben einen Embhck in
das Arbeitspensum der Haushaltungsschule Zii-
rich, wo jahrlich hunderte von jungen Méadchen
aus allen Landesteilen zu tiichtigen Hausbeam-
tinnen herangebildet werden.

Die Uberlegte und sorgfdltige Pflege der

Kleidung verleiht der Trdgerin das gute

Aussehen und gewdhrleistet lange Halt-
~ barkeit

Kreis: Die Instandhaltung der teuren Wa-
sche ist fir Privathaushaltung und Gross-
betrieb gleich notwendig und bedeutungs-
voll. Unten: An Hand der eingegangenen
Bestellungen verteilt die angehende Haus-
beamtin die Lebensmittel in die Kichen
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