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20 Déporté

El (in)esperado éxito de Beat Feuz

Hace unos anos parecia poco probable que Beat Feuz ganara algün dia una medatta de oro mundial Hoy parece casi

lögico que sea campeôn mundiat en esqui atpino. Y ahora ambiciona ttevarse una medatta olimpica en febrero.

BENJAMIN STEFFEN

Existen muchas historias en torno a

Beat Feuz, todas ellas impregnadas de

un cierto tono trâgico. Se lesionô una y
otra vez, y volviô a recuperarse igual

numéro de veces. Aunque estas historias

se han vuelto legendarias, todavia

existen personas que las escuchan por
primera vez y se asombran al oirlas.

Esas personas se sorprenden al ente-

rarse de que Feuz continua compi-
tiendo en carreras de esqui, a pesar de

innumerables operaciones en la rodi-
11a izquierda. En una ocasiön estuvie-

ron a punto de amputarle lapiernapor

debajo de la rodilla, y en el otono de

2012 tuvieron que practicarle cinco veces

un lavado articular de rodilla bajo

anestesia general. Ese periodo fue una

interrupciön tan marcada que Feuz

divide hoy su carrera profesional en dos

fases: la fase hasta 2012 y la fase posterior

a su reapariciôn, a fines de 2013.

Desde elultimo mes de febrero, Beat

Feuz es campeôn mundial de esqui al-

pino -un giro que no podria haber sido

mâs espectacular- Sin embargo,

cuando se le pregunta si su vida ha cam-

biado desde entonces, Feuz dice que no,

que posiblemente ahora mâs personas

lo reconozcan al verlo, pero que todo si-

gue igual. A pesar de que hubo tiempos

en los que nadaparecia indicarque Feuz

volveria a estar un dia a la cabeza y me-

nos afin compitiendo en campeonatos

mundiales, su nuevo estatus se tomacon

unanaturalidadunpoco extrana. ^Campeôn

mundial? De repente, todos ha-

bian sabido siempre que llegaria a serlo.

Una gran sensibitidad porta nieve

Feuz creciô en Schangnau, en el valle

Emmental, junto al unico telesqui de

los alrededores, que su abuelo habia

ayudado a construir casi sesenta anos

antes. La parte inferior del telesqui se

encontraba en el terreno de Rudolf
Heinrich Feuz, que se encargaba de la

granja en la que después creceria su

nieto. Beat naciô en febrero de 1987 y

por supuesto, a los dos anos ya sabia

Un estilo de catego-

ria mundial:

elesquiadorde

Emmental el mes de

marzo pasado en

St. Moritz.

Fotografias Keystone

esquiar; pero nadie se imaginaba que
éste séria el comienzo de una inespe-

rada carrera que lo llevaria hasta el

campeonato mundial. Se dice que
Feuz tiene mucha sensibilidad por la

nieve, si bien nadie puede explicar lo

que eso significa en realidad. Sin

embargo, Feuz simplemente participé en

una carrera y ganô... asi de sencillo,

como dijo una vez un entrenador de

sus tiempos de juventud, que influyô
mucho en su trayectoria.

La imagen de un talento excepcio-

nal empezô a perfilarse con mayor cla-

ridad cuando Feuz se granjeô la
reputation de ser uno de esos individuos

que con poco esfuerzo consiguen
mucho. Incluso, varios de sus compane-
ros relatan que a veces no participaba

en el entrenamiento: se quedaba en el

hotel y preferia comer algo, de prefe-
rencia golosinas. Cuando fue al

entrenamiento como campeôn mundial
juvenil junto con otros esquiadores de

categoria mundial, el entrenador Sepp

Brunner le advirtiô que si no bajaba

diez kilos de peso no tenia caso que se

volviera a presentar. Y anos antes,

cuando los chicos mâs râpidos de

Emmental se entrenaban en otono para
mejorar su condiciôn fisica, Feuz rara

vez se aparecia si en el programa no
habia juegos ni una merienda.

Graves tesiones det tobitto

Estas historias maravillosas, proba-
blemente sin mucha exageraciôn, no

son mâs que simples antecedentes.

Porque Feuz no habria logrado ser

campeôn mundial si no hubiese sido

partidario del minimalismo. En

innumerables situaciones podria haberse

rendido, debido a las lesiones y reve-

ses que sufriô. Ya a los nueve anos se

rompiö ambas articulaciones de los to-
billos esquiando por libre; entre abril
de 2007 y octubre de 2009 no participé

en ninguna carrera debido a

lesiones, al igual que en la temporada
2012/13. Probablemente, la mayoria de

las personas habrian comprendido

que Feuz abandonara el déporté; pero
ésa es quizâs la otra cara de su tan (in)

esperado éxito: Feuz nunca pensô se-

riamente en dejar de competir mien-

tras su cuerpo se lo permitiera. Como

si su talento le impusiera la obligation
de seguir aspirando a una medalla de

oro.

Feuz lleva una vida diferente a la

que llevaba antes del gran rêvés del

otono de 2012. Por ejemplo, se entrena

menos -pero no por pereza, sino para

no exigirle demasiado a su cuerpo-. Si

sus colegas se entrenan cinco dias se-

guidos en la fase de preparation para la

temporada, él hace una pausa el tercer

dia. No es que actue de forma despreo-

cupada, sino que trata de ahorrar es-
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fuerzos. Ya no persigue la meta mas

importante del déporté del esqui, es decir,

ganar la copa del mundo. En la tempo-
rada 2011/12 le faltaron 25 puntos para

lograrlo. En ese momento se lesionö la

rodilla casi un mes antes de que termi-

nara la temporada. Una vez comento:

"Senti un tirön y al dia siguiente la rodilla

estaba hinchada". Pero Feuz no

quiso someterse a mas reconocimien-

tos médicos, porque intuia que los doc-

tores le habrian recomendado dejar de

competir inmediatamente. Y asi participé

en diez carreras mâs. Très veces

subié al podio y terminé la temporada

en segundo lugar, detrâs de Marcel Hir-

scher, que séria mâs tarde el ganador
de la serie compléta. Ésta fue una faceta

mâs del esperado éxito inesperado de

Feuz: luchar por su triunfo, sabiendo

todo lo que su cuerpo habia aguantado

y confiando todavia en él.

El suizo en Austria

Hoy en dia, Feuz sabe que su cuerpo
no soportaria ya el esfuerzo de parti-
cipar en casi todas las carreras de un

invierno. Persigue los triunfos en lu-

gares de prestigio como Wengen y
Kitzbühel, en campeonatos mundia-
les y juegos olimpicos. Se ha conver-

tido, por asi decirlo, en especialista de

un dia y, de alguna manera también,

en un lobo solitario -y en suizo en el

extranjero- Reside en Aldrans, un pe-

queno pueblo austriaco cerca de

Innsbruck, en la tierra natal de su pareja
austriaca Katrin Triendl, ex corredera

de esqui y actualmente psicoterapeuta.

Parece gozar de gran estima entre

los austriacos y la antigua rivalidad
austriaco-suiza en el âmbito del esqui

no le afecta. Por ejemplo, un restaurante

de la region créé un Cordon Bleu

elaborado con queso emmental, que
lleva su nombre. Feuz, por su parte, le

recuerda frecuentemente a su pareja

que no es austriaco, sino de Emmental

con raices en Schangnau, el origen de

todo lo inesperado que puede espe-

rarse de él. Y asi, este invierno también

partirâ desde Austria para competir y
ganar medallas para Suiza: en febrero

se celebrarân en Corea del Sur los Juegos

Olimpicos de Invierno.

iEstarâ Beat Feuz

otra vez a la cabeza

en esta temporada?

"No hay ninguna

garantis de que yo sea

râpido", dice modes-

tamenteeldeportista.
Fotografias Keystone

Hasta principios del otono todos los

preparativos marchaban segun lo pla-

neado, lo que no es evidente en el caso

de Feuz. En los Ultimos anos se pro-
dujo siempre algun contratiempo.
También en alguna ocasion participé
en los campeonatos mundiales des-

pués de entrenarse solo unos cuantos

dias. "Eso significa que no hay

ninguna garantia", dijo en una conversa-

cion en septiembre. Se referia a su sa-

lud, y agrégé: "Y tampoco hay ninguna

garantia de que yo sea râpido". Al pa-

recer, queria contradecir la muy di-
fundida opinion de que puede recupe-
rase de un dia para otro, sin mâs ni
mâs.

Si después del descenso del 11 de

febrero de 2018 sube al podio como cam-

peon olimpico, habrâ menos gente que
escuche su historia por primera vez y
se asombre: la mayoria dirân que

siempre supieron que lo lograria.

BENJAMIN STEFFEN ES REDACTOR DE DEPORTES

EN EL DIARIO "NEUE ZÜRCHER ZEITUNG"
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