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LAUT NACHGEDACHT

Delegierte Seelsorge im Heim?

Man ist versucht, bei diesem Thema weiterzu-
blattern. — Daflr ist der Seelsorger da. — Die Sache
ist delegiert. — Die Verantwortung liegt beim
andern.

Sehen Sie es auch so? — Ich schon, bzw. ich sah es
so, bis unsere Mitarbeitenden mich eines anderen
belehrten. Und zwar, als sie auf Einladung der
Heimleitung den Entwurf fir die Richtlinien der
Seelsorge im Heim entwarfen, aber auch durch ihr
Wirken im tdglichen Geschehen.

«Wir alle sind Seelsorger!», so lautete ein Votum
aus der Diskussionsrunde, ein Votum, das mich
aufrittelte, das wir dann auch in besagte Richtlinie
aufgenommen und wie folgt im Fuhrungshand-
buch verankert haben:

«Wir im Alterspflegeheim erleben es taglich, dass
das dem Menschen widerfahrene Schicksal oft
abgelehnt, verdrdngt, aber auch angenommen
und ertragen wird. Wenn es uns gelingt, unsere
Heimbewohner in dieser schicksalstrachtigen
Phase ihres Lebens mitmenschlich zu begleiten, fir
sie da zu sein, sie zu verstehen, ihre Menschen-
wiirde zu achten und mit ihnen zusammen nach
dem Sinn alles Irdischen zu suchen, dann tben wir
mit unserem Tun tatige Néchstenliebe aus. Und
wenn wir uns dabei auf die Hilfe unseres Schopfers
berufen und seiner Liebe vertrauen, dann helfen
wir den leidenden und sterbenden Menschen,
ihren Frieden in Gott zu finden, was wir als tatige
Seelsorge verstehen.»

Dem wadre meinerseits nichts beizufligen als die
Feststellung, wie froh und dankbar ich fur diese
Grundsatzerklarung unserer Mitarbeitenden bin.
Daraus ersehe ich eine Haltung, die mich zutiefst
beeindruckt. Sie zeigt mir, dass sie, wo auch immer
sie im Heim beschéftigt sind, bei ihrer taglichen
Arbeit auch diese Dimension als Teil der als ganz-
heitlich erklarten Betreuung und Pflege sehen. Und
wenn ich sehe, wie im Steinhof Sterbebegleitung
geschieht, da bin ich mir sicher, dass Seelsorge
keine an den Religionsdiener delegierte Aufgabe
ist. Jener wurde vielmehr ganz bewusst ins Pflege-
team integriert. Er nimmt an den Teamsitzungen
teil, wird als ihresgleichen betrachtet, dient in eng-
ster Gemeinschaft mit dem Team. Bei sakramenta-
len Handlungen sind die Bezugspersonen der Pfle-
ge auf Wunsch anwesend. lhre vertraute Nahe gibt
dem Heimbewohner Ruhe und die gewohnte Inti-

mitat. Unsere Heimgeistlichen und Krankenbrtder
schatzen diese Beteiligung sehr. Seelsorge und
sakrale Handlungen wurden zum Gemeinschafts-
dienst am Kranken und Sterbenden, zusammen
mit Angehdérigen und Freunden, je nach Wunsch
und Bedrfnis der Direktbetroffenen.

Es gibt keinen Weg zum Frieden,
denn Frieden ist der Weg.
Mahatma Gandhi

Foto Erika Ritter

Ja, ich bin froh und dankbar fur diese Haltung, fur
dieses Handeln und ganz besonders, weil der Wille
dazu von unseren Mitarbeitenden ausgegangen ist.
Dies ist nicht eine selbstverstandliche, aber erklarte
und gelebte Wirklichkeit in einem Heim, das die
Wahrung der Menschenwdirde vor allem andern in
seinem Leitbild aufgefiihrt hat. Begleitet von sol-
chen Menschen mochte auch ich einmal, wenn das
Schicksal es so will, mich vom Leben verabschieden
durfen.

Delegierte Seelsorge im Heim? — Delegiert, ja, aber
an uns alle!

Herzlichst Ihr Dumeni Capeder
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