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Ergonomisch gestaltete Bewegungsgerate fiir Senioren

Die ersten sechs VitaGym-Bewegungsgerate, an denen 10 Personen
gleichzeitig tiben konnen, bilden einen optimalen Parcours. Sie sind fir
jeden Erwachsenen bis ins hohe Alter geeignet, sicher, einfach und
selbsterklarend zu benutzen und bieten viel Freude bei der Bewegung
im Freien. Als Aufstellungsorte sind 6ffentliche Parkanlagen genauso
geeignet wie Freizeiteinrichtungen, Kuranlagen und Kliniken. Die

Was die VitaGym-Bewegungsgerate fordern

-

Geselliges Fitnessvergnligen im Griinen: Alle Gerate zusammen bilden einen Parcours, in dem bis zu zehn Bewegungslustige gleichzeitig trainieren kénnen.

Huift- und Beinmuskulatur,
Beweglichkeit, Kondition,
Koordination, Gleichge-
wichtssinn.

Huft-, Lenden- und
Bauchmuskulatur,
Wirbelsaule.

Brust-, Schulter- und
Rickenmuskulatur,
Beweglichkeit der Schulter-,
Ellenbogen- und Handge-
lenke, Haltung.

fd o »

seniorengerechten VitaGym-Bewegungsgerate passen natrlich auch
ideal in den Aussenbereich von Alten- und Pflegeeinrichtungen.

Jetzt kdnnen auch die anspruchsvollsten Kunden Bewegungsgerate im
Aussenbereich aufstellen, so zur Gesundheit und zum Wohlbefinden der
Menschen beitragen und ein attraktives Freizeitangebot fir Erwachsene
jeden Alters schaffen.

i

Augen-Hand-Koordination,
Motorik, kognitive
Prozesse.

a

Ober- und Unterkdrpermus-
kulatur, Beweglichkeit der
Gelenke.

Beweglichkeit und
Flexibilitat des ganzen
Kérpers.

Union GmbH
Qualitatsketten
Erlenstrasse 27
2555 Briligg

Tel. 032 341 27 25
Fax. 032 342 56 09
info@kettenunion.ch
www.kettenunion.ch

Unsere neue Bank Charisma-Care...
fiir die, die lieber Zuschauen!

Die erste seniorengerecht entwickelte Bank
Erlau Charisma-Care mit integrierter Fusssttitze
und erhohter Sitzebene bietet angenehmen
Sitzkomfort und erholsame Entspannung.

®

Qualitatsketten ¢ chaines de qualité

Ein Unternehmen der Gruppe B RUD’

Generaliporteur in der Schweiz fiir Erlau Park und Aussenmabel.

Verlangen Sie unser Komplettprogramm ,Open Air” oder gehen
Sie auf www.highpark.ch
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Infratronic-N/Easytouch-N.
Selbstschlussarmaturen fur hochste Anspriche.

’\f Infratronic-N ist die neuste Generation

— der bewadhrten Selbstschlussarmatur
Infratronic. Die berthrungslose Armatur
kombiniert sparsame Infrarottechnik mit
zeitlosem Design. Kein Wunder, dass
Infratronic-N auch im privaten Bereich
immer beliebter wird.

Easytouch-N ist die konsequente Weiter-
entwicklung der Selbstschlussarmatur
Easytouch. Ein frischer Auftritt mit ausge-
reiftem Innenleben. Und nicht zuletzt die

perfekte Armatur flr den o&ffentlichen
und privaten Bereich.
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Intelligente Wassertechnik Ed www.sanimatic.ch SO n I 0 t I\o

SWISS TECH

Similor AG, Wahlenstrasse 46, CH-4242 Laufen,
Tel. +41 (0)61 765 73 33, Fax +41 (0)61 765 73 34,
info@sanimatic.ch

Similor Kugler, arwa und Sanimatic sind Marken
der SimilorGroup.



Domis

lhre Herausforderungen sind
unsere Leidenschaft.

Was hat Leidenschaft mit Informatik zu tun?

Aus unserer Sicht sehr viel, denn die Leidenschaft
macht den Unterschied! Sie starkt das Interesse,
die Ausdauer, die Motivation, die Zusammenarbeit
und ermoglicht eine héhere Leistung.

einer qualitativ ho ,
Heimverwaltung Sii ',‘Ilen Beratung
und Betreung vo! ionbi u\}m operativen
Betrieb. Mit Domis'Steht,lhnen ‘in Gest;réftspartner
zur Selte der _' ' i g mt und dem

Finanz

A

Personal

Wir freuen uns au

Domis Consulting AG / Birrfeldstrasse 21 / CH-5507 Mellingen
Tel. 056 481 82 00 / Fax 056 481 82 11 / www.domis.ch
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