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298 PHAM MAU QUAN

Celles-ci varient avec la vitesse. Si M est au repos dans le repère

de Galilée, EE0et m m0EJc2. E0 et m0 sont appelés

énergie et masse au repos de M : elles sont égales à l'énergie propre
et à la masse propre de M. Si ß est petit, on a en première

approximation

Cestl'énergie cinétique classique.

10. Le principe de l'inertie de Vénergie.

La seconde relation (9. 4) exprime l'équivalence entre masse

et énergie. Si on conçoit que la masse m caractérise la quantité
de matière concentrée en M,onobtient le principe de l'inertie
de l'énergie exprimé par la relation d'EiNSTEiN

A Eca A

selon lequel une disparition d'une masse Am de matière entraîne

l'apparition d'une quantité équivalente d'énergie.
Le principe de l'inertie de l'énergie a pour conséquence qu'il

faut réunir les deux principes classiques de conservation de la

masse et de l'énergie sous le même et seul énoncé. D'ailleurs les

considérations du §9 montrent que c'est l'énergie qui se trouve
naturellement définie en relativité. Il est préférable de ne parler

que de l'énergie.
Le résultat précédent constitue à côté de la notion d'espace-

temps, l'apport le plus fécond qu'ait apporté Einstein à la

physique moderne dans l'étude des phénomènes atomiques et

nucléaires.
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