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Avec ou sans problémes respiratoires...

..suivez le cours Art de bien respirer. Débutants et perfectionne-
ment (10 legons, méthode avec bouteille « Respivital »).

Augmentation de la capacité pulmonaire - Détente nerveuse -
Régénération pulmonaire - Meilleure endurance - Qualité de vie -
Méthodes de relaxation - Huiles essentielles. Ariane Rossat

avenue du 24-Janvier 4, Lausanne. Tél. 021/38 10 43

Troubles du vieillissement?

AVG pitutes a roi

composées 60&
Aident en cas de:

@ artériosclérose @ troubles circulatoires
@ pertes de mémoire @ nervosité
@ fatigue permanente @ manque de concentration

En vente dans
toutes les pharmacies
et drogueries

SCHINZNACH
ALES-BAINS™

Source thermale sulfureuse

ns,
Office du tourisme 056/43 32 04
Parkhotel**** 056/43 1111
Kurhotel Habsburg*** 056/4313 44

5116 Schinznach-Les-Bains

thermale
suisse

Herboriste
Thes du pays

A. Chevalier-Frey 1023 Crissier
Ch. du Casard 15 (au-dessus de I’église) Tél. (021)34 08 71

Physiognomoniste
Radiesthésie

Retouches - Transformation

de tous vétements (homme - dame)

+ daim - cuir - mouton - fourrures

Stoppages déchirures sur toutes peaux
N. PITTELOUD
tailleur couturier - Haldimand 6 - Lausanne - Tél. 23 7119

Résidence Byron

1844 Villeneuve

Situation idéale pour le repos
ou la convalescence

Quverture janvier 1985

@ Toutes les chambres avec téléphone,
W(C-douche ou bain

@ physiothérapie
@® salon de coiffure
® ascenseurs

@ grand parc ombragé
@® parking

Prix
abordables

@® arrét de bus a proximité

Pour renseignements ou documentation:
@ (021)53 1244 Ch. Karlen, directeur

Société de

Banque Suisse

Schweizerischer
Mushne pcssanraobie D VG fEiin)

Chailly et Montchoxsn

Dans le canton a Aigle - Gland - La Tour-de-Peilz - Les Diablerets -
Montreux - Morges - Nyon - Renens - Rolle - Vevey - Villars - Yverdon-les-Bains
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5 d’avoir recu P’avis de renouvellement
INStante qui vous sera adressé au moment vou-
- lu. Vous simplifierez le travail de
a nos 5 notre administration. Nous vous en
abonnes remercions!
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