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 Problémes dans une Espagne de réve
Un jeune couple suisse part les résoudre

RETRAITE

AU SOLEIL

Nombreux sont les retrai-
tés suisses qui révent de
passer ’automne de leur
vie au soleil. Les promo-
teurs immobiliers le savent
bien et ont congu des habi-
tations permettant a nos
compatriotes de le concré-
tiser. A Ciudad Quesada,
par exemple, ou pres de
400 Suisses romands et
une cinquantaine de Suis-
ses alémaniques se sont
installés au cours de ces
derniéres années. La-bas,
ils ont trouvé un cadre
idéal, le soleil et la détente.
Ce qui ne les empéche pas
de regretter une certaine
infrastructure, souvent in-
dispensable aux personnes
dgées: un manque total
d’information concernant
les assurances, des proble-
mes pour le maintien a do-
micile en cas de maladie,
car on manque cruellement
de lits d’hopitanx dans la
région, des lacunes égale-
ment en ce qui concerne les
transports publics, sans
parler des problemes de
langue qui sont, eux aussi,
quotidiens.

Pilar et Didier Gasser: « Apporter une pierre a |'édifice médicb-social des
personnes dgées.» Photo Y. D.

L’ensemble des proble-
mes  médicaux-sociaux
sont a prendre en main.
Sans compter que, lors-
qu’un couple d’un certain
age s’établit 1a-bas, il cou-
pe fatalement ses relations
avec ses connaissances en
Suisse: sa nouvelle exis-
tence est la-bas. Sil’un des
deux vient a manquer, ce-
lui qui reste ne reviendra
pas forcément au pays et il
devrait pouvoir compter
sur des structures sociales
qui, aujourd’hui, n’exis-
tent pas. Pour pallier ces

inconvénients, la Coopé-
rative d’action médico-so-
ciale d’Espagne (CAMD-
E) a été créée récemment.
Ses initiateurs sont un
couple de jeunes assis-
tants sociaux: Pilar et Di-
dier Gasser.

Solidarité avant tout

C’était il y a deux ans, au
lendemain de quelques
voyages en Australie, en
Thailande, au Japon, au
Népal et en Inde, que Pilar

et Didier Gasser ont déci-
dé de s’occuper de la cellu-
le familiale et ils ont
orienté leurs travaux plus
directement vers les 3¢ et
4¢ ages. Au Japon, par
exemple, ils ont appris
beaucoup de choses. La-
bas, 75% de la population
vit a domicile, mais ils
sont malheureusement
marginalisés. Le proble-
me des Suisses en Espagne
a particuliérement retenu
leur attention. Ils ont tra-
vaillé avec Pro Senectute
et ’Office fédéral des as-
surances sociales afin de
concevoir une structure
qui apporte aux résidents
suisses sur place des
conditions de vie mieux
soutenues  qu’aujourd’-
hui. Le résultat de ces tra-
vaux a été la création, le
27 aoit dernier a Lausan-
ne, d’une association de
soutien, indépendante de
la coopérative, qui vien-
dra en aide a ce mouve-
ment de solidarité. Quant
a la coopérative elle-
méme, qui a été créée dé-
but septembre, elle est fi-
nancée par les résidents
eux-mémes, de méme que
par des donations et sub-
ventions. Pilar et Didier
Gasser ont pris la route
pour I’Espagne il y a quel-
ques semaines et se sont
mis au travail. Nous au-
rons prochainement 1’oc-
casion de leur rendre visi-
te et de vous présenter,
dans le détail, de quelle
maniére cette opération se
déroule, et comment elle
est ressentie par les rési-
dents helvétiques. Lors-
que ’on connait le nom-
bre de nos compatriotes
du troisiéme age qui se
sont installés en Espagne,
ce sujet est tout a fait d’ac-
tualité.

R. H.
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