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Trente ans

Du mensuel Aînés
à Générations
Le modeste journal qui tirait à 1000 exemplaires a grandi, puis
s'est transformé, jusqu'à devenir le magazine coloré que vous
tenez entre vos mains. Mais cette méthamorphose n'a été

possible que grâce à vous, amis lecteurs!

Décembre 1970, le départ Décembre 1980, les dix ans
Le premier numéro a été tiré Dix ans plus tard, Aînés compte
à 800 exemplaires déjà 21 000 abonnés

Décembre 1990, la majorité
Le magazine fête ses 20 ans
et réunit 24 000 abonnés

42

Janvier 1995, le changement

Aujourd'hui, le tirage atteint
près de 40 000 exemplaires

Les fidèles

Abonnés ou fondateurs
du journal, ils ont contribué
à sa naissance et à sa

pérennité. Anecdotes
et portraits des pionniers.

Claude Badel,
l'enthousiasme partagé

Lorsque
l'aventure du magazine

Aînés a débuté, l'actuel président
de l'Entraide familiale vaudoise,

Claude Badel, était alors assistant
social en psycho-gériatrie. A la fin
des années soixante, avec une équipe
de collègues et d'amis, il se disait
qu'il fallait vraiment faire quelque
chose pour tous les retraités isolés et
désœuvrés. C'est ainsi que l'idée
d'un trait d'union, d'un journal qui
offrirait des informations sociales et
des propositions d'activités est née
dans l'esprit de ce petit groupe de
travailleurs sociaux jeunes et plutôt
audacieux. «Nous avions le sentiment

de nous lancer dans une aventure,

mais une aventure sérieuse,
parce que nous savions que le sujet
en valait la peine. Il n'empêche que
nous avons vécu des instants
mémorables.» Notamment lorsque le
premier numéro du journal, fraîchement
imprimé, fut chargé dans une vieille
3 CV, direction Bochuz, l'établissement

pénitentiaire vaudois où il
devait être broché. Cahin-caha, le
tacot parvint à destination, mais rendit

l'âme à cause d'une soupape
récalcitrante. A la suite de cet
épisode rocambolesque, Claude Badel
et ses amis cherchèrent une autre
solution pour la confection du journal,

afin d'éviter de se voir
transformés en déménageurs mécaniciens
à chaque nouvelle édition... Les
Presses Centrales se chargèrent de
prendre le relais, d'une manière toute
professionnelle, ce qui soulagea les
pionniers, un peu exténués par les
heures supplémentaires.
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