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Réflexions

Bien vieillir,
COMME RlCŒUR

J'aime Ricœur. Mon maître. Il vient de

décéder, en mai dernier, à l'âge de 92

ans. Il est resté «vivant jusqu'à la mort»,
publiant encore plusieurs ouvrages l'an
dernier. Un modèle. Pas seulement un

penseur. Un grand frère en sagesse.
Avec vous, j'aimerais décliner quelques-
unes de ses suggestions pour «bien

vieillir».
Plusieurs pièges précipitent une «vieillesse

naufrage». Tout d'abord l'ennui. Paul

Ricœur s'est exercé à l'admiration. Au

sens étymologique (du latin mirari:
s'étonner) de l'aptitude à s'étonner de ce

que nous vivons. Cette capacité de recevoir

chaque matin comme un suigisse-
ment absolu de la nouveauté. Cette

propension à refuser de devenir un «blasé»,

vous savez, un de ceux «à qui on ne la

fait pas». Avec Ricœur, on avait toujours
l'impression de se trouver comme
devant un enfant qui vous bombarde de

«pourquoi?». Essayons-nous à l'éton-
nement dès aujourd'hui, en débusquant
au moins une occasion de nous
émerveiller.

Autre tentation qui guette le grand

âge: la tristesse. Comment réagir?
D'abord nous prémunir du fantasme que
nous pourrions être épargnés par le

malheur. Ensuite nous intéresser au

présent, nous projeter en avant, loin de la

nostalgie sans prospective.
Ricœur, à 91 ans, réfléchissait à

l'élargissement de l'Europe à 25. Sans oublier
ni la Shoah, ni le Goulag. Faire mémoire
du passé, non pour en demeurer prisonnier,

mais pour nourrir la lucidité sur
l'actualité. J'en connais, de ces «vieillards»

qui, chaque année, se passionnent pour
Wimbledon ou le Tour de France. Qui

dévorent les quotidiens comme si leur salut

en dépendait. Ça maintient jeune.
Jusqu'à 92 ans!

Abbé François-Xavier Amherdt

François-Xavier Amherdt a consacré à

P. Ricœur ses deux thèses de doctorat
qu'il a rassemblées en un volume publié
en 2004 aux Editions du Cerf, Paris, sous
le titre: L'Herméneutique philosophique
de Paul Ricœur et son importance pour
l'éxégèse biblique.

Nos petites annonces, pratiques, efficaces et avantageuses,
pour les particuliers.

Tarifs: annonce de service, Fr. i. 50 le mot, annonce commerciale,
Fr. 2.50 le mot. Annonce sous chiffre, supplément de Fr. 7.-. TVA + 7,6%.

Envoyez vos textes et les réponses sous chiffre à Générations,
rue des Fontenailles 16,1007 Lausanne.

Délai pour le numéro de décembre, le 21 Octobre 2005.

ACHAT-VENTE

A vendre - lift de bain.
Aquatec Minor-occasion en

parfait état, cédé Fr. 800-
(prix neuf Fr. 1600.-).
Installation possible à discuter.

Tél. 079 814 24 00.

Cherche vélos de course
fabriqués entre 1950 et
1970. Tél. 021 861 32 81,
12 h 30 - 13 h ou dès 19 h.

Vente de meubles et
objets décapés, poncés, prêts à

peindre. Grand choix de

meubles et objets peints,
exposition permanente. Donne

des cours. Atelier Chalet
Orion. Tél. 021 701 37 47 -
1031 Mex.

Cherche ancien mannequin

de couturière.Tél. 021

887 78 30.

Brocante - débarras en
tous genres. Caves,
greniers, appartements. J'achète

objets anciens, jouets,
tableaux, bibelots, timbres,
etc. Eric Meyrat, tél. 079
417 65 60.

Desmeules Antiquaire.
Plus d'un quart de siècle

d'expérience pour vos
estimations, ventes aux enchères

et courtages, achats et
ventes. Pully, rueVerdaine 5,

tél. 021 729 99 60.

A la P'tite Vitrine, Liliane
Schweickhardt vend pour
vous! Tous objets de maison

anciens, meubles, ar¬

genterie 800, verreries,
bijoux, lampes, etc... Chaque
proposition bienvenue au
021 312 67 96. Honnêteté
et discrétion. A bientôt!

Klose Joachim, maître
fourreur. Atelier de fourrures,

transformations,
réparations, conservation et

nettoyage, devis sans

engagement. Me déplace volontiers

à domicile. Tél. 021

312 67 96.

J'achète tableaux
anciens. Daniel Boppart,
antiquaire spécialisé, membre
du S.R.A.Tél. 021 646 83 06,

répondeur en cas d'absence

ou portable 079 623 83 06.

Cherche trains miniatures
(Mârklin...) autos, vieux

jouets... Tél. 021 922 19 07.

Cherche à acheter
tableaux de Louis Baudit,
écoles genevoise et sa-

voyarde.Tél. 022 732 32 52,

après-midi.

Débarrasse appartements,
villas, caves, greniers.
Achète tous objets:
anciens bibelots, jouets, livres.
Tél. 022 793 35 78 - 079
358 32 82 -078 633 93 43.

Canapé Louis XV 2 places,
Fr. 1010.-. Tél. 022 341 3947.

Achète et débarrasse:
caves, greniers, appartements,

linge de maison,
dentelle, bijoux, vaisselle,
etc... Paiement comptant et
discrétion. P.-A. Haldi 079
228 35 56.

Achat tout vieux: meubles,

bibelots, vaisselles.
Tél. 022 755 16 90.

J'achète au comptant
livres anciens, livres d'art,
livres illustrés et BD. Sylvia
Limni, tél./fax 022 345 37

93 - Natel 079 430 95 71.

J'achète bijoux de Fédor
Chmetz. Cherche pendentif

fossilisé en ambre avec

hippocampe. Tél. 078 734
89 77.

Cherche Fauteuil relax,
non électrique, style sans

importance, mais en très

bon état. Merci. Tél. 026
915 31 06.

AMITIÉS

Dame, 53 ans, cherche un

gentil jeune retraité pour
l'accompagner dans activités

de loisirs. Région VD/VS.

PS: j'ai un handicap
physique. Sous chiffre 356-05.

Dame AVS (66 ans), sympa,

un peu enrobée, bonne
cuisinière cherche un ami

(dès 65 ans), attentionné,
région GE - La Côte. Sous

chiffre 357-05.

Dame retraitée (57) cherche

copine pour sorties

culturelles, balades et peut-
être voyages. Région Genève.

Sous chiffre 358-05.

ELLE & LUI - Agence
matrimoniale et de
rencontres sérieuses: Vous,

Messieurs, qui souhaitez
rencontrer une compagne
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douce, gaie, aux intérêts
multiples, seriez-vous moins

courageux que les femmes... Si

vous êtes libres, motivés, désireux

de partager une relation
enrichissante à deux: Tél. 021

653 81 80, Lausanne. E-mail:
info@elle-et-lui.ch.
Internet: www.elle-et-lui.ch
(Clientèle VD, FG, GE, NE).

DIVERS

Retraité suisse serait à votre
disposition pour l'entretien
technique de votre propriété,
plus d'autres travaux si désiré.

Région Genève. Tél. 079 440
07 53.

Artisan : pour vos travaux de,

réfection appartement, carrelage,

plomberie, papiers peints,

peinture, menuiserie, montage
meubles, entretien réparation
machines de jardin.
Devis gratuit. Prix attractifs.
Tél/Fax 022 774 15 45. Natel
076 364 63 30.

très et bijoux. Service à

domicile, devis gratuits. Horlogerie

G. Jobin, Chauderon 32, [0,
Lausanne. Depuis *28 ans* à

votre service.Tél. 021 62440 94.

Les taches brunes sur votre
visage sont maintenant traitées

avec succès. Pot d'essai
Fr. 27.-. IDEAL-SOIN DIFF.,

Château 59, 1008 Prilly. Tél.
021 624 39 19.

Retraité, bon bricoleur, avec
permis de conduire est à

disposition. Tél. 021 653 37

53 - 079 540 52 80.

Dame expérimentée aide à

effectuer vos paiements,
correspondances, démarches, etc...
079 293 70 00.

Pour la création d'un musée,
cherche tous objets CFF.

Tél. 032 963 12 70.

Réparation pendules
anciennes, morbiers, neuchâte-
loises. Service à domicile;
Horlogerie du Pont, P.Voegeli, 1510
Moudon.Tél. 021 905 11 30.

Passionnée de crochet
national recherche modèle. Tél.

021 881 26 57.

Rénovation de baignoires.
Echange - émaillage -
réparation. Sanibain, Champvent.
Tél. 024 459 17 21.

Abat-jour. Confection et
restauration en tous genres. TRAVAIL

ARTISANAL par spécialiste.

Electrification de lampes.
Se rend à domicile sur rendez-
vous.Tél. 021 691 65 84, le matin.

Réparation et vente de
pendules, morbiers, mon-

Alarme anti-intrusion,
brevetée, sans fil, autonomie 10

ans. Protégez vos proches et
vos biens, Fr. 270.—/pièce.
Documentation JP DIFFUSION,

tél. 032 724 13 29. NB. En Suisse,

en 2004, 20 cambriolages
chaque heure. Attention: «Ça
n'arrive pas qu'aux autres.»

Jeunes retraité(e)s proposent
aides diverses tels: compagnie,
secrétariat, déplacements, bassin

lémanique, à personnes
recherchant un service personnalisé

régulier ou ponctuel. Tél. 022

368 18 29 - 079 606 14 64 -
e-mail:AMY@tele2.ch

SANTÉ

Soins en Reiki, à votre domicile.

PORTA Bortolo, av. Pierre-
Odier 36, 1224 Chêne-Bouge-
ries. Tél. 022 349 52 37.

Abonnement cadeau
J'aime Générations, j'offre Générations
et je reçois en cadeau un réveil-matin digital

J'offre comme cadeau un abonnement
à Générations pour une année

Pour (majuscule svp)

NOM PRÉNOM

RUE NP/LOCALITÉ

Veuillez envoyer le bulletin de versement à:

NOM PRÉNOM

RUE NP/LOCALITÉ

DATE SIGNATURE

Coupon à retourner à Générations,
rue des Fontenailles 16,1007 Lausanne

Heures d'ouverture:
mardi - vendredi: 9-12 heures

14-17 heures
samedi matin: 9-12 heures

ALPIIMIT MODE GmbH
Alpinitstrasse 5B
5614 Sarmenstorf
alpinit-mode@alpinit.ch

PANTALONS -
ALPINIT
En vente en 3 qualités

• Pure Laine vierge
• Polyester/Laine
• Polyester/Viscose/Soie

Commandez votre
pantalon ALPINIT tout
simplement par
téléphone: 056 667 24 94

Appareils acoustiques •«—
Dernières nouveautés *—

Piles, réparations <—
Service toutes marques *—

Troubles de l'ouïe?

LAUSANNE: Rue Pichard 13 Tél. 021/323 12 26

CHÂTEL-ST-DENIS: Bâtiment de la Poste Tél. 021/948 05 52

Parlons-en
CENTRE ACOUSTIQUE TISSOT

DUO PELLATON les années PIAF

032 751 37 47
www.jfpellaton.ch
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• Protections de l'ouïe

• Fournisseur agréé Al, AVS, AMF, SUVA

SCHMID
ACOUSTIQUE

OLIVIER BERDOZ SUCCESSEUR
LA COMMUNICATION RETROUVEE

Petit-Chêne 38
Tél. 021 323 49 33 - Fax 021 323 49 34 -

CH-1 003 Lausanne
oberdoz@sunrise.ch à 50m de la gare.

votre ouïe...
• Test auditif gratuit!
• Conseils personnalisés par un

audio-prothésiste diplômé
• Choix étendu d'appareils auditifs

et d'auxiliaires

Secrets du temps, magie du lieu
Explorez un fascinant univers d'inventeurs, d'artistes, de
penseurs. Partagez les passions et les émerveillements de grands
collectionneurs d'horlogerie et d'automates. Projetez-vous dans le

temps des civilisations anciennes, traversez les siècles et faites un
pas dans le futur...

Heures d'ouverture: de mai à octobre de ioh à 17h,

de novembre à avril de 14h à 17h,

fermé le lundi (sauf lundis fériés)

Sur réservation : - Visite guidée

- Visite possible en dehors de l'horaire pour

groupes dès 10 personnes

MUSEE D'HORLOGERIE DU LOCLE Route des Monts 65

CHATEAU DES MONTS

CH-2400 Le Locle

Tél. .032 93116 80

Fax : 032 93116 70

E-mail : mhl.montssbluewin.ch

Vfte' Internet: www.mhl-monts.ch

Rue Représentant pour la
Suisse Romande

NP/yLocalité _ „,Bovy Charles
Téléphone F/05-10 g Qjß 670 55 04

Veuillez m'envoyer la documentation
Je désire un devis estimatif des coûts

Nom/Prénom

HERAG AG
MONTE-ESCALIERS

Tramstrasse 46
8707 Uetikon am See

@ 044 920 05 04

Montez... Descendez
les escaliers à volonté!

HEHBEI

- un lift d'escaliers est la solution sûre
- pratique pour des décennies
- s'adapte facilement à tous les escaliers
- monté en un jour seulement

Le Service d'Angiologie du CHUV-PMU

cherche

Femmes ménopausées
souffrant d'hypertension

• êtes-vous âgée de 50 à 75 ans?

• et ménopausée depuis plus d'une année?

»- Nous vous proposons de participer à une étude clinique
à la PMU du CHUV

Le but de cette étude est de comparer l'effet protecteur sur les artères

de deux traitements parmi les plus fréquemment utilisés

pour combattre l'hypertension

L'étude durera 10 mois et comportera 8 visites médicales.

Les participantes bénéficieront à 3 reprises d'un examen complet
cœur-vaisseaux

et recevront un traitement reconnu pour leur hypertension

Votre médecin traitant restera bien entendu compétent pour tout
autre problème médical vous concernant

La participation à l'étude est entièrement gratuite
(médicaments de l'étude et examens)

Si vous êtes intéressée, n'hésitez pas à appeler:

Téléphone 021 314 48 83

(tous les jours du lundi au vendredi de 8 heures à 18 heures)

La confidentialité est strictement garantie.



LOGEMENT

Monastère en Gruyère cherche

couple jeunes retraités

pour entretien propriété, courses,

etc. Appartement au rez-
de-chaussée à louer: 4 chambres,

cuisine, salle de bains,

cave, garage, jardin. Libre de

suite. Prix selon entente. Tél.

026 912 72 74.

Couple sans enfant, cherche à

acheter directement du

propriétaire, petite maison, peu
de terrain, verdure, cachet,

rayon max. 25 km. de Lausanne,

ou petite parcelle à

construire, zone villa exclue. L. Cha-

puis 079 581.85.18.

Dame, début soixantaine,
cherche personne disposée à

partager sa maison ou son

appartement, en colocation, pour
un peu moins de solitude.
Région Villeneuve - Morges. Sous

chiffre 359-05.

VACANCES

Camargue - Résidence bord

mer, 3 pces, grande terrasse,
tout confort, garage. Tél. 078
678 06 45.

Saint-Maurice d'Agaune -
2 km de Lavey-les-Bains (ther-
me) - Hôtel de la Dent-du-Midi,
Fr. 140.—/jour en V2 pension.
Forfait visite à Fr. 20.-/pers.
Basilique, trésor, catacombes,
fouilles archéologique, châ¬

teau, grotte aux Fées, parcours
des Chapelles (Scex). Tél. 024
485 12 09. dentdumidi@tor-
rente.ch - www.torrente.ch

Arrière-pays nimois: à louer
belle maison tout confort, 9 lits,

piscine avec grill et four à pain,
jardin clôturé. Juin à septembre
Fr. 1000-, septembre à juin
Fr. 700-, la semaine. Tél. 021

701 37 47.

Passer l'hiver au soleil à Bri-
gnoles (Provence - Var). Mas

confortable, facile d'accès,
jardin, site sécurisé, tranquille et
calme, 6 pers. Tél. 079 755 92 11.

Bains de Saillon: studio
confortable, 2 lits, Fr. 390.-/sem.
+ nett. Tél. 022 758 11 13.

Hôtel «La Paix»1854 Leysin,
sympa, familial. Cuisine saine.

Panorama, détente, randonnées.

Accès train idéal. Forfait
7 jours AVS pension complète
Fr.630-,demi-pension Fr.525-,
+ 1 jour gratuit hors vacances
scolaires.Tél/fax 024 494 13 75.

Villa Notre Dame - 3963
CRANS-MONTANA. Maison de

repos, vacances, convalescence,

reconnue par les caisses
maladie. Toutes les chambres refaites

à neuf, avec salle de bains et
w/c. Vue panoramique, accueil

familial, calme, accompagnement,

ressourcement, salon de

lecture, chapelle. Au départ des

promenades et du ski. Personnes

seules bienvenues. Prix
modérés. Tél. 027 485 02 00.

THERMALP
LES BAINS

d'ovrOnnaz
RÉSIDENCE HÔTELIÈRE DES BAINS

CH-1911 OVRONNAZ
www.thermalp.ch

HEBERGEMENT RESERVATIONS:

tél. 027 305 1 1 00
fax 027 305 11 14
reservatio n@thermalp.ch

SURER OFFRE

DÉCOUVERTE

• Logement en studio
ou appartement

• 7 nuits (sans service hôtelier)
• Entrée libre aux bains thermaux

• 7 petits déjeuners buffet
• 1 soirée raclette

ou 1 menu balance

• 1 composition du corps
par impédance TANITA

Valais
Suisse

Altitude
1 3 0 0 m

• 1 hydromassage

• 1 sauna / bain turc
• 1 massage 25 minut<

• Peignoir et sandales

• Accès Fitness sans prograi
instructeur

Dès CHF 720.-
par pers.

Réservation on-line: 5% de rabais

Petites annonces
Près des Bains de Lavey:
2 pièces dès Fr. 300 - la semaine,

non fumeur. 1e' étage sans

ascenseur, parking. Tél. 024
485 31 36 le soir. http://big-
foot.arelec.ch/ideal

Côte d'Azur - Cap Soleil,
3 pièces/6 personnes, loggia,
lave-linge, lave-vaisselle,
téléphone, télévision, coffre-fort.
Face mer, plage, piscine, tennis,
dès Fr. 495 - la sem. Tél. 022
792 79 92.

Bains de Saillon: studio
confortable, Amandiers, 2 lits,
Fr. 390.-/sem. + nett, et taxes.
Tél. 079 658 25 90.

France sud, face mer - Grau-
du-Roi. Appartement tout confort,

4 personnes, terrasse, parking,
dès Fr. 500.-/semaine.Tél. 0033
4 66 63 41 02.

Cette forme de soutien m'intéresse.
Veuillez m'envoyer la brochure «Legs-héritage» et «Don en mémoire».

Veuillez m'envoyer le guide pratique «Un testament en faveur de la vie».

Veuillez m'envoyer le guide pratique avec modèles pour des informations

aux proches en cas de maladie et de décès.

Veuillez m'envoyer de l'information sur les activités de Terre des hommes.

Gen

Nom Prénom

Rue

NPA/Lieu

Envoyer à:Terre des hommes, Mme Katja Pfaffli, En Budron C8, 1052 Le Mont-sur-Lausanne,

tél. 021 654 66 50 ou par internet: www.tdh.ch

Terre des hommes

1 aide à l'enfance-www.tdli.eli

MONTANA, MInOtEL, Hôtel
La Prairie. Offre spéciale 3e

âge, printemps, été, automne.
Fr. 80 - par jour en V2 pension.
Pension complète + Fr. 25 - par
repas. Chambre individuelle en
saison + Fr. 20 - par jour. Repas
valaisan sur demande, servi
dans notre carnotzet «Le
Chaudron». Situation tranquille au
cœur des promenades, à proximité

du lac Moubra. Grand
jardin, terrasse et piscine. Ambiance

familiale, cuisine soignée.
Service de minibus privé. Pour

vos réservations, tél. 027 485
41 41 - fax 027 485 41 42.
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