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Air du temps

6 CONFIDENCES
Florence Foresti, on en redemande!
La petite (par la taille) comique est bien la nouvelle
reine de la scéne francaise et... romande.
Elle va remplir 'Arena de Geneve quatre soirs de suite.
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’I 2 DOSSIER
Garder une maison, un bon plan de vacances
Les seniors sont tres sollicités pour soccuper de résidences
pendant I'absence des propriétaires. Une occasion révée
pour découvrir de nouveaux horizons a moindres frais.

Bien dans son age

2 6 REPORTAGE
Le jardin secret de Jacky

Le phytothérapeute Jean-Jacques Descamps vous invite
a découvrir ses plantations bio dans «son» exploitation
au Maroc. Gagnez-y un séjour avec Générations Plus.

Wollodja Jentsch

2 8 SANTE
Opération express de la hanche
Les temps ont bien changé. Désormais, la pose
d'une prothese ne nécessite plus que quelques jours
d'hospitalisation. La rééducation est aussi réduite.

Envie dévasion
5 6 SPECTACLE
Le Jorat a I'heure chinoise
Exceptionnel. 'Opéra du Sichuan va donner douze

représentations de Flowers in the Mirror. Découverte
d’un art millénaire mélant art lyrique, acrobaties et danse.

‘Puy duFou*

62 VOYAGE
Le Puy du Fou fait dans la démesure
Ce parc d'attractions consacré a I'histoire de la Vendée
attire plus d'un million de visiteurs chaque année.
Clou du spectacle: la Cinéscénie et ses milliers de figurants.
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