
Zeitschrift: Générations plus : bien vivre son âge

Herausgeber: Générations

Band: - (2013)

Heft: 42

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 16.03.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


LE CLUB

368 billets offerts
Théâtre du Crochetan Monthey
10 places pour
CONCERT VOIX. VIOLONCELLE ET PIANO

Di 20 janvier à 20 h (Foyer du théâtre)
Une soirée avec des œuvres rarement jouées de Brahms (Quatre
chants sérieux), de Moussorgski (Chants et danses de la mort) et,

pour finir en beauté, La sonate pour violoncelle et piano de Debussy,
ainsi que Six mélodies de Tchaikovski.

10 places pour
VINCENT BARBONE Sa 26 janvier à 20 h 30
Le rocker italo-suisse présente ses nouvelles chansons lors d'un
concert haut en couleur. L'artiste a puisé l'essentiel de son inspiration

dans l'actualité et s'intéresse beaucoup au sort de notre bonne
vieille planète... tant malmenée par les hommes.

10 places pour
MIDI À L'OMBRE DES RIVIÈRES

Je 31 janvier à 18 h ou 20 h

Une expérience théâtrale itinérante à travers divers espaces de jeu.
Le spectateur entre dans un salon, un cabanon en bord de rivière,
une antichambre. Et dans chacun de ces endroits, une rencontre:
d'abord avec une musicienne qui remet son art en question, puis
avec un médecin au ban de la société ou encore avec une femme qui
ne reconnaît plus les visages. Surprenant!

10 places pour
COMMENT AI-JE PU TENIR LÀ-DEDANS?

Di 3 février à 16 h
Tiré de La chèvre de Monsieur Seguin d'Alphonse Daudet, ce spectacle

a été nominé aux Molières 2010. Avec plus de 200 représentations

à son actif en Europe et au Japon, il séduit aussi bien les adultes

que les petits dès 7 ans.

Théâtre du Passage Neuchâtel

30 places pour
LAPÉRICHOLE Je 24 janvier à 20 h

Quoi de mieux pour commencer la nouvelle année qu'un bon vieil
opéra-bouffe de Jacques Offenbach? Ici, La Périchole devra choisir
entre l'amour et une vie meilleure dans un monde où les artistes

sont contraints de se vendre pour un dîner et où les puissants
imposent leurs caprices amoureux.

Fondation Pierre Gianadda Martigny
50 billets pour
MARCEL IMSAND ET LA FONDATION
PIERRE GIANADDA Jusqu'au 3 mars
Une exposition qui témoigne de trente ans d'amitié entre le

photographe et le mécène. Elle est organisée autour de quatre grands
thèmes dont les collections offertes au musée: Luigi le Berger; Maurice

Béjart; Giacometti ainsi qu'un ensemble de reportages réalisés

lors des vernissages.

Equilibre-Nuithonie Fribourg
10 places pour
LES BALLETS DE MONTE-CARLO

Me 23 janvier à 20 h (Equilibre)
Cette troupe virtuose présente Le songe, une adaptation libre de

l'œuvre de Shakespeare. Vingt danseurs de talent s'y croisent dans

un maelstrom burlesque et acrobatique, fidèle à l'esprit onirique de

cette comédie sur les atermoiements du désir.

10 places pour
INFINITA Sa 26 janvier à 20 h (Nuithonie)

Le collectif Familie Flöz mêle avec son panache habituel acrobaties,

musique et clowneries pour offrir au public un nouveau pantomime
saisissant. Son signe distinctif? Des masques doux et expressifs, alliés
à une fantastique corporalité, qui distillent une mosaïque contrastée
d'émotions.

Théâtre du Martolet Saint-Maurice
12 places (3e catégorie) pour
TANGO PASIÔN Me 23 janvier à 20 h 30
Des couples qui s'enlacent et se délacent, le son chavirant du bando-
néon, une danse nostalgique, sensuelle et ardente: vive le tango! Sur

scène, 12 danseurs argentins, des musiciens et des solistes réalisent

un spectacle qui vous fera perdre la tête.

8 places (3e) pour
CELTIC LEGENDS Di 3 mars à 17 h

Né de la magie des plaines et légendes du Connemara, Celtic Legends
est un condensé de la culture traditionnelle irlandaise. Au rythme
endiablé des claquettes, au son féerique des ballades, au va-et-vient
envoûtants des danses traditionnelles, répondez à l'invitation d'un

voyage au cœur d'une Irlande d'antan!

EXPLORATION DU MONDE
60 places pour BRÉSIL. UN JARDIN POUR LA PLANÈTE
Film présenté par Mario Introia. A faire valoir dans dix villes vaudoises et valaisannes.
Du 8 au 26 janvier

60 places pour LOUISIANE. LAISSE LES BONS TEMPS ROULER
Film présenté par Jean-Louis Mathon. A faire valoir dans dix villes vaudoises

et valaisannes. Du 15 février au 5 mars

Programme complet sur www.explorationdumonde.ch
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POUR GAGNER DEUX INVITATIONS

PAR SMS: tapez PLUS, après un espace écrivez le mot souligné du

spectacle auquel vous voulez assister et vos coordonnées complètes, puis

envoyez au 959 (1 fr. 90/sms).

PAR CARTE POSTALE: écrivez-nous à quel spectacle vous voulez assister et

envoyez vos coordonnées à Générations Plus, rue des Fontenailles 16,

1006 Lausanne. Les gagnants seront avertis une semaine avant le spectacle.

Salle C02

6 places pour
TANGO PASIÔN

La Tour-de-Trême

Di 27 janvier à 17 h

6 places pour
CELTIC LEGENDS Sa 2 mars à 20 h 30

Arc en Scènes La Chaux-de-Fonds

6 places (3e catégorie) pour
CELTIC LEGENDS Ma 16 avril à 20 h 30

Salle Métropole Lausanne

10 places (3e catégorie) pour
CELTIC LEGENDS Me 17 avril à 20 h

Théâtre du Léman Genève

20 places (1re catégorie) pour
TANGO PASIÔN Sa 26 janvier à 15 h

20 places (1re catégorie) pour
CELTIC LEGENDS Sa 13 avril à 15 h

Théâtre du Léman Genève

10 billets pour
LETZ ZEP Je 31 janvier à 20 h 30
Les fans du mythique groupe de rock Led Zeppelin ne seront pas

déçus! Même les légendaires Robert Plant et Jimmy Page
reconnaissent la qualité de ce groupe, constitué dans le seul but de lui
rendre hommage. Du beau, du très bel ouvrage, tellement pointu
qu'il a même eu les honneurs de l'Olympia au début 2012.

Théâtre du Léman Genève

10 billets pour
ABBA MANIA Je 7 février 2013
La folie du disco continue. Trente ans après la séparation du groupe
suédois qui a conquis la planète avec ses tubes, ce groupe anglais n'a
d'autre objectif que de faire revivre les idoles à travers des concerts

joyeux, où le souci du détail est poussé jusqu'à l'extrême.

LE CHÂTEAU DE CONSTANTINE
RÉSIDENCE DE VACANCES, REPOS ET CONVALESCENCE

Courts et longs séjours.

Pension complète

de fr. 117.-à 142.-

Chambres confortables,

grand parc ombragé,
Animations

Région Avenches, 1587 Constantine, Vully VD

Tél. 026 677 13 18 - www.chateaudeconstantine.com
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vous
CONNAIS
LA CHANSON?

J'VEUX D

option
LES CHANSONS QUE VOUS AIMEZ SONT SUR musiQue
OPTION MUSIQUE S'ÉCOUTE EN DAB+ OPTIONMUSIQUE.CH 1



LE CLUB

Parcourir la Corse du 11 au 18 mai 2013

L'île de Beauté se dévoile pour vous
Avec Générations Plus et son partenaire Tourisme Pour
Tous, vous allez découvrir la terre natale de Bonaparte
comme peu de visiteurs l'ont vue. En compagnie de
notre guide, c'est dans une variété de paysages, de
roches et de végétation que vous irez, par de courtes

randonnées, rechercher un par un les vestiges laissés

par la multitude de peuples qui débarquèrent au fil du

temps sur cette île: ponts et tours génoises, citadelles,
castelli, villages de caractère, chapelles romanes et
côtes sauvages...

SAMED111 MAI Vol de Genève
à Bastia. Accueil et casse-croûte
corse au moulin de Venzolasca,
suivis d'une promenade digestive
à travers le beau village de votre
accompagnateur. Transfert jusqu'à
votre hôtel à Algajola.

DIMANCHE 12 MAI Transfert
jusqu'au village de Corbara, puis
excursion pédestre jusqu'au
village des artisans de Pigna.
Ensuite, grimpette d'environ 1 h 15

jusqu'au nid d'aigle de Sant'Anto-
nio. Au retour, visite de la citadelle
de Calvi.

LUNDI 13 MAI Déplacement vers
les Agriates pour une randonnée
vers les plages de l'Ostriconi et de

Vana, au milieu du maquis odorant.
Visite du parc de Saleccia et au

retour, halte à l'Ile Rousse, petite
cité portuaire au charme désuet.

MARDI 14 MAI En car, départ pour
la vallée de l'Ostriconi, les gorges
de la Scala di Santa Regina puis,
randonnée sur le chemin muletier.
Continuation jusqu'au col de

Vergio et randonnée jusqu'aux
bergeries de Grotelle et/ou au cirque
glaciaire de Catamalzi.

MERCRED115 MAI Ce matin,
visite d'Ajaccio et continuation en
direction de Sartène. Découverte de
Levie et des sites préhistoriques et
médiévaux de Cucuruzzu et Capula

à pied. Vous serez au cœur des

chaos granitiques et des sombres
forêts de chênes de l'Alta Rocca.

JEUD116 MAI Transfert jusqu'à
Bonifacio via la forêt de L'Ospedale
et Porto-Vecchio, puis excursion
en bateau aux îles Lavezzi (1-2 h

de marche sur l'île) et visite de la

haute ville. Retour en bus à Zonza,
en passant par Carbini et son église
romane.

VENDREDI 17 MAI Déplacement
en car vers Campomoro pour une
boucle sur l'une des côtes les plus
spectaculaires de Corse. Le sentier

passe par la tour génoise et longe

ensuite la côte dans une réserve

naturelle, où l'érosion marine a

créé d'invraisemblables sculptures.

SAMEDI 18 MAI Retour par le col

de Bavella, la vallée de la Solenzara

et la plaine orientale jusqu'à l'aéroport

de Bastia. Vol à destination de
Genève. Arrivée dans l'après-midi.

NOS PRESTATIONS
• Vols easyJet de Genève à Bastia et retour

en classe économique
• Taxes d'aéroport et hausse carburant

(val. décembre 2012)
• Tous les transferts
• 7 nuits dans des hôtels de charme 2-3*
• Pension complète
• Encadrement par un guide de randonnée

de / à Bastia

• Documentation de voyage

NE SONT PAS INCLUS
•Assurance obligatoire multirisques

(Européenne Assurance Voyages SA)

• Pourboires et dépenses personnelles
•Frais de dossier

Remarques: 1 h 30 à 4 heures de marche par
jour. En moyenne, peu de dénivellation. De
bonnes chaussures de marche sont nécessaires.

Les bâtons ne sont pas indispensables.
Groupes de min. 12, max. env. 15 personnes.

NOTRE OFFRE

Prix en chambre double
abonné 1995 fr.

Non-abonné 2085 fr.

Supplément chambre
individuelle 240 fr.

Programme complet
sur www.generationsplus.ch

Pour inscriptions et programmes détaillés des voyages: e-mail: voyage@generationsplus.ch
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Sous le soleil de minuit Du 1er au 7 juin 2013

Le Triangle d'or de la Baltique
Envolez-vous avec Générations Plus et son partenaire Kontiki sinki et Saint-Pétersbourg. Un voyage inoubliable à cette
Saga à la découverte de trois villes mythiques: Tallinn, Hel- époque de l'année, où la nuit ne tombe jamais.

SAMEDI 1er JUIN Départ de Genève pour
Tallinn, capitale de l'Estonie, via Francfort à

23 h 55, Accueil par votre guide francophone
et transfert à l'hôtel.

DIMANCHE 2 JUIN La journée commence
par la visite de la vieille ville de Tallinn, avec le

château deToompea, la cathédrale Alexandre
Nevsky et l'église du Dôme. Puis découverte du

Song Festival Grounds et du parc de Kadriorg.
Sur le coup de midi, départ en direction du

parc national de Lahemaa pour découvrir le

village de pêcheurs d'Altja, le parc du Manoir de

Sagadi (uniquement de l'extérieur), le manoir

de Palmse (avec entrée) et finir par une petite
balade jusqu'à Viru Moor, avant de revenir à

Tallinn.

LUNDI 3 JUIN Transfert jusq u'au terminal
des ferries et départ pour Helsinki. Accueil et
départ pour un tour de ville. Après-midi et
repas libres.

MARDI 4 JUIN Départ matinal en bus pour
rejoindre la petite ville de Porvoo, au bord de la

mer Baltique. Visite à pied et continuation vers
Vyborg. En fin d'après-midi, arrivée à Saint-

Pétersbourg. Première découverte de la ville,

avec un tour en bateau privé sur la Neva. Repas
du soir libre.

MERCREDI 5 JUIN Départ avec votre guide
pour l'Ermitage. Au passage, vous visitez les

plus belles stations de métro de la ville, avant de
découvrir le célèbre musée. Après-midi libre.

JEUDI 6 JUIN Journée d'excursion pour visiter
les magnifiques sites de Pouchkine et Peterhof.
Retouren hydroglisseur.

VENDREDI 7 JUIN Matinée libre, puis transfert
à l'aéroport. Vol de retour.

LE CLUB

NOS PRESTATIONS

-Vols avec Lufthansa au départ de
Genève

-Taxes d'aéroport et de sécurité
- 6 nuitées en hôtels de catégorie
standard en chambre double, avec
petit-déjeuner

-Transferts et visites selon
programme

- Ferry entre Tallinn et Helsinki
- Documentation de voyage
-Un accompagnant Générations Plus

NOTRE OFFRE

Prix en chambre double abonné 2840 fr.

Non-abonné 3040 fr.

Supplément chambre individuelle 570 fr.

NE SONT PAS INCLUS
- Assurance SOS

- Autres excursions et visites non
prévues au programme

- Boissons
-Valable pour un minimum
de 20 personnes Programme complet sur www.generationsplus.ch

Générations Plus, rue des Fontenailles16,1007 Lausanne - 021 321 1421 - www.generationsplus.ch
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Créé en 1950, le célèbre festival de musique militaire connaît
un succès planétaire avec des retransmissions télévisées
dans plus de 30 pays, pour une audience de 100 millions de

téléspectateurs chaque année. Générations Plus et son
partenaire KontikiSaga vous proposent de faire partie des
privilégiés qui assisteront sur place à ces festivités, l'été prochain.

A l'assaut du château de Stirling
Prolongation possible jusqu'au 6 août
Vous pouvez prolonger votre séjour jusqu'au 6 août avec un petit périple à Stirling, l'un des plus
grands et des plus importants châteaux d'Ecosse, tant du point de vue historique qu'architectural.

Ensuite, vous continuerez votre route en direction du Loch Lomond et de la vallée des
Trossachs où vous passerez la nuit. Le lendemain, croisière sur le Loch Katrine à bord du Sir
Walter Scott, vénérable bateau à vapeur qui navigue sur ces eaux depuis plus d'un siècle.
Continuation vers Saint Andrews, village pittoresque en bord de mer et capitale mondiale du golf.
Saint Andrews possède aussi la plus vieille université d'Ecosse et l'une des plus renommées de

Grande-Bretagne, où a étudié le prince William. Après une nuitée au Green Hotel Kinross, 4*
ouvert au XVIIIe siècle en tant qu'auberge de relais populaire sur la route principale du nord

d'Edimbourg, vous reprendrez le chemin vers la capitale écossaise et prendrez le vol de retour.

NOTRE OFFRE

Prix en chambre double abonné 1590 fr.

Prix en chambre double
non-abonné 1790 fr.

Supplément chambre individuelle 165 fr.

Supplément pour prolongation du voyage
(lire encadré)

Prix par personne 900 fr.

Supplément chambre individuelle 98 fr.

Valable pour un groupe d'au minimum
5 personnes

Pour inscriptions et programmes détaillés des voyages: e-mail: voyage@generationsplus.ch
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Authentique Bhoutan du 19 avril au 2 mai 2013

Le dernier royaume himalayen
Générations Plus et son partenaire
Tirawa, spécialiste du voyage à pied,
vous invitent à une immersion en plein
cœur de l'Himalaya, à la découverte de
deux pays aux paysages séduisants, à

l'architecture typique et aux traditions
vivantes: le royaume du Bhoutan et le

Népal. Un périple qui vous permettra de
découvrir la richesse culturelle et
l'authenticité de leurs populations, grâce
à quelques balades vers des points de

vue magnifiques.

NOTRE OFFRE

Prix en chambre
double abonné

5780 fr.

Prix en chambre
double non-abonné

6030 fr.

Supplément pour
chambre individuelle

480 fr.

NOTRE OFFRE

Prix en chambre double abonné 4250 fr.

Non-abonné 4500 fr.

Supplément chambre individuelle 590 fr.

Participation minimale 14, maximale 20 personnes.

Fascinant Guatemala du 4 au 16 avril 2013

Bienvenue sur la terre des Mayas

Partez à la découverte
des vestiges stupéfiants
d'une grande civilisation:
c'est ce que vous
proposent Générations Plus

et son partenaire L'Atelier
du voyage. Un circuit qui
vous permettra aussi de
rencontrer une faune et
flore exubérantes, sans
oublier de contempler
des paysages de toute
beauté et bien d'autres
merveilles de la nature.
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