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VOTRE ARGENT

Déménager pour un
logement plus petit

peut coûter cher

Fiches pratiques

PROSENECTUTE

Info-Seniors, pour mieux
vous guider

SEXUALITÉ

Faire des retrouvailles
un moment heureux

VOUS AVEZ UNE QUESTION?

Si votre intervention est retenue, nos spécialistes

répondront dans les fiches pratiques

fichespratiques@generations-plus.ch
Générations Plus

Chemin des Fontenailles 16,1007 Lausanne

avril 2014

TOUTES LES FICHES PRATIQUES
sur www.generations-plus.ch

rubrique fiches pratiques

Générations ;

VOS DROITS

Un héritage très convoité

LA RECETTE D'ANNICK

Casserole de lotte aux
crevettes et aux coques

40
43

SANTÉ

Les vitamines,
ça rebooste!
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