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Die Sdhwerzer HPebamme.
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preft Damn den Kopf tiejer ind BVecfen. Am
bejten gelingt died in Knieellenbogenlage; dabet
gleitet die Schuur jelber vermige ihrer Schiere
i die Gebdarmutter zuviic.

Diefes Hinaufbringen mit den Fingern ijt
aber jwer und gelingt oft nidgt gut, weil
man nur einen Teil der vborgefallenen Schlinge
3u fafjen friegt und die andeven Partien nacd-
ber faBt, wobet oft die erfte, jehon Hinaujge-
bradjte Sdjlinge wieder vorfdllt. Da ift nun
cin Berfahren qut zu gebraudjen, das jdon
vor ivfa 250 Jahren von Dder Deriihmten
Hebamme und Eurfiieftlich brandenburgijdhen
Oberhojehemutter Juftine Sigemundin
angegebernt worden ijt, dann wieder in Vergefjen-
beit geriet und vor 3irfa 10 Jahren von einem
Sdyweizer Arzte wieder mnen erfunden
worden ijt. €3 bejteht darin, daf man ein
Tiidlein ober cine Gaze in die Scheide einfiihrt,
bie vorgefallenen Nabeljhnuridylingen davein
widelt und dad ganze Pafet i die Gebdr-
mutter jchiebt. Die geringeve Schliipjrigteit ded
Tiidhleind vevhindert ein Wiederherunterjinten,
aud ijt das Patet dev eingewicfelten Schlingen
al Ganges leicht zuriictzubringen. Dasd Titdlein
(dBt man rubiq drinmen: e8 ijt ja in ber Ci-
hohle und fommt dann mit der Nachgeburt
von jelber fecaus.

Jjt die Nepofition gelungen, jo (EHt man
die Frau nod) wdibhrend einiger Wehen in der
Snieellenbogenlage und legt fie erft ing Bett
auviteE, wenn der Kopj die Eihohle ficher gegen
aufen abjdliept.

Oft ift der Crfolg tros bder gefdhilderten
Methoden und der aufgewandten Miihe ein
jchlechter, indemt bejonderd bet engem Becken
der Kopf nidht vajd) genug tiefer tritt und bdie
Nabelffhnur tnmmer wieder vorfallt. Jn diefen
Fallen wird man den lepten Verjud), bas Kind
3l vetten, die oben evwdfhnte Wendung mit
aiwet Fingern auf den Fup verjuchen.

Abgefehen vou der Nabeljhnurborlagerung
und Borfall fann die Atmung ded Kinbded in
ber Gebdvmutter aud) in anbever Weife ge-
jahrdet werden. Das Kind befommt den Sauer-
itoff, ben es zum Leben udtig Hat, ja aus dem
miitterlichen Blute und fo ijt e3 Dbegreiflich,
wenn_diefed nicht novmal ift, dap denn auch
bag Kind davunter leiden muf. Wiv tnnen
dies Deobachten bei grofer Blutarmut bder
Mutter, jowie bei ftavfen Blutverlujten
perfelben unter der Geburt, wie aud), wenn
infolge von Hervzfehlern und Lungen-
fetben dag Blut der Mutter nidht genug
Sauerjtoff und Fu viel Kohlenfdure enthitt.

Aehnlich fteht e3, wenn die Plagenta nicht
genitgend von dem miitterlichen Blute durch-
flojjen ijt. Sold)es fommt bejonders vor bei
unridtiger Wehentdtigteit. Wihrend
jeber movmalen Wehe fdhon verkleinert {idh,
ourch die Jufammengiehung der Plazentaritelle,
der Jmwijchengottenvaum, und die Fivfulation
Ded Rindes wird geftort. Died merft man ja
an dem Langjameriwerden der Hertone wakhrend
und nad) der Webhe. Aber da Ddiefer Jujtand
nur fury dauert, fo leidet dad RKind nicht
darunter. Wenn aber die Weben fid) fehr vajd)
folgen und fehr friftig find und wemn eine
Dauerfontvaftion der Gebdvmutter eintritt, jo
fehen wir oft bag Kind jhwer jdheintot werden
ober geradezu abjterben, wenn bie Entbindung
nicht raj) erfolgt. Died find bdie Fiille, bei
denen die Hebamme den Avzt ruft, wegen
Sdledjterverden der Herztone und it demen
nur eine jchleunige Bangenentbindung hie und
ba bag Kind nod) vetten fann.

Ferner fann bad RKind in feiner Atmung
gejtort werben, wenn in dem Frudptbuchen fidh
reidliche Gevinnungen bilben, die ja
in bejdranftem Umfange normalevmweije auf-
treten. ©oldje zu fjtarfe und ausgebreitete
Gertmmungen finden wir bei Rierenaffeftionen
und aud bei langerer Uebertragung des Kinbdes.

Die lange veabeljchrur fann nidht nur durdy
den Qopf einen Druck exfahren, jonbern audh

andeven Jufilligfeitenn ausdgefett fein. Dabin
gehdren Ddie ecdhten Nabeljdhnurtnoten,
die entjtehenr, wenn Dei jeinen Bewegungen
paz Kind dburd) eine Nabeljhnuridylinge jhlipjt
und dbamnt bei der Geburt infolge desd Tiefer-
tretend ded Kinbed der Kuoten Fugezogen wird.

Auch Ddie frithzeitige AbIDjung des
Frudtfudens von der Gebirmutterivand
fithrt zum Tode ded Kindes; freilich ijt Hierbet
wegen ded meift grofen Blutver(uftes auch die
Mutter fehr gefidbhrdet.

Die Beidjen, dap dasd Kind am Ab-
jterben ift, wmuifjen Dder Hebamme befannt
jein und fie muf aufs vajdejte Hiilfe verlangen,
damit dag Kind durd) cine vajche Entbindung
gevettet werben famr. Ju exjter Linte muf die
Herztdatigleit des Kindes in bder Austrei-
bungsperiode genau fontrollievt werden durd
Behorchen der Hevztone. Bei beginnender
Critifung werden fjie langjamer, f{infen auf
100, 80, 60 Sdlage in der IMinute Herab.
Ojt fieht man die frampihajten Atembewegungen
der Frudyt bei Steifilage 3. B., wenn bder Kopf
ftecten Dleibt. Jn einem Falle, o die jdhwangere
Deutter plopli) an einem Herzjhlag ftard,
Habe i) deutlic) die Krampfe der Frudht durdh
die Baudymwand durdhgefehen; ein vajdher Kaifer=
jchnitt an der ZToten hatte die Rettung bded
Sindes gur Folge. mmittelbar vor dem Ab-
jterben werben bdann bdie Hevztime iwieder
auperit vajd). Ein weitered Feidjen, dasd aber
nicht ifmmer fidger ijt, ijt der Abgang wvon
Kinbdsped) bei Kopflage, d. §. bon brauntic
verfirbtem Fruchtwafjer. Wenn died ujanmumen
mit dem Sinfen bder Herztone vorfommt, fo
iit 3 ein Deachtendwertes Symptom und
fommt von der Cridlajjung desd finbdlichen
Afterd infolge Dder Funehmenden Erjtictung.
Aber oft fieht man aud) verfirbtes Frudht-
wafjer Dbei volljtindig lebendfrijhem Kinde.
Pei~ Steiplagen ift died Sympton evft vecht
nicht zu verwerten, weil dabei der Druct der
Webhen auf die wnteve Kdvperhaljte ded Kindes
geniigt, um dem uuter viel niedrigevem Drucke
ftebenden After Kindsped) hHeraudzubdritcten.

Sdyweizer. febamnenverein.

Zentralvorstand.

Laut Bejd)luf der Delegierten-Verfammling
pom 31. Mai ift die Annahme der in Dlten
abgednderten Statuten einer Urabjtimmung u
unterterfen. €3 ijt im Jnutevefje unjeves BVereins,
wenn die durdhberatenen Statuten angenonmmen
werdert.

Jm Qauje ded Monated Juli wird an jedes
Mitglied eine Dopypelfarte gejandt, auf der das
»Ja" oder ,Nein” zu durdhjtreicdhen ift, die Karte
mit 3 Rp. 3u frantieven und zuvr Poft 3u geben.

Antworten, die fpiter ald am 10. Angujt ein-
gehen, fonnen nidyt mebr beviidfidtigt werden.

Wir haben Jhnen eine freudvolle Mitteilung
au madjen. Fran Haaz-Rid), unjere rwerte
RKajfieverin, und Fraun Suter ausd Birdfelden von
der Geftion Bajel begehen im Monat Juli ihr
40jahriges Jubildum. Wir gratulieren den beiden
Jubilavinnen und wiinjden ihnen alled Gliict.

Allen unfern IMitgliedern fendet freundliche
Griifie bom gejammten Jentralvorjtand.

Die Prafidentin: Ch. Blattner-Wejpi,

Bajel, Kanonengafie 13

Krank¢nkasse.

Crirantte Mitglieder:
Mme. Dénéréaz-Guyaz, Montreuy (Waabdt).
Frau Mofer, Heimisil (BVern).
Frau Baumgartner, Cidhenwies (St. Gallen).
Fel. Wubhrmann, Fiivid).
Frau Hager, Rovjdad) (St. SGallen).
Frau Lithy, Holzifon (Aargau).
Frau Sollberger, Bern.
Frau RNufbaum, Bajel.

Frl. Bergamin, St. Gallen.

Frauw Leu, Hemmenthal (Schaffhaujen).

Frau Sieber, Jchertswil (Solothurn).

Frau Wmmadyer, Oberried (BVern).

Frau Sdlafi, Worb (BVern).

grau Britderli, Reidenbac) (Bern).

Frau Spahn, Sdafihaujen (SKantonsipital).

Frl. Ctter, SKreuzlingen (Thurgau).

Frau Schwarz, Nejtenbady (Biivich).

Jraw Screiber, Jitvich I

Frau Ritdigihli, Fritmjen (St. Gallen).

Frau Bijdofi, Goldbad) (St. Gallen).

Mlle. Aulerra, Essertinens (aabdt).

Frau Anbdevegq, Luterbac) (Solothurn).

Frlo Tamner, Langnau (Vern).

Frau Binninger, Seebac)) (Biividh).
Angemeldete Wodhnerinnen:

Fraw Suhn, Dottiton (Aargan), geft. 26. Juni

am 9. Kinde.

Frau Benz, NMontlingen (St. Gallen).

Franw Grap-Nuef, Lauterbrunnen (Vern).

Frau Nitefd), Balgad) (St. Gallen).

Cintritt.
Jn ben Sdyweizerifden Hebammenverein und
deffen Rranfentafje ift neu eingetveten:
Rtr.-Ne. Santon Solothurn,
85 Frau Martha Ledermann-Rujer, Langen-
borf (Solothurn).
Die Kranfentajfefommiifion in Winterthur:
Frau Wirth, Prdfidentin.
Frau Mang, Aftuarin.

ACHIS TSR AL e
i Todesanzeine. I

Wir bringen hiermit unjern Mitgliedern 3ur
Kenntnis, dafy am 26. Juni unjere liebe Kollegin

Siran Bertha Subn-Hiibfdjer
in Dottifon,

nachdent fie dem 9. Kinde dag Leben gejchenftt,
im Alter bon exft 39 Jahren geftovben ift.
Wir bitten, der licben BVerftorbenen ein freund-

liched Andenfen betwahren 3u rwollen.
Die Kranfenfafjefommifjion in Winterthur.

22, Delegicrtenverjommiung des Sdyweis.
SHebanmenvercing
Montag den 31. Mai 1915, im Hotel , Aarhof”
in Olten.
(Fortiepung.)

6. Sfatufenberafung. Piarrer Viichi vefeviert
fury iiber die Statuten. Cr fonftatiert, daf
feine pringipiellen enderungen gegenitber den
bisherigen Statuten borgenommen worden jeien,
daf man fich in der Hauptjadhe einjach) den
perdnbderten Vevhdltnifjen angepaft hube. o=
wendig ijt die Nevifion geworden injolge dev
durdaus jelbjtindigen Stellung der Kranfen-
faffe, welde nidht nur eigene Statuten [Hat,
fondern aud) im PHandeldregijter ald Genojjen-
jdajt eingetragen ijt. Der Statutenentrourf
ijt in Nv. 3 der ,Sdyweizer Hebamme",

§§ 1—3 werben unperdandert angenomimen.

Bei § 4 exhob fid) eine lange Distujfion
wegen den auperordentlichen Mitgliedern. Frl.
Baumgartner fragt, wie e3 fich mit diefen ver-
Balte, und Frau Wirth ift gegen die Jnftitution,
weil fie nur vermehrte Avbeit bringe, wasd nicht
wiinjendwert fei. Aud) Frau Denzler ift fid)
iiber die Rolle der Aufevordentlichen nicht Elar.
In Bajel dagegen muften eine Reihe von Mit-
gliedern 3ur Seftion, weil die Vertrdge von
Sranfenfafjen nur mit den fantonalen Yer-
banden abgejdhlofien werden. Das ift um jo
wiinjdendwerter, ald dann aud die Hebawumen-
fojten von der Kafje bezahlt werden. Wie Frau
Wicth mitteilt, werden iiberhaupt die Kafjen
nad) und nad) dagu gelangen, auch die Heb-
antnentojten ju tvagen. Der Nefevent fonnte
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fih ja mit der Streidhung diefer ,auperordent-
lichen” Mitglieder einverjtanden erfldven; allein
er Dielte es fiiv eine Ungevedhtigfeit, alle Heb-
anmunen bom BVereine audzujdyliefen, welche der
Kranfenfafje nidht angehorven Eounen, fei e3,
baf fie aus gejundbeitlichen Nitctfichten feine
orbentlichen Mitglieder werden fomnen, fei e3,
dafy fie fhont in Fwei Krantentajjen Mitglieder
feent vbexr dasd 50. Altergjabr itberjchritten haben.
Denn e3 gebe dod) Hebammen, welde gerne
Mitglieder wdren. Dagegen it ed nur am
Plape, wenn man diejen auperordentlichen Mit-
gliedern weder Unterjtitpungen aug der BVereins-
tafie gewdbhre nod) die ftatutarijen Priamien
verabfolge. €3 fei anzunehmen, dap fih dbamn
mehr entid(bijen, ordentliche Mitglieder 3u wer-
ben; jedenfalld habe der Verband feinen Nach-
teil, jondern einen Borteil, indem dag aufier-
orbentliche IMitglied genbtigt ift, die Beitrige
3u entrichten und die Jeitung zu halten. § 4
wurde jd)lieplicd) gutgeheifen mit dbemt Sufab Zu
Abjap 3: ,Sie haben weder Anjprud) auf die
Unterftiipung durd) die BVereinfajje, nod) auf
dbie Pramien (§§ 12 und 18)."

Sn § 14 beiBt Biffer 5: Die Feitichriften:
,Die Sdpveizer Hebamme” und «Le journal
de la Sage femme».

Bei § 16 wurde von Frl. Gmiinder ange-
vegt, ¢3 follte eine Abdnderung in dem Sinne
getvoffen werden, daf3 nicht der zehnte, jondern
ber britte Teil dev MNitglieder eine auferordent=
liche Oenevalverjammiung verlangen fdnne,
weil fjonft grofe Seftionen Bejdlitffe faffen
fonnten, durd) weld)e anbere gejd)adigt witrden.
RNadhdem aber durd) den Referenten dbavauf hin-
gewiefen worden war, daf ed fid) hier um eine
mit der Kranfenfaffe iiberveinjtimmende Bejtim-
mung Handle und der Artvag zudem dem Jivil-
gefepbuch roiderjpreche, wurbe er guriicgezogern.

S § 20 wicd im Abjap 3 die Aenderung be-
jchlofjen, dah Untrdge der Seftionen bis an-
fangd Mdrz dem Seutralborftande einzureichen
find, ftatt wie bigher anfangsd April.

S § 23 werden die Worte: ,und der Kran-
fenfafje” gejtrichen.

Sn § 27 wird folgender Abjap 2 eingefiigt :
,Die Seftion Romande gibt auf ihre Rechnung
und Berantwortung dad frangdiijge Organ
«Le journal de la Sage femme» [eraug”.

S § 33 wird der Antrag angenommen, daf
Adrefdanderungen der Druckerei mitgeteilt wer=
den , miifjen”.

S § 39 wird beigefiigt: ,und das Journal
de la Sage femme",

Sm  Uebrigen wurben bdie Statuten obhne
Aenderungen nad) dem Eutwurfe gutgeheifen
und einftimmig angenommen. Da inded eine
Statutenrevifion nur durd) die Generalverjamm-
[ung vorgenonumon werben fann, bdiefed Jahr
aber eine folche nicht abgehalten wird, wird
bejchlofien, eineUrabftimmung vorunehmen.
Se nad) dem Audgang derfelben jollen die neuen
Statuten mit 1. Auguft in Kraft treten.

7 .Die Aevifion der Wereinskaffe wird der
Geftion Solothurn itbertragen.

8. Beftimmung des Orfes der nadfien Ge-
weralverfammfung. Da fid) feine Seftion Fur
Nlebernahme der Generalverjammilung melbet,
wirb bejchloffen, die Angelegenheit zu verjchieben
und nad) Digkujfion in der Beitung den Jentral-
borftand in BVerbindbung mit der Krantentajje-
fommiffion entjdjeiden u laffen.

9. Allgemeine Amfrage. Frau Wy betlagt
fiy wegen ded Dructesd dev franzdfifden
Statutenbder Rrantentajje. Die Dructerei
hat die Koften der leberfepung einverlangt, da
die Dructlequng nidht nitig geworden, indem
die Ueberfepung jchon andeviveitig bejorgt wor-
den war durd) die Settion Romande. Wer joll
nun_ die Qoften bezahlen? Frau Wirth findet,
die Seftion Romanbde habe doch etwad poreilig
gehanbdelt, fie Ditte fih mit der Kranfentafje-
fommiffion ind Ginvernehmen jepen jollen. So
bat dieje nicht gewufit, daf die Statuten bereitd
iiberfet waren. So Haben wiv Ueberfepung

und Druct begahlen miiffen und doppelte Koften
gehabt. €3 muf ba irgend etwad gefdheben.
Frau Wuijtaz fpridht fich aud) itber die Frage
aud.  Jept ijt es nidyt richtig, weil die jran-

30fijchen Statuten nur in der Jeitung jtehen, -

fo dafy man fie nid)t zur Hand hat.® €3 haben
fi) viele betlagt, aucd) bei Frau Wirth. €8
fann nun dem Uebeljtande abgeholfen werden,
went die 30 Franfen fitr die Ueberfebung zu-
rvitcfbezahlt werden. Dann mitflen aber Sta-
tuten und Reglement in franzdiijcher Sprache
gedbructt und den Mitgliedern Fugeftellt werden.
IMNit diejer Lojung ift man alljeitig einverftanden
und jo wird e3 auc) gehalten werden.

Die Vorfigende, Fran Blattner, verlieft
die Cingabe ded Sefretariated fitr Mdanner-
pereine zur Befampfung der Unfitt-
lichfeit. Jn Diefer with bder Beitritt bdesd
Sdweiz. Hebammenvereind mit einem Jabhres-
beitrag vont 100—200 Franfen verlangt. Frl.
Baumgartner halt den Beitvitt nidht fiiv
notwendig, da man diefen Kreijen nicht gerade
viel zu verdanfen habe. Ju erjter Linie jei e
der Fehler von Staat und Werzten mit der
Gpitalpraris, daf nid)t viel geleiftet werde fiir
unfern Stand. Mari habe davon aud) an der
Berjammlung ded Bunded der Schiweizerfvauen
in Neuenburg ein Miijterchen gefehen. A man
bamalg die Verhdltniffe darlegte, hat died wohl
auf bdie eine und andere Cindruct gemadjt und
ba und Ddort aufgefldrt; aber nadher wurbde
fein Wort gejagt, man rwollte eben nicht Helfen.
Jn gut fituterten Kreifen verlangt der Avst,
paf man ihn ruje; biefe Haben daher wenig
Jntereffe am Wolhlergehen der Hebammen. —
Hievauf wird bejdhlofen, zur Zeit den Beitritt
abzulehnen, in Anbetradht der BVerhaltnifje, weldye
e3 nid)t erlauben, etwad 3u geben. Uebrigend
wive bdie Delegiertenverjammiung gar nidt
fompetent zur Entideidung diejer Frage.

Frl. Gmiinder winjht, daf die Sentral-
prafidentin und die Prafidentin der Kranfen-

faffe mit voller Abreffe in der Beitung unter-

seichnen, damit nicht folde Jrrungen vorfom-
men, wie e3 jept gejchieht, wo Briefe noch nad
©St. Gallen geridhtet werden. Piv. Viidhi meint,
diefem Wunjdje fonnte dadurch Redhnung ge-
tragen werben, dafy die Adveffen der verjdie-
perten Chargierten in jeder Nunumer der Jeitung
aufgefithrt mwerden.

Snuner wieder muf auf den Bezug der Nad)-
nahmen fir die Vereingfajle im Januar mit
Fr. 1. 40, fiir die Kranfenfafje im Januar und
Suli mit je Fr. 4.50 und fiir die Jeitung im
Sanuar mit Fr. 2. 65 aufmerfjam gemadht wer-
ben. &g ift obligatorijd), da ein Mitglicd
biefe dret Beitvage entridhten mufl. BViele Mit-
glieber wijfen nod) nicht, wer die Prifidentin
ver Rranfenfafje und ded Bentralborftandes ift
und fie braudjen dod) nuv die Jeitung zu lefen.
Der bejdjeidene Betrag von Fr. 13. 05 jdbhrlicy
ift dod) eine Garvantie fliv Krantengeld, Pramie
und Unterftitgung. Niemand verlievt fehr viel,
aber fiiv fehr viele it e3 ein groBer Trojt.

Frau Denzler halt es fiirv unvidtig, daf
im Januar alle diefe Nachnahmen Fujammen
fommen. Dad ijt denn doch etwad Fu viel.
Wo nicht Mannesverdienft ift, ift e3 iiberhaupt
{hwierig, jo viel Geld aufzubringen, und in
den jepigen Jeiten geht ed noc) biel weniger.
Da follte dod) etwas Riidfidht genommen wer-
per. — €3 joll, wenn irgend moglid), den be-
redjtigten Wiinjden Recdhnung getragen werbden.

Hievauf jdhlofy die Jentrvalprdfidentin, Frau
Blattner, die Delegiertenverjanumlung mit dem
bejten Dant fiir die Aujmerfjamteit der Dele-
giecte.

An die Delegievtenverjammiung ded Scf) weiz.
Hebammenvervend fchlof fich unmittelbar die

Delegiertenverjammiung der Kranfen:
fafje Ded Sdhweizer. Hebammenvereins.

1. A3 Delegierte wirken jdmtliche Dele-
gierte bed Schwei3. Hebammenvpereing mit. €3
find vertreten die Seftionen Aargau, Appenzell,

- Bunbesbeitrige

Bajelftadt, BVern, Biel, Thurgau, St. Gallen,
Solothurn, Romande, Thurgau, Winterthur
und Fiivic) durch 19 Delegievte. Die Kranfen-
tajjefommiifion ift vollzdhlig amvejend.

2. Den Vorjig fihvt die Prdfidentin der
Kranfenfafjefommijfion, Fran Wivth aud
Winterthur, weldhe zundadhjt fonjtatiert, daf
famtlige Seftionen fich dabhin andgejprocdhen
haben, e3 fei dicfed Jahr von der Abhaltung
etner Gencralverjommiung Umgang zu nehmen
und audnafhmsweife die Delegiertenverjammiung
mit der BVollmadht u betrauen, die Sejdhdjte
der Genervalverjammbing endgiiltig zu exledigen.

3. Dievauj ertattet die Prajidentin folgenden
Oefdiftsberidhf der StrankenRalleRomumiffion
vom 1. Mai big 31. Dezember 1914,

Werte Kolleginnen! Jn einer fiir unjeve
Kranfenfafje avbeitdreihen Beit angelangt,
unterbreiten wir Jhnen pilichtgetven den Bericht
iiber den Gefdhiftsgang der Kaffe und iiber
die Tdtigleit der Kommifjion.

Nac) den BVejdhlitfjen der lepten Delegierten-
und Genevalverjammiung ift e3 JFhnen allen
befannt, daf die Krantentojfe nun von bder
Bereinstafje getrennt verwaltet wird und die
Kommiffion von wei auf fiinf Mitglieder er-
weitert werden mufpte. Diefelbe bejteht nun
aud Prifidentin, Kaffieverin, Aftuavin und
swei Beifiperinnen.

Die erite Aufgabe, die, und zu Teil wurde,
war, uné um die jojortige Anerfennung durc)
das Bundesamt fitv Sozialverfichering 3u De-
werben, wozu juerjt die Cintragung ind Handels-
vegifter gefdjehen mufte. Wit dem Hanbel-
rvegifterbureau befamen wiv Anjtoh wegen Act. 2
per Statuten, die j. 8. durd) cine Prafidenten-
verjammiung in Often Devaten wurben. Avt. 2
ber Statuten mufpte jo abgedndert rwerden,
wie ex mun endgiiltig fteht. Alle ndtigen Sdrift-
ftiicte wurben dem Bunbdesamt am 24, Juni
sugeftellt und am 4. Juli crhielten wiv bdie
Anerfernungs - Urfunde, mit Wivfiambeit auf
1. Jamuar 1914, Die Anertennung der Kafje
bringt der Sommijfion bedeutende Melrarbeit,
indem neue Nitgliederfontvollen mit laufenden
tummern, Redhnungdausdziige und Verzetchnifje
gemacht werden miifjen, ur Feftjtellung ber
und fitv den Berfehr mit
andern Kafjen.

Mit 1. Juli 1914 {ind uun unjeve Statuten
in RKuaft getveten, Dbegleitet mit einer Neihe
vont BVerorduungen ded Kranfenverficherungs-
gefees.

Grofe Mithe und Arbeit gab e3, die meuen
Statuten den INitgliedern verjtindlich 3u madjen.
Daf fie fih mit den neuen Vevhiltniffen nicht
suredtfinden fonnten, war deutli) zu fehen
an all den VBriefen und Fragen, welde an
ung gevichtet wurden.

Die Kommiffion erledigte die laufenden Ee-
fdhajte in 8 Sipungen. Korrefpondenzen wurden
145 exledigt, nidht inbegriffen den Verfehr mit
andern Kafjern.

Mit Cinjhlufp dbe3 tm November durd) die
Sdweizerijhe Nationalbant uns zugefommenen
Bundegbeitraged pro 1914 (BVorjdjuf) im Be-
trage von Fr. 2574 fdhlicht dic Recdhnung mit
einem Borfdlag von Fr. 645. 76 ab.

Da in bdiefem Gejchditsjahr grope Ausgaben
in Dructjachen 3u bewdltigen waven, wie die
Statuten-Entwiirfe, bdie endgiiltigen Statuten
und Formulave, und Fudem dad Honorar der
Sommiffion erhoht worden ijt, jind bdie Ver-
waltungstoften ziemlid) Hod) gejtiegen.

An  Kranfengeld find ausbezahlt worden
Fr. 7975. 75, Diefe Swmume verteilt fic) auf
folgende Crfrantungen: 20 Fille von Lungen-
und Bruftfellentziindung und Katareh, 10 Fdlle
Gelentrheumatizmen und Jidhias, 5 Fille Ju-
fluenga, 6 Fdlle Kropf-DOperationen, 6 Fille
Beingejdhywitv und Tromboje, 14 Fille Hovz-
leiben, 2 Fille MRitdenmartleiden, 2 Fille
Tuberfulofe. 1 Fall Brujteiterunyg, 2 Fdlle
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Abjzed, 1 Fall Augenentziindung, 2 Fdalle Blut-
armut, 1 Sdjlaganfall, 1 Fall Geficdhtsrofe.

An 28 Widhnerinen wurde dHad Kranten-
geld ausbezahlt. Vet 7 wurden 25 Fr. in Ab-
aug gebracht, weil fie wdbhrend ihrer Unter-
ftipungsdauer bdie Tdtigeit ihres Berujes
wieder aujgenomnten Haben.

Die Bejtimmung des Reglementes, wonad
die Geburt vom Fiviljtandsbeamten bejcheinigen
su laffen ijt, fonnte nidht zur Augfithrung
fommen. €% wurde ung mitgeteilt, dafy dies
exjt gejchehen fomne, wenn Weijung vom eid-
gendijijchen Bivilftandsamt gegeben werde. Wix
liegen €3 nun auj die Widgnerin felbft an-
fommen, inbem e in der Abmeldungganjeige
beibt: ,Bet ummwabhren Angaben wird bei Be-
fanntwerhen jofort jede Unterftiiung entzogen.
Wibervechtlidh) bezogene Unterjtiiping muf viict-
verqiitet werden und ez fann Ausjchlufp exfolgen.”
Damit haben wir gute Criahrungen gemadt.

Cintritte {ind 25 u verzeichnen, Austritte 6
und Tobdesfdlle 12. (Sehluf jolgt.)

vereinsnachricheen.

Sckfion Aargan. Unjern werten Kolleginnen
bie Mitteilung, daB Dder Vorjtand Dbejdhlofjen
bat, die ndachjte Verjammlung ausjallen zu lajjen.
Nicht dap wir etwa feine Lujt und Freude mehr
am Yerein fatten; nein, in erjter Linie war
e$ ung leider unmbglich, in Brugg einen Avjt
fitr einen LVortrag zu gewinnen und weitensd
nabmen wir eben MRitctjicht auf die teure Feit.
Wir wollen hoffen, daB wir balbmiglichit
wieder voll3ahlig, unter anderen BVerhdltnifien,
tagen fonnen. Leider ift unsd erjt firzlich ein
treues Mitglied durch den Tod entrifjen worbden.
Frau Kuhn in Dottifon erlag in ihrem bejten
Alter dbem Kindbett-Fieber. Cine treubejorgte
Gattin, eine liebe und aufridhtige Kollegin ijt
allzufeitl) zu der verdienten Rube eingegangen.
Mit ihrem Gatten und der Kinderjchar travern
auch wir. Div aber, licbe Kollegin, vufen wiv im
Namen aller Aavgauer Hebammen ein Herzliches
»Rube janjt” zu! Der Vorjtand.

Sekfion Vafel- Stadf. Iu unjever [epten
Gigung vom 30. Juni wurde bejhlofien, daf
dag Fejtdhen fiir die ywei Jubilavinnen, Frau
Haaz-Rich und Frau Suter, am 26. Juli ftatt-
finden joll, und zwar bei Heren Tritjdhler im
Hotel Brijtol, Jentralbafhnjtr. Nr. 15, Telephon
1002. Diejenigen Kolleginnen, welde gedenten
am Fejtchen teilaunehmen, find gebeten, fich
durd) eine Karte oder per Telephon 2543 0His
am 24, Juli bei Frau Striitt, Schdrtlingajje
Jr. 6, angumelden, damit man Herrn Tritjchler
die Bahl ber Teilnehmerinnen angeben fann.

Diejenigen Kolleginnen, welde an unjerer
legten Sigung amwejend waren, brauchen fid)
nidpt mehr angumelden.

€3 fet den SKolleginmen mitgeteilt, dafy fie
nur 1 gr. zu begablen haben, dad weiteve be-
ftreitet die Vereinsfafje.

Die Beit ift auj Nadymittag 2 Uhr fejtgefetst.
Wir Hoffen, daf fich vedht viele Kolleginmen
einfinden mwerder.

Wi bringen den Mitgliedernt der Seftion
Bajel gur Kenntuis, daf aud) die Krantentafje
RKleinhiiningen=Bajel den Hebammen fitr Geburt
und Wocjenpflege Fr. 25 bezahlt.

Der Vorftand.

Seltion Bern. Unjeve Verjammlung vom 3.
Jult war nur jdread) bejucht, e war uns
leiber mnicht mbglich, fiir dieje Verjammlung
einen A3t 3u gewinnen, da gegemvdrtiq wieder
piele im Militdrdienft abwefend find. Fraulein
Baumgartner erjtattete uns einen audfithrlichen
Bevidht itber die Delegiertenverjammiung in
Olten. A Criat eined Vortragesd wurden ver-
jchiedene interefjante Avtifel aud der deutjcdhen
Hebammengeitung vorgelefen und Kolleginnen
erziblten Crlebted aus ifhrer Prarxid, jv dap
wir dennod) einige niipliche Stunden geniefen
fonnten. €3 wurde bejd)lojjen, died Jahr wieder
einen Herbjtausflug u veranjtalten, ijt doch
jchon der leptjahrige Desd Krieges wegen ing
Wafjer gejallen; wiv werden dag ndlere in dev
Auguitnummer befannt geben.

Der Vorjtand.

Section Romande. Berjommlung vom
6. Mat 1915 in der Frauentlinif. Vorjiende
Madame Mercier, LPrajidentin. 34 Mitglieder
find anmwejend. Dadame Nercier erdijnet die
Sipung, jie bemertt mit Bedauern, dap jo we-
nige Witglieder dem Rufe gejolgt find (e3 waven
150 Einlabungen erlajjen worben). Glitctlicer-
weije fommen nod) viele Verjpitete und nach
und nach fiillen fih) die Vanfe im Hovjaal

Nadame NMercier jpricht aus, dap es jchabde:

fet, wenn nid)t die Mitglieder jo viel ald miglich
pon diefen intevefjanten Verjammbungen profi=
tieven 3u ibrem eigenen Bejten.

Gin jchweizerijcher BVerfiderungdagent bietet
ben Hebammen fjeine Dienjte an gegen die Jivil
und projejfionellen Gefahren. Die Danen, weldye
jich dafitr intevejfieven, fomnen die Statuten
bet der Prdfidentin Haben.

Padame Mervcier, ald Prafidentin, war ge-
beten worden, die Seftion Romande bei einer
Yerjammlung aller jchweizer Frauenvereine zu
pertreten. $ier wurde die Grindung eined
neuen  fdyweizerijhen  Frauen-Verbandes be-
jprochent, weldye fich: ,L’Union mondiale de
la femme pour la Paix“ (Frauemveltbund fiir
bent Frieden) nennen joll. Am 31. Mai joll in

Olten tm Hotel Aarhof die Generalverjammiung
der Delegierten jtattfinden. Die Verjammlung
witd e einige Stunden dauern. Madame
Mercier und Wuiftaz vertreten bdie Seftion
Jomande. Man wird die Statuten der Kran-
fenfajje verbefiern. Die gewiinjhten Verbefjer-
ungent wurden verlefen und mit Genutuung
acceptiert. Man wiinjdht nod) einige tleine Aen-
derungen 3um Dejtent unjever Feitung.

Wir danfen Dbejtend Herrn Dr. THélin fiir
bie Avbeit, welde er mit der Ueberfepung der
Statuten in der Sdyweizer Hebamme gehabt
bat, dbamit fie fiiv ung verjtandlicd) rwurben.
Die Tagezordnung ift erjdhdpft.

Die Sipung fchlo mit dem weiten Vortrag
be3 Hevrn Profefjor Dr. Combe, iiber |, die
normale Grndhrung ded Sduglings”. Alle An-
wefenden freuten fich im voraus auf diefen
YBortrag. Der Dberithmte Profefjor jprad) mit
einer jolchen Derwunderndmwerten Klarheit, daf
e3 ung wnmbglid) exjdeint, daf bet der liebens-
wiirdiger Weije verjprochenen dritten Konfeveny
et eingiger Plap im Horjaal leer bleiben wird.
Cin wollbefepter Saal wiirde ihm am Dejten
unfere fehr groe Danfbarfeit ausdriicten.

Die Sefretivin: Madame Hanni.

Ucberjest von Frau Dr. Chapuis, Laujanne.

Sekfion Solofhurn. Die ndachjte Verjammlung
mit drtlichem Bortrag findet Donnerdtag den
22, Juli, nadymittagd 2 Uhr, im Stordjen in
Sdypnenmwerd jtatt.

€3 witd gewih jede Kollegin freuen, wiedey
einmal einen dcatlichen Vortrag zu hoven, da
ung in den (epten Verjammlungen diejed immer
feblte. Befundet aljo Curen Danf und Euer
Suteveffe durd) ablreiched Cricheinen. Audy
wird vefeviert, was an ber Delegierten-Ver-
jammlung tn Olten bejprochen wurde.

Der Vorftand.

Sekfion Thurgaw, Unjere Bereins-Sipung
findet in Frouenfeld jtatt und zwar Donnerstag
den 29. Juli im Hotel Bahnhof. Zu bem zehn-
jabrigen Bejtand bder Seftion ThHurgau erlaubt
und unjere jparjame Kafje, ein Eleines Mittag-
efjen zu veranftalten und Haben wir dasjelbe
auf 12'/> Uhr Nadymittags angejept.

Dic werten Mitglieder werden crjudgt, am
Yormittag, wenn irgend miglid), die Biige Fu
bejteigen, damit feine neben das Efjen fommt.

Bejonders Ddiejenigen, 1welche ihren Loffel
nod 3u gut haben, werden hiflichjt aujgefordert,
denjelben dort abzubolen.

Wenn das Wetter gitnjtig ift und nody Beit
bazu bleibt, gedentt ber Vorftand von dort
aus einen fleinen Ausflug 3u machen. Wir laden
alle Mitglieder ein, die BVerjammlung 3u befuchen.

Fitr den BVorftand: F. Sdhldapfer.

gefiihrt.

oder direkt bei

,Salus“ Leibbinden

(Gesetzlich geschtitzt)

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind in den meisten Spitdlern der Schweiz ein-
Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschiitzbare Dienste; ebenso finden sie Verwen-
dung bei Hingeleih, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen etc. Erhiltlich in allen bessern Sanititsgeschéften

Frau Lina Wohler, Basel

=2

2 I.eonhardsgraben

Vollstindige Ausstattungen fiir Mutter und Kind

Jede Binde trigt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,Salus® (Illustrierte Prospekte)

903

Schutz dem Kinde!| Decken-

halter ]
verbliiffend einfach. — Kein Bloss- . u
stranpeln mehr — Kein Annéhen. wahl.

Empfiehlt den werten Hebammen hydrophile Windeln, L
Gummiunterlagen, sowie simtliche Wochenbettartikel in l'clc(l)lgg' Aus-
iger.

B[ Sanifatsgeschalt SCAINDLER-PROBST

BERN, Amthausgasse 20.

-~ Telephon 2676. I

Shhiod

Sudjen Gie u mdpigem Preid und bei
guter Bilege

dnterkunit

928!

916 Achtungsvoll

fiir Jhren Saugling, buriibcr%cbcnb odexr
fiiv langere Jeit? Sdjreiben Sie an
Siuglingdheim ,,Hebron’

Alex. Ziegler, Sanititsgeschilt,
Erlachstrasse 23, Bern. 867b

Inserenten unter Bezugnabme auf die ,Schweizer Hebamme*™ gefdlligst recht ausgiebigen

Wir biften unsere geschitzten Leser, bei Besteliungen und Anfragen von den Offerten unserer
6Gebraud) madhen zu wollen.

in Mannedorf.
¥ CSpe. einge. Neubau., "OE
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Sekfion Winferthur. Unjere Verjammiung
pom 24. Juni war ovdentlid) bejudht. Die Prdfi-
dentin verlad den Delegiertenbericht bon Olten,
aug dem wir alled entnehmen fonnten, was
an der Tagung befprochen wurde.

Unjere nddyjte Vevjammbung wivd in der Au-
gujtnummer befanut gegeben.

Der Vorftand.

Sektion Jiivid). Cine ftattliche Jahl Kolle-
ginnen haben die Verjammlung auf dem jdhdnen
Bitvidhberg bejucht. Dasd Wetter war prachtvoll
und nue i bald vief die Pilicht einen grofen
Feil dev Mitglieder in die Stadt Fuvite. Hof-
fentlic) qibt e3 im Herbjt nvd) cinmal Gele-
genbeit hinaujzurandern, wm dort dag Nitbliche
mit demt Schonen 3u verbinden.

Frauw Dr. med. Lambert Hat i freundlicher
Weife ung den verjprochenen Vortrag zugefagt.
Beginn desfelbent 4 Uhr. Liebe Kolleginnen!
Beweift Cuer Jnteveffe duvd) zahlreidhes Cr-
fcheinen. Der Vorjtand.

Senfralftelle des [djweiserifden Blindemvefens
SLanggaffe-St. Gallen.

Geburtstarten-Crivag
im IL Quavtal 1915 (April, Mai und Juni).
Wir perdanfen der gittigen Juweijung ber
Hebammen aud dem Kanton:

Bern 9 Gaben im Vetrage von  Fr. 70—
Graubiinden 3, i " " w17 —
St. Gallen 2, . i i ., 17—
Golothurn 6, " " " v 10.—
Thurgau 2 " i v ow 18—
Wallis 2 . § @ P A
Bitrich 3 . , . 850

Total 27 Gaben im Vetvage von  Fr. 148.50

Jn nbetracht der jdhweren Jeiten freut ung
das evzielte Hhohe Refultat doppelt.

Moge Jhre Liebe und Jhr Erbavmen fiir
die ungliiclichen Blinden ftetd wad) bleiben und
Jbhr Cifer fitr unfeve gute Sadje nicht nadylajjen.

Die Bentraljtelle des [dweizerijden
Blindenvejens, Langgafje-St. Gallen.

NB. Wiv erfudhen Sie, die nitigen Druct-

fachen immer nad)5llbc1teIIe11

Sdlafdancr und Sdhlajbediirfuis.

Bejtimmt  allgemein  giltige Stundenzahlen,
wie [(ange die Menjden fhlafen jollen, lafjen
fich wobl aufftellen, jedoch mit dem Borbehalt,
bap fitv jeben eingemen Menjdhen ein ihm
perjonlid) inmewohnendes Schlajbeditrfuis vor-
handen ift. Jeder Menjd) hat voun Natur das
fiiv jeinen Kbdrper und Seift geniigende Schlaf-
bediirjnis mitbeformmen, bder cine mebhr, bder
anbdere weniger.

.| falfen,

Dieg Vediirjuis wirh gedndert durc) Ge-
wobnbeit, Crziehung, Fleif oder Tragheit,
lebhaften oder phlegmatijdien Charatter, aber
dod) nur injoweit, als der Menjd, ohue fidh
Bwang angutun, die ihm zujagende Stundengzahl
nidyt itber= oder untevjdveitet.

Wenn wiv angunehmen bevechtigt jind, daf
jedem Menfchen eine individuell duvd) feine
Sdrperbejchafienbeit beqrenzte Summe bon Ner-
venfrajt inmewobhut, die durd) die notwendige
Nenge und Dauer ded Scjlajes voll erganat
und gejtdarft werden foll, jo fdmen wir uns
leicht extldren, bdafy da, wo bdiefe Vedinguung
nidht erfiillt wird, und vorzugdiweije im jugend-
lichen Alter, jehr bald Sdhddigungen ded er-
venjyftemd wund damit der Leiftungsfdibigteit
auf tovperlichem wund geijtigem  Gebiete {ich
geltend machen, Dderen Bejeitigung Wodjen,
Monate und Jahre in Anfprud) nebhmen fann.
Die Sc)adigungen werden um jo grofer jein,
je mehr der Kdrper durd) angeborene Sdhwdcde
per erven 3u derlei Erfrantungen die Neigung
mitbringt.

PNan nimmt iibereinftimmend an, daf dasd
Sdlafbediirfnid bei neugebovenen und gang
jungen SKinbern am quoften ijt. Ju jrith geborene
Sinder jdhlafen faft imumer, der gejunde Sidug-
ling in den erften YWonaten auch 20 Stunbdern,
danach) ungefihr 16. €3 ijt dezhalb eine grofe
Harte gegen junge Sduglinge, diejelben aufer
der Neinigung und Erndhrung im Sdlafe Fu
ftoren. Die junge NMutter, die in verftandigem
Mutterjtolz jedem Verwandten und Befaunten
Dag Kindchen 3eigt wnd dabei ausd dem Bettcdhen
nimmt, evweift ihm damit feinen guten Dienit,
fondern jtovt und Deldjtigt 3. Gliclicherweije
trifft diejer Fall fajt nuv bet dem erjten Sprof-
ling 3u.

Mit dem Funehmenden Alter finft dad Be-
diirfnis langer Sdjlafdaner. Schon im 3weiten
Jahre jdlajen die meijten Kinder nur noch
14 Stunden. Mit jedem Jabhr bleiben fie nad
und nad) {nger wad), o dafy nach allgemeiner
Annahme ein ungefabhr jech3jihriger Knabe 12,
ein ehnjabriger nod) 11 Stunden Sdlaf
braucht, um den Anjorderungen der Schule,
die in Ddiejemt Alter fhon fehr ing Gewidht
geniigen zu fonnen. €3 ift deshalb die
Forderung ber Sdyulhygieniter, bdie Schule
nidht vov 8 Uhr beginnen 3u lafjen, wofl ge-
rechtfertigt, wenigjtens fitr die Stabte, mafnenb
auf dem Lande, der Geroolubeit Des frithen
Aufftehens und frithen Jubettgehensd ivegen,
per Untervicht frither beghmen Fann.

Fiiv 12—13jdhrige Menjdhen find im Durd)-
jhnitt nod) 10 Stunden Sdhlaf nitig, fiiv
17—18jdfrige werdben 8—9'/; Stunden ald
die richtige Schlafbauer angejehen. Bei Erwach-

fenen werden im Durdhjdhnitt, unbejchadet der
bielen perfonlichen Verjdiebenbeiten, 8—9
Stunden Schlaf ur vollen Crholung aus-
veichend fein. Ein Unterjdhied ijt noch zu machen
awijcherr Menjchen, die Hanbarbeit und medya-
nijge Titigleit leiften, jowie denen mit ange-
jtrengter Denfarbeit. Die erften beiden Kategorien
follen im Durchjchnitt Efiivzere, bdie lehtere
[dngered Schlajbediirinis Haben. Anud) Jind dabei
nod) mandjerlet Cinfliijfje, wie Yujenbalt im
Freten, in gejchlofjenen Raumen, Vergwerten,
Tatigteit mit mebr oder weniger Gefahr ver-
fuitpit, 3u Deviictfichtigen. Dieje alle, joiwie
Witterungsverhiltuijje und Jahredzeit bedingen
meijt gevingfitgige Abweichungen und Verjdjie-
penbeiten in der Sdhlafdoauer.

Crite Hilfe im Kindergimmer.

An manchen Orten ift in der Neuzeit Gele-
genbeit geboten, durc) praftijhe Unterweijung
au erlernen, wie man bei borfommenden Un-
qlisfdllen, die Verlepungen von Perjonen im
Gefolge haben, die erjte Hilje exfolgreidh leiften
fann. Aber nicht jebem bdiirfte diefe Gelegenbeit
geboten wetben, nidyt tmmer ift die nitige Jeit
oder die Neigung vorhauden, an einem joldhen
Unterrichte teilzunehmen. Deshalb follen an
diefer Stelle einige Anleitungen ur erjten Hilfe
gegebent werden, denn meift verbiirgt ein vedht-
3eitiged Cingreifen jchnelle und fichere Heilung,
wibhrend Kopjlofigleit angefidhts cinesd Unjalled
fdhon manches Unbeil ftiftete.

Kinder Haben oft die iible ngewohnbeit,
fefte egenjtdnde in die natiiclidgen SKodrper-
bifnungen, Paund, Naje und Ofren Zu ftecen.
Bleibt cin joldjer im Halje (der Lujtrdhre)
ftecten, jo lehne man bden Patienten mit der
Bruft an einen feften Gegenjtand und {dhlage
ihm mit der flachen Hand frdjtig wijchen die
Sdyulterbldtter, wodurd) die Stopweije aus
den Lungen entweicdhende Luft den Fremdtdrper
meift  hinaudwerfenn oder doc) locfern twivd.
Obder aber, man verjuche den Fremdidrper mit
sel Fingern 3 fajjen und Hevausdzugiehen,
wobet man jedod) Verlebungen nad) Moglicteit
bermeiden muf. Hat dag Kind einen feften
Gegenftand  verjlhluctt, fo muf man dafii
Sorge tragen, daf derjelbe den Kbrper unge-
hindert pajfiert. Man gebe dem Kinde -eine
recdht grofe Portion Kavtoffelbret 3u efjen, deflen
veid)liche Riictjtinde den Fremdtorper einbiillen,
jo dap er auf natiitlichem Wege abgelt, nbnc
etiva Gefabhr gelaufen zu fein, im Blinddavm
ftecenn zu Dbleiben. Frembdtdrper in der Nafe
fuche man nidht dburd) Haarnadeln oder andere
Jnftrumente  3u entfernen. Gelingt e nidht,
diefelben durc) Niefen, wozu man dag Kind

Alkoholfrete Wetne
von Meilen

bet {chlechter Derdauunag.

Proj. Dr. Bleuler, Jiivich: ,Filv Krante,
namentlich) Fiebernde find dicfe Weine ot ein
Labjal. Vet jchlechter Verdauung fommt die
Nahrevaft bed Traubengucters fehr in Betradt.
Jd) habe ungeluc Sranfe gefehen, Det Ddenen

die altoholfreien Weine, tﬁrﬁfjfeiﬁb Iiing?rér 39&

genofjen, geradezu die Hauptnabhrung bildeten.
Jrgend weldje Verdauungsdftorungen und der-
gleihen babe ich nie beobadhtet.” 919°

Hebammen
hchh bilte gefl. lesen.
Preis Fr.1.50- Aeﬂ::“;’mmea | Frl. A. St., Hebamme in Z., schreibt:
Seit = F'ﬁsfuck. '“gwem \ wleh hin langjihrice Abnehmerin
&%@" &3 lhrer Okic’s Waorishofener
20 Jahren i3} Tormentill-Seife und Créme.
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Das zutriglichste tigliche Friihstiick fiir Wochnerinnen,
Kinder und Personen mit empfindlicher Verdauung.
Vor den zahlreichen minderwertigen Nachahmungen wird gewarnt.

RE: WEISSES
sehsren Ausz

AR

INER,

REI

Stiche gelassen.‘

gerien: die

Ich lernte selbe schon vor 15 Jahren
als sehr heilsam kennen in Fillen
von Hautausschligen, Wund-

seimn etc., brauchte nie etwas anderes
und empfahl sie stets in meinem Be-

rufe als Hebamme, denn noch nie
hat sie mich mit ihrer guten Wirkung
im Laufe all dieser vielen Jahre im

Zu beziehen in Apotheken und Dro-

zu 60 Cts. die Tube.
2 Hebammen erhalten Rabatt bei direktem Bezuge.

F. Reinger-Bruder, Basel.

L Bestrenommiertes

Geschaft

Sanitiits IE:I

2 gegriindet 1886 \
0”"-‘” Miinsterhof

949

r Spe2|a| -Geschéft -I

Bejjere Familie jucht ein
L 2

Sand

T entill-Seife 948h
ZL?EE':“ Ct;.. 5:15 Sm'cke, amjunelmen gegen einmalige ober
Tormentill-Créme monatlicge Abzahlung. Referenzen

ftehen zu Dienjten.
Offerten befbrbert unter Nr. 951
bie Crpedition diefed Blattes.
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Die Sd)weizer Hebamme.

Ny, 7

veipt (burd) Rigeln mit einer Feder), Hevaus-
5ubungen fo mup man jdleunigft den vzt
wufen. Jng Ohv gelangte Gegenjtande juce
man dadurd) Fu entfernen, daf man dem Pa-
tienten etwad evmwdrmtes Vel in dasfelbe tviu-
felt und auf bdie betreffende Seite legen laft.
Pa3 Oel wird nad) einiger Seit, unterjtiist
purd) Die eigene Schwere des Gegenjtandes,
diefent hinausgejdaijt haben, wonach) das Ofr
burd) vorfichtiged Ausjpriven mit (auem Wafjer
3u veinigen ijt. Jit dem Kinde ,etwasd ins
Auge geflogen”, jo lafje man dasd anbdere Yuge
tiichtig veiben. Dasd franfe Auge macht dann
die Bewegungen ded gefunden mit, und Ddie
herbortretenden Trdnen jdhrwemmen dad einge-
drungene Stdubdjen hinaus.

Bet Verbremungen oder Verbrithungen leijten
tithlende Umijdjlage gute Dienjte. Zu ftraff
gefitllte Brandblajen jteche man mit einer borher
geglithten Nabdel auf, lafje aber die Haut zum
Sdjuse auj der franten Stelle. Hat man Oliven-
ober Leindl und Kalbwajjer zur Stelle, jo
leiften Umjchlage von Deiden gqute Dienjte, die
man  befonderd bet Yerbrennungen dritten
Grabes (jhwarze Sdhoribildbung) niht gern
entbehren mag.

Hat fid) ein Kind verlest, und fliet langjam
bunfles Blut aus der Wunbe, jo geniigt meijt
ein leichter Dructverband. Kommt bdad Blut
bierbei nidht um Stehen, o l(agere man das
verleste Glied moglichjt hoch und lege auf die
Wunde in Heiges Wajjer getaudjte Verband-
watte. Jit dann dad Vlut gevonnen, jo bringe
man einen Sdupverband auj die Wunde. Die
Hauptjache bei Wunden it die peinlichjte Sau-
berfeit, Dewivft dburd) feimjreied (abgefodtes)
Wajjer und afeptijche (nicht antifeptijhe!) Ver-
bandszjtoffe. Dabet ift nod) zu beachten, daf
pa3 gerounene Blut den natitvlichjten und bejten
Wundverjchup bildet. Jjt dad Cindringen von
Gijtitoffen in  die Blutbabhn zu Dbefitrchten,
(Sdylangenbip ujw.), jo ijt moglichjt fdhnell
der Avzt zu rufen und dasd verlepte Glied ober-
balb der Wunbde zu umjdhniiven, wodurd) die
Blutung verjtictt wird. Ein gleidjes Umjdyniiven
De3 Gliedes ift bei einer Pulabderverlepung,
oie fid) durdh frijtiges, ftofweijes Hevausjprigen
ellvoten Bluted bemertbar madht, geboten,
pamit dev Zufluf bdes Blutes durch) Verjdhlup
der Schlagader gehemmt wird. Do) darf diefe
Umjdhnitvung  nicht  langer ald eine Stunde
dauvern. Dann ijt e3 natiivlich Sache deg Arjtes,
die verlegten efdjje u unterbinden. Die ge-
eigrieten Stellen zu Umjdnitvungen bei Schlag-
aderblutungen (iegen am Arme an der inneven

Yermelnaht etwa in der Mitte 3wijchen Schulter-
und Ellenbogengelenf, am BVeine ungejihr dre
Finger Dreit unter der Mitte der Leiftenbeuge.
Die Shlagadern am Halfe und die Schlitjjel-
Deinjdhlagadern Eonnen uur mit den Fingern
3ujammengedriicft wevden.

Jit ein Glied gebrodhen, jo Degniige man
jich damit, dasjelbe rubig Zu lagern und ed
big zuv Anfunjt des Avztes duvd) Wajjerum:-
jhdge (fein Gis) gu fithlen. Die Anlage eines
Notverbanded ijt mur daun evjorderlich, wenn
et Trandport ves Verlepten nidtig wird. Ehe
et gebrochenes Glied duvd) umgelegte Whatte,
Schienen und Binbden gejtiit wird, miifjen
die getrennten Kuodjen duvd) Jug- und Gegen-
aug in die normale Lage gebracht werden.
Regel Dei einem Notverbande ijt, daf derjelbe
itber die Brudhjtelle benad)barten Gelenfe hin-
ausreidyt. Bei Verftaudyungen und Vervenfungen
vermeide man alle unndtigen und gewaltjomen
Bewegugen und wende fithlende Umjchlige
an. Vervenfungen, die in einer dauernden BVer=
jchiebung der Gelenttnoden bejtehen, find vom
Avzte einguvidhten.

Bet BVergiftungen aller Avt ift ebenjalld der
Avat jofort zu rufen. Juzwijden aber joll man
nidt untitig fein. Die Gijte miijfen, joreit
fie nidht dsende Cigenjchajten befigen, aus dem
Magen wieder hinausgejchafit werden, was durdh
Brechmittel gejdjieht. (Reizung ded Schlundes,
Trinfen von lawwarmer Milh oder Seifen-
wajjer.) Befand jich dad Gijt jchon (dngere
Beit im Kovper, jo leiften holhe SKlijtieve gute
Dienjte. Aepende Gifte muf man durc) Gegen-
gifte 31 neutralifieven, fie unjchadlich zu machen
juchen. Bei Aeptalf, Soda, Laugen, Salmiat-
geijt ujw. veidyt man Gjfig- und Jitvonenwaijer,
bet Sduren Waijer (in grofen Mengen Fur
LBerdiinmumg), Kalf= oder Seiferwaijer. s. H.

Wie lernt das Kind jpredjen?

Dasg neugeborene Kind fann, jofern e3 novmal
ift, mur jdreien, aber noc) lange nicht jprechei.
Hievzu gehdren eine ganze NReibe bon Fattoren:
1. ein novmal gebildeter Kebhlfopf, 2. eine
normal gebildete Mundhohle, Lippen und Jdabne
mit den entjprechenden Musteln, 3. dag Gehor,
paz ein fehr widptiger Faftor bei der Crler=
nung der Spradye ijt, 4. gewijje Cinvidhtungen
im ®ehirn, die e3 ermbdglichen, das Gehorte
3u behalten. Cndlich) aber mup das Kind eine
Umgebung Haben, der ¢z die Worte und Laute
nadyiprechent fann. Obune dieje Mimgebung wiirde
bad Rind nur unartifuliecte Laute, die in dev

Natur vorfonunen, wie Briillen, Pieifen ujw.,
hervorbringen, aber niemald fprechen lernen.
Die hervorgebradyten Laute mup aber dbas Kind
hoven fonnen, weil die Mustelbewegqung bdes
Kepltopfes un3 nidht zum Bewutiein Lonumen.
Crit das Gehor gibt und von diefer Tatigkeit
Sunde. Taubgebovene Kinder hHoren die Laute
nidht und fommen dedhalb aud) nidht jprechen.
Dag Kind i jeinem Nachahmungstried jucht
nun das einmal gelungene u wiederholen, und
pavaus evtlavt fic) die Wiederholung der Silben
in den 3uerft gefprochenen Worten: Papa —
Mama. Jn der alleverjten Beit hat dag Kind
wie Dejtimmte Qaute fiiv die Empfindungen desd
Behagend und Unbehagend. So geht e3 aucd)
den Natuvvdlfern, deren Spradje ebenfalls jehr
Dejchrantt ijt. Crjt nad) und nad) evweitert dasd
Kind jeine Sprachjdbhigteiten duvd) den Umgang
mit jeinesgleichen und mit” Crwachfenen, die
ihm vorjprechen. Soll aber bdag Kind bdie
Spradje wictlid) gebraudjen fonnen, um fid)
3w verjtdndigen, jo miifien in fjeinem Gebhivn
prei Vorvidtungen vorhanden fein: eine fitv
den Gebhovnery, eine Stelle, wo die Muskel=
empfindungen vertuiipft voerden, und eine Stelle,
an der ein Erinnerungdbild ded Gehivten ent-
jteht — Ddemn ohne dies fonmute man fprechen,
e3 witrde aber alles funterbunt duvdjeinander
geber.

Bei jo bielen Faftoven ift s natiivlid), daf die
Crlernung der Spradje nur jdwer fid) ent-
widtelt und daf ed lange dauert, Devor man
die Spradhe beherricht.

Su die Rumpeltamuer gehovt das Wajchbrett,
dennt 3 entfpricht nicht mehr dem neugeitlichen
Geijt, der ung fitr die bidher fo miihevolle Av-
Deit De3 Wajdhengd neue, hHochit einfache Wege
weijt. Welche Nachteile die wnjanjte Behand-
(g der Wdjdhe mit Wajchbrett und Biixjte
hat, ift allgemein befannt; bdie Schwddung
pe3 Gewebes und damit ein rajher Verjchleip
der Wajchejtiicte ijt die Folge. Deshalb gehen
bie Haugframen auch) immer melhr zu Ddev
Perfil-Wajchmethode 1iber. Dieje verlangt nur
einmaliges, etwa '/s big '/ ftitudiges Koden.
Obne jedes Reiben und Bitrften ijt die jchmu
pigite %md)c im N blendend mcmg, vollfom-=
men vein und frijehduidend wie auf dem Ra-
jen gebleicht. Oteben bder bedeutenden Cripar-
nis an Feit, Avbeit und Geld tritt die grdfeve
Sdyonung der Wajcdhe beim Gebrauch von Pev-
fil befonders vorteilhajt in die Augen. Perjil
Dietet jeboc) nur danm all diefe Vorteile, wenn
¢ allein, ohne irgendwelche Futat von Seife
uj., berwandt wird.

1970009 00 0009 80 0000 00 00 00 09 84
33te8:33+e8132:33133133138:38138138:33184

33138138r138138138:3313 7§

<

Y

AJCAICA

>

v

(Dr. Theinhardt’s Kindernahrung)
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Preis der Bachse a 500 Gr. netto Inhalt Fr. 2.85.
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Infant“‘a Yorziigliche Sanglingsnahrung.

Stino

Bewiihrt seit iiber 25 Jahren
bei normaler und gestorter Gesundheit der Kinder.
Zuverliissiger Zusatz zur verdiinnten Kuhmilch.
Man verlange in den Verkaufsstellen die Gratisbroschiire:

Mutter gewidmet*.

Vorritig in den Apotheken u. Drogerien

aud) distreter Hevtunft, wird in liebe:

volfe Pilege genonmen. Cin jtilles,

freundlidhed Heim ift geboten.
Offerten mit genauer Angabe find

au richten an

Frau Sdhdar-Sdar,

Huttwilbahniftr.,

Rangenthal (Bern).
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Waschtvoh selbst

ohne: Rmben und Bursten.
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das selbsttatlge

Waschmlttel
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Bleuhtund desmhnert.
Garantiert unschadhch
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Dic Sdweiper Hebamme

Offistelles Qrgan des Sdyweizerifdien Hebamuenvereins

Jubhalt. Ucber einige Stivungen ded findlichen Befindend unter der Geburt. — Shweierijder Hebammenverein: Jentvalvorftand. — RKrantentafje. — Eintritte.
Grfrantte Mitglicder. — 22. Delegiertenverjanmbung ded Schweiz. Hebammenvereind. — Bereinduadridten: Seftionen Aargau, Bajel-Stadt, Bern, Romande, Solothurn,
Thurgau, Winterthur, Jitvid). — Jentralftelle ded jchweizerijchen Blindentwejens (Geburtstarten-Crtrag). — Schlafdauer und Schlajbeditvjnis. — Grfte Hilfe im Kinder-
3immer. — Wie fernt dag Kind fprechen. — Vermijchted. — Angzeigen.

Urteile bekannter Gynaekologen.

»OVOMALTINE habe ich auf der gebartshilflichen Station der Diakonissenanstalt B. gerne und mit
I giinstigem Erfolg bei Rekonvaleszenten nach Operationen, stirkeren Blutverlusten und dergl. nehmen lassen.

Das Hauptanwendungsgebiet war jedoch die Verabreichung bei Wichnerinnen mit nicht zureichender
Milchbildung, bei denen die OWVOMALTINE dreimal tiglich, zwischen den Hauptmahlzeiten und abends
vor dem letzten Anlegen, gegeben wurde. Regelmissig war schon anderntags
die Milchbildung offensichtlich reichlicher, sodass auf meiner geburtshilflichen
Station, von ganz wenigen Ausnahmen abgesehen, alle Puerperae gestillt
haben und stillen werden. Wenn hiebei der Wille zum Stillen natiirlich die
Basis bildet, so ist fiir mich doch die OWOMALTINE zweifellos ein
sehr wertvolles Adjuvans zur Stillfihigkeit und eine sehr brauchbare didite-
tische Kraftnahrung. Hochachtungsvoll

gez. Dr. med. L. F. S., Chefarzt.*

OVOMALTINE ist kein einseitiges Priiparat, sondern eine allseitige,
natiirliche und  hochwertige Kraftnahrung, welche Eiweiss, Iette, Kohle-
hydrate und Nihrsalze tm  zutrdglichsten Verhiltnis enhdlt. Daher riihrt
thre grosse Bedeutung fir schwangere und stillende Frauen. 9121

Dr. A.WANDER A.-G., BERN

Firma gegriindet 186S.

Sanititsgeschift M. SCHAERER A. G., BERN

6 Biarenplatz 6
Zweiggeschiifte: GENF, 5 Rue du Commerce; LAUSANNE, 9 Rue Haldimand

—_—

dmtliche Artikel zur, Wochnerinnen- u. Sduglingspilege

" Komplette Hebammen-Ausriistungen

Universal- Leibbinden ,Monopol“, Salushinden, Gummistriimpfe fiir
Krampfadern, Gummibettstoffe, Irrigatoren, Wédrmeflaschen, Bettische,
Bidets, Badethermometer, Milchflaschen u. Sauger, Milchsterilisatoren,
- Kinderwagen in Kauf oder Miete etc. etc. 891! i

Hebammen erhalten entsprechenden Rabatt. — Man verlange unsern K-Katalog/!




Homg-Malz | In Originaldosen
(von Fr. 1.50

i »Pretiosa“
3 : und Fr. 2. 80)

"
Schafft geregelte Vgrd;u:&ng,gﬁt.es gesun. ¢ .
des Blut & damit eisenfeste.bliihende - <JEENEL N 3
; SUNDHE : die Kosten fiir - |
3V i | ahe als: gesund; o

eine Kur auf
PETIVIEERaE nur 2025 Cts. TFabrikant H. Nobs, Bern

ohlgeschmack taglich.
Drogerien. :
HAUSER & Co., BASEL.

enthilt 40 °/ extra prépa-
rierten Hafer.

ist an leichter Verdaulichkeit
und Nihrgehalt unerreicht.
macht keine fetten Kinder,
sondern fordert speziell Blut-
und  Knochenbildung und

..Berna“
,Berna“
..Berna*“

8l 43g) 929

Goldene Medaille: Nizza 1384. Chicago 15893. London 1896. Gre-
noble 1902. — Ehrendiplom: Frankfurt 1880. Paris 1889 ete. etc

Birmenstorfer

MEIN

e
uelle " .
Bltterwassel‘ (K(te_ A g, KNABE macht den Korper wider-
You zahlreichen medizinischen Autoritiiten des In- 8MONATE standsfihiggegen Krankheits-
und Auslandes empfohlenes und verordnetes natiirliches ALT kei 1 Krankheite
Bitterwasser, ohne den andern Bitterwassern eigenen WURDE celme und Krankhelten.
unangenehmen Nachgeschmack. Mit ausserordentlichem ' ‘ni is-
Erfolge angewandt bei habitueller Verstopfung mit Hy- GENAHRT Wer ,Berna‘ nicht kennt, verlange Gratis-Dosen
pochondrie, Leberkrankheiten, Gelbsucht, Fettherz, Hii- MIT Erhaltlich in Apotheken, Drogerien
morrhoidal- und Blasenleiden, Krankheiten der weib- ~~BFP\N 3
lichen Unterleibsorgane etc. = und Handlungen. 913

Wochnerinnen besonders empfohlen.
Als einfaches Abfiihrmittel wirkt es in kleiner Dosis.
Erhéltlich in allen Mineralwasserhandlungen und

grossern Apotheken. Der Quelleninhaber: 884
Max Zehpder in Birmenstorf (Aarg.) 0 wyyﬂr 9 Br”
Lo < s ]
— | 55 Kramgasse :: Kesslergasse I8
B winmim] @ .
R =1 | Ainder-Ausstatiungen
[ X3 =
aktpr rate | - ko
Kleieextraktpriiparate |: Erstlings-Artikel
von E " -
Marke Kronrad H H 1l Marke Kronrad § 2 naer- wﬂseﬁe
Mark Magg| & Cle’ Zurlch Marke Kronrad g lfl
@ jumnm|@| ermoglichen in wenigen Minuten die Zuberei- @ fimmnm] @ 939 » o /0
= tung eines Kleiebades von uniibertroffener Z}”der z‘/e, er
Wirkung _gegen Kinder - Hautausschlage, S _
Waundsein, Hautentzindungen und rauhe
rissige Haut. Zu beziehen durch alle Apo-
theken, Drogerien und Badeanstalten,
7] ix‘nd wo nicht erhditlich anch direkt durch die ]
Fabriks . . o s
brikanten Maggi & Cie., Ziirich. ' )
H Den tit. Hebammen halten wir jederzeit Gratismuster B Seit Jahrzehnten bewéhrtes, von hervorragenden
und iirztliche Atteste zur Verfiigung. Aerzten empfohlenes Einstreupulver zur Heilung
(Za 1897g) fm )44 und Verhiitung des Wundseins kleinerKinder;
Bl vorziiglicher Wund- und Schweisspuder fiir Frwach-
- . I S sene gegen Wundsein jeder Art: Wundlaufen,
(r ’\ starken Schweiss, Wundliegen elc. ele., von uner-
reichter Wirkung und Annehmlichkeit im
Stel‘iliSiel'te i : Gebrauch.
) Urteil des Herrn Geh. Sanitiitsrat Dr. Vomel, Direktor
° der Stidtischen Frauenklinik, I'rankturt a. M.: ,Ich gebrauche
: 3 seit vielen Jahren sowohl in der Klinik (iiber 1200 Geburten jihrlich), als in meiner Privat-
- - Praxis ausschliesslich Ihr Dialon zur grissten Zufriedenheit aller Beteiligten. Diz_vllon ist
durch keinen andern Puder zu ersetzen. Bei starkem Transpirieren der Fiisse und
Wundlaufen bewiihrt si(‘h_"‘,_(‘r Puder g!eivh!‘ulli: \l:n;'m-ﬂlich.“ Auch andere Kollegen, die
der Berneralpen-Miich ese"schaﬂ alden i. E. l denselben anwandten, bestitigen meine guten Erfahrungen. .
P 9 » Stalde ! In stdndigem Gebrauch von zahlreichen Krippen, Entbindungs-
I Anstalten und Krankenhéusern, 945
In den Apotheken

o= Kindemahrung =g

ist natiirlich die Muttermilch.!

,,Birenmarke** 901
Wo aber diese fehlt, oder aus verschiedenen Grinden nicht

Bewdhrteste und kréftigste Sauglings-Nahrung, s verschied
i . geveben werden kann, da leistet das seit 40 Jahren be-
wo Muttermilch fehlt. kannte und tausendfach bewiihrie 927
Absolute Sicherheit. Gleichmdssige Qualitat!

Schutz gegen Kinderdiarrhge. Eppl’&(ht’s Kindermehl

Als kriiltiges Alpenprodukt leistet -die Berner-Alpen-Milch auch lie 1 lilfe. Nel ler Mutt ileh hochschiiizk . |
stillenden Miittern vortrefflic : die beste [iife. Neben der Muttermileh hochschiitzbar, wie auch
stillenden ortreffliche Dienste. als alleinige Nahrung mit bloss Wasser zekocht 1. Vorschrift,

\‘ J) uniibertroffen. Leichte und schnelle Zubereitung. Stets diinn-

flissig zu verabreichen. In den meisten Apotheken zu beziehen,
sonst direkt franko ab Fabrik in Murten.

K&~ Crfolgreid) inferiert man
in der ,,Sdiweijer Hebamme* “ZY




Die Sdhweizer Hebamme.
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Tiidhtige Hebamme judt Stelle, am liebjten 1 grofperer Ort-
jchaft, odber wo einige tleineve Gemeinden Fujanunengehoven. Offerten
Defordert mnter v, 1000 die Cypedition diefes Vlattes.
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as von tausenden von Aerzten und Hehammen zur Anregung
der Milchsekretion bestens empfohlene und in Siduglings-
heimen und Multerberatungsstellen stindig gebrauchte

Lactagol

kommt jetzt auch in sofort gebrauchsfertigen

Tabletten

in den Handel (Preis pro Dose Fr. 1. 50)

Uniibertroffen  als  hygienisches Streu- und Wundpulver fiir

Kinder und Erwachsene ist

(@ °

= Albin-Puader

< Albin - Puder wirkt durch freiwerdenden Sauerstoff mild
e antiseptisch, Er beseitigt tiblen Geruch und erhilt die Haut
[ trocken, geschmeidig und zart. Grosse, elegante Streudose,
@ ausreichend fiir mehrere Monate, Fr. 1.25. 906
@ Hebammen erhalten Proben und Literatur gratis.

Pearson & Co. A.-G., Schifthek b. Hamburg

c UENENUENVUEEUE ORS¢

A6

Durch
die Beniitzung der

Korper-

| i | und )

| | Fussstiitze
L] | i nach

‘E’ s . ng N. Augustin’s Patent

ersparen Sie sich sowie den Wochnerinnen viel Mihe und Unanuehmlichkeiten.

Keine Hebamme sollte ohne dieselben die Wichnerinnen aufrichten.
Viele Anerkennungen und Zeugnisse zur Verliigung.

890 - Verlangen Sie sofort Prospekt und kostenlosen Besuch von

N. Augustin, Luzern.

Das Kindermehl
BEBE
der Schweizerischen Milch-
gesellschaft Hochdorfist den
besten andern Kindermehlen

mindestens ebenbiirtig aber
=t wesentlich billiger, :-:

9 EETm S CENE N O aEEnerRae] 8§ .‘

Weitaus

ee0e
Stese Debammen- und Kinderseiie.

Als die reinste und billigste Toilettenseife, absolut sicher fiir die
Hautpflege (also auch fiir Hebammen und fir die Kinderstube), hat
sich die ,,Toilette-Sammetseife‘ oder ,Velvet Soap“ bhewihrt.

Die ,,Sammetseife ist von Hrn. Dr. Schaffer, Universitiitsprofessor
und Kantons-Chemiker in Bern, auf Reinheit gepriift und steht unter
Internationalem Markenschutz. Der beispiellos billige Preis von 45 Cts.
fir ein nachweisbar aus erstklassizem Material hergestelltes Produkt
Ist einzig dem Massenverbrauch zu verdanken.

) Die ,,Toilette-Sammetseife* ist a 45 Cts. (Schachtel A 3 Stiick
Fr, 1.30) erhiiltlich im Giemeraldepot Locher & Co., Spitalgasse 42,
l?el‘n, gegriindel 1831. Man versendet direkt unter Nachnahme tiberall
hin, wo Depots allenfalls noch nicht vorhanden sind. 922
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pester GeSUNANEIts-Zwiehack
:: Vorziiglich im Geschmack ::
Dem schwachsten Magen zutraglich

Taglich frisch
Confiseric Oppliger, Bermn, Aarbergergasse 23

D~ Prompter Postversand 5% 910°

Telephon Magazin 445 —

Sanitatsmagazin

&. Klopfer, Bern

11 Schwanengasse 11.
e
Billigste Bezugsquelle
fiir Leibbinden, Wochenbettbinden von Fr. 3.50
an, Gummistriimpfe, Beinbinden,Irrigatoren,
Bettschiisseln, Bettunterlagen, Bade- und
Fiebe¢r-Thermometer, Milch-Kochapparate
(Soxhlet), Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten,
Bruchbinder, Lysoform, Watte, Scheren etc.

Hebammen erhalten hochstméglichen Rabatt.
Auswahlsendungen nach auswirts.

905
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) Alle modernen antisept. u. asept.

Wochenbett:

Siir das 4

Verbandstoffe :
Sterilisierte Vaginaltampons
" Jodoform-Verbénde

AXELRODSKEFIR

¢ . Vioform- >
8 ,  Xewoform- ¢
‘: zur Tamponade
o [}
i' Sterilisierte Wochenbettvorlagen o
nach Dr. Schwarzenbach, T
: der einzige, wirklich keimfreie VEREIHIGTE ZURCHER MOLKEREIEN
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VEVEY, 10. Juli 1909.

Ich sende Ihnen unter aufrichtigster Dankesbezeugung
die Photographie meiner Drillingsknaben, welche durch
Nestlé’s Kindermehl gerettet wurden.

Ende Mai geboren, nihrte ich sie zuerst mit Milch, aber
schon nach drei Tagen litten sie an Durchfall. Der Arzt ver-
ordnete Nestlé’s Kindermehl, worauf sofort Besserung eintrat.
Die Kinder wurden wieder ruhiger und nach drei Tagen waren sie

vollstindig wiederhergestellt. Seitdem habe ich sie ausschliess-
lich mit Nestlémehl aufgezogen und ist ihnen diese Kost vortreff-
lich bekommen. Das Zahnen ging schmerzlos voriiber, alle drei
sind kriftig und intelligent und befinden sich sehr wohl,
Ich kann somit nur Nestlé’'s Kindermehl jeder Mutter aufs
Wirmste empfehlen als bestes kiinstliches Kinderndhrmittel.

902 (sign.) Frau Gresslin,

v

Galactina
inderimell aus bester Apenmilch

CALACTINA

————= S$leijch-, blut- und knodenbildend ———
Die beste Kindernahrung der Gegenwart

24 KHrste Auszeichnungen

Goldene Medaille:
Schweizerische Landesausstellung in Bern 1914.

Eine Mutter, die ihre 10 Kinder mit
Galactina auferzog, ist Frau Krenmayr in
Bruggen, die uns nebenstehende Photographie
einsandte una dazu schrieb: ,Ich kann Thnen
zu unserer Freude mitteilen, dass ich 9 Kinder
bis zum zweiten Lebensjahr mit Galactina
ernihrt und fir ein jedes Kind beinahe 100
Biichsen Galactina verbraucht habe. Alle
unsere Kinder, ohne Ausnahme, sind gesund
und kriiftig. Galactina bewihrt sich auch be-
reits bei meinem 10. Kinde, das jetzt 6 Monate
alt ist und dem die Galactina gut bekommt.”

Wir senden Ihnen auf Wunsch jederzeit
franko und gralis Musler und Probebiichsen,
sowtie die beliebten Geburlsanzeigekarten, mit
denen Sie Ihrer Kundschaft eine IFreude be-
reiten konnen. 931 f

Schweiz. Kindermehl-Fabrik Bern.
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