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Diagnostik und Management
Gestationsdiabetes

Der Schwangerschaftsdiabetes ist eine
ernsthafte Störung, welche bei allen
Frauen gesucht und behandelt werden
sollte. Denn während und nach der
Schwangerschaft können daraus erhebliche

Komplikationen sowohl beim Kind
als auch bei der Mutter resultieren.

Gestationsdiabetes

Generelles oder
selektives Screening?
Konsultiert Hebamme die Fachliteratur,
so fallen die kontroversen Meinungen
zum Screening auf Gestationsdiabetes
mellitus (GDM) ins Auge: Sollen alle
schwangeren Frauen auf GDM hin
untersucht werden, oder nur Frauen mit
Risikofaktoren?

Hebamme als Pionierin
Aus eigener

Betroffenheit zur
Diabetesfachfrau
Während der Schwangerschaft tauchten

erste Zeichen auf, drei Monate nach
der Geburt ihrer Tochter erkrankte
Sandra Gränicher voll an Diabetes Typ
I. Ihr erworbenes Wissen in der
täglichen Bewältigung dieser Krankheit
will Sandra Gränicher nun vertiefen
und professionell anwenden: Sie lässt
sich als erste Hebamme in der Schweiz
zur Diabetesfachfrau ausbilden.

Mise au point
Le diabète

gestationnel
24

Le diabète gestationnel est spécifique à

la grossesse. Petite mise au point sur
les connaissances basiques,
introduction au débat sur le dépistage
systématique et focus sur l'idée d'une sage-
femme: la formation d'un groupe de

soutien aux femmes diabétiques.

10 Allaitement et qualité
Evaluation de l'impact

d'une formation
En octobre 2000, la maternité de Genève
recevait la distinction «hôpital ami des
bébés». Pour l'obtenir, un accent
particulier avait été mis sur la formation du
personnel. L'impact de cette formation
sur le personnel et les patientes a été
étudié et vous est présenté ici.

Enquête en
Suisse romande 29

Les sages-femmes
et le rooming-in
Le rooming-in est une des 10 conditions

de l'initiative de l'UNICEF. Une
étudiante sage-femme a choisi ce thème

pour son travail de diplôme et établi

un état de la situation dans les
maternités de Suisse romande.
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