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Jng. G. Weihmann
Die Steletonfahrer von Crejta-Run

Wer ufdllig in der Jeit 3wijden Miitte Jio-
vember und Ende Februar nad) dem Winter|port-
pla Gt. Morig fornmt, dem bietet Jidh dort eine
fportlide Senfation, die er |id) feinesfalls ent-
geben lajjernt Jollte: das Sfeletonfahren auf dem
Crejta-Run.

Das Fabhren auf bem Steleton it wohl bie mert-
wiirdigjte Winter[portart, die es gibt. Es iftein
IMittelding 3wifjden Sdlitten- und Bobfahren.
Und wenn mar jo feltert vom Steletonfahren hort,
jo einfad) deshalb, weil es in Curopa nur eine ein-
3ige Gfeletonbahn gibt — eben den Crejta-Run bei
St. Morif im Engadin. tur Kanada, die Bereinig-
ten Gtaaten und Rufland haben nod) jolde Bab-
e, dod) jind jie dort wefentlid) harmlofer angelegt.

Der Steleton — zu deut|d) , Stelett” ober , Ge-
rippe” — it ein gang niedriger Cin=Mann-Gdlitten
ohre Lenfing und ohne Bremjen. Seine Bauart
ijt in feiner Weije gemormt; weder Spurweite
nod) Ldange, Breite oder Gewidt Jind vorge[drie-
ben. Dennod) hat jid) eine beftimmte Konftruttion
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durdygejelst: die beiden Kufen Dhaben bdie Form
plattgedriidter Ovale (dhnlid) einer riejigen i-
derheitsnadel oder einer Biiroflammer) und |ind
aus hartem, jedbod) federndem Chromitahl gefer-
tigt und aufs forgfdltigite gejdliffen. Die Spur-
weite liegt bei 105 oder 110 Jentimeter. Jwifden
dent Kufen jpannt jich eine flade Auflage, auf der
ein fleines, leid)t gepoljtertes Rollbrett [Guft. Dex
gange Apparat wiegt 65 Kilogramm; fiir Anfan-
ger gibt es leidhtere Sdhlitten, mit denen man nidht
jo hobe Gejdmwindigleiten erzielt. Trof diefer ein-
fadhen Bauweije foftet ein Steleton rund 700
Sranten.

Ubrigens Jagt man jtatt ,Steleton” audy ,To-
boggan’. Das war urjpriinglid) die. indianijd)-
englijde Bezeidhnung fiir den Sdlitten der fa-
nadijden CEingeborenen, der aus einem Paar
jhmaler, vorn hodygebogener und durd) Leder-
riemen feftagehalterter Bretter beftand. Der mo-
derne Gteleton hat natiiclid) mit dem altfanabdi-
jdhen Toboggan fajt nidts mebhr gentein - und
aud) viel weniger mit dem Toboggan-Rut|d-
teppid) auf den Bolisfejten.

Das alfo ift bas Sportgerdt der , Crefta=Riders”,
per Steletonfahrer von St. Wiori. So eigenartig
wie diefes Gerdt, o eigenartig und
einmalig it audy die Babhn. CEs
hHanbdelt fid) da um einen durd) und
durdy vereiften Hobhlweg, gewijfer-
maRen eine oben offente Cisrohre,
die — jdymaler als eine Bobbahn —
von Wand u Wand nur anderthalb
PMeter migt. Sie beginnt an einem
Steilbangin der Vidbhe des beriihm-
ten Winterfurorts St.WPorif und
windetjid) in einer Lange von 1214
Meeter hinunter nad) Celerina-Cre-
jta, wo jie - 157 IMeter tiefer — in
eirter jdben Gegenjteigung aus-
lauft. Keinen Wieter fabrt ber Ste-
letonfabreriiber Sdynee; vom Start
bis 3um Jielrajtiein Sdlitten iiber
blanfes Eis, jodak aud) an den Stel-
Ten mit geringerer Meigung ecine
enorme Be[d)leunigung erreidyt
werden tann. Gejdwindigleiten
von 100 Stunbdentilometern |ind
bier gar nichts Bejonbderes.



Die Jdee, in St.Morig eine |dnelle
Sdlittenbahn 3u bauen, liegt jdon adtzig
Jahre zuriid. Damals waren die Oftjhmweizer
Qurorte Davos und St.Wiori§ das bevor-
sugte Urlaubsziel der Englander. Die Da-
pos=Anbhdanger hatten eine redht ordentlicdhe
Sdnee|dlittenbabn ur Verfiigung, Ddie
St.=-Morig-Freunde hatten nidts derglei-
den. Und jedes Jabr, wenn von den Da-
vofer und Gt. Morig Engldndern ein ge-
meinfames Sdlittenrennen ausgetragen
wurde, multen die aus St. Moril ohne
Siegespreije 1mady Haufe gehen, weil thnen
feine red)te Trainingsmioglidieit zur Ver-
fliigung Jtand. Das wurmte fie natiiclid, und
Ip beganren i Jabre 1884 fiinf von diefen
Sdlittenbegeijterten, in St. Morif eine ei-
gerte Bahmn 3u bauen. Natiielid) |ollte das
feine o einfade Babn wie bdie in Davos
werden! NMan wollte vielmebhr einen bejon-
ders [dnellen und bejonders jdywierig 3u
befahrenden Kurs bauen. Cr jollte jo an-
gelegt feint, daf nur wirflidhe Gejd)idlidieit
und fein Jufall 3um Siege fiihren fonnte.
Und Jo entjtand der Crejta-Run.

Anfangs fubr man nod) jifend wie auf
einem normalen Sdlitten. Ldngere Jeit
gab es audy mehrjiige Toboggans. Ferner
veranftaltete man eigene Rennen fiivr Da-
men. Das gibt es heute alles nidyt mebr.
Der CSteleton it tmmer einfifig; er wird
liegend gefabren, und 3war jeit dem Jabhre
1901 auf einem Rollbrett; und er barf nur
pon Mdanmnern und gelegentlid) von jiilngeren
Nadywudysleuten benult werden. Geblieben
ijt jedod) bie Stredenfiihrung der Crejta-Bahn. All-
jabrlich im Dezember wird die Pijte neu gebaut.
Bier leidyte Kriimmungen hat die Strede und feds
SHauptfurven. Sie alle haben ihre Namen —englifde
Jtamen iibrigens, weil ja der ganze Steleton-Gport
urfpriinglid) eine rein englijde Angelegenheit war.
Da ift als erfte jdharfe Linfsturve , Churd)-Leap”,
gleid)y darauf folgt die ,Curzon=RKurve”, welde
fidh nad) redhts wendet und |ofort in die , Thoma-
Quroe” iibergeht. Dann [dielt die Bahn in einer
langen, [dnellen Geraden auf ,Rije” 3u, an die
A Battledore” und , Shuttlecod” anfdliegen. Die

[ete groge Kurve ift |, Stream Cormer”. JIm un-
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teren Teil der Bahn liegen dann nody , Bulpett”
jowie als lefte, leidtere Biequngen ,Scylla”
und , Charpbdis’. Das Ende ijt eine gerade Shuk-
jtrede, die in einer [darfen Gegenjteigung aus-
lauft. Alles i allem ift die Bahn 1214 Meter lang.
Das Durd)jdnittsgefdlle liegt bei 1:7,7. Das Heikt
1 Meter in der Senfredhten auf 7,7 Meter in der
Waagredyten. Wit dex fteiljten Stelle aber — Fwi-
jdhen der Churdy= und der Curzon-Kurve - [dHiekt
die Bahn mit 1:2,8 hinunter!

Ja, die Crejta-Rennen! Da gibt es alljahrlidh
eine ganze Pienge, und jedesmal wintt ein jdhvner,
jilberner Pofal. JImnier ijt etwas [os, immer



hHaben die Crejta-Riders etwas u tun. Cinige der
Rennen werden iiber die volle Diftan3 gefabren,
andere iiber eine verfiirgte Gtrede. Cntjdeidend
it entwebder die jdnellfte von drei Fahrten oder
der bejte Durd)|dnitt aus allen drei Fahrien.

Wenn die Bahn Mitte November erdffnet wird,
bleibt bie obere Halfte gunddit nod) gelperrt, wtd
man jtartet bei Stream Corner. JIn den erften
Januarwodyen wird bas nad|te Stiid freigegebern;
jegt wird bei Junction gejtartet. Und erjt Unfang
Februar wird das oberjte Stiid — die ,, Eistehle” -
erdfinet, und nun jteht den Fahrern bie volle
1214-9ieter-Bahn mit Start bei ,Top” 3ur BVer-
fligung. Anfanger diirfen allerdings grundjallid)
nur bet Stream Corner jtarten.

Wn Jidh iftes jedermanngejtattet, benCrefta-Run
hinunterzufahren. WAber |o leidht fdallt ber Entjdhluf
sum Gtarten nidht! Man fann namlid) die Bahn
nidht, wie eine %nbbabn, Dieter fiix Pieter ab-
gebhert und Jie Jo in= und auswendig ftudieren. Nur
an wenigen Stellen fornmt man an den Pijten-
rand und fann von dort aus einen fleinen Uber-
blid nehmen. Deshalb ijt fiir jeden die erjte Fahrt
eine Cxpedition in unbefanntes Geldnde. Nur

Die ,Alte Kavalleriefalerne” in Bern mupte dem Bahnhofumbau weiden.
Photo M. Npdegger, Bem

eine Hilfe hat der Anfanger: die Ratjdldge der
»OIb-Timer”, ber alten Hajen. Ja, es ift fiir den
geiibten Crefta-Rider ein ungejdyriebenes Gejes,
jeine Crfabrungen an den {jiingeren vorbehaltlos
mitauteilen, unabhdingig von Nationalitdt, Clubzu-
gehorigteit, Stand und Wlter. Es |ind aufjer den
CEngldndern vor allem Amerifaner, Sdhweizer und
Jtaliener, aber gelegentlid) aud) Manner aus an-
deren Ldandern, weldye an diefem Sport teilnehmen
und daran ihre unbdndige Freude haben. Sie alle
fiimmern Jid) um die ,novices” — das find bie
PNeulinge, die erft bei Gtream Corner f[tarten
diirfen — und umbdie , Frejhmen”, weldye es immer=
bin [don bis Junction gebrad)t haben, aber nod
nie bis 3umTop. Dabei gilt: Wer es ab Junction
in 51 Gefunben [dafft, fibrt ab Top todfider!

Bor dem Start legt der Fabrer eine [eltfame
Gpezialausriiftung an: An ben Stiefelpifen tragt
er eine 3wdlfzinfige Stahlbewehrung; das ift Jeine

- Bremfe und Jeine widtigjte Lenfeinridhtung. Knie

und Ellbogen werden mit feften Polltern gedyiift.
Seine Hinbde |Jteden in Lederhandjduben, iiber
die Hanbdriiden und Cllbogen jtreift er [Halenfdr-
mige Gd)ugbedfe[ aus Gtahl. Sturghelm und
e, Gpegialbrille find jelbjt-
verjtandlid).

So ausgeriiftet, liegt
der Fabrer baudylings
auf feinem GSdlitten.
Die Hiande umfajjen die
vorderent  Biegungen
per Kufen. Auf feinem
Rollbrett fann er |id
wdbrend der Fahrt vor=
und 3uriid|dieben. Der
Mnfinger mup aller-
dings wdhrend der gan=
zen  Fabrt unbebdingt
binten liegen bleiben
und bdie Stadyeln ber
Gtiefelfpien  fjtindig
ins Eis briiden; nur |o
vermeidet er, baf erins
Sdyiegen fommt. Auf
dicje Weife braudt er
fiix bie Gtrede ab
Stream Cormer 90 bis
95 Sefunben. (Der Ne-



ford fiir diejen Babhnteil Jteht bet 42,5 Se-
funden!) Der geiibte Crefta-Rider 3ieht
Jid) wdbrend bes groften Teiles ber Fabrt
nad) vorn, jo bdaf jein Kopf nod) vor
ber Kufenfriitmmung Tiegt. Dadurd) hebt
fid) der hintere Teil ber Kufen vom Boden
ab, und nur mit den vorderjten 10 Jenti-
metern liegen fie auf bem €is auf. So wird
die Reibung geringer und die Fabhrt jdneller.
Erjt furz vor den Kurven [diebt er [id) guriid,
Tegt |ih nad) innen und 3ieht ben Sdlitten
notfalls durd) Kraen mit ben Sporen des
Jnnenijtiefels herum.

Das flingt alles Jebr einfad. Aber eine
fdhnelle Fabrt auf dem Crefta-Run ift eine
tolle Unternehmung! Wix miijjen uns vor-
{tellern: DerReford fiir die ganze Strede liegt
bei 56,7 Sefunden; bdas entjpridht einer
Durd)|dnittsge|dwindigleit von 76 RKilo-
meter je Stunbe. Um einen |olden Durd-
fdnitt3u exveidhen, mup der Fahrerdas Tems-
po gelegentlid) bis auf 130, ja 140 Stunden=
filometer jteigern. Bei [olden Gedwindig-
feiten [hiittelt und vibriert das Stahl|felett
unter dem Baud) wie ein wildbgewordener
Mafjageapparat, und der geringjte Fehler
1dkt den Fahrer Jamt Shlitten mit Sdnell-
sugge|dhwindigfeit iiber den Bahnrand hin-
ausfliegen, wo er allerdings unverlet im
weiden Sdnee landet, wenn er die alte
Steleton-Regel bebherzigt: , Jm Augenblid
bes Gtiirgens dbriide den Shlitten weg!”

Wenn ein Novice oder ein Frefhman zum
erftent Male aus der Shuttlecod-Kurve her-
ausfliegt und [hledhten Gewifjens um Start
suriid|dleicht, dann pafliert etwas Hhodft
IMerfwiirdiges. Dann wird er namlid) von einexr
$Horde alter Tobogganiften umringt, und jubelnd
ruft man ihm zu: ,Willfommen im Shuttlecod-
Club!“ Jeder, der einmal aus der Shuttlecod:-
Kurve herausgeflogen ift, wird automatifd Mit-
glied diefes Gpegialvereins, der minbdejtens |o
perriidt ift, wie Jein Name flingt.

So gefdbrlich dbas Steletonfahren aus|ieht, o
wenig ernjte Unfdlle pafjieren. In ben erften drei-
undzwanizig Jabren hat |id) auf dem Crefta-Run
Tein eingiger Unfall ereignet. Erjt im Jahre 1907
fam es 3u 3wei todlidhen Unfdllen. Bei dem einen
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war die Urfadye ein Holzbrett, das aus unerfldr-
lichen Griinden in der Babhn liegengeblieben war
und das felbjt einem fo meijterhaften Fabhrer wie
Jules de Bylandt um Berhingnis wurbe. Dod)
hat es |eitbem Teine jdyweren Unfdlle mehr ge-
geben — ein Jeiden, wie gejdidt die Bahn ange-
legt und wie gefabrlos jie trof der irrfinnigen Ge-
jhwindigteit fiirdenumfidytigen Steletonfabhrer ijt.

Selbjtbewuft. ,Wollen Sie die Mieine mei=
pen?” — , Nein, trof Jhrem wirflid) hervorragen-
ven Gejdymad.”
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