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=2 Stadt Zurich
NN Pflegezentren

Wussten Sie schon?

In den stadtischen Pflegezentren und ihren Aussenwohngruppen
stehen zur Entlastung von Angehdérigen und Betreuungspersonen an

sieben Tagen pro Woche von 7.15 bis 23.00 Uhr tage-, halbtage-
oder stundenweise Platze fur die

Tagesbetreuung alterer Menschen

zur Verfugung. Die Betreuung umfasst die Teilnahme an Alltags-
aktivitaten, die noétigen Hilfestellungen, die Abgabe von mitge-

brachten Medikamenten und, je nach Tageszeit, die Einnahme von
Mahlzeiten.

Tagesaufenthalte sind auch kurzfristig mdglich, jedoch nur nach
telefonischer Voranmeldung. Die Kosten richten sich nach der Dauer
des Tagesaufenthalts.

Ausklinfte erhalten Sie bei unserem Kundendienst, Tel. 044 412 44
36 oder bei der Beratungsstelle Wohnen im Alter, Tel. 044 388 21 21.

Weitere Informationen zu den Pflegezentren der Stadt Zurich unter:
www.stadt-zuerich.ch/pflegezentren.

Gesundheits- und Umweltdepartement
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