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Mediterraneo

Benvenuti in Sicilia

Am Wirtshausschild heisst es «Zur Traube», uber dem Eingang
steht «Mediterraneo, Ristorante und Pizzeria». Die Uber 100 Jah-
re alte Wirtschaft hat schon vieles gesehen — in den spaten 50er
Jahren sollen sich hier sogar mal Rocker geprugelt haben. Im
«antiken» Fahnenkasten der Stadtmusik, die ab 1962 in der Trau-
be ihr Stammlokal hatte, stehen jetzt die Weinflaschen, in einer
Ecke glanzt eine echte Vespa und vom Buffet winken die «Dolci».

Vor 18 Monaten haben Andrea Virgata und seine Lebenspart-
nerin Valentina das Mediterraneo im Stadtgassli Ubernommen.
Andrea arbeitet schon seit 30 Jahren als Pizzaiolo. Nun haben
sich die aus dem sizilianischen Catania stammenden Wirtsleu-
te selbstandig gemacht. Italienische Beizen gibt es in Lenzburg
wie Sand am Mittelmeer. Aber wenn man es gut macht, funktio-
niert’s. Das scheint auch hier der Fall zu sein. Valentina empfangt
uns freundlich, der Service ist schnell und charmant. An einem
sonnigen Oktober-Abend sitzen die Gaste drinnen wie draussen.

Wir erhalten als Gruss aus der Kuche drei kleine feine Bruschet-
tas. Das macht Lust auf ein Antipasto Fantasia mit zweierlei Wurst,
Parmaschinken und Parmesan garniert mit wurzigem Cima di
Rapa. Auf dem appetitlichen Plattchen ist genug fur drei Per-
sonen. Zum Hauptgang entscheidet sich unser Trio fur ein zart
gegartes Coniglio mit Polenta, Risotto Verde mit Spinat und ein
Filetto di Manzo ai Porcini e Tartufo. Alles «gluschtig», schmack-
haft und schén prasentiert. Die Pizzen am Nebentisch blicken
ebenfalls verfUhrerisch Uber den Tellerrand.

Die Weinkarte: einfach, aber mit ein paar Klassikern, auf die man
sich verlassen kann. Nach dem vorzuglichen Tiramisu folgt der
obligate Espresso. Unbedingt dazu
bestellen: den hausgemachten Li-
moncello-Direktimport der Mamma
Virgata. Ein kostlicher Saft aus reifen
sizilianischen Zitronen!

Michael Miiller
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Adresse:
Stadtgassli 14
restaurant-mediterraneo.ch

Speisekarte:

sizilianisch, kreativ, saisonal
Preise:

moderat

Mit einem Wort:

Il sapore della vita

Valentina und Andrea
bewirten ein Haus
mit Geschichte MM
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