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Sport und Wirtschaft: Segensreiche Verbindung
oder unheilvolle Abhängigkeit
H. Altorfer

Koordinative Fähigkeiten
Die «koordinativen Fähigkeiten» im Tennis
E. Meierhofer
Tennislektion

«Koordinative Fähigkeiten»
und Bewegungslernen beim Bergsteigen
W. Josi

Techniktraining beim Sportklettern
J.von Känel
W. Josi

Harry Mahon
«Magier» des neuen Ruderzentrums Samen
H. Lörtscher

lAKS-Auszeichnung für beispielhafte,
funktionsgerechte Sport- und Freizeitbauten 1987
T. Fleischmann

Wir haben für Sie gelesen...
P. Pfister-Tschantré

Bahnrennsport - neues Stoffprogramm
im Rahmen der J+S-Leiterausbildung Rad
R. Ravasi

Jugend + Sport 1987

(Analyse der Fachleiter)

Seniorensport heute
C. Schneiter

Wirksame Unfallverhütung beim Velofahren

Magglingen erhält einen Fussball-Kunststoffrasen

Kursplan
Touché

12

16

18

20

21

23

28

31

32

32

32

Titelbild: Die koordinativen Fähigkeiten
im Sport sind das zentrale Thema unserer

technischen Beiträge unter «Theorie
und Praxis» unserer Mai-Nummer. Welche

ausschlaggebende Bedeutung sie
beispielsweise für das Bergsteigen
haben, erläutert Bergführer Walter Josi auf
Seiten 6 bis 9. Unser Titelbild (Autor Walter

Josi) veranschaulicht die
Bewegungskoordination beim Suchen und Halten
von Griffen und Tritten beim Freiklettern.
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