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Titelbild: «Jeder dritte Sportunfall ist
ein Fussball-Unfall», stellt Jörg Stäuble
vom BfU in seinem Artikel «Fussball
spielen. Aber sicher!» auf Seite 14 dieser
Nummer fest und erteilt auch Rezepte,
was man dagegen tun könnte. Beispielsweise

eine intensive Aufwärmgymnastik
und Körperschule im Training, wie das
auf unserem Titelbild die italienischen
Profis Serena (links) und Bonini anlässlich

des Trainingsaufenthaltes von
Juventus Turin in Magglingen
demonstrieren.
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