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Photo de couverture

«Diriger» a plusieurs significations. Ce-
lui qui dirige un groupe de jeunes par
exemple prend sans conteste le role de
guide. Dans les sports de plein air, et
tout particulierement dans ceux ou
existe un risque, le role de guide prend
alors une signification décisive. Et, lors-
qu’il s’agit de mener un groupe a un
endroit déterminé, cette signification
prend son sens originel: conduire, ac-
compagner, mener, tenir le gouvernail
en mains. (Photo: Hugo Rust)

Sommaire Page
Editorial 1
E. Nyffenegger
Théorie et pratique Que signifie diriger un groupe? 2
M. Stierlin
«Techniques de groupe» utiles 5
W. Josi
La randonnée en montagne: 8
une fascinante aventure
M. Tiefenbacher
Formation et coaching chemin faisant 12
P. Georg
Divers Manquement au devoir de vigilance 15
lors d’'une excursion en montagne
U. Bachmann
Apprentissage de la vie en société 17

U. Piihse

Sciences du Sport DOPINGinfo: nouveaux documents didactiques 20
M. Kamber

Jeunesse + Sport Les services cantonaux J+S de la Suisse 21
Schaffhouse, Bale-Ville, Bale-Campagne
Concours Leckerli (3¢ page de couverture)

Echos de I'EFSM Mutations au sein des chefs de branche sportive 23
J.-C. Leuba

Jeux et loisirs B. Veeffray 24




	...

