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Le centre d’Huttwil offre des conditions d’entrainement
optimales pour les footballeuses en devenir.

Modele unique pour les filles

» Béatrice vonSiebenthal // Actuellement,19fillesré-
parties en deux volées s'entrainent au centre de forma-
tion de Huttwil. Pour ces jeunes footballeuses, le retour
dans leur club respectif n'est pas facile, moins en tout
cas que pour leurs homologues masculins. En effet, la
professionnalisation des structures du football féminin
ne permet pas encore de leur assurer un suivi quantita-
tif et qualitatif équivalent sur le plan de I'entrainement
une fois qu’elles ont réintégré leur club. Pour chacune
des joueuses qui quittera le centre de formation cet été,
il faudra donc trouver une solution individualisée. Len-
trainement au sein du club est complété par un entrai-
nement hebdomadaire avec I'équipe nationale. Dans la
région de Zurich, I'association régionale propose un en-
trainement supplémentaire. Autre possibilité, les filles
s'entrainent encore une année ou deux avec les garcons
plus jeunes (M15).

Une autre différence se manifeste lorsqu’on discute
avec les parents de la carriere de leurs enfants: les pa-
rents des filles sont plus prudents que ceux des garcons.
Avec les premiers, il faut faire un plus gros travail de per-

suasion, car le football féminin est loin d’offrir les mé-
mes perspectives financieres que le football masculin.
Nous sommes néanmoins convaincus que les filles ont
le droit de développer leur talent sportif et les qualités
quilesous-tendent, telles que la capacitéa s'imposerou
I'esprit déquipe. Ces compétences sont extrémement
importantes, tant pour la carriére sportive que profes-
sionnelle. Je terminerai en relevant que les succés des
M17 et des M19 aux derniers championnats internatio-
naux donnent raison a ce modele de formation unique
en Europe. //

) Béatrice von Siebenthal est directrice du centre de
formation de Huttwil et entraine I'équipe nationale
A féminine. Contact: az.huttwil@football.ch
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Lhistorienne Marianne Meier retrace le développement du
football féminin en Suisse dans un livre intituté «Zarte Fiisschen
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paru aux éditions Huber.
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