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S'épanouir, progresser et s'amuser
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8 90 minutes d‘émotions pures

18 NéavantI'été, succés programmé?

14 Papa,jejoue aufootball pour mamuser!
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24 lesportincite-t-il vraiment a la violence?
26 lagressivité fait partie du jeu
30 Ungrand potentiel de recherche

Cahiers pratiques

Roues libres

La fievre printaniére s'est emparée des rouleurs de tout
acabit: bikers, patineurs, skateurs envahissent

les routes et les places a la recherche de nouvelles sensa-
tions. Sensations que vous propose de découvrir

ce cahier pratique, riche en idées et défis de tous genres.

Foot en féte

Bouger, se divertir et vivre des expériences communes
sont les ingrédients indispensables pour que les enfants
gardent un bon souvenir d’une journée sportive. Ce
cahier pratique vous livre clef en main cinqg propositions
d’organisation d’un événement dont le football

est lefil rouge.
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