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Sport e sportivi Clemente Gilardi

Istruzione preparatoria ginnica e sportiva:

Una bella pubblicazione sui
corsi facoltativi dell'IP
I periti per gli esami di re-
clutamento nel Ticino
Un maestro di sport di
Macolin a Tenero
Corso di sei dell'IP Ticino a
Mürren
Interessante opuscolo di
propaganda in favore del le
C.O.

Le visite medico - sportive
dell'IP nel 1966

v.r.

v.r.

v.r.

Fabio Conti

v.r.

Ufficio cant. IP

L'educazione sportiva delle
masse
Le nostre lezioni: ginnastica
agli attrezzi

Armando Libotte

Clemente Gilardi

RICERCA - ALLENAMENTO - GARA:

Ricerca, allenamento, gara Dir. E. Hirt

Sport a media altitudine Prof. G. Schönholzer
12 anni di salto in alto René Maurer

Blitz-Ball o Palla-Lampo Hans Rüegsegger
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degli stampati e del materiale, 3003 Berna

Conto chèques postali 30-520.
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Biglietto del redattore. Con questo numéro ha ini-
zio la pubblicazione di RICERCA-ALLENAMENTO-
GARA, compiemento speciale di «Giovani forti -
libera Patria» dedicato alio sport di competizione.
Nella speranza di far cosa utile, la redazione si ral-
legra di tale realizzazione. Parecchie pagine son poi
dedicate ad un nuovo gioco, la palla-lampo, validis-
sima e interessantissima derivazione del rugby. Spe-
riamo che essa abbia a trovare presso educatori
e monitori il successo che si mérita.
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