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Trend

Snowboard
II Rivella Giant XTourpotrebbeessereconfusocon una

delletante manifestazioni di snowboard chesitengono in Svizzera,se

non fosse per la varietà degli aspetti chetratta.Sitratta in effetti di un

appuntamento che connubia in modo intelligente competizione
sportiva e aspetti pedagogici.

Nicole Vindret

II
Rivella Giant X Tour raggruppa cinque gare di

snowboard cui partecipano 600 studenti ed ap-
prendisti délia Svizzera occidentale, del Ticino e

del Canton Zurigo e altre cinque riservate a riders
professionisti. Una parte dell'organizzazione è affi-
data a studenti di management dello sport 0 di
scuole superiori, e il tutto è completato dalla pre-
sentazione di un filmato sulla prevenzione destina-
to a chi pratica il freeride.

I consigli dei professionisti
Nel corso delle competizioni, atleti professionisti di
fama internazionale organizzano e consigliano i
partecipanti, ma soprattutto ricordano loro le misu-
re di sicurezza indispensabili per la pratica del freeride.

Cyril Néri è riuscita riunire una quindicina di
professionisti al motto di «enough avalanches
victims », programma di sensibilizzazione in merito ai
rischi legati alla pratica freeride basato sul filmato
«L'envers du décor» (dietro le quinte) e su un'attività
sulle piste denominata «Freeday».

Via libera agli studenti
II Giant Tour assume un notevole significato peda-
gogico sia a livello délia prevenzione che per quel
che riguarda la concezione; studeriti e Scolari
partecipano infatti attivamente all'organizzazione delle
diverse manifestazioni. Gli studenti deliTsUiuto di
scienze dello sport e di educazione fisica dell'Uni-
versità di Losanna, ad esempio, hanno recentemen-
te organizzato l'incontro di St Luc, mentre studenti
ginnasiali vodesi hanno lasciato libero corso alla
propria immaginazione per proporre ad un'apposi-
ta giuriale proprie idee in merito all'edizione 2003.

L'altra faccia délia medaglia
Il film présenta gli aspetti délia preparazione che

precede i momenti in cui si girano le affascinanti
immagini di freeride sulle piste innevate e puô es-

sere presentato nelle scuole nell'ambito di giornate
dedicate alla prevenzione. Commentato da
professionisti délia montagna (medici, guide e professionisti

dello snowboard) si propone tre obiettivi chia-
ramente formulati, che sono: informare i giovani
sul comportamento da adottare in montagna,
soprattutto nei fuori pista, sottolineare il grande lavo-
ro di preparazione che si nasconde dietro le immagini

patinate viste su una rivista o in un video, infine

sensibilizzare i giovani sull'impatto ecologico
délia pratica del freeride.

Sulle piste
La giornata di sensibilizzazione «Freeday» invita i
giovani sulla neve, per attuare nella pratica le rac-
comandazioni presentate nel filmato e scaturite
nel successivo dibattito. In particolare mira a far no-
tare ai giovani riders alcuni parametri da conside-

rare essenziali per ridurre il rischio, corne conoscen-
za del materiale e dell'equipaggiamento, valutazio-
ne delle indicazioni fornite dagli istituti e dagli
organism! che analizzano la costituzione del manto
nevoso e rispetto di comportamenti basilari per
chiunque va in montagna. m

A chi si rivolge il Giant X?
Il pubblico cui si rivolge il Giant XTour è costituito dagli
studenti delle scuole superiori romande e dei cantoni di

Berna eTicino,da quelli delle université (istituti di scienze

dello sport e di educazione fisica), dai monitori G+S e

dalle scuole di sei e snowboard.

Per maggiori informazioni si pnn
consultare il sito www.giantxtour.ch
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