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Tun Sie etwas
fürIhre Gesundheit!

Lassen Sie sich vom Arzt über Ihr Ferienziel beraten!

Reizstufen nach medizinischen Indikationen
Reizstufe 0 Klimakurorte mit Schonklima:

Ascona Brissago Caslano Locarno
Lugano Tesserete Montreux

Reizstufe 1 Klimakurorte mit leichten Reizfaktoren:
Astano Bad Ragaz Bürgenstock Cademario
Chäteau-d'CEx Engelberg Gstaad Heiden
llanz Interlaken Lausanne Lenk i. S.
Passugg Rehetobel Seewis i. P. Sierre
Sonn-Matt

Reizstufe 2 Klimakurorte mit mäßigen bis kräftigen Reizfaktoren,
Jedoch mit gutem Windschutz als Schonfaktor:
Adelboden Arosa Braunwald Davos
Klosters Leukerbad Montana-Vermala
Pontresina Scuol-Tarasp-Vulpera Vals
Wengen Wiesen Zermatt

Reizstufe 3 Klimakurorte mit intensiven Reizfaktoren und häufig
kräftiger Luftbewegung:
Lenzerheide St.Moritz Rigi-Kaltbad Sils i. E.

Auskunft und Prospekte: bei den oben angeführten Kurorten

41 anerkannte * Kurorte
bieten eine reiche Auswahl
von Erholungs- und
Kurmöglichkeiten mit
entsprechenden Sport- und
Vergnügungsgelegenheiten

* anerkannt
von der eidgenössischen
Kommission
für Klimafragen

ST.GALLEN
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Hotel Blümlisalp
im hübschen Bergdorf steht unser Haus

wo unsere Gäste freundlich und
aufmerksam bedient werden
wo man sich in Ruhe erholen kann
wo Familien mit Kindern willkommen sind
wo erst noch die Preise günstig sind

Hallenbad 28 Grad / Unterwasserstrahlmassage

Propr.: D. Wandfluh-Berger Tel. (033) 75 12 44 / 75 12 68

Kandersteg 1200 m ü. M.
Berner Oberland

Reines Naturpräparat Fr. 6.50

Winkelmanns Paracelsica Labor
Leitung: Dr. pharm. H. Winkelmann,
9062 Lustmühle, ob St.Gallen
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