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Es sagte ...

Nguyen Thi Binh, Auflenministe-
rin der Provisorischen Revolu-
tionsregierung Stidvietnams: «Die
Pariser Vereinbarungen eroffnen
eine neue Periode unseres Kampfes
unter weit giinstigeren Bedingun-
gen.»

Peter Ustinov: «Politiker gelangen
an die Spitze, weil die meisten
keinerlei Fihigkeiten besitzen, de-
retwegen man sie unten festhalten
mochte.»

Der israelische Handelsminister
Bar-Lev: «Wir haben eine plura-

listische Wirtschaftsgestaltung. Bei
uns wird der Sozialismus verwirk-
licht und bei uns wird der Kapi-
talismus verwirklicht — und beide
miissen zusammenleben.»

Der grofle Europder Aristide
Briand: «Der Friede ist eine iiber-
aus anspruchsvolle Geliebte; ihr
geniigt es nicht, hin und wieder
bestirmt zu werden, nein, um sie
mufl man sich unablissig bemii-
hen.»

Franz Josef Straufi: «Es mag eine
neue Rechte oder eine neue Linke
geben, aber es gibt keine neue
Mitte, die nicht auch alte Mitte
ware.»

Dennis Gabor, Nobelpreistrager
fir Physik: «Fiir die Mehrheit der
Menschen ist Arbeit die einzige
Zerstreuung, die sie auf die Dauer
aushalten konnen.»

Der Schriftsteller Gabriel Laub:
«Der Krieg ist die Fortsetzung der
Politik, die Ehe ist die Fortsetzung
der Liebe.»

Der Schriftsteller Stanislaw Jerzy
Lec: «Spuren vieler Verbrechen
fiihren in die Zukunft.»

Earl Wilson: «Die Unmdglichkeit
von gestern ist der Luxus von
heute und die Notwendigkeit von
morgen.»

Der Nobelpreistrager  Heinrig
Boll: «Ich entdecke die deutsche
Humorlosigkeit in fast allem, ys
bei uns offentlich passiert, manch.
mal sogar bei mir selbst.»

Der russische Nobelpreistrager By
ris Pasternak: «Literatur ist i
Grunde genommen die Kuypg
Auflergewdhnliches an gewdhy.
lichen Menschen zu entdecken ypg
dariiber mit gewdhnlichen Worte
Auflergewdhnliches zu sagen.»

Der Regisseur Roman Polansky:
«Jetzt erst weifl ich, was im Lebey
wirklich wichtig ist. Wichtig g,
daff man weif}, dafl nichts wichtig
1st.» Vox

Wie Muskeltraining fast

ein Wunder vollbringt:

Wie oft horten Sie sich schon sagen: «lch miisste etwas
fr meinen Korper tun!» Aber irgendwie haben Sie

nie den Anfang gefunden. Jetzt gibt es die Moglich-
keit, in 5 Minuten am Tage herkulische Krifte
und einen athletischen Koérper zu erzielen.
Woche fiir Woche gewinnen Sie 4 Prozent an Kraft,

bis Sie den besten Korper Ihres Lebens haben.

Sie wollen griindliche Erfolge sehen:

Vielen Menschen leuchtet ein, dass ein Arm im Gips-
verband erstaunlich schnell diinn und kraftlos wird.
Diese Reaktion lasst sich aber auch umkehren und
Muskeln erzielen, die fast unglaublich sind: Ihre Ober-
arme fiillen sich mit stahlharter Muskelmasse,

bis zu einem Umfang von 40 bis 45 cm | 1hr Brustkorb
weitet sich zu einem V-formigen Oberkdrper
von 1,15 bis 1,30 Meter Umfang mit wuchtigen bis zu
12 cm breiteren Schultern und Lungen, die bis zu

6,5 Liter Luft fassen. Der Bauch erhélt ein straffes
Muskelkorsett, auf dem sich kein Fett mehr halten kann.
Die Beine werden zu Kraftsaulen. Dabei werden

Sie beweglich, wie nie zuvor. Das alles gilt auch
dann, wenn Sie lhr Wachstum schon

- Resisto

Das Hemd der

1

vor 20 oder 30 Jahren abg

Muskeln von innen nach aussen:

Konnen Sie sich vorstellen, wie ein kleiner Muskel-
automat fast wie eine Drahtseilbahn zwischen

lhren Handen oder Fiissen hin- und herlduft und dabei
handfeste Muskeln entwickelt? Dafiir wurde der
Multi-Sporter entwickelt, den Sie auf lhre anfanglichen
Korperkrafte genau einstellen konnen, und der

Ihre Erfolge durch ein thermisches Auge genau beob-

Sie geben Ihrem Koérper eine Dauererholung
von innen nach aussen.

SCHICKEN SIE KEIN GELD!

E. Stoll

Studios-Ferienappartements
Casa Rosalta-Ascona

Schoénste Lage am Seé

Tel. 093 21996, ab 25. Mai 1973 093 35199

Aus einer kostenlosen farbigen Broschiire erfahren Sie
alles, was Sie zum Aufbau lhres besten Korpers
brauchen und wie Sie es machen miissen.

achtet. Selbst die US-Raumfahrt-Behorde kaufte
davon 12 Stiick! Er dhnelt einer Photokamera

mit 3 soliden Handgriffen und kostet soviel wie

ein Rasierapparat. Im Spiegel sehen Sie, wie er erst
einige Millimeter, dann aber zentimeterweise Muskel-
masse entwickelt. Alle Muskeln, die inneren Organe,

ja selbst das Gehirn versorgen sich durch

den Multi-Sporter taglich mit frischen Aufbauenergien.

Senden Sie den untenstehenden Coupon noch heute
oder telephonieren Sie einfach an: (01) 47 2536

Spezialdienst der Tono AG,
Dufourstrasse 145, 8034 Ziirich

GRATIS-DOKUMENTATION e OHNE RISIKO

Spezialdienst der Tono AG, Dufourstrasse 145, 8034 Ziirich

JA, senden Sie mir kostenlos die farbige Broschiire iiber den MULTI-SPORTER.
KEIN RISIKO. KEINE KAUFVERPFLICHTUNG. KEIN VERTRETERBESUCH.

Name:

Vorname: Alter;
Strasse: Tel.-Nr.:
PLZ Ort:

MS 2 © 1972 Tono AG, Ziirich NE - 303
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Sie kénnen Magenschmerzen
rasch beruhigen und die V;!"
dauung erleichtern, weni >
nach einem reichlichen Essen
zwei Rennie Verdauungsp®
stillen im Munde zergehe!
lassen. lhre aktiven'Bestan f
teile wirken beruh!.gend al
die Magenschleimhaute U
neutralisieren die ubersCh“:_
sige Magensiure. In Apot

ken und Drogerien.

nimm zwei

Rennie

PASTILLEN
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