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Haben Sie schon mal
einen Hasen mit
Herzinfarkt gesehen?

Natürlich nicht. Ganz
einfach, weil wir Hasen viel
gesünder leben als Ihr
Menschen.

Sehen Sie mich an.
Ich habe Bewegung. Mehrmals

täglich laufe ich
frischfröhlich über Wiesen und
Felder. Und ich esse
gesund. Vorwiegend frisches
Gemüse.

Überhaupt glaube ich,
dass genau da der Hase im
Pfeffer liegt. Wenn die
Menschen sich mehr Bewegung

verschaffen würden,
wären sie auch weniger
schlapp. Sie brauchen ja
nicht gleich herumzuflitzen
wie die Hasen. Ein bisschen
Turnen, ein bisschen
Schwimmen oder auch nur
ein kleiner Spaziergang täglich

reicht schon, um sich
fit zu halten.

Apropos fit: ich heisse

Flip und bin der Fitness-
Hase von AMC. Mit AMC

kann man nämlich auch
gesünder leben. Und essen.
Beispielsweise mit weniger
Fett und praktisch
ohne Wasser. Dafür
mit enorm viel Vitaminen,

weil mit der
AMC-Kochmethode
die Vitamine, Nährstoffe
und Spurenelemente
besser erhalten bleiben.
Es ist nämlich gar nicht
so schwierig, gesund
und springlebendig

Das zeige ich Ihnen
gerne. Sie brauchen nur den

Coupon einzuschicken. Ich
sende Ihnen darauf meine
neueste Broschüre. Sie

heisst «Flips Fitness-
Fibel» und verrät Ihnen

eine Menge toller
Tips, wie Sie und
Ihre Familie
gesünder und
besserleben können.

Es kostet Sie
nichts und nützt

Ihnen ein ganzes
Leben lang.

Also warten Sie nicht,
bis es zu spät ist. Schicken
Sie mir den
Coupon Heber

gleich
jetzt. Q
Ihr Flip

Lieber Flip,
Bitte schick mir Deine Broschüre
«Flips Fitness-Fibel» damit auch
ich fit bleibe und
gesünder und besser lebe.

Meine Anschrift:

Bitte Coupon einsenden an:

AMC Kundendienst
Alfa Metalcraft Corporation AG

Buonaserstrasse
CH-6343 Rotkreuz

(AMC-classic)

Das Edelstahl Koch- und
Serviersortiment für eine
gesunde Ernährung.
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