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Da körperliche Anstrengung

bei den meisten Asthmatikern

einen Asthmaanfall

auslösen kann, ist das anstren-

gungsinduzierte Asthma eine

häufige klinische

Erscheinungsform des Asthma

bronchiale. Es ist das Ziel des

vorliegenden Artikels, Klinik,

Pathogenese und Diagnostik des anstrengungsinduzierten

Asthmas zusammenzufassen und auf die nichtmedikamentösen

und medikamentösen therapeutischen Möglichkeiten

einzugehen. In diesem Zusammenhang wird der Stellenwert

der Sporttherapie in der Asthmabehandlung neu definiert,

und die Möglichkeiten und Grenzen dieser Therapieform in

der Behandlung des Asthmatikers werden dargelegt.
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Schmerzfreies Sitzen ist oft nur eine Frage der

richtigen Körperhaltung.
...und die bessere Haltung eine Frage der

richtigen Sitzgelegenheit.

Für schmerzfreies Sitzen THERGO^/t

Nächste Ausstellungen 9. bis 11. Februar 95 - Schinznach Bad
17. bis 26. März 95 - Mustermesse Basel
31. März bis 9. April 95 - OFFA St.Gallen

• Verlangen Sie unsere Detail-Unterlagen mit
Referenzliste.

• THERGOfit-Eigenprodukte 3 Wochen gratis
zur Probe.

• Besuchen Sie unsere Ausstellung in Bad
Ragaz.

• Wir führen das STOKKE-Sortiment,
Massagestühle und viele weitere Hilfsmittel für
Rückenpatienten.

• Spesenfreie franko-Haus-Lieferung.

• 2 Jahre Produkte-Garantie.

THER GOfit
Sitzsysteme für schmerzfreiesJSitzerSitzsysteme

THERGOfit AG, Sarganserstrasse 35
CH-7310 Bad Ragaz, Tel. 081 302 38 38

SchuleAuto Arbeitswelt

Die erfolgreiche Sitzmulde als Sitzhilfe auf
alle bestehenden Sessel.

Der Orthofit-Arbeitsstuhl mit der berühmten
THERGOfit-Form, für eine bessere Körperhai
tung.

Wartezimmer

IFB-THERGOfit-Sitz- und Stehmöbel für die
verantwortungsbewusste Schule.

Wartezimmer- und Saalbestuhlungen für eine
entspannte, hintere Sitzhaltung.

Stehplatz KinderzimmerWohnzimmer

STOKKE-Wohnzimmerstuhl aus Norwegen,
für körpergerechtes Entspannen am
Feierabend.

Stehhilfe für die Entlastung am Steh-Arbeits-
platz und nach Rückenoperationen.

Der aktive und bewegliche Stuhl für die
Jugend.
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