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Sparen ist im Trend

Obwohl die Zinsen tief sind, lohnt

es sich immer noch, zu sparen.
Dank der geringen Inflationsrate
ist die Realverzinsung grosser als
wahrend der Hochzinsphase.

Geschieden

Jede dritte Ehe in der Schweiz

wird geschieden. Scheiden tut
zwar weh, doch eine Scheidung
kann auch eine Chance fr
einen Neubeginn sein.

Kundenmagazin der Raiffeisenbanken 3/96

Preise/Lohne senken?

Ein Topmanager schlug vor,
Preise und Lohne um 30 Prozent
zu senken. Doch diese auf den
ersten Blick bestechende Idee
durfte kaum realisiert werden.

RAIFFEISEN




Unsere Leistungen:

* Direktflug hin und zuriick mit
Air Transat ab Basel/Mulhouse.

* Verpflegung an Bord.
* Flughafengebiihren.

* 6x Ubernachtung und
Friihstiick in *#*/*#%* Hotels.

* 5x Abendessen wihrend der
Rundreise.

* Rundreise mit modernem Bus.

* Deutschsprachige Reiseleitung
ab Ankunft Toronto bis Abflug
Montreal.

* Sdmtliche Besichtigungs- und
Ausflugsprogramme in Kanada.

Nicht inbegriffen:
* Annullationsversicherung Fr. 25.--
* Trinkgelder, Getridnke etc.

Termine:

Basel:
Jeden Dienstag ab
7. Mai bis 25. Juni 1996

Reisepreis ab Flughafen:

Basel/Mulhouse:

nur Fr. 1590.--

(pro Person im Doppelzimmer)

EZ-Zuschlag: Fr. 190.--

. L 31- CH-4053 Basel 2
) M+K S22 sece AG b= s

Wit ‘,\a\‘o?

KANADA-OST

Toronto-Niagara-USA-Kingston-Ottawa-Montreal-Quebec

8 Tage Flug- und Busreise &

Lieber M+K Reisegast!

DER Reisehit der letzten Jahre entwickelt sich zum M+K-Klassiker! Ausnahmslos begeister-
te Teilnehmer (iiber 5000 in den Monaten Mai/Juni), gute Organisation, ausgezeichnete
Hotels und Leistungen zu einem Superpreis!

KANADA freut sich auf Thren Besuch!

Flichenmifig das zweitgrofite Land, ein absolut reisesicheres Land mit nur 26 Millionen
Einwohnern, mit Naturlandschaften in Dimensionen, wie wir sie in Europa gar nicht kennen.
Ein Land mit riesigen Wiildern, endlosen Pririen und Weizenfeldern, durchzogen von breiten
Stromen, mit vielen Seen und unzihligen Inseln. Ausblicke ,.soweit das Auge reicht™, eine
einmalige Erlebnisreise, die Sie nicht versdumen sollten!

PROGRAMM:

1. Tag: Individueller Transfer zum Flughafen. Abflug ab Basel/Mulhouse, ca. 13.30 Uhr mit
AIR TRANSAT. Direktflug nach Toronto. Nach den Zollformalititen Empfang durch die
deutschsprachige Reiseleitung. Anschliessend Panorama-Stadtrundfahrt in Toronto,
Hotelbezug, Abendessen (nicht im Preis inbegriften) Ubernachtung in Toronto.

2. Tag: Fortsetzung der Besichtigung von Toronto, der grofiten Stadt Kanadas mit lokaler
Reiseleitung, mit vielen Sehenswiirdigkeiten: Rathaus (City-Hall), Yorkville-Quartier (sehr
nobles und teures Einkaufsviertel), Provinz-Parlament, Eaton-Centre (weltweit grofites
Einkaufscenter!), Universitits-Gelidnde, CN-Turm (Liftfahrt nicht inbegriffen). Nachmittags
weiter nach NIAGARA, Hotelbezug, Abendessen, Kurzbesuch der beleuchteten Wasserfille.
3. Tag: Vormittags Besuch der NIAGARA-FALLS (Horse-Shoe-Falls). Moglichkeit fiir
Helikopterrundflug, ca. 50.-- Kan. $ oder kurze Schiffahrt bis unter die Wasserfille, Lift zum
Aussichtsturm ete. (nicht im Preis inbegr.). Gegen Mittag Weiterfahrt: iiber die Queenston-
Bridge in die USA! Durch die Stidte Rochester, Syracuse und Watertown erreichen Sie am
abend KINGSTON, wieder in Kanada. Hotelbezug, Abendessen.

4. Tag: Mini-Kreuzfahrt auf dem Ontariosee im . .

Gebiet der ,,1000 Inseln. Weiterfahrt nach Weltere Flugrelsen

OTTAWA, Panorama-Stadtrundfahrt, Hotel- Im M+K-Pr0gramm.'

L lel ool - 9 Tage WEST-KANADA :
5. Tag: Gefiihrte Besichtigung der Hauptstadt Calgary - Banff - Jasper - Kamloops -

Dotsehatenguartcn KidsnWossrtile e, Vancouver - Victoria. Halbpension. KL
: e s o “ Ab Basel am 14.05.1996 via

Ottawa ist gepriigt vom britischen Stil mit weiten Frank

Parkanlagen, welche nach wie vor mit den von rankfurt.

Holland jdhrlich gratis gelieferten Tulpen Pauschal Fr. 2.240.--

gepflegt werden. Nachmittags Weiterfahrt nach Tage Insel IRLAND :
MONTREA‘.].“, Hotelbezug, Abenc.lessen.  Flug ab Ziirich nach Dublin.
6. Tag: Gefiihrte Stadtrundfahrt in der ehemali- By crundreise mit RL via Galway -
gen Olympiastadt: die Altstadt, der Mont Royal, Cliffs of Moher - Dingle - Ring of

die Olympiaanlagen, die grofite Kathedrale g% ;
. ¢ 2 o Kerry - Waterford - Dublin. RL,
Nordamerikas, Notre Dame de Montreal, etc.. Halbpension.

Nachmittags Weiterfahrt nach Osten, auf dem
Camino Royal nach Trois Rivieres, dem riesigen Pauschal Fr. 1.230.-- am 21.05.1996

St.-Lorenzstrom  entlang nach QUEBEC, und

Hauptstadt der gleichnamigen, franzosisch- Fr. 1.275.-- am 11.06.+23.07.1996.
sprechenden Provinz. Hotelbezug, Abendessen. g Tage MITTELMEER-

7. Tag: Stadtrundfahrt und Besichtigung der KRFEUZFAHRT:

Umgebung mit der Festung und den pyc-ubrincer nach Genua. Kreuz-
Schlachtplitzen auf der ,.Abrahami-Ebene“, dem fahrzt nacﬁ Barcelona - P’alma ;e

imposanten Schlof} Frontenac, der Place Royale, [z i
der Dufferin-Terrasse. Nachmittags Riickfahrt %%ﬁferlsgi or{blzazvxfgl]fe”;i?ib e?rfggg;

Zum Flughaten M()ntl'eal-erabel, einchecken, tung, Abendessen und Friihstiick in
Riickflug nach Europa. > | i

g - .. ltalien auf der Hin- und Riickfahrt.
8. Tag: Vormittags Ankunft in Basel, Heimreise. (Total 7 Tage)
(kleinere organisatorische Anderungen vorbehalten) Doppelkabzie-knnen Fr. 990.-- PP

Good-by Canada!!
ood-oy fanadd Doppelkabine-Aussen Fr. 1.150.-- p.P.
Flugplan: Basel ab ca. 13.30 Uhr Abfahrt: 29. April 1996
Toronto an ca. 15.30 Uhr Lokalzeit. i j

Weitere Informationen und Buchung direkt

beim Veranstalter:

M+K Reisen AG - Lyonstrasse 31 - 4053 Basel - Tel. 061/3312500




Foto: Christof Sonderegger

INHALT

2 Realverzinsung
Trotz weniger Zins mehr auf
der Seite haben. Méglich
ist die bessere Realverzinsung
dank der tiefen Inflation.

4 Vier Top-Fonds
Vier von fiinf Raiffeisen-
Anlagefonds belegten bei einem
Performance-Test in ihrer
Kategorie einen Spitzenplatz.

6 Minus 30 Prozent

«Senkt Lohne und Preise um
30 Prozent, und die Schweizer
Wirtschaft erholt sich.» Doch
so einfach geht es (leider) nicht.

10 Fremdwahrungen
Statt in Schweizer Franken
kann man sein Erspartes auch
in fremde Wihrungen anlegen.

Dabei ist allerdings Vorsicht am
Platz.

18 Bike-Aktion

Fiir nur 675 Franken ein
Mountain-Bike? Bei der
Mitglieder-Aktion fiir Raiff-
eisen-Genossenschafter ist dies
moglich.

26 Spielgruppen
«Spielen ohne Zwang.» So lau-
tet das Motto der 4500 Spiel-
gruppen, die es in der Schweiz

EDITORIAL Nr. 3 Marz 1996

Spar-Renaissance as Sparschwein gehtzur Schlacht-
bank.» So oder dhnlich ténte es Ende der 80er Jahre. Tatsichlich bildete sich das
Spargeld-Volumen in der Schweiz zwischen 1988 und 1990 um 9 Prozent zuriick.
Heute jedoch lisst sich mit Fug behaupten: Das Schwerschein lebt — und wie es lebt!
Die im Zeichen der Rezession stehenden 90er erwiesen sich im Gegensatz zu den
boomenden 80ern als eigentliche Sparjahre. Zwischen 1990 und 1994 betrug der
Zuwachs der Sparanlagen auf allen Schweizer Banken 47,5 Prozent. Oder in
absoluten Zahlen: 71,4 Milliarden Franken. Mit einem Zuwachs von 73 Prozent
liegen die Raiffeisenbanken dabei weit iiber dem gesamtschweizerischen Durch-
schnitt (Seite 2).

Diese markanten Zahlen sind um so erstaunlicher, als sich das Sparverhalten in den
letzten Jahren gleichzeitig auch verindert hat. Denn das traditionelle Sparbiichlein
hat auch bei den Kleinsparern Konkurrenz erhalten. Beispielsweise in Form von
Aktienfonds. Das schweizerische Fondsvermégen betrug Ende vergangenen Jahres
rund 175 Milliarden Franken und liegt damit nur noch 15 Milliarden unter der
Summe aller Spargelder. Die Raiffeisenbanken brauchen diese Entwicklung aller-
dings nicht zu fiirchten. Denn mit ihren Fonds liegen sie voll im Trend. In einem
Vergleich der 600 Schweizer Fonds belegten nidmlich gleich vier von fiinf Raiffeisen-
Anlagefonds einen Spitzenplatz (Seite 4).

fiir Drei- bis Fiinfjihrige gibt. Markus Angst
Herausgeber und Verlag Layout und Satz Druck, Abonnemente und Versand Inserate
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Erscheinungsweise
PANORAMA erscheint zehnmal jahrlich.

82. Jahrgang.
Auflage: 102 500 Exemplare

Bezug

PANORAMA kann bei den einzelnen Raiffeisen-
banken bezogen resp. abonniert werden. Nach-
druck (auch auszugsweise) nur mit ausdriicklicher
Genehmigung der Redaktion gestattet.
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SPAREN IST IM TREND

Das (Ziel-)
Sparen ist
wieder in -
beispielsweise

fiir Mébel. Im Schatten der unsicheren wirtschaftlichen Lage schauen Herr und Frau Schweizer

wieder vermehrt darauf, einen Teil ihres Einkommens auf die hohe Kante zu legen.
Im Vergleich zu den anderen Bankengruppen verzeichneten die Raiffeisenbanken in den letzten Jahren

einen Uberdurchschnittlichen Zuwachs an Spargeldern — und der Trend halt weiter an.

Das
Sparschwein

lebt

2 PANORAMA RAIFFEISEN 3/96




iir Okonomen ist es
nichts Neues. Wih-
rend der Hochkon-
junktur geben die Leu-
te ihr Geld aus, in Zei-
ten der Rezession bringen sie es
wieder vermehrt auf die Bank.
Diese alte Weisheit verdeutlicht
ein Blick in die Statistik der
Schweizerischen Nationalbank.

Von Markus Angst

Daraus ist ersichtlich, dass die
Spareinlagen simtlicher Schwei-
zer Banken zwischen 1990 und
1994 (die 1995er Zahlen liegen
noch nicht vor) um nicht weniger
als 47,5 Prozent stiegen. Hatten
die Schweizer 1990 noch 129,3
Milliarden Franken auf einem
Sparheft oder Sparkonto, so wa-
ren es vier Jahre spiter nicht weni-

ger als 190,7 Milliarden.

Trendwende

Zum Vergleich: In den von
einem eigentlichen Wirtschafts-
boom geprigten 80er Jahren war
die Sparquote nur halb so gross.
Zwischen 1980 und 1984 betrug
der Zuwachs der Spareinlagen
21,7 Prozent, zwischen 1985 und
1989 gar nur 19,0 Prozent. Ja,
zwischen 1988 und 1990 bildete
sich das Spargeld-Volumen gar
um 9 Prozent von 142,2 auf 129,3
Milliarden Franken zuriick. Und
(verfriihte) Schlagzeilen wie «Das
Sparschwein geht zur Schlacht-
bank» machten in den Medien die
Runde.

Mittlerweile hat die Trend-
wende voll eingesetzt. Sparen ist
wieder in — auch bei den Raiffei-
sen-Kunden. Diese erdffneten
zwischen 1990 und 1994 iiber eine
Million neue Sparhefte oder -kon-
ti. Das entspricht einer Steige-
rung um 73,7 Prozent. Praktisch
gleich gross war im selben Zeit-
raum auch der Zuwachs in Fran-
ken: von 13,3 auf 22,9 Milliar-
den.

Raiffeisen

uber dem Schnitt

Die detaillierten Zahlen der
Nationalbank-Statistik erlauben
auch einen Vergleich zwischen
den verschiedenen Bankengrup-
pen. Und den brauchen die Raiff-

Vier Sparmotive

Gemass Umfragen kennen die

Schweizer vier Sparmotive — und

zwar in dieser Reihenfolge:

W 1. Reserve fur Unvorher-
gesehenes und Notfélle.

B 2. Ferien, Anschaffungen,
Ausbildung (Zielsparen).

B 3. Altersvorsorge.

W 4. Eigenheim.

eisenbanken nicht zu scheuen —
ganz im Gegenteil. Der 73pro-
zentige Zuwachs bei den Sparein-
lagen liegt nicht nur deutlich tiber
dem gesamtschweizerischen Mit-
tel von 47,5 Prozent. Er liegt auch
klar iiber demjenigen der Gross-
banken (63,1 Prozent), Kanto-
nalbanken (48,7 Prozent), Regio-
nalbanken und Sparkassen (0,5
Prozent).

Interessant ist der Vergleich
aber nicht nur bei den absoluten
Frankenbetrigen, sondern auch
bei der Anzahl Hefte und Konti.
Sagen diese doch auch etwas tiber
die Intensitit der Kundenbezie-
hungen aus. Mit einer Steigerung
um 73,7 Prozent (notabene zwi-
schen 1990 und 1994) liegen da
die Raiffeisenbanken deutlich vor
der Konkurrenz. Die Grossban-
ken kommen auf 14,1 Prozent
und die Kantonalbanken auf 8,8
Prozent, wihrend die Regional-
banken und Sparkassen einen
Riickgang um 27,6 Prozent in
Kauf nehmen mussten.

Zuriickzufiihren ist die positi-
ve Entwicklung bei den Raiffei-
senbanken nicht zuletzt auch auf
das Mitgliedersparkonto, mitdem
Genossenschafter in den Genuss
eines Vorzugszinses kommen.

Bessere Realverzinsung

Die Schweizer stecken ihr
Geld wieder vermehrt in den
Sparstrumpf, obwohl die Sparzin-
sen in den letzten Jahren deutlich
gesunken sind. Doch dies ist nur
auf den ersten Blick ein Wider-
spruch. Denn trotz tieferen Zin-
sen fahren die Sparer heute besser
als wihrend der Hochzinsphase.
Das Ritsels Losung heisst Real-
verzinsung.

Unter Realverzinsung versteht
man in diesem Zusammenhang
die Differenz zwischen dem ef-

fektiv von der Bank gutgeschrie-
benen Zins und der Inflationsra-
te. Die beste Verzinsung ist nicht
viel wert, wenn sich gleichzeitig
auch die Teuerung auf hohem
Niveau bewegt. So geschehen bei-
spielsweise in den Jahren 1989 bis
1992.

1994 fuhr man

am besten

1989 betrug die durchschnitt-
liche Verzinsung wohl 5,75 Pro-
zent. Die Teuerung frass mit 4,96
Prozent jedoch fast alles auf — es
verblieb eine mickrige Realver-

zinsung von 0,79 Prozent (siche
Grafiken). Als im Jahr darauf die
Zinsen gar auf 6,61 Prozent klet-
terten, stieg die Teuerungauf 5,32
Prozent. Immerhin verblieben
den Sparern damit 1,29 Prozent.

Ganz anders 1994. Bei einem
Durchschnittszins von 5,34 Pro-
zent und einer Inflationsrate von
0,40 Prozent machten die Sparer
einen satten Gewinn von 4,94
Prozent. Der sank zwar im ver-
gangenen Jahr wieder auf 1,91
Prozent. Das liegt aber immer
noch deutlich iiber den Realwer-
ten wihrend der Hochzinsphase.

Zinsen* und Inflation in der Schweiz

1985-1995

*durchschnittliche Verzinsung der Staatsanleihen

7%

6%

5%

nflationsrate

4%

3%

2%

1%

ﬂ Zinsrate

0%

|86 |87 |88 |89 |90|91|92|93|9a]95|

Realverzinsung 1985-1995

7%
6%
5%

4% [ A

N
A,

3%

2%

1%

Ml v

0%

\
£\
_ BB

h

|86 |87 |88 |89|90|91|92]|93|94]095|

3/96 PANORAMA RAIFFEISEN 3



ANLAGEFONDS

Raiffeisen-Anlagefonds
viermal spitze

1995 war ein gutes Borsenjahr. Von der Hausse profitiert haben auch
viele Anlagefonds. In einem Vergleich der 600 Schweizer Fonds
belegen gleich vier der fiinf Raiffeisen-Fonds in ihrer Kategorie einen
Spitzenplatz.
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und 175 Milliarden Franken be-

trug das schweizerische Fonds-

vermdgen Ende vergangenen

Jahres. Nahezu gleich viel haben

Herr und Frau Schweizer in

der klassischen Sparte «Spargelder» angelegt.
Ein deutlicher Fingerzeig dafiir, dass sich das
Sparverhalten in den letzten Jahren deutlich

Von Markus Angst

verindert hat. Das traditionelle Sparbiichlein
hat auch bei den Kleinsparern Konkurrenz in
Form neuer Sparformen bekommen.

Performance -

Das Mass aller Dinge

Nachdem die Borse im Vorjahr eher ent-
tduschend abgeschnitten hatte, erlebte sie 1995
wieder eine Hausse.

Davon profitierten auch die Anlagefonds.
Mass aller Dinge ist bei den Fonds die soge-
nannte Performance (Anlagerendite). Sie zeigt
zum einen an, wie sich der Fonds entwickelt.
Zum andern erlaubt sie aber auch einen exak-
ten Vergleich unter den verschiedenen Fonds.
Sinnvoll sind derartige Vergleiche allerdings

1300

nur, wenn Fonds miteinander verglichen wer-
den, die .

— indiegleiche Anlagekategorie und in diesel-
ben Mirkte investieren,

— eine gleiche oder dhnliche Anlagepolitik
aufweisen,

— ein dhnliches Risikoprofil anwenden,

— einen gleichen Bemessungszeitraum anwen-
den.

Viermal Top Ten

Dieim Bereich Fondsinformation und Per-
formancemessung spezialisierte Firma Bopp
AG in Ziirich vergleicht periodisch alle in der
Schweiz zugelassenen rund 600 Anlagefonds.
Grund zur Freude iiber die im vergangenen
Jahr erzielten Ergebnisse haben insbesondere
die Raiffeisenbanken.

Vier ihrer fiinf Fonds landeten in den Spit-
zenringen. Der Raiffeisen-Fonds Swiss Money
etablierte sich bei den zehn verglichenen Geld-
marktfonds gar auf Rang 1. Der SwissAc be-
legt bei den Schweizer Aktien den 2. Platz
unter 21 Fonds, der Euro Obli bei den Obli-
gationenfonds in EU-Wihrungen den 5. Platz
unter 24 und der Swiss Obli bei den Schwei-
zer-Franken-Obligationen den 8. Rang unter
30 Fonds.

Erfolgreiche Kooperation

Diese Resultate zeigen, dass im Fondsmarkt
auch kleinere Banken an vorderster Front mit-
mischen kénnen. Voraussetzung dafiir ist je-
doch ein professionelles Fondsmanagement.
Die Raiffeisenbanken arbeiten seit der Lancie-
rung der Anlagefonds vor zwei Jahren eng mit
der auf Vermégensverwaltung spezialisierten
Bank Vontobel AG in Ziirich zusammen. Die-
se erfolgreiche Kooperation trigt seit kurzer
Zeit bereits Friichte.

910,7 Millionen

Sehen lassen kann sich bei den Raiffeisen-
Anlagefonds jedoch nicht nur die iiberdurch-
schnittliche Performance, sondern auch die
markante Steigerung der Volumina. Wurden
bis Ende 1994 gesamthaft 601,4 Millionen
Franken in die fiinf Fonds angelegt, so waren
es zwolf Monate spiter bereits 910,7 Millio-
nen. Das entspricht einem beachtlichen Zu-
wachs von 51,4 Prozent.

Prozentual am meisten legte dabei der Swiss
Obli zu: 82,3 Prozent (von 163,3 auf 297,7
Millionen Franken). Auch noch knapp iiber
dem Durchschnitt liegt der Swiss Money mit
53,8 Prozent (von 77,1 auf 118,6 Millionen
Franken).
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Raiffeisen-Fonds Swiss Money
Performance 1995: 4,30%

Rang: 1von 10

Geldmarkt-Fonds, Durchschnitt: 3,30%
Bester Fonds: 4,30%

Schlechtester Fonds: 1,50%

Raiffeisen-Fonds SwissAc

Performance 1995: 33,51%

Rang: 2 von 21

Aktien-Fonds Schweiz, Durchschnitt: 21,77%
Bester Fonds: 35,00%

Schlechtester Fonds: 12,10%

ffeisen-Fonds Euro Obli
rmance 1995: 7,91%
von 24

Fonds: 9,70%
tester Fonds: —10,80%

nds (Europa), Durchschnitt: 6,23%

Raiffeisen-Fonds Swiss Obli
Performance 1995: 12,34%

Rang: 8 von 30

Obli-Fonds (SFr.), Durchschnitt: 11,82%
Bester Fonds: 15,80%

Schlechtester Fonds: 7,50%
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30 PROZENT TIEFERE LOHNE UND PREISE?

‘ Cp\ ”, [
Foto: André Albrecht Bp\N

todlich»
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Eine Preis- und Lohnsenkung um 30 Prozent innert
zweier Jahre, hat ABB-Spitzenmanager Edwin
Somm der Schweiz als Medizin fur den wirtschaft-
lichen Wiederaufschwung verordnet. «Rezept sinn-
voll — Dosierung aber tédlich,» heisst der Tenor der
Reaktionen. In langsamen Schritten lauft die Ent-
wicklung aber durchaus in Somms Richtung.

chon vor dem umstrit-
tenen «Weissbuch» der
Schweizerischen Wirt-
schaftskapitine hatte
ABB-Spitzenmanager
Edwin Somm im letzten August
fiir hohe Wellen gesorgt: Die Prei-
se und Lohne in der Schweiz seien

Von Urs Mathys

zu hoch, wenn unser Land wirt-
schaftlich wieder gesunden wolle,
dann sei eine Lohn- und Preissen-
kung um 30 Prozent nétig — und
dies innerhalb von zwei Jahren.
Das Echo hatte nicht lange auf
sich warten lassen: «Das ist eine
unrealistische Crash-Strategie,»
hatte beispielsweise SP-National-
rat Rudolf Strahm, Prisident des
Schweizerischen Mieterinnenund
Mieterverbandes erklirt. Die mei-
sten Okonomen gehen mit dieser
Einschitzung vor allem beziiglich
des geforderten Tempos einig.

Handlungsbedarf

im «eigenen Lager»

Somm persénlich — wohl sel-
ber iiberrascht vom heftigen Echo
auf seine Ideen — hat seine Forde-
rungen inzwischen relativiert und
zugegeben, dass er wohl insbeson-
dere beziiglich des geforderten
Zeitraums von zwei Jahren «den
Mund etwas zu voll genommen»
habe. Vor allem beziiglich der ra-
dikalen Preissenkung hatauch der

ABB-Schweiz-Prisident kein Pa-
tentrezept zu bieten. Dabei wiren
wichtige Adressaten fiir diese For-
derung «in Somms eigenen Rei-
hen» zu finden, wie auch namhaf-
te Okonomen mirt Blick auf die
im Vergleich mit dem Ausland
hohen Preise etwa fiir Strom oder
Arzneimittel (bis zu 60 Prozent
teurer als im iibrigen Europa) be-
tonen.

Kartellistische Preisabsprachen
sind immer noch an der Tages-
ordnung und trotz aller anders-
lautender Beteuerungen hitten
die Eidgenossischen Rite «beim
Kartellgesetz und beim Binnen-
marktgesetz wieder entsprechen-
de Schlupflocher eingefiihre,» wie
der Basler Wirtschaftsprofessor
Silvio Borner ungeschminke kri-
tisiert. Auch beziiglich der Land-
wirtschaft werde von den Lobby-
isten «jede kleinste Moglichkeit
ausgeschopft, um diese zu scho-
nen.»

«Fairer Lohn

fiir gute Leistung»

In der Wirtschaft wird derweil
erklirtermassen primir darauf ge-
setzt, die Produktionskosten mit
weitergehenden Rationalisierungs-
und Automatisierungsmassnah-
men sowie iiber die Reduktion
der Beschiftigten zahlen senken
zu konnen: «Mit weniger Leuten
mehr, schneller, besser und giin-
stiger produzieren, heisst die De-

vise», erklirt Bernhard Aerni von
UMS Schweizerische Metallwerke
AG (Dornach/Bern): «Dazu ge-
hore, das unternehmerische Den-
ken auf jeden einzelnen Mitarbei-
ter zu iibertragen. Es ist absurd,
dort zu schrauben, wo gute Lei-
stung erbracht wird»

Gar nicht einig mit Edwin
Somm, der auch als Prisident des
Vereins Schweizerischer Maschi-
nen-Industrieller und des Arbeit-
geberverbandes der Maschinen-
industrie amtiert, ist ebenso Frank
Waullimann, Mitinhaber der im
Maschinen- und Apparatebau ti-
tigen Max Wullimann Holding
AG in Selzach (SO). An jedem
Arbeitsplatz seien heute Spitzen-
leistungen gefordert, wer die er-
bringe, solle dafiir auch fair be-
zahlt werden, findet der Patron:
«Wenn wir Erfolg haben wollen,
dann brauchen wir motivierte, lei-
stungsfihige und -bereite Mitar-
beiter — und die verdienen einen
anstindigen Lohny.

Forderung

nach Preissenkung

Elio G. Baumann, von Coop
Schweiz in Basel, bezeichnet die
von Edwin Somm geforderte dra-
stische Lohnsenkung als «Schnitt
ins eigene Fleisch»: Die Konsu-
menten hitten ohnehin bereits
mit den Folgen einer gesunkenen
Kaufkraft zu kimpfen und darun-
ter leide die Konsumhaltung deu-
tlich. Das Problem liege auf der
Preisseite, findet Baumann: Ins-
besondere in den grenznahen Ge-
bieten finde ein «Millionenabfluss
ins Ausland» statt — auch deshalb
miissten «die Preise in der Schweiz
runter, dies gilt besonders fiir die
kartellistisch festgelegten Preise
und die landwirtschaftlichen Pro-
dukte».

«Wenn man von den ohen
Lohnen> spricht, muss man auch
von den hohen Kosten reden, die
die Konsumenten hier zu bezah-
len habeny, ist fiir Gewerkschafts-
sekretir Stefan Wild (SMUYV So-
lothurn) klar. Die horrende Ko-
stensteigerung im Krankenkas-
sen- und Sozialversicherungswe-
sen wiirden sinkende Lebensko-
sten sofort wieder kompensieren.
Zudem sehe sich ein Grossteil der
Lohnempfinger heute mit realen

3/96 PANORAMA RAIFFEISEN 7
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Die niitzlichen und kompeten-
ten Tierzeitschriften «Ein Herz
fiir Tiere», «Partner Hund»,
«Geliebte Katze» - ein Muss fiir
alle Tierfreunde und Besitzer!

Profitieren Sie jetzt mit dem
kostengiinstigen, fantastischen
Schnupperabo fiir 6 Monate.

Ja, ich mochte folgende Tierzeit- I
schrift kennenlernen. Bitte senden Sie mir
ab der nachstmdglichen Ausgabe:

(] Ein Herz fiir Tiere
(] Partner Hund [] Geliebte Katze

1
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I I
1 I
| [
| I
I [ Sechs Monate lang zum Kennenlern-Preis von |
I nurfr 19.80 |
| (1 1Ich kenne den Titel bereits und mochte ihnim |
1 glinstigen Jahresabonnement fiir Fr. 44.40 1
1 (Ein Herz fiir Tiere) resp. Fr. 46.- (Partner Hund, |
1 Geliebte Katze) \ /
| ¥ Gewiinschtes bitte ankreuzen oo
I I
i I
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| I
| I
1 |
| |
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Name/Vorname

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Datum/Unterschrift Raif

Bonus-Schein ausfiillen und einsenden an:

Ein Herz fiir Tiere

c/o Factum Verlagsmarketing AG
Haldelistrasse 7¢

8712 Stifa e Fax 01/926 45 66

L

Geliebte Katze
Das Spezial-Magazin

von «Ein Herz fiir Tiere»
fiir alle Katzenfans.

Ein Herz fiir Tiere

Die Tierzeitschrift
fiir alle Tier-
und Naturfreunde.

Jedes Heft bringt jeden B
Monat aktuelle Informatio-
nen, spannende und
interessante Reporta-
gen {ber Natur und |
Tierwelt — von be-
kannten Autoren und
Fotografen zusammen-
gefasst. Im grossen
Service-Teil beantworten Experten alle Fragen
zur Natur und Gesundheit Ihrer Tiere. Aber freu-
en Sie sich auch auf faszi-
nierende Tieraufnahmen,
witzige Schnappschiisse,
Kunterbuntes und Sa-tier-
isches...

Lesen Sie jeden Monat in-
teressante und riihrende
Katzengeschichten. Neues
erfahren Sie Uber das

Verhalten und die Psy-

chologie Ihrer Lieblin-
 ge. Dazu Expertenrat-
schldge zur Pflege, Fiit-
terung und Erziehung,
ein ausfiihrliches Ras-
senportrait und vieles mehr...

n Sie nicht \anger!
Nutzen Sie diese fantasti-

sche Schnupperabo-Akhon L
yon «Ein Herz fiix Tiexe».

Zoger

Ih-
Partner Hund estellen Sie no och t:leutedre‘
Das Spezial-Magazin re Favoriten a aus den
von «Ein Herz fiir Tiere» . und kompeten-
fiir alle Hundefans. “Utz“Cher:) i
Jeden Monat berichten wir ten Ratge ert.
tiber interessante Erzie- -

Sparen Sie 30%.
6 Monate fiir nur Fr. 19.80
statt Fr. 27}.—

hungstips und hilfreiche Expertenratschlage zu
Fiitterung und Aufzucht der Hunde. Lernen Sie
den Steckbrief einer beliebten Rasse kennen
und gratis dazu gibt es jeden Monat ein Riesen-
Poster fiir alle Hundenarren.
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ZU
voll
genommen.

(Edwin Somm)

Lohneinbussen konfrontiert: «Bei
einer Realisierung des Somm-
Modells wiirde der Privatkonsum
massiv leiden — und dabei sollte
doch gerade dieser den Motor der
hiesigen Wirtschaft bilden». Eine
steigende, oder mindestens gleich-
bleibende Kaufkraft der Lohnab-
hingigen sei das «wirksamste In-
strument gegen die Arbeitslosig-
keit», heisst es auf der Arbeitneh-
merseite.

Tendenz lduft in

«Richtung Somm»

Nichts desto trotz liuft die
Entwicklung allerdings schon
lingst in Richtung der von Edwin

Somm vertretenen Forderungen —
jedoch weit gemichlicher, als der
ABB-Manager dies gefordert hat.
Die Schweizer Lohne zihlen im
internationalen Vergleich zwar im-
mer noch zu den héchsten. Doch
fiir die grosse Mehrheit der hiesi-
gen Lohnempfinger befinden sich
die realen Salire langsam, aber
stetig auf Talfahrt: In den letzten
vier Jahren durchschnittlich um
zwei Prozent. Weil in dieser Zeit
auch noch die Beitrige an die Ar-
beitslosenversicherung angehoben
wurden, verringerte sich die Kauf-
kraft zusdtzlich: Die Lohnempfin-
ger konnen heute iiber drei Pro-
zent weniger ausgeben, als noch
vor vier Jahren. Forderungen der
Gewerkschaften nach Lohnerhs-
hungen von zwei bis drei Prozent
verhallten bei der letzten Lohn-
runde meist ungehért.

Dazu kommt, dass immer we-
niger Branchen und Betriebe mit
Gesamtarbeitsvertrigen mit fixen
Léhnen und automatischem Teu-
erungsausgleich arbeiten. Und auch
Lohnerhéhungen werden kaum
mehr generell gewihrt — «Flexibi-
lisierung» und «Individualisierungy
heissen dabei die Zauberworter.
Verbesserungen werden besten-
falls im Einzelfall zugestanden,
wobei immer hiufiger Leistungs-
l6hne oder mindestens Leistungs-
lohn-Komponenten zur Anwen-
dung kommen.

Produktivitat steigern

Wenn die Produktivitit im in-
ternationalen Vergleich zu wenig
hoch sei, dann sinke das reale Ein-
kommen unweigerlich, konsta-
tiert Professor Silvio Borner niich-
tern. So finde gegenwirtig eben
«eine sukzessive Anpassung von
Lohnen und Preisen Richtung
EU-Niveau» statt.

So oder so sind also nicht nur
Politiker und Wirtschaftskapiti-
ne gefordert, sondern ebenso die
Arbeitnehmerinnen und Arbeit-
nehmer. Wie lautete doch das Re-
zept fiir den Wiederaufschwung,
das Okonom und Unternehmens-
berater Leonhard Fopp, Mitinha-
ber der St. Gallen Consultig Group,
jingst der Nation verschrieben
hat: «Wir miissen wieder hirter
arbeiten, damit das Verhiltnis
Lohn/Leistung besser wird».

Interview mit Silvio Borner

«Wettbewerb spielen
lassen»

Panorama: Konnte die Schweiz eine Radikalkur a la
Edwin Somm verkraften?
Silvio Borner, Wirtschaftsprofessor an der Uni-
versitat Basel: Wenn das Preis- und Kostenniveau bei
uns wirklich zu hoch ist, dann brauchen wir primir nur
eine Marktoffnung vorzunehmen und den Wettbewerb
spielen lassen, und dann pendelt sich nach und nach von
selber das richtige Preis- und Lohnniveau ein. Wenn wir
dies dagegen tatsichlich politisch, makroskonomisch in
zwei Jahren erzwingen wollen, wie dies Herr Somm anregt,
dann miissen wir via Nationalbank eine Deflation produ-
zieren — und das ist natiirlich absurd und mit einem
unberechenbaren Risiko verbunden. Wenn wir in der
Geschichte wenigstens etwas gelernt haben, dann dies,
dass so etwas nicht gut gehen kann.
Panorama: Also misste auf politischer Ebene die Ent-
scheide gefallt und auch durchgesetzt werden: Stichwort
Abbau von Preisabsprachen und kartellistische Regelun-
gen?
Borner: Ja, natiirlich—und Marktsffnung gegen aussen.
Dazu kommt, dass da natiirlich auch der Arbeitsmarke
nicht von der Flexibilisierung ausgenommen werden darf.
Wir miissen im Innern und an der Grenze mehr Wettbe-
werb zulassen. Sicher miissten wir auch mehr in das
Humankapital investieren, die
Grundlagen unserer hohen Pro-
duktivitit weiter verbessern.
Und das geht iiber wirkliche
Infrastrukturinvestitionen hin-
aus, bis zur Férderung von Bil-
dung und Forschung, wobei
man auch hier mehr Wettbe-
werb reinbringen kann.
Panorama: An politischen Lip-
penbekenntnissen fehlt es ja
nicht. Aber die Konsequenzen
werden — wenn Uberhaupt —
doch eher halbherzig gezogen?
Borner: Das hingt mit unse-
rem politischen System und da-
mit zusammen, dass
sich die politischen
Akteure primir an
ihren  Partialinter-
essen informieren,
organisieren  und
durchsetzen.  Das,
was wir hier als volks-
wirtschaftlich schidlich und falsch ansehen, ist natiirlich
fiir zahlreiche Leute von grossem Vorteil. Es ist sicher
normal, dass sich diese Leute so verhalten. Was aber nicht
normal, oder nicht mehr gut ist, ist die Tatsache, dass die
politischen Spielregeln in der Schweiz eine zu grosse Auf-
splitterung in Sonderinteressen ermdglichen. So ist der
Preis zum Gebrauch der Volksrechte zu billig geworden
und damit unser System zu schwerféllig und unbeweglich.
Es braucht auch echte politische Reformen.

Interview: Urs Mathys

Silvio Borner:
«Absurd und
' mit einem unbe-

rechenbaren Risiko
verbunden.»
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ANLAGEN IN

Mit Anlagen in fremden Wahrungen kann man sein
Portefeuille sinnvoll erganzen. Doch einer héheren
Rendite steht oft das Risiko eines Wahrungsverlusts
gegendiber.

er Trend liuft
Zwar seit einigen
Monaten umge-
kehrt. Aus Angst
vor der ungewis-
sen Entwicklung in Sachen euro-
piischer Einheitswihrung fliessen
insbesondere aus Deutschland,

Von Markus Angst

aber auch aus anderen EU-Lin-
dern, massenhaft Gelder in die
Schweiz. Uber die Folgen beklagt
sich insbesondere unsere Export-
industrie. Denn die Flucht aus
der deutschen Mark, dem franzo-
sischen Franc oder der italieni-

schen Lira hat zu einem Héohen-
flug des Frankens gefiihrt, der die

Exportgiiter verteuert.

32,9 Prozent, aber. ..

Doch es gibt nach wie vor auch
Schweizer, die mindestens einen
Teil ihres Vermdgens in auslidndi-
schen Wihrungen anlegen. Zwei
Uberlegungen spielen dabei eine
Rolle. Zum einen gehérteszu den
Grundprinzipien einer geschick-
ten Anlagestrategie, zu diversifi-
zieren. Zum andern winken im
Ausland meist héhere Renditen —
jedenfalls auf den ersten Blick.

Denn mit den Renditen ist es
so eine Sache. Wohl locken im

FREMDWAHRUNGEN

Ausland im Vergleich zur Schweiz
attraktive Konditionen. So stieg
beispielsweise der amerikanische
Aktienmarke allein 1995 um 32,9
Prozent. Der Dow Jones (Index
der New Yorker Borse) machte
einen Rekordsprung von 3834
Punkten zu Jahresbeginn auf
5096 Punkte zum Jahresende.
Und auch bei den auslindischen
Staatsanleihen warten diverse
Linder wie etwa Italien (1995:
10,73 Prozent) oder Grossbritan-
nien (7,36 Prozent) mit wesent-
lich verlockenderen Zahlen auf
als die Schweiz (3,72 Prozent).

Fremdwadhrungsrisiko

Doch die Rendite alleine ist
nicht das Mass aller Dinge. Denn
bei Anlagen in fremden Wihrun-
gen trigt man immer auch ein
hoheres Risiko. Ein schoner Teil
des Gewinns an der New Yorker
Bérse geht nidmlich wegen der

Talfahrt des Dollars oder (je nach

Sichtweise) wegen des Hohen-
flugs des Schweizer Frankens fl6-
ten. 1995 verlor der Dollar gegen-
iiber dem Franken 13,4 Prozent
seines Werts. Immerhin blieb die
Differenz zwischen dem Sprung
des Dow Jones und dem Wih-
rungsverlust fiir einen Schweizer
Anleger positiv.

Ganz anders beim Beispiel mit
den italienischen Staatsanleihen.
Wer 1995 in solche investiert
hatte, verzeichnete am Ende des
Jahres einen Negativsaldo. Denn
die Lira verlor gegeniiber dem
Franken 11,14 Prozent an Wert.
Da schaut eine 10,73 prozentige
Rendite in unserem siidlichen
Nachbarland noch so schén aus.

Oblis und Fonds

Dennoch: zur Diversifikation
des Portefeuilles macht der finan-
zielle Schritt ins Ausland durch-
aus Sinn — wenn er im verniinfti-

gem Rahmen ausfille. Dazu ge-

Die Rendite

allein

sagt nichts aus

10 PANORAMA RAIFFEISEN 3/96



hoért auch, dass man bei einem
Anlagevermdgen  von  unter
50 000 Franken nicht in fremde
Wihrungen investieren sollte. Je
kleiner nimlich das Vermégen ist,
desto grossere Vorsicht ist als Fol-
ge des erhohten Risikos Vorsicht
am Platz.

Grundsitzlich kann jede in der
Schweiz iibliche Anlage auch in
Fremdwihrungen vorgenommen
werden. Meistens erfolgt der erste
und zugleich auch grésste Schritt
in Obligationen, die weniger risi-
kobehaftet sind als andere Papie-
re. Vermehrt wird auch in auslin-
dische Fonds angelegt. Bei einzel-
nen Aktien kommt neben dem
Wihrungsrisiko auch das eigent-
liche Papierrisiko dazu.

Langfristig planen

Zu empfehlen sind natiirlich
in erster Linie die sogenannten
Hartwihrungen. D-Mark und
ECU stehen dabei an vorderster

Stelle. Der ECU hat allerdings in
letzter Zeit gegeniiber der DM
etwas an Terrain eingebiisst, weil
er von Weichwihrungen wie Lira
und Peseta belastet ist. Vorzuzie-
hen ist auch ein Wihrungsmix,
um das Risiko besser zu verteilen.

Anlagen in Fremdwihrungen
sollten — dhnlich wie ein Engage-
ment in den Aktienmarkt — im-
mer unter langfristigen Aspekten
(Zehn-Jahres-Vergleich) vorge-
nommen werden. Kurzfristige
Wihrungsschocks miissen dabei
ebenso in Kauf genommen wer-
den wie Zwischentiefs an der Bor-
se. Eine Wihrungskrise alleinzum
Anlass fiir den Riickzug zu neh-
men, wire jedenfalls das falsche
Rezept.

Wahrungsentwicklung 1995*

*in Prozent zum Schweizer Franken

Renditen der Staatsanleihen 1995*

=913
=581
- 582
-9.14
-11.14
-13.40
-14.02
~16.27

*in Prozent/Stichtag: 31. Dezember 1995

Japan

Schweiz
Deutschland
USA

Holland
Frankreich

ECU
Grossbritannien
Italien

2.68
372
5.40
273
5.76
6.52
6.57
7:36
10.73
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WERTPAPIERE

istorische Wertpapiere sind
in. Sie erzielen an Auktionen
teilweise hohe Liebhaber-
preise und zieren manch ein
Chefbiiro. Doch was fiir die
Vergangenheitgilt, muss nicht unbedingtauch
fiir die Gegenwart zutreffen. Weniger in sind
nimlich aktuelle Wertpapiere — jedenfalls
was ihre physische Existenz anbelangt. Denn

Von Markus Angst

immer mehr Emittenten von Aktien, Anlei-
hen oder Obligationen verzichten darauf, ihre
Titel physisch auszuliefern.

Alle profitieren

Dass beispielsweise Namensaktien bekann-
ter schweizerischer Publikumsgesellschaften
wie Nestlé oder Swissair nicht mehr zu Tau-
senden einzeln auf Papier, sondern als Buch-
forderungen gegeniiber den Aktienregistern
bei der SEGA verwaltet werden, bringt fiiralle
Beteiligten nur Vorteile. Der Herausgeber
kann die Kosten fiir Gestaltung und Druck
sparen (was letztlich wieder den Aktioniren
zugute kommt!). Die Banken entlasten ihre
Backoffice-Kosten, weil sie Transaktionen ra-
tionellerabwickeln kénnen. Und fiir den Kun-
den entfallen die mit einer physischen Titel-
auslieferung verbundenen Nachteile. Dazu ge-
hértbeispielsweise das Verlustrisiko beim Ver-
sand oder die erschwerte Uberwachung von
Coupons- und Titelverfillen.

Depot nétig

Einziger «Nachteil» fiir den Kunden (der
sich aber bei einer genaueren Betrachtung
schnell einmal als grosser Vorteil herausstellt):
wenn er Titel besitzt, die nicht mehr physisch
ausgeliefert werden, muss er unbedingt {iber
ein Wertschriftendepot verfiigen. Ansonsten
kann er bei einer Emission nicht mehr beriick-
sichtigt werden.

Allerding: auch wenn heute die meisten
Emissionen titellos erfolgen, so kann der Kun-
de in einigen Fillen eine physische Ausliefe-
rung verlangen. Aufbesonderen Wunsch wird
beispielsweise bei deponierten Kassenobliga-
tionen oder gewissen Namensaktien das ent-
sprechende Zertifikat ausgeliefert. Solche
Transaktionen sind jedoch mit entsprechen-
den Kosten verbunden. So kostet eine physi-
sche Titelauslieferung je nach Depotstelle bis
zu 100 Franken.

Nicht ganz gratis, aber ...

Nicht ganz gratis ist zwar auch die Aufbe-
wahrung in einem Wertschriftendepot. Doch
fiir die zu entrichtende Gebiihr — bei den
Raiffeisenbanken betrigt sie 1,5 Promille auf
fremde Wertpapiere und 0,75 Promille auf
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eigenen Kassenobligationen und Anteilen von
Raiffeisenanlagefonds bzw. 20 Franken im
Minimum pro Jahr — kann der Kunde einige
Dienstleistungen in Anspruch nehmen. So
verwahrt die Bank die Papiere nicht nur, son-
dern sie verwaltet diese auch. Sie l6st die Divi-
denden- und Zinscoupons ein, schreibt zu-
riickbezahlte Titel gut, iiberwacht Auslosun-
gen, vorzeitige Kiindigungen und Konversio-
nen, bezieht neue Couponbogen, kauft oder
verkauft Bezugsrechte, informiert iiber Um-
tausch- oder Kaufofferten an Aktieninhaber
und verschicke alljihrlich einen detaillierten
Depotauszug. Verwaltet werden die meisten
in der Schweiz emittierten Wertpapiere, ob sie
nun physisch vorhanden sind oder nicht, von
der Schweizerischen Effekten-Giro AG, kurz
SEGA. Sie bewahrt in ihrem vor drei Jahren
erdffneten Hochsicherheits-Tresor in Olten —
auch bekannt als «Fort Knox der Schweiz» —

einen Wertpapier-Schatz von 500 Milliarden
Franken auf.

Im Hochsicherheits-
Tresor der SEGA in
Olten lagert ein
Wertpapier-Schatz
von 500 Milliarden
Franken.

ellos,

aber nicht wertlos

Immer weniger
Wertpapiere
werden physisch
ausgeliefert. Davon
profitieren sowohl
die Kunden als
auch die Emitten-

ten und Banken.

Fotos: SEGA
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Weil

wir alle Sicherheiten bieten, machen wir mit unseren

Raumsystemen immer wieder eine Bank auf: Die Erne-Bank.

Wir kennen die Bankprobleme aus langjéhri-
ger Erfahrung und haben mit unsern
Raumsystemen ein Uberzeugendes Konzept
entwickelt, das allen Anforderungen gerecht
wird und sich im Einsatz in der ganzen
Schweiz bewahrt hat: Sei es als Provisorium
wahrend einer Bauphase, als «Notfall-
Bank», die bereits nach 24 Stunden den
Betrieb voll aufnehmen kann oder auch als
definitives Bankgebaude. Erne-Banken sind

standardméassig mit kompletter Schalter-
anlage, Tresorkassen und der notwendige
Alarmanlage ausgerustet. Nachttresore,
Kundentresore oder auch Bancomat kénnen
auf Wunsch eingebaut werden. Die
Schalteranlage und die Buroeinteilung
erfolgt nach den individuellen Bedurfnissen.
Verlangen Sie unsere ausflhrliche Doku-
mentation fur Kauf, Miete oder Leasing.

m ERNE

Intelligente Raumsysteme

Erne AG Holzbau, Werkstrasse 3
5080 Laufenburg
Tel. 062/ 869 81 81, Fax 062/ 869 81 00

Banken, Biiros, Schulen, Spitaler, Kliniken, Altersheime, Sanitar- und Wohneinheiten, und andere Raumsysteme.

B//W

%FHEGDTE(' 4

MS-5800S

SB-MUnzzahl-
und Sortiermaschine

FUEGOTEC A

Cashfio*
SB-Kindersparautomat

Sitz:

Geldbearbeitungsmaschinen

Exchange
Geldwechsel

Chan:
€

SBS 11-6

Multichange
Changeomat

Chemin des Dailles 10, CH-1053 Cugy,
Tel. 021/732 22 32, Fax 021/732 22 36

Zweigstellen: Industriestrasse 23, CH-5036 Oberentfelden

Via Industria Sud, Stabile 1, CH-6814 Lamone




DAS AKTUELLE BANK-STICHWORT

enn  man
von Optio-
nen spricht,
ist man sich
kaum be-
wusst, welche Vielfalt von Optio-
nen auf dem Marke ist. Es gibt
Stillhalteroptionen, Wihrungs-

Von Stefan Bornhauser

optionen, Kaufs- und Verkaufs-
optionen, standardisierte Optio-
nen usw. Wir wollen nun die Still-

Optionen

halter- bzw. Kaufsoptionen ein
wenig genauer anschauen.

Mit Optionen hat der Anleger die
Maoglichkeit, mit verhiltnismis-
sig kleinem Kapital an den Mirk-
ten mitzupartizipieren. Die Op-
tionen brauchen ein kleineres
Kapital als die Direktanlage, weil
der vereinbarte Preis des Basis-
wertes erst bei einer allfilligen
Ausiibung zum Tragen kommt.
Hingegen werden die Optionen
durch die Zinsen fiir das nicht
benétigte Anlagekapital einer Di-
rektanlage verteuert.

Eine Option ist das

Recht, wahrend

einer bestimmten

Laufzeit eine

bestimmte Menge

ZU einem verein-

barten Preis

(Ausibungspreis)

zu kaufen oder zu

verkaufen.

Risiken beriicksichtigen

Dazu kommt noch der soge-
nannte Zeitwert der Option, der
ebenfalls bezahlt werden muss.
Diese zwei hauptsichlichen Fak-
toren (Zinsen plus Zeitwert) ma-
chen die Optionsprimie aus. Um
diese Optionsprimie ist die Aus-
iibung der Option (Titelbezug)
teurer als der direkte Kauf der
Titel. Jedoch baut sich diese Pri-
mie mit der fortschreitenden
Laufzeit der Option ab, bis sie
schliesslich am Endverfall gleich
Null ist.

ey, e
- — i ai s

panat ™

Fotos: Bildagentur Prisma

¥ Y
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Das besondere Merkmal der
Optionenistdaserhshte Gewinn-
und Verlustpotential gegeniiber
der Direktanlage. Der prozentua-
le Gewinn ist um ein mehrfaches
héher als beim direkten Titelkauf.
Aber auch das Verlustpotential
darf nicht ausser Acht gelassen
werden. Es kann bis zu 100 Pro-
zent der Anlage betragen, weil die
Option am Verfalltag wertlos sein
kann. Dies ist der Fall, wenn der
Basiswert am Verfalltag im Kurs
nicht héher als der Ausiibungs-
preis ist.

Die Option ist durchaus ein
interessantes Anlageinstrument —
jedoch nur, wenn die Risiken dem
Anleger bekannt sind. Ansonsten
kann ein Anleger mit den Optio-
nen bose Uberraschungen erleben.
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SOREG-WINTERGARTEN
Ihr Traum wird Wirklichkeit

_l

seriése und sorgfaltige
Planung, ein aussergewdhn-
liches Soreg-System und mehr
als 10 Jahre Erfahrung bilden
Grundlage zur Verwirklichung
lhres Traumwintergartens nach
dem Firmengrundsatz:
Qualitdt nach Mass.

Einsenden an Movitec AG. Information folgt.

movitec ag

Steinacherstrasse 150 8820 Wadenswil Telefon 01/781 22 77

SNem

elkura ag &=

seit 1963 B

8134 Adliswil,
7000 Chur,

Fabrikhof5 Tel. 01/7109586 Fax 01/71095 82
Tel. 081 / 2533525 Fax 081 /253 36 04

Haben Sie Probleme mit lhren Fenstern?
EURO Gebrauchsmusterschutz Nr. G 90 12 392.1

Bestehende Doppelverglasungsfenster umbauen auf 2- oder 3fach-Isolier-

verglasung bis 1,3 W/ m’ sowie Schallddmmung bis ca. 40 dB.

Besonders vorteilhaft bei gleichzeitiger ALU-Verkleidung der dusseren Fliigel-
seite. Systeme auch verwendbar zum Umriisten bereits bestehender Isolier-
verglasungsfenster.

Im weiteren liefern und montieren wir lhnen auch neue Fenster in Kunststoff,
Hoz, Metall oder Holz / Metall kombiniert - auch im jahrelang bewahrten
ELKURA-Fertig-Einbausystem (ohne Herausreissen der alten Rahmen).

Samtliche Arbeiten im Zusammenhang mit der Fenster- und Tiirabdichtung.

Profitieren Sie von unserer Entwicklung und jahrelangen Erfahrung mit die-
sen Systemen. Lassen Sie sich von uns beraten, unsere Offerte ist kostenlos.

" . o . o e J
Besuchen Sie uns auch in der Schweizer Baumuster-Centrale Ziirich w;ﬁ}f‘:-m
AU
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Noch Platze auf der
PANORAMA-Leserreise frei!

Panorama bietet seinen Lesern
vom 25. April bis 2. Mai eine
einwochige, romantische
Schiffahrt auf dem Rhein-
Kanal an. Diese Reise fiihrt Sie
von Basel Gber Strasbourg,
weiter nach Rotterdam bis
nach Amsterdam. Unter der

Leitung von Hans Ricklin wird
auch jeden Tag gejasst.

Die Ausschreibung finden Sie
in der Panorama-Ausgabe

Nr. 1/96 vom Januar. Bei
Interesse melden Sie sich beim
Panorama-Leserdienst, Vadian-
strasse 17, 9001 St. Gallen.

Schweizer Dienstleistungen

weltweit gefragt

Verdreifachung der
Schweizer Dienstlei-
stungsexporte zwischen
1984 und 1994

Die Schweiz hat ihre Dienstlei-
stungsexporte seit 1984
praktisch verdreifacht. Wie die
Wirtschaftsférderung (Wf)
anhand von Zahlen der Welt-
handelsorganisation (WTO)
feststellt, beliefen sich 1994
die schweizerischen Dienstlei-
stungsexporte ins Ausland
auf 20,3 Mrd. US-Dollar,
1984 waren es noch 7,3 Mrd.
Die Schweiz hat damit beim
Export von Dienstleistungen
mit der internationalen Ent-
wicklung Schritt gehalten,
haben doch die weltweiten
Dienstleistungsexporte zwi-
schen 1984 (402 Mrd.) und
1994 (1099 Mrd.) um fast das
Dreifache zugenommen.

Mit einem Anteil von 1,9 Pro-
zent am weltweiten Handel

mit kommerziellen Dienstlei-
stungen belegte die Schweiz
1994 den 13. Rang. An der
Spitze des ldnderweisen
Klassements lagen die USA
mit 178,2 Mrd. US-Dollar
(17%), gefolgt von Frankreich
mit 91,8 Mrd. (8,7 %),
Deutschland mit 63,1 Mrd.
(6%), Italien mit 59,4 Mrd.
(5,7%) und Grossbritannien
mit 57,5 Mrd. (5,5%).

(wf)



Verlagerung von direkten
zu indirekten Steuern?

Sollen in der Schweiz
auf Bundesebene die
Steuern von der direkten
auf die indirekte Ebene
verlagert werden? Diese
Frage hat der Standerat
als Erstrat in der Marz-
Session zu beantworten.
Zur Diskussion stehen
eine vom Bundesrat ab-
gelehnte Initiative und
ein indirekter Gegenvor-
schlag der zustiandigen
stinderatlichen Kommis-
sion.

Die vom Schweizerischen Ge-
werbeverband 1993 einge-
reichte Initiative fordert den
Verzicht auf die Erhebung der
direkten Bundessteuer ab
dem Jahr 2003. Der Einnah-
menausfall beim Bund soll
kompensiert werden durch
eine Erhéhung der indirekten
Steuern. Die Standeratskom-
mission hat im Gegensatz zum
Bundesrat der Initiative einen
indirekten Gegenvorschlag ge-
genibergestellt. Dieser hat
zum Ziel, die steile Progression
im mittleren Einkommensbe-
reich abzubauen, die Besteue-
rung der Familien jener der
Konkubinatspaare gleichzu-
stellen und an dem bisherigen
Finanzausgleich zwischen den
Kantonen festzuhalten. Die
Mindereinnahmen des Bundes
sollen tber eine Erhdhung der
Mehrwertsteuer kompensiert
werden.

Hohe direkte und tiefe
indirekte Steuern

Der Anteil der indirekten
Steuern an den Fiskaleinnah-
men ist in der Schweiz im
Vergleich zum Ausland sehr
tief, wogegen die Einkom-
mens- und Gewinnsteuerquo-
te im Verhaltnis zu den wich-
tigsten Industriestaaten sehr
hoch ist. Ein Ubergewicht

an Einkommenssteuern fuhrt
zu volkswirtschaftlichen Ver-
zerrungen und damit zu
Wobhlfahrtsverlusten. Es kann
beispielsweise aus steuerlichen

Grunden unattraktiv sein,
wenn eine verheiratete Frau
als Zweitverdienende arbeiten
geht.

Die hohen direkten Steuern
sind auch fur die Wirtschaft
leistungshemmend. Eine
Anderung des Steuersystems
wrde nach Meinung der
Wirtschaft die Exportchancen
der Unternehmungen verbes-
sern, den Faktor Arbeit ent-
lasten, einen Anstoss zum
Sparen und Investieren geben
und einen richtigen Schritt hin
Zu einer zeitgemassen Finanz-
ordnung darstellen.

Kritisiert wird an der Initiative
sowie am standeréatlichen
Gegenvorschlag, dass sie so-
zial ungerecht seien und das
Ziel der Einkommensumvertei-
lung missachten. Dieser Sach-
verhalt ist nach Ansicht der
Wirtschaft nicht zutreffend,
denn die Bezliger niedriger
Einkommen profitieren nicht
direkt von den hohen Steuern
der Gutverdienenden sondern
nur auf indirektem Weg.

Der Vorschlag der Standerats-
kommission bringt schwer-
gewichtig eine Milderung der
steilen Progression im Bereich
der mittleren Einkommen.
Um auch die unteren Einkom-
mensklassen zu entlasten,
sollen funf Prozent des MWSt-
Ertrages zugunsten tiefer Ein-
kommensklassen eingesetzt
werden.

Erster Schritt
Der Entscheid der standeratli-
chen Kommission, der Initia-
tive einen indirekten Gegen-
vorschlag gegenliberzustellen,
zeigt nach Ansicht der Wirt-
schaft, dass die Diskussion
Uber die Ausgestaltung der
zukUnftigen Finanzordnung
erwlnscht und in Gang
gekommen ist. Der Vorschlag
stellt fur sie einen ersten,
jedoch noch ungentigenden
Schritt in die richtige Richtung
dar.

Christine Stéhli/wf.

Hammersafe Burgdorf
Kirchbergstrasse 107 B, Postfach 564, CH-3401 Burgdort
Telefon 034 22 29 89, Telefax 034 23 38 94

CK-Garagen

mit Anstellteil

Auto-Unterstande
(Carports) in Holz/Stahl

CK-BLOC-AG

BAUSYSTEME

Frobenstr.18, 4008 Basel
Telefon 061-272 51 90
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Fotos: Christot Sonderegger

Das ist die Gelegenheit, sich selbst,
dem Fahrrad-begeisterten Sohn
oder der sportlichen Frau ein folles
Bike zu einem sensationell giinstigen
Preis zu schenken. «Panorama»
kann seinen Lesern dieses Angebot
machen, weil es mithilft, einen be-
deutenden Posten von Mountain-Bi-
kes zu liquidieren.

Gepriifte Qualitét

Das angebotene Mountain-Bike
wurde von zwei Fachleuten geprift,
so dass wir unseren Mitgliedern ein
robustes Bike auf dem technisch ak-
tuellsten Stand anbieten kénnen.
Der sportliche Rahmen ist aus Alu-
minium (Alu 7005) gefertigt, er ist
handpoliert, stammt aus deutscher
Produktion und istdementsprechend
sorgfaltig verarbeitet. Die Rahmen-
geometrie mit abfallendem Ober-
rohristnicht nur fir Geléndefahrten
vorteilhaft, sondern ideal fir Jugend-
liche, die noch an Kérperlénge zu-
legen. Aber auch weibliche Velo-
freaks schatzen dieses praktische
Detail.

Die Fahrrad-Komponenten wie
Schaltung, Bremsen, Naben und
Zahnkrénze tragen allesamt den
Namen Shimano (Alivio). Dieser
Anbieter ist weltweit fihrend und
steht fir Funktionalitét und Lang-
lebigkeit. Die 21 Génge lassen sich
dank Grip-Shift, einer im Handgriff
integrierten Schaltung und Shima-
no-Hyperglide, mit wenig Kraft-
aufwand einfach und sicher be-
dienen. Besonderer Wertwurde auf
ein hochwertiges, gegen Schmutz
und Wasser abgedichtetes Tretla-
ger gelegt. Es garantiertlange, un-
getrilbte Fahrradfreude auch bei
starker Beanspruchung.

Trotz all den inneren Werten ist die
Optik nicht zu kurz gekommen —im
Gegenteil! Der handpolierte Alu-
Rahmen gibtdem Rad einen ultima-
tiven High-Tech-Look. Alle Ausstat-
tungsdetails sind optisch aufeinan-
der abgestimmt. Mit diesem Spei-
chenrenner darf Mann/Frau sich
uberall sehen lassen. Sie brauchen
ja nicht gleich den giinstigen Preis
zu verraten.

RAIFFEISEN-MITGLIEDER

Mit oder ohne Federgabel?

Ein Bike mit Federgabel bietet auf
Schotterwegen und natiirlich im Ge-
lénde ein wesentliches Plus an Kom-
fort und Sicherheit. Bisher hat der
hohe Preis eher fir eine herkémm-
liche starre Gabel gesprochen. Bei
unserem Angebot kostet das Rad

Bestellcoupon

Ich bestelle:

___ (Anzahl) Mountain-Bike mit Federgabel, Grésse in Zoll:

mit der stabilen, pflegeleichten
Elastomere-Federgabel lediglich
100 Franken mehr als das Rad
mit herkémmlicher starrer Gabel
(Fr. 575.-). Wer nur auf Asphalt
fahrt, istmit einer starren Gabel gut
bedient. Doch trendiger sind die
Federbeine.

aFEi67o =

inkl. MWST (statt Fr. 1399.-) + Fr. 20.— Transportkosten

____ (Anzahl) Mountain-Bike ohne Federgabel, Grésse in Zoll:

aFr. 5755

inkl. MWST (statt Fr. 1199.-) + Fr. 20.— Transportkosten

Lieferung solange Vorrat, innert 10 Tagen, gegen Rechnung, per Cargo Domizil.

Name, Vorname

Strasse

PLZ, Ort

Ich bin Mitglied bei der Raiffeisenbank in

Datum

Unterschrift

Einsenden an: «Panorama»-Leserservice, Vadianstrasse 17, 9001 St.Gallen
Auskunft: Frau Jeannette Wild, Telefon: 071/219 524

Wozu ist dieses Mountain-Bike
geeignet?

lhnen reicht der Aktionsradius ei-
nes gewdhnlichen Velos nicht aus.
Sie wollen nicht nur auf der Strasse,
sondern auch im Gelénde Touren
fahren. Bitte schon: Ob Asphalt,
Schotterstrasse oder mit Wurzeln
durchsetzter Waldweg,
dieses Mountain-Bike lasst
Sie nicht im Stich. Kérper-
training, frische Luft in
Kombination mitder scho-
nen Landschaft eréffnen
eine vdllig neue Fitness-
Weltfir die ganze Familie.
Die angebotenen Rahmen-
grossen und das abfallen-
de Oberrohr machen das Bike fiir
Jugendliche besonders geeignet.
Mit wenigen Handgriffen wird es
zum Allround-Bike fiir den tglichen
Schul- oder Arbeitsweg. Leichte
Schutzbleche vorne und hinten las-
sen sich ebenso wie Licht montieren.
Beides ist im Fachhandel oder im
Warenhaus erhdltlich.

So wird das Mountain-Bike
geliefert

Das Bike kommt im schiitzenden
Karton per Cargo Domizil zu lhnen
nach Hause. Es ist fertig montiert.
Einzig die Pedalen missen mit we-
nigen Handgriffen und einem 15er-
Gabelschliissel montiertwerden. Der
Lenker ist gerade zu stellen und mit
einem Inbus-Schlissel festzuziehen.
Fertig, los geht's auf zur ersten Rad-
tour.

So wahlen Sie die richtige
Rahmengrdsse

Obwohl Sattel und Lenker hhenver-
stellbar sind und der Sattel zuséitz-
lich horizontal, ist die richtige Rah-
mengrdsse wichtig. Wir empfehlen
folgende Grossen:

Kérperlénge ~ Rahmengrésse
bis 180 cm 18 Zoll
dariiber 20 Zoll

Im Zweifelsfalle wird eher ein klei-
nerer Rahmen empfohlen, daer Sta-
bilitat und Beinfreiheit verbessert.

(fu.)
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Eigenheim-Finanzierungen
zu fairen Bedingungen.

Mochten Sie den Traum von den eigenen vier Wanden verwirklichen? Wir
kénnen Ihnen helfen: Mit Baukrediten und Hypotheken zu bekannt fairen
Raiffeisen-Bedingungen.

Interessante Pluspunkte fur Sie:
% Verschiedene Hypothekarmodelle

Auf Wunsch mit Amortisations- oder Zinsentlastung

Auf Wunsch Vorsorgesparen statt Amortisieren — mit Steuervorteilen
Auf Wunsch kostengtinstige Familienschutz-Versicherung
Unkomplizierte Abwicklung des WEG (staatliche Wohneigentumsférde-
rung)

Uber alle Méglichkeiten und Vorteile informiert Sie gerne lhre Raiffeisen-

RAIFFEISEN

Die Bank, der man vertraut.



BORSE

Langfristig
werfen Aktien
mehr ab

Die alte Weisheit «Wer gut essen will, kauft Aktien, wer gut schlafen
will, kauft Obligationen» hat sich 1995 einmal mehr bewahrheitet.
Doch ob die Aktien im laufenden Jahr auch wieder so viel versprechen,

ist fraglich.

ie Frage nach dem richtigen
Timing fiir den Einstieg
in Aktien bleibt bis heute
unbeantwortet. Ein Blick auf
die Zinsentwicklung und die
aktuellen Indexstinde an den Aktien- und Ob-
ligationenmirkten lassen einen Markt als tief,
hoch oder fair bewertet erscheinen und fiithren
zuweiteren Meinungen fiir die Zukunft. Doch

Von Silvia Portmann,
Anlageberatung Raiffeisenbanken

trotz Analysen und Prognosen, die sich in
erster Linie auf die fundamentalen Daten im
Gesellschafts- und Titelbereich stiitzen, bleibt
das systematische Risiko als Marktrisiko latent
bestehen.

3,24 Prozent Mehrertrag

Eine neue Studie der Bank Pictet & Cie.
Genf zeigt in einem Langzeitvergleich von
1925 bis 1995 die jihrliche Wertentwicklung
(Performance) von Aktien und Obligationen
in der Schweiz auf. Wer seit 1925 in Franken-
Obligationen investierte, erhielt jahrlich eine
reale Rendite von 2,03 Prozent. Anlagen in
Aktien bescherten sogar eine reale Rendite von
5,27 Prozent. Dies entspricht einem Mehrer-
trag der Aktien von 3,24 Prozent pro Jahr.

Mit diesen Zahlen wird einmal mehr der
Beweis erbracht, dass Aktien iiber eine lingere
Anlagedauer bessere Ertragsschancen aufwei-
sen als festverzinsliche Papiere.

Zehn-Jahres-Horizont

In fast jedem Land gibt es «klassische
Wachstumstitel», die iiber zehn, 20 oder gar
30 Jahre eine Traumentwicklung verbuchen
konnen — aber nur, wenn die Anleger bereit
sind, auch die traumatischen Phasen zu iiber-
stehen. Dann steht der Aktionir iiber die Zeit
auf der Gewinnerseite. Es ist wahrscheinlich,
dass man mit vielen dieser Titel auch weiter-
hin gut fahren wird.

Zwei Anlagegrundsiitze sind wichtig: Er-
stens taugt nicht jede Aktie solider Unterneh-
men zur Langzeitperformance, und zweitens
umfasst die Langzeitperformance eine Anlage-
dauervon zehn Jahren und mehr, denn Trends
dauern sehr viel linger, als man erwartet—und
zwar im Positiven wie im Negativen.

Fonds: Gestreutes Risiko

Unter den Aspekten der Langfristigkeit und
Erwirtschaftung einer besseren Rendite sind
Aktien auch im heutigen Zeitpunkt kaufens-
wert, wenn die Produkte, die Qualitit und der
Service einer Firma die Wachstumsaussichten
intakt erscheinen lassen und das Management

ein innovatives und marktorientiertes Verhal-
ten zeigt.

In der Regel fehlen uns die Zeit und Musse,
das Geschehen an den Bérsen- und Finanz-
mirkten intensiv zu verfolgen und uns mit
gesellschaftsspezifischen Daten zu beschifti-
gen. Diese Arbeiten kdnnen uns Anlagespezia-
listen abnehmen, denn sie sind mit der Aufga-
be des Fondsmanagement eines auserwihlten
Anlagefonds betraut. Sie verfiigen tiber Abtei-
lungen der Finanzanalyse, gute Informations-
kanile und modernste Kommunikationsmit-
tel, die einen engen Draht zum Marktgesche-
hen gewihrleisten.

Das Fondsvermégen eines Aktienfonds
wird in den breiten Aktienmarke investiert. Es
erfolgt eine breite Streuung nach Branchen,
Gesellschaften und Titeln. Die einzelne Aktie
istoftstarken Schwankungen ausgesetzt. Hohe
Kursgewinne sind genauso denkbar wie grosse
Verluste. Erst ein Depot von 20 bis 25 Titeln
reprisentiert den Aktienmarkt eines Landes.

Titelspezifische Risiken werden im Aktien-
fondsweitgehend ausgeschaltet, denn eine brei-
te Streuung spiegelt den jeweiligen Marke ei-
nes Landes wider. Der Inhaber eines Anlage-
fonds-Zertifikates muss sich nicht mit Aus-
wahl, Kauf, Uberwachung, Risikostreuung und
Verkauf von Einzeltiteln befassen und iiber-
trigtdie Arbeit dem professionellen Fondsma-
nagement (siche auch Artikel tiber Raiffeisen-
Anlagefonds auf Seite 4/5). Die Vorteile der
Anlagefonds und insbesondere Aktienfonds
sprechen fiir sich und eignen sich deshalb fiir
eine Vielzahl von Anleger, die langfristig von
Aktienanlagen profitieren méchten.

Aktien und Oligationen
in der Schweiz 1925-1995

Mehr-

Perf. Perf. perform.

Aktien Oblig.  von Aktien

Periode (realin %)  (realin %)  (realin %)
1994-1995 20,73 10,15 10,58
1993-1995 5,38 4,43 0,96
18921995 17,78 6,32 11,46
19911995 16,76 6,82 9,94
1990-1995 15,76 6,01 9,75
1985-1995 581 2,77 3,04
1980-1995 7,81 2,22 5,58
1975-1995 6,79 2,65 4,14
1965-1995 4,71 1,67 314
19551995 5,03 1,47 3,56
1945-1995 5,78 1554 4,26
1935-1995 5,59 112 4,47
1925-1995 5,27 2,03 3,24
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GESCHIEDEN -

WAS NUN?

Wenn

die Liebe

zerbricht ...

Schon in der Bibel ist nachzulesen: «Es ist nicht gut,

dass der Mensch allein sei», urteilte Gott und schuf

Adam eine Eva. Doch die Uberlieferten Formen des

Zusammenlebens haben Risse bekommen. Schei-

den tutweh. Scheiden ist aber auch eine Chance fur

einen Neubeginn.

llein im Jahr 1994
liessen sich in der
Schweiz 15 600
Ehepaare scheiden.
Das sind rund vier
Prozent mehr als im Vorjahr. Die
Scheidungszahlen steigen seit nun
mehr zehn Jahren fast stindig

Von Roland P. Poschung

an. Von den zwischen 1970 und
1980 geschlossenen Ehen sind
bis 1994 iiber 20 Prozent durch
Scheidung aufgelést worden. Ein
Umschwung ist nicht abzusehen.
Die Zukunft lisst nichts Gutes
erwarten: Von den jiingsten Hei-

ratsjahrgingen diirften sich 38
Prozent in absehbarer Zeit wieder
scheiden lassen.

Oft liegen hinter diesen niich-
ternen Zahlen traurige Schicksals-
schlige, die nicht nur die Erwach-
senen betreffen, sondern auch die
Kinder. Erfahrungen der Bera-
tungsstellen zeigen aber auch auf,
dass eine Scheidung nicht nur
Nachteile, meistens in sozialer,
psychologischer und finanzieller
Hinsicht, hat. Vielmehr bringt die-
se Trennungsform eine Klarhei,
erlést vor Angsten und Zweifeln.

Fiir manch betroffene Person
kann es zum Absturz — mit seeli-
schen Fehlentwicklungen —fiihren,

. . . oder

bei anderen steht eine Verbesse-
rung der Lebenssituation bevor.

Fairness und Respekt

«Vieles lernen wir in unserem
Leben, im Beruf. Aber wir tun uns
oft schwer, mit uns selber und mit
unserem sozialen Umfeld ange-
passt umzugehen. In Trennungs-
und Scheidungssituationen wiren
Toleranz, Vertrauen, Offenheit
und Verstindnis fiir einander ge-
fragt, aber die Realitit sieht an-
ders aus. Selbst wenn die grosse
Liebe erlischt, das gemeinsame
Stiick Lebensweg bleibt eine Tat-
sache — und deswegen braucht es
keinen endgiiltigen Bruch in der
Beziehung zu geben», sagt Heidi
Oetiker, Paartherapeutin bei der
Scheidungsberatung Region Olten.

Fairness und Respekt gelten
nicht nur im Sport, wohl erst recht
gegeniiber jemanden, den wir lieb-
ten, mit dem wir zirtlich waren, ins
Bett gingen, und mit dem wir viel-
leicht die bisher schénsten Augen-
blicke des Lebens verbrachten.

das Leben

danach
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«Wenn sich eine tiefe Bin-
dung zwischen zwei Menschen
auflost, macht dies gleich betrof-
fen, ob die beiden verheiratet sind
oder als Paar zusammenleben.
Das Auseinandergehen schmerzt
in jedem Fall und verlangt nach
Auseinandersetzungy, gibt Heidi

QOetiker zu bedenken.

Viele Scheidungsgriinde

Die Griinde, warum es zur
Trennung und Scheidung kom-
men kann, sind vielseitig und
meistens kompliziert. Waren in
fritheren Generationen finanziel-
le und soziale Griinde fiir ein Ver-
weilen in der ehelichen Beziehung
massgebend, so hat es die heutige
Generation, durch die gesell-
schaftliche und sexuelle Offen-
heit einfacher.

Heute stehen die Frauen, nicht
zuletzt wegen dem modernen Bil-
dungsstand, auf eigenen Fiissen.
Die traditionelle Abhingigkeit
wurde zum Teil abgestreift. Die
Emanzipation setzte neue Mass-
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stibe —auch im ehelichen Mitein-
ander.

Rache bringt nichts

Ein Chaos der Gefiihle: «Das
zahle ich dir heim. Und die Kin-
der bleiben bei mir. Du siehst sie
nur nach Besuchsrecht», sind be-
kannte Zitate von Verletzten. Fiir
sie ist Rache siiss, aber lingerfri-
stig kaum niitzlich, denn Rache
ist psychologisch unproduktiv.
Sie dient nur einem momentanen
Spannungsabbau — und erst recht
nicht dem Wohlergehen der be-
troffenen, «unschuldigen» Kin-
der. Das plstzliche, zunehmende
Herausstreichen der negativen
Seiten des Partners hat im Endef-
fekt keine positive Wirkung, sie
sind eher eine Kompensation auf
friihere Idealisierungen, das weiss

Buchtips:

B Klaus Heer:

Ehe, Sex & Liebesmuh’
(Scalo Verlag AG, Zurich).

B Scheidung? — Ratgeber aus
Beobachter-Praxis
(Beaobachter-Verlag,
Glattbrugg)

B Balscheit, Gasser, Haefliger,
Kling: Wir trennen uns — was
tun wir flr unsere Kinder?
(Pro Juventute Verlag, Zurich)

(ropo.)

das ganze Beziehungsnetz. Zum
Abschluss der Paarbezichung er-
klire Heidi Oetiker: «Wenn ich
das Wohlergehen meines Partners
wichtig nehme, sind die Voraus-
setzungen fiir ein faires Auseinan-
dergehen giinstiger.»

Das Leben geht weiter

Sich Scheidende sollten sich
bewusst werden, die Beziechung
ist nicht ausgeloscht. Egal, wes-
sen Fehler und Hintergriinde
schliesslich zum Entscheid fiihr-
ten. Irgendwie geht das Leben fiir
jeden der Betroffenen weiter. Es
ist in jeder Beziehung vorteilhaf-
ter, wenn man sich bei einem zu-
filligen Treffen noch in die Au-
gen schauen kann. Vielleicht wird
daraus eine neue Form einer trag-
fihigeren Freundschaft, selbst
eine Wiederverheiratung mitdem
geschiedenen Partner kann nicht
ausgeschlossen werden.

Vom richtigen

Umgang . ..

Mit gutem Willen, der Bereit-
schaft fiir einen fairen Abschied,

Beratungsstellen

B Scheidungsberatung
Region Olten,
Telefon 062 212 90 70

B Scheidungsberatung Bilach,
Telefon 01 860 07 39

B Scheidungsberatung
Winterthur,
Telefon 052 213 64 29

B Scheidungsberatung Zrich,
Telefon 01 271 05 07

B Paarberatung Effretikon,
Telefon 052 32 66 13

B Scheidungsberatung
St.Gallen,
Telefon 071 23 22 05

B Mediationsstelle Chur,
Telefon 081 22 90 23

CH-4665 Oftringen
iTelefon' 062 797 59 59
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Damit Sie piinktlich Feierabend

machen konnen...!

Hinter dem Erfolg unserer
Produkte steht die Kreativitat
und der Einsatzwille unserer
Mitarbeiter in den Bereichen
Entwicklung, Produktion und
Service:

De La Rue

Sie garantieren fur die um-
fassende Funktionssicherheit
und lange Lebensdauer unserer
Gerate.

Selfservice




und mit der bereits angesproche-
nen Toleranz sollten zweckdienli-
che Losungen realisierbar sein.
Offene Gespriche, klirende Brie-
fe, vielleicht unter Beizug von
Freunden und Freundinnen, ei-
ner Vertrauens- oder Fachperson
(Pfarrer, Arzt oder Scheidungs-
Beratungsstellen) mégen zur Er-
leichterung beitragen.

Wenn die Scheidung unaus-
weichlich wird, dann bleibt im-
mer noch der Anstand und die
Dankbarkeit fiir das gemeinsam
Erlebte. Fiir jene Zeitspanne, in
der sich beide viel gegeben haben.
«Oft verldsst ein Aussteigender,
der nunmehr kiihle Gefiihle hat,
einen noch Liebenden. Zwar ist
dieser im Moment der Uberlege-
ne, der Stirkere, und deshalb hat
er auch die Verantwortung fiir
den Schwicheren, in dem er ihm
genug Zeit gibt, sich mit der
neuen Situation auseinanderzu-
setzen. Die Chancen fiir eine po-
sitive Verarbeitung steigen da-
durch fiir beide Seiten: Gemein-
sam Geliebtes, Geschmiedetes,
wird gemeinsam gelost», analy-
siert Heidi Oetiker. Auf den oder
die Zuriickbleibenden warten
harte und schwierige Zeiten. Hier
haben sich die echten Freunde zu
bewihren — mit Takegefiihl, Auf-

munterung und Riicksicht.

Verhaltensregeln:

Wenn ich verlasse . ..

B . . . Fairness, Anstand und
Respekt gelten nicht nur im Sport,
also verhalte ich mich danach.

W . .. bedeutet vergangene Lie-
be trotzdem Fursorge, Verant-
wortung, Hingabe und Kampf
gegen die Gleichgtltigkeit.

W . .. will ich Mut zur Offenheit,
Wahrheit und Toleranz zeigen.
Auch wenn es vielleicht schwer
fallt, will ich mich — in welcher
Tragweite auch immer — im
Verzeihen Uben.

B . .. Geld oder finanzielle An-
gelegenheiten sind zweitrangig
oder gar unwesentlich. Im Mit-
telpunkt steht der Mensch,
mein(e) Ex, meine/unsere Kinder
und ihr Wohlergehen. Sei gross-
zlgig - auch bei den Alimen-
ten!

Kurzinterview mit Dr. Klaus Heer, Paartherapeut, zweimal verheiratet, Bern

Ehe ohne Notausgang - ein beklemmendes Gefiangnis

Panorama: Nennen Sie uns die
schwerwiegendsten Probleme
rund um eine Scheidung fir Mann
und Frau aus lhrer Erfahrung.
Klaus Heer: Das Schwierigste
an einer Scheidung ist der Weg
dorthin. Wenn sich Mann und
Frau schliesslich einig sind, sich
scheiden zu lassen, ist das Schwer-
ste meist iiberstanden. Quilend
ist vor allem, vor sich selbst und
gegeniiber der Aussenwelt einzu-
gestehen, dass die Ehe ein Fiasko
ist und man es als Paar nicht ge-
schafft hat.

Panorama: Worin sehen Sie die
Vorteile in einer Scheidung? Zum
Beispiel auch im Zusammenhang
mit den Kindern . . .

Heer: Eine Ehe ohne den geregel-
ten Notausgang der Scheidung
wire ein beklemmendes Gefing-
nis. Wenn eine menschenwiirdige
Scheidung grundsitzlich méglich
ist, kdnnen die Ehepartner jeder-
zeit mit dem guten Gefiihl zusam-

B . . . ist mir bewusst: je tiefer
und zeitlich langer die Bezie-
hung war, um so grosser ist die
Enttduschung, der Selbstzweifel,
die Angst beim Partner. Geh da-
mit richtig um!

W . . . biete ich Hand fur mil-
dernde Umstande (fiihre Gespra-
che, lege die Situationen in ei-
nem Brief dar).

W . .. will ich meine(n) Partnerln
nicht (ganz) aus den Augen ver-
lieren, setze aber klare Grenzen,
die zu achten sind.

M . .. bin ich mir der Verant-
wortung bewusst und pflege
auch zu den Kindern ein ver-
nunftiges und gutes Verhaltnis.

menleben, dass ihre Beziehung
auf Freiwilligkeit beruht. Oft ist
der Zustand der Ehe derart deso-
lat, dass man aus schlichten Men-
schenrechtsgriinden an eine er-
lssende Scheidung denken muss.
Kinder im bedriickenden Klima
eines Dauerehekrie-
ges aufwachsen zu
lassen, kann ein
schwer verantwort-
bares Unrecht be-
deuten. Hiufig kom-
men Kinder mit der
nach der Trennung
neugeschaffenen
Lebenssituation bes-
ser und schneller zu-
rande als ihre El-

tern. Nicht selten entdecken Vi-

ter die kreativen Seiten ihrer
Vaterschaft erst nach der Schei-
dung,.

Panorama: Welche positiven
Tips geben Sie fur «das Leben
danach»?

Wenn ich verlassen

werde.. ..

MW . . . versuche ich die Griinde
herauszufinden. Oder ich/wir
suche(n) nach den Moglichkeiten,
die Schwierigkeiten frihzeitig zu
beheben (evtl. mit Beratung und
Therapie). Trag Sorge zu deiner
Liebe, deinem Verhalten und Tun.
W . . . ist mir bewusst, dass jedes
Vertrauensverhaltnis ein Abschied
bedeuten kann. Niemand ist fir
die Ewigkeit, alles ist verganglich.
M . .. seheich ein: Mein Partner
ist nicht mein Besitz! Ich muss los-
lassen kénnen — auch bei den Kin-
dern, wenn sie das Haus verlassen.
W ... strebe ich immer eine
faire Losung an. Ich bemiihe
mich flexibel zu sein; schenke
Vertrauen, welches nicht ausge-
nitzt werden darf!

Heer: Wenn Kinder da sind, ver-
dndert die Scheidung der Eltern
die Beziehung der Eltern. Die
Elternschaft bleibt das ganze Le-
ben lang erhalten. Darum: Ach-
ten Sie sorgfiltig auf eine faire
Schei-
nicht

und partnerschaftliche
dung, die
noch mehr Wun-
den aufreisst als
schon da sind. Sei-
en Sieauch nach der
Scheidung ein ver-
lassliches  Gegen-
tiber fiir Thren ge-
schiedenen Partner.
Mischen Sie sich
nicht in die Lebens-
riume des geschie-
denen Partners ein. Respektieren
Sie seine Privatsphire, und versu-
chen Sie zu kliren, wie weit Sie
sich gegenseitig iiber Ihre Lebens-
bereiche informieren wollen.

Interview: Roland P. Poschung

B . .. bemihe ich mich um Ver-
sohnung, mit dem Partner und
erst recht mit dem Schicksal.

M . . . sehe ich die Scheidung
auch als Chance fur einen Neu-
start. Die gemachten Erfahrun-
gen nehme ich positiv in meine
Lebensentwicklung auf. In mir
liegt die Zukunft und die Bereit-
schaft/Fahigkeit fir eine neue
(Liebes-) Beziehung.

W ... greife ich nicht nach perfi-
den Mitteln (Drohung mit Selbst-
mord, Entzug der Kinder etc.).

Ich setze meinen Partner nicht un-
ter Druck, dies wiirde ich auch
nicht schatzen. Sehe die Wirkung
von (moralischer) Macht und Liebe.
M .. . will ich mich nicht mit
Sussigkeiten trésten, sondern
selbstbewusst und positiv in das
Morgen blicken. (ropo.)
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SPIELGRUPPEN

ohne

pielen

Zwang

Vor rund 20 Jahren kam die Spielgruppenbewegung in der Schweiz
ins Rollen. Heute gibt es rund 4500 Spielgruppen fir drei- bis

finfjdhrige Kinder.

ueget nid ome, dr Fuchs got ome
— lueget nid ome, dr Fuchs got
ome.» Die Sonne blinzelt an die-
sem kalten Wintertag zwischen
den Wolken durch, fiir Brigitte
Biirtschi Grund genug, mit «ihren» zehn Kin-
dern an der frischen Luft zu spielen. «Die
brauchen viel Bewegungy, sagt die Spielgrup-

Von Thomas Knapp

penleiterin, die zusammen mit vier Kollegin-
nen die zwei Spielgruppen in Dulliken betreut.
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Seit bald 20 Jahren gibt es in der 5200
Einwohner zihlenden Solothurner Gemeinde
diese Einrichtung fiir vier- und finfjihrige
Kinder. «In Dulliken hat es keinen Kindergar-
ten fiir Fiinfjihrige. Deshalb ist die Spielgrup-
pe ein Bediirfnis», sagt Brigitte Birtschi. Mit
einem Informationsblatt (wegen des hohen
Auslinderanteils von iiber 30 Prozent in Dul-
liken auch in tiirkischer und italienischer Spra-
che verfasst) werden Eltern auf die Spielgrup-
pe aufmerksam gemacht. Das Interesse ist
gross: Rund 60 Prozent der Kinder im Spiel-
gruppenalter machen mit.

Anspruchsvolle Arbeit

«Lueget nid ome, dr Fuchs got ome.» Die
Kinder bilden einen Kreis und geben sich die
Hinde. Rahel nimmt den gelben Ball und legt
ihn hinter René ab. Gekicher in der Gruppe.
Das dunkelhiutige Midchen muss auf die
Toilette, ein Bube benétigt ein Taschentuch,
zwel streiten.

«Hort mir jetzt zu. Nein, es miissen nicht
alle auf die Toilette. Kommt zuriick.» Brigitte
Birtschi hat alle Hinde voll zu tun. Von
wegen Hausfrauenjob mit ein bisschen Kin-
derhiiten. «Wer eine Gruppe leiten will,
braucht eine pidagogische Ausbildungy, er-
klire Brigitte Birtschi. Sie selber war friiher
Arbeitslehrerin. Angehende Spielgruppenlei-
terinnen ohne pidagogische Berufserfahrung
konnen die von der IG Spielgruppen Schweiz

angebotenen Ausbildungskurse besuchen.



os: Patrick Luthy

Wenig Unterstiitzung

Ursi Beck ist die Frau der ersten Spielgrup-
penstunde in Dulliken. Damals hat sie die
Kinder noch ohne eine finanzielle Entschidi-
gung betreut. Heute erhalten die Spielgrup-
penleiterinnen in Dulliken einen monatlichen
Lohn von 400 Franken bei einem Pensum von
16 Stunden. Vorbereitungszeit, Siczungen und
Weiterbildungskurse sind in diesem Betrag
enthalten.

Die meisten der rund 4500 Spielgruppen
in der Schweiz (eine genaue Erhebung gibt es
nicht) sind privat organisiert und erhalten nur
wenig Unterstiitzung von der éffentlichen
Hand. «Wir haben die Erfahrung gemache,
dass Gemeinden ohne Kindergarten fiir Fiinf-
jahrige eine Spielgruppe eher mittragen», sagt
Ursi Beck. In Dulliken darf der Verein eines
der beiden Lokale gratis benutzen und erhile

von der Gemeinde einen jihrlichen Zustupf
von einigen hundert Franken. Denn alleine
mit dem Unkostenbeitrag der Eltern lisst sich
keine Spielgruppe finanzieren. Diese Entschi-
digung liegt zwischen 5 bis 8 Franken pro
Stunde.

Selbstidndig werden

«Der Spielgruppenbesuch soll kein Zwang
sein. Den Kindern muss es Spass machen, zwei
bis vier Stunden in der Woche gemeinsam mit
anderen Kindern zu spielen», sagt Brigitte
Birtschi. «Die Kinder sollen selbstindig wer-
den. Das fingtschon beim Anziehen der Schu-
he an.» Luci Hillenberg, Kursleiterin der IG
Spielgruppen Schweiz (vgl. Kasten), kann die-
ser Aussage beipflichten. «Es wire vollig falsch,
eine Spielgruppe <kindergartenihnlich» mit
fixem Spielplan und Lektionen zu fithren.»

Profitieren von der Spielgruppe sollen auch
leicht behinderte Kinder. «Wir wollen ihnen
die Moglichkeit geben, sich in einer Gruppe
zu integrieren», sagt Ursi Beck. Beriihrungs-
dngste hitten die gesunden Kinder nimlich
keine. «Vielleicht wird ein behindertes Kind
zuerst kritisch gemustert, weil es anders spielt
oder malt. Ich habe aber die Erfahrung ge-
macht, dass es von den anderen Kindern
schnell akzeptiert wird. Jedes will ihm dann
helfen», erzihle Ursi Beck.

Storungen erkennen und heilen

Fiir Kinder mit kérpetlicher Behinderung
(Taubheit, leichte cerebrale Stérung) oder son-
stigen Schwierigkeiten (Sprachverzégerung)
kénnen Spielgruppen einen wertvollen Bei-
trag zur positiven Weiterentwicklung leisten.
Ebenso erleichtern sie fremdsprachigen Kin-
dern eine frithere Integration. «Ich bin froh,
dass es Spielgruppen gibt», sagt Florin Gutwe-
niger, Heilpidagoge und Kinderpsychologe
von der Stiftung fiir geistig Behinderte und
Cerebralgelihmte in Olten. «Je frither gewisse
Schwierigkeiten bei Kindern erkennbar sind,
desto giinstiger ist die Voraussetzung fiir eine
Therapie», ist Gutweniger iiberzeugt. Seine
Aufgabe ist es, Eltern von «auffilligen» Kin-
dern zu beraten, allenfalls eine Therapie vor-
zuschlagen. «Oft werde ich von Spielgruppen-
leiterinnen kontaktiert, die mit einem Kind in
ihrer Gruppe nicht zurechtkommen. Abkli-
rungen, ob das auffillige Verhalten des Kindes
miteiner Stérung in Zusammenhang gebracht
werden kann, diirfen aber erst mit dem Ein-
verstindnis der Eltern erfolgen», betont Gut-
weniger.

Elterlicher Abholdienst

«Wir esch d'Mus, wir d'Chatz», fragt die
Spielgruppenleiterin. Kleine Kinderhinde rek-
ken sich in die Hohe. «E wott. Nei, e be dra.»
Brigitte Bértschi bittet wieder um Ruhe.

Wichtig fir
Suchtpravention

«Die Spielgruppen sind aus der 68er
Bewegung entstanden», erzahlt Lucie
Hillenberg, Spielgruppen-Pionierin in der
Schweiz. «Damals gab es einige Selbsthil-
fegruppen in Quartieren oder in Dorfern.
Initiative Eltern haben die Idee der Play-
groups aus England und den Kinderladen
in Deutschland Ubernommen.» Auch
Frauenbewegungen und freie Kindergar-
ten seien fir die Entwicklung der Spiel-
gruppen wichtig gewesen.
Lucie Hillenberg ist regelmassige Mitarbei-
terin der «Spielgruppenzeitung» (erscheint
S5mal jahrlich in einer Auflage von 5000
Stiick) und Ausbildnerin bei der Interessen-
gemeinschaft (IG) Spielgruppen Schweiz.
Uber 2000 Leiterinnen haben bereits einen
von der |G angebotenen Aus- oder Weiter-
bildungskurs besucht.
Lucie Hillenberg hat soeben das Buch
«Starke Kinder — zu stark fiir Drogen»
verdffentlicht. Sie gibt praktische Tips und
Anregungen, wie Suchtpravention im All-
tag mit kleinen Kindern gelebt werden
kann. «Spielgruppen kénnen auch bei der
Suchtvorbeugung einen wichtigen Beitrag
leisteny, ist sie Uberzeugt.

(tko.)

B «SPIELGRUPPENZEITung», Postfach,
8600 Dubendorf 2. Abonnemente:
Ursula Kramer, Telefon 01/820 32 68.
W «Die Spielgruppe.» Infoblatt der

pro juventute. Postfach, 8022 Zurich.
Telefon 01/251 72 44.

B Lucie Hillenberg/Brigitte Fries: Starke
Kinder — zu stark fir Drogen. Handbuch
zur praktischen Suchtvorbeugung. 180
Seiten, Spiralbindung. Fr. 38.—. Erhaltlich
im Buchhandel (ISBN 3-952 092 1-0-X)
oder beim Spiel-Werkstatt-Verlag am
Lendenbach 4, 8620 Wetzikon.

«Noch fiinf Minuten. Dann koénnt ihr nach
Hause gehen. Aber jetzt spielen wir noch ein-
mal Katze und Maus.» Bereits haben sich
einige Miitter an der Langackerstrasse einge-
funden, um ihre Kinder wieder in Empfang zu
nehmen. «Das Bringen und Abholen der Kin-
der gehort zu den Pflichten der Eltern», sagt
Brigitte Birtschi.

«Es gfallt mer», meint René, und auch Anna
findet die Spielgruppe «super». Aber nach den
zwei Stunden sind die Kinder nicht mehr zu
halten. «Mami, weisch was mer hiit gsunge hei.
Lueget nid ome, dr Fuchs got ome . . .»
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BETTEN

Am Abend steigt der Mensch miide ins Bett — wo er rundweg einen Drittel seines Lebens verschlaft. Doch

die wichtige Ruhezeit bringt nicht allen die gewlnschte Erholung, denn vielen ist nicht klar, dass Sie vollig
falsch liegen.
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eder dritte Schweizer bet-
tetsein Hauptaufein iiber
zehn Jahre altes Kopfkissen
und steckt unter einer
mindestens so alten Dek-
ke, die noch niegereinigt
wurde. Aber wer ist sich denn
schon bewusst, dass der menschli-
che Korper jede Nacht etwa einen

Von Edith Beckmann

halben Liter Fliissigkeit verdun-
stet und damit auch Salz, Fett und
Giftstoffe ausscheidet?
Regelmissig Bettwische und
Nachtgewand zu wechseln, ist ein

Gebot der Hygiene, denn ver-
schwitzte Stoffe sind ein hervorra-
gender Nihrboden fiir Bakte-
rien und Hautpilze. Der Bettin-
halt wird tiglich aufgeschiittelt
und bei gedffnetem Fenster gut
ausgeliiftet. Setzen Sie weder Kis-

Infos

sen noch Decken der prallen Son-
ne aus, denn dadurch werden Fe-
dern oder Daunen spréde und
briichig. Auch Klopfen oder
Staubsaugen schadet der Fiillung.

Sehen Kissen oder Pfulmen
unappetitlich aus, so ist auch der
Inhalt verschmutzt. Nach vier bis
sechs Jahren ist es aus mit der
Elastizitit und dem luftigen Vo-
lumen der Federn.

Sanftes Ruhekissen

Das Kopfkissen beeinflusst die
Schlaftiefe (wichtig fir die gute
Erholung) mehr, als die Matratze.
Dies ergab eine wissenschaftliche
Untersuchung. Priifen Sie deshalb

die Funktionstiichtigkeit des Kis-
sens, indem Sie es mit der Hand
eindriicken. Erholt es sich nicht
innerhalb von fiinf Sekunden,
so sind die Federn altersschwach.
Wenn Sie das Kissen an einem

Zipfel hochhalten und der Inhalt

B Das «plumarex»-Gutesiegel burgt fur Bettwaren mit naturreinen
Daunen und Federn, die in der Schweiz oder im Firstentum Liech-
tenstein unter strengen hygienischen Bedingungen hergestellt wur-
den. Qualitdtsmerkmale sind hohe Lebens- und Gebrauchsdauer
der Produkte und eine transparente Warendeklaration.

B Der Verband Schweizer Bettfedernfabriken hat entsprechende
Richtlinien geschaffen und gibt kostenlos Informationsschriften mit
Pflegehinweisen und Warenkunde ab. Bezugsadresse: Verband
Schweizer Bettfedernfabriken, Weinbergstrasse 31, 8006 Zurich,

Telefon 01-266 64 44.

B «Richtig liegen im richtigen Bett», Merkblatt Nr. D 105, kann
gratis mit einem frankierten Rickantwortkuvert C5 (doppelte Post-
kartengrosse) bestellt werden bei: Schweizerische Rheumaliga,

Renggerstrasse 71, 8038 Zurich.

nach unten sinkt, so haben die
Federn ihre Spannkraft verloren
und ballen sich zusammen.

Waschbare Kissen kénnen nach
Angaben auf dem Etikett pro-
blemlos gewaschen werden. Ach-
ten Sie darauf, dass die Federn
vollstindig trocken sind, bevor das
Kissen erneut benutzt wird. Bei
anderen lohnt sich ein Versuch,
bevor das Kissen weggeworfen wer-
den muss. Die Fassung kann aller-
dings seine federndichte Ausrii-
stung verlieren. Deshalb wird sie
beider fachminnischen Reinigung
ersetzt, genauso wie gebrochene
Federn oder auseinandergerissene
Daunen.

Dieser Aufwand lohnt sich
nicht fiir Kopfkissen, hingegen fiir
Duvets, wenn der Inhalt noch min-
destens zur Hilfte intakt ist. Brin-
gen Sie Decken somit nicht zu
spit in die Reinigung, sonst sind
die Kosten hoher als der Wert der
Fiillung. Wer «nordisch» schlift,
also ohne Oberleintuch und Woll-
decke, sollte das Duvet nach fiinf
bis acht Jahren reinigen lassen.
Ein Kostenvoranschlag nach Prii-
fung des Deckeninhalts schiitzt
vor teuren Uberraschungen!

Korpergerechte

Matratzen

Auch die Matratze, die man
einst fiirs ganze Leben kaufte, hat
vielleicht seine Schuldigkeit ge-
tan. Wihrend Kinder mit ihren
geschmeidigen Gliedern auf fast
jeder Unterlage gut schlafen, ver-
langt der Kérper mit zunehmen-
dem Alter und entsprechenden
Abniitzungserscheinungen eine

weichere, gut stiitzende Liegefli-
che.

Das Brett unter der Matratze,
das oft gegen Riickenschmerzen
empfohlen wird, hat seinen Sinn
nur bei zu weichem Unterbett;
eine ausgelegene Matratze korri-
giert es nicht. Doch was Nacht fiir
Nacht lebensnotwendige Erho-
lung bringen soll, muss sorgfiltig
ausgewihlt und auf die personli-
chen Bediirfnisse zugeschnitten
sein.

Die Schweizerische Rheuma-
liga empfichlt, Geschifte zu wih-
len, die Matratzen fiir einige Nich-
te auf Probe nach Hause liefern
und sie notfalls umtauschen. Bei

SEeNs

den sogenannten Gesundheitskis-
sen habe sich diese Methode be-
wihrt, die meisten Hersteller wiir-
den sie fiir einen Gratistest zur
Verfiigung stellen.

Individuelle Bediirfnisse
Natiirliche Materialien, vor al-
lem Schafschurwolle, sind ideale
Aber
Kunstfasern haben ihre positiven

Matratzenpolster. auch
Seiten — etwa weil sie weniger
Staub bilden, wichtig fiir Men-
schen mit Asthma bronchiale oder
Allergien auf Hausstaub. Bereits
bei diesem Beispiel wird klar, dass
es fiir die Wahl der richtigen Ru-
hestitte keine allgemeingiiltigen
Regeln geben kann.

Unterbett und Matratze sollten
zwar aufeinander abgestimmtsein,
Qualidit, Eigenschaften und Ver-
arbeitung hiingen hingegen vonden
Anspriichen des Beniitzers ab.
Und die sind so individuell wie

die Schlafgewohnheiten.
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SCHWEIZER HILFSWERKE:

PRO INFIRMIS

«Leben wie alle»

Menschen mit einer Behinderung haben genau so ein Recht auf ein selbsténdiges und selbstbestimmtes
Leben wie wir alle, findet die Schweizerische Pro Infirmis. «Leben wie alle» heisst denn auch das Motto,
unter welchem die private Dienstleistungs- und Dachorganisation mehrerer Verbande im Moment ihre
Arbeit in den Dienst behinderter Mitmenschen stellt.

ben erst — vor einem
Jahr — feierte Pro
Infirmis thr 75-Jahr-
Jubilium. Das Hilfs-
werk wurde 1920 in
Olten als Schweizerische Vereini-

gung fiir Anormale (SVIA) aus der

Von Daniela Schwegler

Taufe gehoben. Zu den Griind-
ungsmitgliedern zihlten schwei-
zerische Verbinde aus den Berei-
chen des Blinden-, Taubstum-
men-, Gehorlosenwesens sowie
aus der Heilpidagogik und der

Kérperbehinderung. Die Vereini-
gung hatte (gemiss Statuten) zum
Ziel, «die Bestrebungen der ein-
zelnen der Erzichung, Pflege und
Firsorge kérperlich, geistig oder
sittlich Anormaler sich widmen-
den Gesellschaften und Institu-
tionen zu unterstiitzen». Es gesell-
ten sich laufend neue Verbinde
hinzu, die in irgend einer Art mit
der Behindertenarbeit verkniipft
sind. Heute vereint Pro Infirmis
13 Kollektivmitglieder unter ih-
rem Dach, zum Beispiel den
Schweizerischen Zentralverein fiir
das Blindenwesen, die Behinder-
ten-Selbsthilfe Schweiz oder die

Schweizerische Vereinigung fiir
hirnverletzt Menschen.

Was will

Pro Infirmis heute?

Doch zwischen der damaligen
Vereinigung fiir Anormale und
der 1935 in «Pro Infirmis — im
Dienste behinderter Menschen»
umbenannten Organisation lie-
gen — nicht nur von der Benen-
nung her —~Welten. So setzt sich
der politisch und konfessionell
neutrale Verein heute dafiir ein,
«dass Menschen mit einer Behin-
derung ihr Leben selbstindig und

selbstbestimmt fithren, aktiv am

sozialen Leben teilnehmen kon-
nen und nicht benachteiligt wer-
den».

Weiter ist in den Statuten ver-
ankert, dass sie «diesen Zweck
gemeinsam mit den Betroffenen
ereichen» will. «Sie erbringt und
fordert Dienstleistungen fiir Men-
schen mit einer Behinderung und
fiir ihre Bezugspersonen.»

Uber 50

Beratungsstellen

Zu diesem Zweck fiihrt sie in
der ganzen Schweiz tiber 50 Bera-
tungsstellen und beschiftigt rund
350 Mitarbeiterinnen und Mitar-
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beiter. «Ein Bein der Pro Infirmis sind unsere
Dienstleistungen, ein zweites ist unsere Funk-
tion als Dachorganisation von 13 Verbianden,
erklirt Zentralsekretirin Juliana Schwager.

Die Beratungsstellen sind Anlaufstellen fiir alle
Fragen, die sich im Zusammenhang mit Behinde-
rung stellen. Dabei berit Pro Infirmis kostenlos,
arbeitet vertraulich und achtet die Weltanschau-
ung ihrer Klientinnen und Klienten.

Pro Infirmis hilft

«Pro Infirmis hilft, Wege zur Selbstindig-
keit zu erkennen und zu ebnen, personliche
und zwischenmenschliche Schwierigkeiten zu
bewiltigen und Fragen zu Sozialversicherun-
gen zu bewiltigen», schreibt die Organisation
in der Broschiire «Leben wie alle».

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter hel-
fen zudem bei der Bewiltigung verschieden-
ster Lebensprobleme wie zum Beispiel bei der
Verarbeitung einer neuen Lebenssituation als
Folge einer Behinderung oder bei der Suche
nach einer Wohnung und Arbeit.

Ausserdem begleitet Pro Infirmis Men-
schen miteiner Behinderung. Gemeinsam mit
ihnen erarbeitet sie Wege, um individuelle
Schwierigkeiten zu iiberwinden. Sie iiber-
briickt auch finanzielle Engpisse, die entste-
hen kénnen, wenn Leistungen der Sozialversi-
cherungen nicht ausreichen.

Pro Infirmis vertritt zudem auf dem politi-
schen Parkett die Anliegen behinderter Men-
schen.

Regionale Angebote

Zu den regionalen Angeboten der Pro
Infirmis gehoren die
B Fahrdienste. Sie machen Menschen mit
einer Behinderung mobil und damitunabhin-
giger.
B Entlastungsdienste. Sie unterstiitzen An-
gehorige und erméglichen ihnen, neue Krifte
zu sammeln.
B Wohnschulen- und trainingsgruppen, die
behinderte Menschen daraufvorbereiten, selb-
stindiger zu leben.
B Bildungsklubs, die bei geistig behinderten
Erwachsenen die Freude am Lernen fordern.
B Freizeitangebote, diebehinderte und nicht-
behinderte Menschen zusammenfiihren.

Raiffeisen-Versicherung

Pro Infirmis setzt sich zudem fiir behinder-
tengerechtes Bauen und ebensolche Arbeits-
plitze ein. Jiingstes Projekt der privaten Orga-
nisation sind die Assistenzdienste, die einge-
fithrt werden sollen. «Die Dienste sollen Men-
schen mit einer Behinderung ein selbstbe-
stimmtes Leben ermdglichen», fithrt Juliana
Schwager aus. «Das heisst, jemand, der behin-
dert ist, soll sein Leben selber organisieren
konnen und dazu die entsprechend nétigen
Dienstleistungen in Anspruch nehmen.»

Gegen Radikalismus

Schon in den Anfingen ein Thema war die
Diskussion rund um das Thema, wie «lebens-
wert» behindertes Leben iiberhaupt sei. So
wandte sich die erste Nummer der Pro-Infir-
mis-Zeitschrift 1942 gegen die im Dritten
Reich ausgeldste Kampagne zur «T'tung des
unwerten Lebens». «Es wird eine der Aufgaben
dieser Zeitschrift sein, die wissenschaftliche

Steckbrief Pro Infirmis

Griindungsjahr: 1920.

Adresse:

Schweizerische Vereinigung Pro Infirmis,
Feldeggstrasse 71, Postfach, 8032 Zrich,
Telefon 01/383 05 31,

Telefax 01/383 30 49.

Anzahl Angestellte: 350.

Prasident: Dr. Marius Cottier
(Verwaltungsratsprasident des Schweizer
Verbandes der Raiffeisenbanken).
Spendenkonto: PC 80-22222-8.
Jahrliches Spendervolumen:

Zwischen 10 und 15 Millionen Franken.
Einsatzgebiet: Ganze Schweiz.
Aktuelles Motto: «Leben wie alle».

Flexibel pensionieren

und praktische Unhaltbarkeit eines derartigen
Radikalismus darzutun und von verschiede-
nen Seiten aus zu beleuchten», schrieb die
Redaktionskommission im damaligen Geleit-
Wwort.

In dhnlicher Richtung wie die todbringen-
den Ideen des Dritten Reichs mégen heute die
Vorstellungen gewisser Verfechter der prina-
talen Diagnostik und Gentechnologie gehen.
Ein Thema fiir Pro Infirmis? «Wir arbeiten mit
dem Verein prinatale Diagnostik in Winter-
thur zusammeny, erhellt Juliana Schwager.

Dienstleistungsorganisation

Zum Schluss nochmal ein Blick zuriick in
die Entstehungsgeschichte der Pro Infirmis.
Bald griff der Bund der privaten Organisation
unter die Arme. Die Wurzeln der staatlichen
Unterstiitzung liegen im Jahr 1925, als das
minnliche Schweizer Volk der Verankerung
des AHV- und IV-Artikels 34quater in der
Bundesverfassung zustimmte. Danach fordert
der Bund die Eingliederung Invalider und
unterstiitzt Bestrebungen zugunsten Betagter,
Hinterlassener und Invalider.

1940 versieht die ZEWO (Zentralaus-
kunftsstelle fiir Wohlfahrtsunternehmungen)
die Pro Infirmis mit ihrem «Qualititsstem-
pel»; das heisst sie erkennt das Hilfswerk als
gemeinniitziges Werk.

1960 tritt das Eidgenéssische Invalidenver-
sicherungsgesetz in Kraft und sechs Jahre dar-
auf das Bundesgesgesetz iiber Erginzungslei-
stungen zur AHV und IV (ELG).

Der Bund hilft mit

Erstmals unterstiitzte der Bund Pro Infir-
mis darauf mit 1,5 Millionen Franken «zur
Finanzierung von Leistungen zugunsten Be-
hinderter» (FLB-Kredit). Seit da stieg die An-
zahl der bewilligten Unterstiitzungs-Gesuche
von 797 auf 4095 (1994). So dass der FLB-
Kreditheutezirka 11,5 Millionen betrigt. Das
gesamte Budget von Pro Infirmis betrigt heute
rund 40 Millionen Franken jihrlich.

«Die Sozialversicherungen decken einen
grossen Teil (etwa 60 Prozent) davon ab. Aber
es bleiben immer noch grosse Liicken, die
durch Private gedeckt werden miissen», erklirt
die Zentralsekretirin der Pro Infirmis.

Lesen Sie im nachsten PANORAMA

Hausboot

Die Raiffeisenbanken steigen ins
Versicherungsgeschaft ein

und griindeten hierfur eine eigene
Gesellschaft. «Panorama» verrat
lhnen, worum'’s im Detail geht.

Viele Arbeitnehmer lassen sich vor
dem 65. Altersjahr pensionieren.
Eine Frihpensionierung sollte aber
gut vorbereitet sein — nicht nur
finanziell.

Ferien auf Wasserstrasschen und
Schleusen, mit Ihren Kindern

als Kapitan und Maat? Das Hausboot
macht’s moglich — eine besondere
Form von Urlaub.
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Zur Rhododendron-Blutezeit

Dieser Teil von England ist landschaftlich ausserordentlich abwechslungs-

s T

reich; weite Higelziige, dazwischen Flusstdler, Walder, weite Heide-

flachen, Parke, Garten,

rine Weiden, Acker, Baumgdrten und natirlich

blGhende Rhododendronbiische. An der Kiiste findet man Kreidefelsen mit
vorgelagerten Sandstranden, die zusammen mit dem angenehmen Klima
dazu gefihrt haben, dass die Ortschaften, die man hier findet, héchst
beliebte Badeplatze sind. Ausserdem weist diese Landschaft fast die dlte-
ste geschichtliche Vergangenheit der Insel auf.

Reiseprogramm

1. Tag: Schweiz - Arras. Fahrt via Sélestat
— Baccarat (Mittagspause) — Nancy - Reims —
nach Arras, Stadt der Kunst und Geschichte.

2. Tag: Arras - Brighton. Nach dem Frijh-
stick verlassen wir Arras und erreichen bald da-
rauf Calais, wo wir unseren Bus auf den «Shutile»
verladen und den Kanaltunnel in nur 35 Minuten
durchqueren. Auf englischem Boden angekom-
men, setzen wir unsere Fahrt Richtung Canterbury
fort. In Canterbury haben Sie Zeit zur freien Ver-
figung fir die Mittagsverpflegung sowie Gele-
genheit fir den Besuch der beeindruckenden
Kathedrale. Am Nachmittag Weiterfahrt zum
Leeds Castle. Besichtigung dieses marchenhaften
Schlosses. Abends erreichen wir das berihmte
Seebad Brighton, wo wir uns fir die ndchsten
4 Nachte niederlassen.

3. Tag: Schlésser und Garten. Vorerst besu-
chen wir den Garten von Lleonardslee, einem
grossen Park mit einer Reihe von Seen. Atembe-
raubend ist die Farbenpracht der Rhododendren,
Azaleen, Kamelien und Magnolien. Anschlies-
send bewundern wir den botanischen Garten von
Wakehorst Place. Am Nachmittag steht der
Besuch vom mittelalterlichen «Hever Castel» auf
dem Programm.

4. Tag: Sudkiste.  Der Vormittag steht zur
freien Verfigung im gréssten Seebad der engli-
schen Kanalkiste. Am Nachmittag Fahrt entlang
der méchtigen Felskiste (mit Fotohalt bei «Seven
Sisters», mit 170 m die héchsten Klippen Eng-
lands) — durch das elegante Eastbourne, mit sei-
nen viktorianischen Hdusern — nach Hastings
(1066 historische Schlacht). Hier haben Sie Gele-
genheit, das Fischerviertel, die Burg sowie das
«Sea Life Centre» zu besuchen.

5. Tag: Windsor (fakultativ). Nach dem
Frihstick Fahrt Gber Ascot (mit Sicht auf die welt-
bekannte Pferderennbahn) nach Windsor. Dieser
landschaftlich hibsch gelegene Ort am Sidufer
der Themse ist besonders fiir sein Castle, das in
friheren Zeiten wichtige Kdnigsresidenz gewesen
ist, bekannt. Es gilt als eine der schénsten Resi-
denzen der Welt und als grésste Burg, die noch
bewohnt ist. Auch der wunderschone Windsor
Great Park mit seinem grossen See ladt zu einem
Spaziergang ein.

6. Tag: Brighton-Brissel. Fahrt nach Rams-
gate und Fahreniberfahrt (zirka 2 2 Stunden)
nach Dinkirchen. Weiter im Car zur franzé-
sisch/belgischen Grenze, und durch West- und
Ost-Flandern erreichen_ wir am spéteren Nach-
mittag unseren letzten Ubernachtungsort Brijssel.

Fur telefonische Anmeldung und weitere Informationen

stehen wir lhnen gerne zur Verfigung.

Die Platzzuteilung im Car erfolgt nach Eingang der Anmeldung.
1. bis 3. Sitzreihe kann gegen Zuschlag gebucht werden.
Kundenparkpldtze in Ritihof vorhanden.
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" TWERENBOLD

Fislisbacherstrasse, CH-5406 Baden-Riitihof, Tel. 056/493 02 02
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Damit alle gut fahren, seit 1895. !
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Anmeldetalon Gérten und Schlésser in Siidengland

7. Tag: Briussel-Schweiz.

Eine einmalige Reise mit vielen Hohepunkten
neigt sich dem Ende zu. Nach dem Frihstiick tre-
ten wir die Heimreise an. Fahrt iber Namur —
Arlon - Luxemburg - Metz (Mittagshalt) - Nancy
- Colmar - zurick in die Schweiz zu den Ein-
steigeorten.

Preise pro Person

7 Tage inkl. Halbpension Fr. 995.-
Einzelzimmerzuschlag Fr. 180.-
Fakultativer Ausflug Windsor

inkl. Schlosseintritt Fr. 45.-
Annullationsschutz oblig. Fr. 15.-
Reisedaten (Samstag bis Freitag)
11.05.-17.05.96 01.06.-07.06.96
18.05.-24.05.96 15.06.-21.06.96
25.05.-31.05.96 29.06.-05.07.96
TWERENBOLD-Leistungen

- Fahrt mit klimatisiertem Fernreisebus
- Unterkunft in guten Mittelklass- bis Erstklass-
hotels
- 6 x Halbpension (Abendessen + Frijhstiicksbuffet)
- Alle Zimmer mit Dusche oder Bad und WC
- Alle aufgefihrten Ausflige
(ausgenommen am 5. Tag nach Windsor)
— Eintritte zu den Garten, Parks und Schléssern
—  Zugfahrt durch den Euro-Tunnel
- Schiffahrt Ramsgate-Diinkirchen
— Erfahrener Chauffeur/Reiseleiter

Abfahrtsorte

07.45 Baden-Ritihof, Car-Terminal Twerenbold, [@
06.45 Winterthur 08.20 Olten

07.15 Ziirich 09.30 Basel

Name Vorname

Name Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Reisedatum Zimmer: [] Doppel [ Einzel
Einsteigeort Telefon

Fakultativer Ausflug ja [ nein (J

ja J

Eigene Annullationsvers. vorhanden
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Grossanleger wollen die
besten Anlage-Profis. Und Sie?
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Wollen Sie Geld in Wertschriften anlegen und dabei von den Wachs-
tums- und Ertragschancen professionell verwalteter, diversifizierter
Portefeuilles profitieren? Genau das kénnen Sie mit den Raiffeisen-
; Anlagefonds.
Raiffeisen- Die Fonds werden in Zusammenarbeit mit der Bank J. Vontobel

FOndS & Co. AG in Zurich betreut. So profitieren Sie direkt vom Know-
VONTOBEL- ow einer erstklassigen Schweizer Vermoégensverwal-
ungsbank. Dies erméglicht IThnen, auch mit einem kleineren

Fonds
— Budget schrittweise ein Wertschriften-Vermégen aufzubauen. Far
weitergehende Anlagebedlrfnisse im internationalen Wert-
schriftenbereich erganzen die Vontobel-Fonds unser Angebot.

Wir beraten Sie gerne personlich.

Die Bank, der man vertraut.
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