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RS COMPTE RENDU

Les crimes contre I'humanite, du silence

a la parole

Présentation par Philippe Debertrand’

En une centaine de pages, trés denses,
avec une impressionnante bibliographie,
le médecin général Pierre Moutin et le doc-
teur Marc Schweizer, tous deux psychia-
tres praticiens, ont analysé un grand nom-
bre d'études cliniques menees sur les vic-
times rescapées de crimes contre I'"huma-
nité ainsi que les répercussions sur leurs
descendants?.

Apres avoir passé en revue les troubles
psychiques et les réactions psychologi-
qgues observés chez les victimes qui, mé-
me en |'absence de ces problemes, gar-
dent toute leur vie une vulnérabilité mani-
feste, les auteurs abordent les problemes
poses par les enfants des survivants: am-
biguité vis-a-vis des parents, anxiete, hy-
persensibilité, méfiance, sensation d’étre
différents, sentiment de culpabilité d'avoir
une vie plus heureuse. Le silence souvent
observé par les victimes, dont les causes
sont analysées, aggraveraient ces reac-
tions.

La seconde partie du livre étudie les con-
séquences sur le psychisme de quelques
cas extrémes (tortures, exil, attentats, en-
levements) et tente de déceler quels che-
mins conduisent des étres humains «nor-
maux» (soldats, fonctionnaires, médecins)
a perpétrer et organiser des actes collectifs
d’extermination (endoctrinement, obéis-
sance inflexible, soumission passive aux

ordres, rouages hiérarchisés de milieux
professionnels divers).

Enfin, la thérapeutique est abordée, diffi-
cile pour de nombreuses raisons. D'abord
le silence des victimes peu enclines a faire
confiance au thérapeute, la méconnaissan-
ce par les meédecins de cette pathologie
particuliere, I'environnement social.

La guérison, peu a peu, apparait grace a
une prise en charge globale associant |'ou-
verture de centres de soins speécialises, la
reconnaissance du préjudice et sa répara-
tion juridique, la restauration de la mémoi-
re collective.

En conclusion, certaines perspectives de
prévention sont avancées: I'enseignement
scolaire des Droits de 'homme et du Droit
humanitaire international, des systemes
d'information et des «indicateurs» interna-
tionaux. En période instable, il ne faut pas
qu’un groupe humain puisse jouer le role
de «bouc émissaire»; il faut des profes-
sionnels médico-sociaux impliqués sur les
plans, non seulement pratiques, mais éthi-
ques.

Ce livre constitue une synthese solide-
ment étayeée des répercussions et des en-
seignements que nous devons tirer des
crimes contre I'humanité de ce siecle.

P.D.

'Secrétaire général de I’Association nationale des médecins anciens combattants d’Indochine et de Coreée.

?Moutin, Pierre; Schweizer, Marc: Les crimes contre I’humanité, du silence a la parole. Paris, Presses univer-
sitaires de Grenoble, 1994 (B.P. 47, 38040 Grenoble Cedex 9).
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