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Viel Glück im neuen Jahr wünschen wir
unseren Lesern, Inserenten
und Mitarbeitern
der Clubnachrichten.

Mitgliederversammlung

vom Mittwoch, den 7. Januar 1981, 20.15
Uhr, im Burgerratssaal des Casinos

I. Geschäftlicher Teil

1. Protokoll der MV vom 5. November 1980
2. Mutationen
3. Mitteilungen und Verschiedenes

II. Teil

Dia- und Filmvortrag
Afghanistan
Viktor Wyss, Sargans, Präsident der Sektion
Pizol, berichtet über Gebirge, Bevölkerung
und Geschichte dieses Landes, das gegenwärtig

im Brennpunkt des Weltinteresses
steht.
Angehörige und Gäste sind herzlich
willkommen

Nr.2, Februar 1981, erscheint am 29. Januar
1981.
Redaktionsschluss :

22. Dezember 1980.

Umschlagbild : Campanile Basso dei Lastei
und Campanile di Mezzo dei Lastei
Bleistiftzeichnung von Edmund Wunderlich

Bern Nr. 1-1981 58. Jahrgang
Erscheint 12 * jährlich,
Nrn.5/6 und 7/8 als Doppelnummern
Zustellung an alle Sektionsmitglieder
Jahresabonnement Fr. 5-
Einzelnummer Fr.-.50

Sektionsvorstand,
Redaktion und Verlag

Monatsprogramm
Januar

28.12.-3.1. *FSkitouren im Albulatal.
W.Bähler

4. Skitour i für Anfänger. E. Aschwanden
10. Der Einsatz des Barryvox. F. Fischer
10. Widdersgrind -Alp/g/enmähre. F. Sorg
11. Skitour II für Anfänger. E. Aschwanden
11. * S Wachthubel. E. Hartmann
1 6.-19. * S Langlauftage im Obergoms.

P. Riesen
1 7./1 8. * F Skikurs II Lenk. W. Bähler,

E. Köchli
1 8. * Gehrihorn. A. Hobi
22. Abend-Skitraining Linden. F. Sorg,

P.Spycher
25. Ettenberg. U.Knuchel
31.* Langlauf-Clubrennen. E.Wyniger,

K. Bertschinger

Detailangaben siehe im Jahresprogramm

Jugendorganisation

3./4. Turnen-Mäniggrund. Wüthrich,
Wirth

9. Lawinentheorie (Clublokal). Peyer,
Wüthrich

10/11 .Lawinenkurs (Niederhorn). Wüthrich,

Möhl, Roth, Fischer
1 5. Do Erste Hilfe, 1 .Teil. Reinhard (Arzt)
18. Krummfadenfiuh. Minder, Klopfenstein
22. Do Erste Hilfe, 2.Teil. Reinhard
24./25. Homad-Wildgerst. Schindler, Ha-

dorn

Adressänderungen sind der PTT mitzuteilen.
Redaktion: Ernst Burger, Blinzernfeldweg 15a,
3098 Köniz, Telefon 53 26 84
Druck, Expedition und Inseratenannahme:
Stämpfli + Cie AG, Postfach 2728, 3001 Bern
Telefon 23 23 23 Postscheck 30-169
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)À/
DIE KRONE DER KUCHEN

KUCHEN

Permanente
Ausstellung

SieMatic

Lüthy + Zürcher AG
Einbauküchen,
Innenausbau
Gerbestrasse 2
3072 Ostermundigen
Tel. 031 515851

Feldstecher
Fernrohre
Flöhenmesser
Brillen

Neuzeitliche
Feldstecher
sind klein,
handlich
und leistungsstark
Lassen Sie sich
bei uns beraten

W.Heck, Optikermeister, Marktgasse 9, Bern, Tel. 222391, SAC-Mitglied

Für Ihre Bankgeschäfte
seit 1825

0^T%
Q ^Tfi T

Deposito-Cassa
der Stadt Bern

^ Garantie der Burgergemeinde Bern

Kochergasse 6, vis-à-vis Hotel Bellevue-Palace, Tel. 031/22 43 18
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Gesangssektion

28. Probe

Photo- und Filmgruppe
22. Rest. Union (Haus Clublokal),

1 9.00 Uhr Nachtessen. Anschliessend
gemütlicher Kegelschub oder Jass.

Veteranengruppe

Januar

3. (Sa Na) : Gurtenhöck im Restaurant
Mattenhof, 1.Stock, Gümligen.

5.-7. (Mo-Mi) : Langlauf für Schneehasen

in Les Ponts-de-Martel
Auf 12 Teilnehmer beschränkt. Melde-
schluss: 30. Dezember 1 980. Leiter:
Charly Suter, Tel. 83 08 05.

8. (Do Na) : Wabern-Augutbrücke-Muri
Besammlung 14.00 Tramendstation
Wabern, Wanderung etwa 2% Std.
Höck im Gasthof Sternen Muri. Leiter:
Carl Kolb, Tel. 521 715.

8. (Do Na) : Ostermundigen-Muri
(Bärengruppe)

Start 14.20 Bus-Station Waldegg.
Wanderung über Wittigkofen nach
Muri (etwa 1 % Std.). Höck im Gasthof
Sternen. Leiter: W.Gosteli,
Tel.453242.

15. (Do Na) : Schönaubrücke- Gürbe-Ru-
bigen
Besammlung 13.00 Schönausteg
(beim Tierpark Dählhölzli). Wanderung
etwa 2Vz Std. Höck im Rest. Krone.
Rückfahrt 17.37 oder 1 8.28. Leiter:
E.von Wartburg, Tel. 542755.

15. (Do Na) : Gümligen-Rubigen (Bären-
gruppe)
Start 14.10 VBW Haltestelle Siloah.
Wanderung über Hüenliwald—Vielbrin-
gen-Rubigen (etwa 1 % Std.). Höck im
Rest. Krone. Leiter: W. Früh,
Tel. 43 0919.

22. (Do Na) : Ostermundigen-Ittigen-Zol-
likofen
Besammlung 14.00 Rest. Teil Oster-
mundigen. Wanderung etwa 114 -
2 Std. Höck Rest. Bahnhof Zollikofen.
Leiter: Edi Engler, Tel.960394.

22. (Do Na) : Kirchlindach—Zollikofen (Bä¬
rengruppe)
Start 14.1 0 PTT Schanzenpost nach
Kirchlindach (einfach). Wanderung

über Hubel-Landgarben nach
Zollikofen (etwa VA Std.). Höck im Rest.
Bahnhof. Leiter: Ch.Schaer,
Tel.32 4212.

24.-31. (Sa-Sa) : Skitourenwoche Bivio
(Ausgebucht) Leiter: R.Schori.

24.-31. (Sa—Sa) : Skilanglaufwoche Len¬
zerheide
Leiter: Edi Zbinden.

26.-29. (Mo-Do): Langlauf für «Schnee¬
hasen» in Les Bois
Auf 1 2 Teilnehmer beschränkt. Melde-
schluss: 20. Januar. Leiter: Charly Suter,

Tel.83 0805.
29. (Do Na) : Innere Enge-Hinterkappelen

Start 14.00 Busstation Innere Enge.
Wanderung durch den Bremgartenwald

nach Hinterkappelen (etwa
2 Std.). Höck im Rest. Kappelenbrücke.
Leiter: Rieh. Zahnd, Tel.361346.

29. (Do Na) : Stuckishaus-Hinterkappelen
(Bärengruppe)
Start 14.00 Busstation Bremgarten
(Bahnhofplatz). Fahrt nach Stuckis-
haus. Wanderung über Vorderdettigen
nach Hinterkappelen (etwa 11AStd.).
Höck im Rest. Kappelenbrücke. Leiter:
H.Obrist, Tel.445459.

Voranzeigen
5. Februar (Do Na) : Thörishaus-Land-

stuel-Juchlishaus
Programm am Gurtenhöck bzw. beim
Leiter: W. Gosteli, Tel.353242 zu
erfahren.

7.-14. Februar (Sa-Sa) : Skilanglaufwo-
che im Engadin
Siehe CN Nr. 1 0 (S. 1 54). Melde-
schluss: 1 O.Januar 1981. Leiter: Walter

Auckenthaler.
In den Monaten Januar, Februar und evtl.
März findet jede Woche eine eintägige
Langlauftour für «Schneehasen» statt,
sofern es die Witterungsverhältnisse erlauben.

Tel. Aufgebot erfolgt durch den Leiter
Charly Suter an die Interessenten.

Mitgliederverzeichnis der
Veteranengruppe
Am 20. November 1 980 ist Hans Kuhn, geb.
27.7.1 884, Eintritt 1908, gestorben.
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Skikurs II Lenk

Samstag/Sonntag, 1 7./18. Januar 1 981

Teilnehmer: Sektionsmitglieder und ihre
Angehörigen.
Skiunterricht: durch Skilehrer und Tourenleiter

in den Klassen 4-6, je nach Verhältnissen

mit Schwergewicht auf Tiefschneetechnik.

Skigelände : Lenk Metsch-Hahnenmoos.
Unterkunft: Berghaus Metsch im Matrat-
zenlager.
Verpflegung : Mittagessen jeweils in
Restaurants im Skigelände. Nachtessen und
Frühstück im Berghaus Metsch.
Kosten: Nachtessen, Übernachten und
Frühstück etwa 28 Franken. Skiliftabonnement

nach Vereinbarung. Skiunterricht gratis.

Unfallversicherung : ist Sache der Teilnehmer.

Anmeldung : bis 13. Januar 1981 schriftlich
an Walter Bähler, H übelistr. 33, 3098 Köniz.
Im Clublokal wird keine Liste aufgelegt. Es

findet keine Besprechung statt. Wer
anderswo übernachtet, soll dies bei der
Anmeldung angeben.
Durchführung : Telefon 1 80 erteilt Auskunft
ab Freitag, 1 6. Januar, 1 2.00 Uhr,
Zugsverbindungen : Bern ab 6.54, Lenk an
8.37, Lenk ab 17.03, Bern an 1 8.57.
PW-Fahrer: begeben sich direkt zur Talstation

der Metschbahn. Fahrzeit ab Bern etwa
1 % Std. Freie Plätze und Wünsche zum
Mitfahren sind bei der Anmeldung bekanntzugeben

(mit Tel.-Nr.).
Programm: Samstag: 09.00 Besam ml ung
bei der Talstation der Metschbahn. 09.30
Kurseröffnung im Berghaus Metsch, anschl.

Klasseneinteilung und Skikurs im erwähnten
Gebiet. 16.30 Abfahrt zum Berghaus

Metsch, Quartierbezug, anschl. Nachtessen
und gemütliches Beisammensein.
Sonntag: 08.00 Frühstück. 09.00 Fortsetzung

des Skiunterrichts. 15.30 Kursab-
schluss. 16.00 Skilehrer-Rapport im Berghaus

Metsch. Etwa 17.00 Rückfahrt.
Kinderklassen : Bei genügender Beteiligung
wird am Sonntag Skiunterricht für Kinder
und Jugendliche von Sektionsmitgliedern
erteilt. Auskunft ist bei der Kursleitung
erhältlich.

Hinweis: Im Falle der Verschiebung des
Skikurses I Kübelialp würden Kurse I und II

am oben erwähnten Datum in Saanenmöser
stattfinden.

Kursleitung :

Walter Bähler
Elias KöchU

Das Privatkonto beim Bankverein -
weil eine gute Bankverbindung viele Vorteile bringt

Schweizerischer
Bankverein

3001 Bern 3018 Bern-Bümpliz 3321 Schönbühl
Bärenplatz 8 Brünnenstrasse 126 «Shoppyland»
£>031 6621 11 £> 031 553055 £>031 8527 85

ZIG
.Fl

UHREN
SCHMUCK

SILBER

BERN
SPITALGASSE 14

TEL. 22 23 67

;rli
AG

6



8. Langlauf-Clubrennen

Samstag, 31. Januar 1 981
in Kandersteg

Liebe Langläuferinnen und Langläufer,
nachdem wir wegen plötzlichen Wärmeeinbruchs

unser letztes Rennen in letzter
Minute nach Kandersteg verlegen mussten,
haben wir uns entschlossen, diesmal von
Anfang an den Austragungsort für unser
8. Rennen in Kandersteg festzulegen. Sicher
werden wir dort, mit Start und Ziel beim Hotel

Erika, wieder vortreffliche Loipen vorfinden.

Die Teilnahme lohnt sich, weil nebst
den Wanderpreisen und dem traditionellen
Zinnbecher für die Kategoriensieger jeder
Teilnehmer das begehrte SAC-Glas erhält.
Wir hoffen sehr, dass sich möglichst viele
Läuferinnen und Läufer am 31.Januar in
Kandersteg einfinden werden. Wir
wünschen schon heute gutes Training und guten

Start ins neue Jahr.

Teilnahme: Wie üblich offen für Clubmitglieder

deren Ehepartner und Kinder sowie
JO und JG. Gäste sind willkommen, starten
aber ausser Konkurrenz.

Preise: Wanderpreise und Zinnbecher für
Kategoriensieger. Weinglas als
Anerkennungsgabe für jeden Teilnehmer. Jeder
Startende bringt einen kleinen Preis für den

Gabentisch. Spezialpreis des Hotels Erika:
ein Gratiswochenende für 2 Personen

Besammlung: 13.00 Uhr bei der Festhalle
(Tram 9) oder mit eigenem Wagen direkt
(bitte auf Anmeldung angeben).

Rennbüro und Startnummernausgabe : ab
13.30 Uhr im Hotel Erika.

Startgebühr: 2 Franken.

Start des Rennens: 15.00 Uhr beim Hotel
Erika. Massenstart pro Kategorie alle 1 0
Minuten.

Preisverteilung : Hotel Erika, etwa 60 Minuten

nach Schluss des Laufes.
Verschiebung : Tel. 180 gibt ab Freitag
1 2.30 Uhr Auskunft.

Anmeldung : bis 1 6. Januar mit nachstehendem

Talon oder auf Liste im Clublokal.

Kategorien :
A Hauptkalsse 1 5 km, ab 20jährig
B Senioren 1 5 km, ab 40jährig *

C Altersklasse 7,5 km, ab 50jährig **
D Damen 7,5 km
E Junioren 7,5 km, bis 20jährig

* Auch A möglich.
** Auch B möglich.

Für die Organisation:
Erhard Wyniger
Kurt Bertschinger

X
Anmeldung zum 8.Clubrennen vom 31. Januar. Senden bis 16. Januar an:

Kurt Bertschinger, Bahnstrasse 59, 3008 Bern.

Name und Vorname:

Adresse:

Jahrgang : Tel.:

Kategorie: A
B

C

D
E

Transport: Ohne Auto ab Festhalle
Mit Auto ab Festhalle
Ich fahre direkt

.Plätze frei
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