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Vereinigung
des „Schweiz. Erziehungsfreundes" und der „Pädagog. Monatsschrift".

H r g <a n
des Akàs Kakh. Kehret und Rchulmänner der Schweiz

und des lchmeixeriwien katllol. Erxirljunflsvereins.

Sinjiedeln, 15. Januar 1902. Nr. S. 9. Iatirgcrng.
RedsktionskommisNon :

Die H. H. Seminardirektoren F. Z Kunz. Hitzkirch. Luzern; H. Baumgartuer. Zug; Dr. I. Stößel
Rickenbach. Schwhz; Hochw. H Leo Benz, Pfarrer. Berg, Kt, St. Gallen; und Cl. Frei, zum Storchen
Einfiedeln. — Ginsendungen find an letzteren, als den Chef-Redaktor, < n s er ate an die

Expedition oder Herrn Sek.-Lehrer G. Ammann in Einsiedeln zu richten.

Abonnement:
erscheint monatlich 2 mal je den 1. u. 15. des Monats und kostet Mrlich für Vereinsmitglieder 4 Fr.,
für Lehramtskandidaten 3 Fr.; für NichtMitglieder 5 Fr. Bestellungen bei den Verlegern: Eberle
k Rickenbach. Verlagshandlung. Einsiedeln. — Inserate werden bei einmaligem Einrücken mit 15 Cts.

per Quadratcentimeter berechnet; bei Wiederholung Rabatt nach Uebereinkunst.

Mittet gegen die Hlervosttät.
Der Nervosität werden wir weder dadurch Herr, daß

wir die Welt völlig fliehen und fie von uns stoßen, noch

dadurch, daß wir alles in ihr verbessern wollen. Und einer

nervösen Gesellschaft ist nur der gewachsen, der stärkere

oder doch zähere 'Nerven hat, d. h. ruhiger und besonnener

ist als sie.

Darum läßt sich unter allen Heilmitteln gegen die

Nervosität keines mit dem vergleichen, das uns der Nvonel
an die Hand giebt mit den Worten: „Zeh ermähne euch,

wandelt würdig eurer Berufung, in aller Demut und

Sanftmut, ertraget einander mit Geduld und Viebe und
seid bemüht, die Einheit des Geistes durch das Band des

Friedens zu wahren." iEph. 4, I ss.>

br. Albert Maria Meih. <>. l'i. Unm,-Prof,
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