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Besinnungspausen im Advent sind wichtig

Betriebsamkeit macht Kinder weihnachtsmiide

«Wenn es erst Heiligabend ist, bin ich froh,
denn dann hat die Aufregung ein Ende», sagte ein 13-
jihriges Médchen eines Tages im Advent in der Klasse,
«denn jeden Tag ist bei uns etwas Wichtiges los. Nach
der Schule muss ich einkaufen, dann zu Hause helfen,
fiir Weihnachten saubermachen oder Geschenke ba-
steln, weil jeder stohnt, er schaffe es sonst nicht. Dazu
kommen die Feiern bei dgn Schiilerlotsen, im Sportver-
ein und im Jugendheim, fiir die ich allerlei vorbereiten
muss. Wenn nur nicht alles so eilig wire ...»

Ueber fehlende Besinnungspausen oder «Inseln der
Ruhe» daheim in der Adventszeit klagen sehr viele
Midchen und Buben. Und einige, die das bei Befragun-
gen nicht besonders erwihnen, sind vielfach schon so
daran gewdhnt, an der «kurzen Zeitkette» zu liegen,
dass ihnen die hiusliche Antreiberei gar nicht mehr
auffallt.

Vorweihnachtliche Hetze

Schlimm genug, dass sich Erwachsene von der vor-
weihnachtlichen Hetze vielfach nicht befreien konnen.
Um so hirter trifft es aber die Heranwachsenden, die
von Jahr zu Jahr mehr eingespannt werden und mit
den Minuten knausern sollen. «Keine Zeit» fiir eine be-
schauliche Betrachtung oder eine Feier zu haben, ist
bei ihnen direkt zur Mode geworden. Diverse Advents-
und Weihnachtsfeiern losen einander ab und lassen
das Fest daheim verblassen und zum miiden Schluss-
punkt werden.

Midchen und Buben berichten in Schulklassen immer
wieder, dass sie die Adventstage iiber «in Trab» gehal-
ten, mehr als sonst ermahnt, erinnert, beschéftigt und

nétig. In der allgemeinen Hast scheint das ein paar
Minuten verschnaufende Kind ein Alptraum Erwach-
sener zu sein.

Zuviel Betriebsamkeit vor Festtagen macht Kinder
«weihnachtsmiide» und letztlich unlustig. Ueberforde-
rung, Teilnahme an zu vielen Veranstaltungen und
Hetze tragen viel zu Nervositit und Leistungsabfall bei.
Kinder, die nur noch angetricben werden, schrecken
bald vor jeder neuen Aufgabe zuriick, erledigen sie nur
maulend und liessen am liebsten alles stehen und liegen,
wenn sie konnten. Kein Wunder, wenn sie schliesslich
am Fest kaum noch Freude haben, Bastelarbeiten nicht
izu Ende fiithren und nach und nach ihre Freizeit regel-
irecht vertrédeln.

Advent - Gelegenheit zum Triiumen

Midchen und Buben haben gliicklicherweise bis zu
einem bestimmten Alter noch die F#higkeit, sich in-
stinktiv gegen Betri und iberei noch
zu wehren, indem sie einfach «abschalten» oder miide
werden. Gerade die Adventswochen kénnten und soll-
ten fiir sie eine Zeit der Entspannung und Besinnung

Erfolg:
In 65 bis 85 %o geht es ohne Unterbrechung

dank sorgfiltiger Beratung und Betreuung, wenn dem
Arzt Hilfsquellen und Hilfskriifte zur Verfiigung
stehen. Bei jenen Zugewanderten aus andern Kanto-
nen ist das leider selten méglich, und dadurch kommt
es aus Verzweiflung hiufiger zu illegalen Eingriffen.
Frauenschicksale, die durch . #rztliche Ablehnung
nachher ungut verlaufen - aber auch das' Ausfiihren
vieler gerschaftsunter J; —, belasten
den verantwortungsbewussten Arzt. Es ist darum be-
greiflich, dass Dr.Stamm die 80 Prozent Aerzte und
Politiker anklagt, die sich aus der weitreichenden Pro-
blematik der unerwiinschten Schwangerschaft heraus-
halten und die ganze Last einigen stidtischen Kolle-
gen iiberlassen.
Dr. Stamm ist durch seine Erfahrungen iiberzeugt,

dass

wo den Frauen soziale und irztliche Hilfe zur

Verfiigung steht, die illegalen Schwangerschafts-

unterbrechungen vermindert werden,

denn primér suchen die Schwangern #rztliche Hilfe
dus Angst vor den illegalen Eingriffen.

Moderne Antikonzeptionsmethoden erweisen sich
nur dort als wirksam, wo die Bevdlkerung dazu reif
und erzogen ist. In der Schweiz werden die sicheren
Mittel von der Mehrzahl der Bevolkerung abgelehnt
und die Aerzte sind zu der fachgemissen Verordnung

sein.’ Statt vieler oberfléchlicher, ver Veran-
staltungen gibe eine bewusst erlebte Feier den Kindern
weitaus mehr.

Warum darf der Advent nicht Gelegenheit zum Tréu-
men und fiir eigene Belange bieten? Middchen und Bu-
ben sind noch keine kleine Erwachsene, die es gewohnt
sind, nach der Uhr zu leben. Vielmehr brauchen sie die
Maoglichkeit, ab und zu nach Herzenslust das zu tun,
was ihnen beliebt — selbst wenn es das in der Erziehung

angetrieben werden. Einkiufe in vollen Warenhéusern,
Besuche bei Verwandten (¢«Wir kassieren dort nur Ge-
schenke ...»), Basteln fiir Omas, Onkel und Tamen,

als opferisch: ist.
Wogegen Eltern ihr méglichstes unternehmen soll-

ten, ist eme Abwertung der Frelzeltbeschafngung der

Fl6te und Klavier iben, die T:
zu vergessen wie die vielen kleinen Besorgungen, so
geht es Tag fiir Tag, wobei es vielfach heisst: «Aber
beeil dich bitte, wir haben noch mehr zu tun!»
Viele Vorhaben werden Irecht nach

d geschult. Die ungewollte Graviditit erst
bringt Angst und fiihrt zu Kurzschlusshandlungen.

Prof Dr.Koller hat einen menschlich und sittlich
erfreulichen Weg zur Hilfe bei ungewiinschten
Schwangerschaften vor mehreren Jahrzehnten in Zii-
fich' vorgezeichnet und seit 1954 in Basel verwirklicht
in einer

fraueniirzilich geleiteten Miitterhilfsstelle,

wenn moglich ergiinzt durch Fachpsychiater, Sozial- |

az)enermnen und Hllfsorgamsatloncn Prof. Koller

Das Portrit

Dr.Katharina Focke

Dr. Katharina Focke, parlamentarische Staatssekre-
tirin im Kanzleramt, wurde im Oktober 1922 in Bonn
geboren. 1929, also siebenjihrig, iibersiedelte sie mit
ihrem Vater, dem Publizisten Ernst Friedlander, nach
Amerika. Als die Nazis an die Regierung kamen, kehr-
ten sie nicht nach Deutschland zuriick, sondern lebten
einige Zeit in der Schweiz und sodann im Fiirstentum

iiberhaupt und des
Erlebens im besonderen. Wenn Adventstage fiir Kinder
nur mit Anstrengungen verbunden sind, stellt sich im-
mer weniger echte Fpeude an Weihnachten ein, ganz

b hen davon, dass sig¢ vielleicht als Achtzehnjih-

abgewickelt. Dementsprechend ist auch die Stimmung
zu Hause: Erwachsene reagieren auf kindliche Bediirf-
nisse, die aus dem Plan fallen, mit Unwillen, unwirsch,
manche Ablehnung geschieht heftiger und grober als

rige einmal spitestens am 1. Feiertag vor Langeweile
und vorangegangener Betriebsamkeit die «innere Leere»
spiiren und sich am liebsten der Familie entziehen wiir-
den. Karl-Heinz Wiedner

Zur Familienplanung

gehort auch die Mutterhilfe

Arbeitstagung der Ziircher Frauenzentrale
Jahresversammlung des Vereins Miitterhilfe Ziirich

iese beiden Veranstaltungen fielen auf den glei-
Dchcu Tag. Schade, wenn man beide gern besucht
hiitte, u'gendwxe ein Zexchen, wie nahe die beiden
Aufgat horen.
Das kam eindringlich zum Ausdruck an der Ar-
beitstagung der Z-F im einleitenden Referat von PD
Dr. med. H. Stamm, Chefarzt der geburtshilflich-gyna-

Die grosse Zahl der illegalen Unterbrechungen in
der Schweiz hat mehrere Ursachen:

1. die iibersteigerten Anspriiche an Leben
und Wohlfahrt

2. die Unerfahrenheit der Bevolkerung
in der Schwangerschaftsverhiitung

kologischen Abteilung des stidtischen Kr: k
Baden AG.

1 llen ein dringend
Gebot unserer Zeit

Famili

Die niichternen statistischen Zahlen ergeben fiir die
Schweiz pro 1966 ein Bild, das sehr nachdenklich
stimmen muss:

Geburten 110738
+ Spontan-Aborte

der 4.-16. Schwangerschaftswoche ca. 20 000

Legale irztliche Unterbrechungen ca. 21 800

Kriminelle Aborte ca. 50 000

Legale Unterbrechungen erfolgen in zirka 75 Pro-
zent auf psychiatrische Indikation hin.

Die illegale Umerbrechungsangﬁbe ist eine Dunkel-
ziffer und wat ich minimal hitzt. Die-
ses Tatsachenmaterial Dr.Stamms ergibt, dass die

illegale Unterbrechung
die heutige Geburtenregelungsmethode

ist. Auf 100 000 Geburten k gleich-

3. der ver dene Schutz durch die

Grossfamilie

4. die schlechte soziale und juristische Stellung
der Frau

Kantone ohne Schwangerschaftsunter-
brechungen belasten die Stiidtekantone

Aus den Klinikstatistiken ist ersichtlich, dass es
Kantone gibt, in denen keine Schwangerschaften un-
terbrochen werden, weil sich Aerzte und Fiirsorge-
organisationen aus religidser und politischer Ueber-
zeugung nicht damit befassen. Aus diesen Kantonen
suchen schwangere Frauen und Midchen Hilfe in den
Stiadtekantonen. Dr. Stamm empfindet ‘die Sozial-
struktur jener Kantone asozial, deren Frauen in er-
niedrigender Art und Weise von Arzt zu Arzt wan-
dern miissen, bis sich einer ihrer erbarmt. Ein Gliick,
dass Aerzte und Fiirsorgeorganisationen der Stidte-
kantone diese Frauen nicht einfach abweisen. Be-
giiterten Patientinnen - ob vom Land oder der Stadt
- stehen mehr Mdglichkeiten offen und miissten sie

viel Aborte; die 50 000 illegalen werden hiufig laien-
haft durch den Ehemann oder nahe Verwandte vor-
genommen, oft mit selber gemachten Instrumenten.
Folgen: Tod, Invaliditit oder psychischer Schaden.
Hinzu kommt noch, dass dies auch bei Patientinnen
vorkommt, bei denen der Arzt kein Risiko voraussah
und dass 20 bis 30 Prozent dieser Miitter nie eine
positive Einstellung zum ungewiinschten Kind finden,
der Erziehungsaufgabe dadurch auch nicht gewach-
sen sind, so dass sich diese Kinder asozial entwickeln.

bis nach Tokio fliegen.

Es handelt sich hier um ein heisses Eisen, das von
verantwortungsvollen Frauen mutig werden

L dass die unerwii vor | Li
allem ein psychologisches Problem ist. Wo Hinder-

nisse durch einen wirksamen Beistand weggeriumt

1941 absolwene sle die Matura in Davos
und studierte eines
in Zirich. Es folgten Studien in Nationalokonomie,

werden konnen, ist es moglich, dass die 1
eine positive Ei zur Zukunft kann,
und dann ist die Unterbrechuug nicht mehr nétig.
lich ist die seeli der werdenden
Mutter. Prof. Koller griindete Patronatsvereine, in
denen sich jedes Mitglied verpflichtet, einer notleiden-
den Mutter wihrend zwanzig und mehr Jahren als
personliche Patin zur Seite'zu stehen. Leider konnten
erst in sechs Kantonen Miitterhilfestellen geschaffen
werden, wovon vier unter Kollers direktem Einfluss,
respektive durch seine Schiiler. Solche Stellen funk-
tionieren nur, wenn sie Frauen bei familiiren Not-
situationen betreuen, in Familienplanung beraten, bei
unerwiinschter Schwangerschaft beistehen, was fach-
drztliche Mitwirkung bei freier Arztwahl bedingt.
Nur der Facharzt verfiigt iiber die psych ische

Deutsch, Engli politischen Wi
ten und Staatsrecht an den Universititen Ziirich, Okla-
homa (USA) und Hamburg. Schliesslich doktorierte
sie mit einer Dissertation iiber das Wesen des Nationa-
lismus. Durch den Vater, wie durch ihren Mann, der
nach kurzer Ehe starb, kam sie zur Europa-Union und
war von 1961 bis vor kurzem Geschiftsfithrerin des
Bxldungswerks Europaische Polmk ~ Seit Juli 1966
d und Hoct 1 tin der SPD
von Nordrhein-Westfalen, ist Katharina Focke sehr
schnell und fiir die meisten iiberraschend der Sprung
nach vorne gelungen, wurde sie doch erst in den Bun-
1969 Par itglied und kaum in
Bonn installiert, schon ins Palais Schaumburg berufen.
Durch ihr Amt als Geschiftsfiihrerin des Bildungs-

bild die ihn zu Entscheiden befihigt.

Nitig wiire, dass magli viele frei izierende
Aerzte mit der Miitterhilfsstelle assoziiert wiren und
dass bei Sc immer
mehr der Hausarzt der Fachexperte sein konnte. Da-
durch wiirden staatliche Kontrollen vermieden. 1966
mussten die Universititsfrauenkliniken mit einer
Miitterhilfsstelle bei 11 680 Geburten nur 775 Schwan-
gerschaften unterbrechen: 7 Prozent, Wo sozialmedi-
zinische Hilfskrifte nur beschrinkt vorhanden sind,
ist die Interruptio-Rate bedeutend héher, d.h. zirka
20 Prozent.

Bedenkt man, dass heute noch 50 Prozent der
Schwangerschaften illegal unterbrochen werden mit
all der Misere, der Angst, den medlzmlschen und
juristischen Risiken und den psych hen

werks he Politik ist sie in der Europapolitik
bewandert. Europapolitik ist sozusagen ihr Hobby —
das Erbteil ihres Vaters, dem grossen Europier, Freund
und Ratgeber Adenauers. So hat Willy Brandt mit der
Berufung dieser bestausgewiesenen Frau eine gliick-
liche Wahl getroffen. Sie soll im Kanzleramt den Mi-
nister des Amts und den Kanzler selbst entlasten, soll
des Kanzlers Beziehungen zum Parlament, zur Koali-
tion und zur Fraktion der SPD intakt halten. Vor al-
lem aber erwartet Kanzler Brandt von seiner weib-
lichen Mitarbeiterin eine Belebung der Europapolitik.
Zu dieser Aufgabe bringt Katharina Focke die besten
Vor: mit. Thre Ausbild ihr ziher Ar-
bei , die in ihrer Ji dzeit in' Amerika und der
Schweiz erworbenen vorziiglichen Sprachkenntnisse in
Englisch und Franzosisch, pridestinieren sie fiir den
wichtigen Posten. Sie erhdlt damit einen Einblick in

Folgen, dann stehen wir vor einem

Versagen der Schwangernbetreuung.

In Frankreich rechnet man, dass von zehn Frauen

‘acht mindestens einmal eine Schwangerschaft illegal

unterbrechen liessen. Dr.Stamm rechnet in der
Schweiz jede dritte Frau. Wohin fiihrt es, wenn sol-
che Praktiken zur Selbstverstindlichkeit werden?

®

Prof. Dr. med. W. E. Schreiner orientierte iiber die
heute zur Verfiigung stehenden antikonzeptionellen
Mittel mechanischer und chemischer Art. Deutlich
wurde, dass es gefihrlich, ja unverantwortlich ist,
sich darin nicht vom Facharzt beraten zu lassen.

Zur Frage, was auf dem Platz Ziirich zu tun sei,
ergaben die kurzen Voten einiger Betreuer von Be-
ratungsstellen fiir Ehe-, Familien- und Miitterpro-
bleme, dass man sich kiinftig am runden Tisch zu-

muss, wenn natiirlich, damit man sich nicht die Fin-
ger verbrennt, mit der ndtigen Behutsamkeit. Es han-
delt sich doch um eine Situation, die eines Wohlfahrts-
staates, wie es die Schweiz doch in vieler Hinsicht
sein will, unwiirdig ist. Es ldsst sich nimlich etwas
Positives machen, das beweisen die Erfahrungen an
gut Fr: kliniken mit Ber

inden miisse, um wirksamer als bisher zu-
sammenzuarbeiten und neue Wege zu suchen.
Besonders erwihnt sei die vorbildliche gemein-
niitzige Aufgabe, der sich Dr. Anita Angst seit Jahren
annimmt in den Riumen der Gynikologischen Polic
klinik in Ziirich, wo sich nun dreimal wdchentlich
zwei Aerztinnen mit Mitarbeiterinnen Schwangerer

das Regier ift, den mancher ihrer ménnlichen
Kollegen wihrend vieljahriger Mitgliedschaft im Par-
lament nie gehabt hat. Durch die Berufung Katharina
Fockes erweist Willy Brandt nicht nur eine Verbeu-
gung vor der personlichen Leistung dieser Frau und
vor den weiblichen Wihlern, die Berufung zeugt von
einer wohliiberdachten Kombination von Europa-, Bil-
dungs- und Aussenpolitik. cw

Wirksamkeit der Miitterhilfe Ziirich

Die Betreuerin der Ziircher Beratungsstelle fiir wer-
dende Miitter, Frl. Harriet Schnider, gab mit ihrem
Votum gleichzeitig einen Ueberblick iiber die Titig-
keit des Vereins Miitterhilfe, den Prof. Dr. Koller
1932 griinden half, damit verheirateten und ledigen
werdenden Miittern Rat, Beistand, auch materiell,
geleistet werde. In den Krisenjahren nach der Griin-
dung waren es zirka zwei Drittel Verheiratete, heute
zwei Drittel Unverheiratete, die um Beistand er-
suchen. Von den 200 Neuanmeldungen des letzten
Jahres waren 70 Auslinderinnen. Betreut wird wih-
rend der Schwangerschaft und wenn nétig ein Jahr
dariiber hinaus. Doch bleiben viele Kontakte erhalten
aus Dankbarkeit fiir das Mittragen in schwerer Le-
benslage, so wie es sich Prof. Koller gedacht hatte.

(Fortsetzung Seite 6)
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Fragwurdlge Informationen

Der Landwir

Genau so, wie der LID seinerzeit versucht hat, die
vom innenforum 1965 her Bro-
schiire «Ol und Fett unter der Lupe: zu Kritisieren
und deren Inhalt als ung] hat er

und die Zykl Affiire

kam, was kommen musste: Die Food and Drug Ad-
ministration (FDA) und das Gesundheitsamt wurden in
der Wissenschaftszeitschrift «Science» von verschiede-

sich jetzt auch wieder auf das Zyklamat Verbot in den
USA gestiirzt.

«Peinlich: Die «bedenkenlosen Siisstoffe» und «Bit-

teres Ende der siissen Pillen»
so waren zwei seiner Artikel iiberschrieben, mit denen
man sich in die Anti-Siisstoff-Diskussion einschaltete.

Man sprach von einer «Grundwelle der Erniichte-
rungp, die sich in Europa ausbreite.

Und jetzt? — Die Grundwelle kam, abcr in umge-
kehrter Richtung. In den USA musste das Siisstoff-
Verbot gelockert werden, nachdem bekannt geworden
war, dass man den Ratten bei dcn Versuchen, deren Er-
gebnis die h 2400
Tabletten Siisstoff tiiglich verfiittert und ihnen auch
noch einen anderen Wirkstoff verabreicht hatte. Es

nen Fachl angegriffen und ihnen vorgeworfen,
das Verbot voreilig und ohne griindliche Priifung der
Unterlagen erlassen zu haben, wie die «Neue Ziircher
Zeitung» zu berichten wusste. Die Schlussfolgerung
des erwiihnten Artikels lautete:

«Wir sehen keine andere Erklirung fiir diesen uber—

Telephon (071) 24 48 89
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fur Konsumenten

Verwirrung um Pflanzendle
Die Richtigkeit der Erkenntnisse unserer Wissenschaft-
ler, dass Fette und Ole mit mehrfach ungesittigten Fett-
siiuren dem menschlichen Organismus zutriglicher
seien als andere Fettarten, wird aus Kreisen der Land-
und Milchwirtschaft nach wie vor bestritten und immer
wieder versucht, das Publikum in Artikeln und Leser-
briefen mit Gegenargumenten unsicher zu machen.
Leider hat nun auch das «<PRO» in seiner Nr. 16 vom
1. Dezember eine Anfrage beziiglich Fette und Ole in
einer wenig sachkundigen Art beantwortet. Unter an-
derem wurde bei dieser Auskunft nur nach gesittigten
und ungesiittigten Fettsduren unterschieden.

Ungesamgte Fettsduren sind aber noch keine mehr-

stiirzten Entscheid der FDA und des amerik
Gesundheitsministers, als dass diese infolge poli-
tischen und wirtschaftlichen Drucks die anerkannten
wissenschaftlichen Verfahren iibergangen haben.»

Mit dem politischen und wirtschaftlichen Druck, so
heisst es in der NZZ weiter, diirfte wohl die Zucker-
industrie anvisiert sein. Tableau! ~ Und was meint nun
wohl der Landwirtschaftliche Informationsdienst zu
dieser «Erniichterung»?

fach Fettsiiuren — und darauf kommt es
an, wie unsere Wissenschaftler behaupten. Leider ist
die eingangs erwihnte Schrift des Konsumentinnen-
forums vergriffen, (das PRO hat sie seinerzeit auch er-
halten). Aber es gibt genugend Leute, zum Belsplel Mll-
glieder der Ei Ernahr
die dem PRO genaue Auskunft hitten geben kdnnen.
Ein Blatt mit einer Auflage von 1,5 Millionen sollte
solche Informationen mit besonderer Sorgfalt behan-
deln. Hilde Custer-Oczeret

Der Mensch im Trommelfeuer der Werbung

‘Wenn man die gelungene Versuchung des ersten Men-
schenpaares, von den verbotenen Friichten des Baums
der Erkenntnis zu essen, als Erfolg einer Werbung im
weitesten Sinne gelten lésst, so kann man wohl sagen,
dass dieses Metier so alt ist wie die Menschheit selbst.
Allerdings war der Umfang und die Auswirkung der
Werbung auf die hi und die Handl
der Menschen bis wenige Generationen vor unserer
Zeit nicht sehr bedeutend, Die angewandten Methoden
zur Bekanntmachung vonIdeen und die Empfehlungen
von Giitern und Dienstleistungen, wie auch die Werbe-
triger selbst, entbehrten eines feineren Einfiihlungs-
vermdgens in die Mentalit}it der Umworbenen, Fiir den

darf wie L ittel und un-

umgiingliche Dienstleistungen trieb man nur selten Re-

klame, Der Wohlstandskonsum aber blieb in der Haupt-

sache auf die kleine Oberschicht der Aristokratie be-

t, Er fand lange nur seinen Ausdruck i

'userbesltz, in reichen Innenausstat ngcn, in
Schmuck, Kunstwerken und in schdner Kleidung.

Mit der Entwicklung der Technik und des Welthandels

verbesserten sich die Einkommen der biirgerlichen
Stiinde und in der Folge auch die Kaufkraft der Arbei-
ter und Bauern, so dass fiir viele der Konsum von Gii-
tern moglich wurde, die bisher als Luxus galten. Manche
versetzte diese Verinderung in einen Taumel, der ihnen
das natiirliche Mass und die richtige Einschatzung des
Wertes der Dinge raubte. Durch die Entwicklung der
‘Werbung, die sich Jahr fiir Jahr in den Hauptverkaufs-
zeiten zu einem wahren Trommelfeuer stelgert kom—
men liisse de, die den Verhs

gehende Information das nétige Wissen, um das Wert-
volle eines Angebotes ermessen zu konnen, das zur
richtigen Wahl unter gleichartigen Produkten fiihrt.
Wohl erweckt auch diese Werbung das Lustgefiihl an
der Erfiillung eines Wunsches und lisst die Unlust am
Geldausgeben klein erscheinen, doch sie bietet dafiir
auch eine reelle Leistung.
Viele Menschen sehen in der R

fiir Waren und Dienstleistungen aller Art eine Bela-

stung, wenn nicht gar eine personliche Belistigung.

Sie wollen nichts mehr von Propaganda héren und
sehen. Andere wiederum erliegen dem Ansturm allzu
leicht und entbldssen sich so ihrer Mittel, dass sie nur
noch von der Hand in den Mund leben kénnen.

- Seit man in der Werbung Motivforschung mit Hilfe
der Psychologie betreibt und dadurch den Zusammcn-

hiingen menschlichen Denkens und Verhaltens immer |

niher kommt, wird die Wirkung des Wiinscheweckens
intensiver und zugkriftiger; so ist es verstdndlich, dass
der W\llensschwnchc iiber das Mass seines Emkom—
mens t. Dieses Mani des

ist eine Folge der auf i haft-
licher Basis betriebenen Werbung.

Andererseits darf nicht vergessen werden, dass eine ge-

steigerte Werbewirkung den Absatz so fordert, dass

die Produkte, in grossen Serien hergestellt, namhaft ver-
billigt werden kéonnen.

Werbung und Konkurrenz treiben zudem unablissig za
Verbesserungen an Produkten und Dlenstlelstungen an,

der Betroffenen nicht angepasst sind und sie auf Jahre
hinaus stark belasten.

Obwohl Werbung an sich weder gnt noch bise ist,
kann ihre skrupellose Anwendung schidigenden Ein-
fluss haben. Das trifft vor allem auf dem Gebiet der
Genussmittel und der pharmazeutischen Produkte zu,
wenn durch gross aufgezogene Propaganda ein Uber-
konsum beim Verbraucher eingeleitet wird. Auf geisti-
gem Gebiet untergriibt die Reklame fiir Filme, Biicher
und Zeitschriften von tiefem Niveau das gesunde sitt-
liche inden, Auch das Einhi n politisch ab-
wegiger Ideen durch das Mittel der Propaganda kann
einem Volk, sofern die Mehrheit dafiir anfillig ist, un-
ermesslichen Schaden an seinem Ansehen bringen.

Die Werbung kanm aber auch in mancher Hinsicht sehr
Positives leisten, wo sie zum Durchbruch des Guten
ihre Dienste anhietet.

Reklame dieser Art ist nicht marktschreiérisch, ver-
wendet keine Superlative und richtet sich nicht aus auf
Ehrgeiz, Eitelkeit und Materialismus des Menschen; sie
ist ganz allgemein in ihrer Aussage wahr und Klar. Sie
macht die des Kiufers heinlich und
stellt die eigenen zuriick. Sie vermittelt durch weit-

denn Stehenbleiben fiihrte in

gebieten unweigerlich zu einem Absatzriickgang. Ein
Beispiel unter vielen bietet die Automobilindustrie.
Wiirden immer nur die gleichen Modelle produziert, so
fiele der Anreiz zum Kauf eines neuen Wagens fiir
einen Grossteil der Automobilisten aus.

Eine ebenfalls giinstige Nebenwirkung der Propa-
ganda liegt in der Erhaltung der Zeitungen und Zeit-
schriften sowie der Radio- und Fernsehstudios. Ohne
die Einnahmen aus der Reklame wiren von den 8000
Tageszeitungen der Welt gewiss ‘manche mcht mehr

R

dass eine Lebensmitteldeklaration das offene, unver-
schliisselte Herstelldatum aufweisen miisse, wenn dies
der Information des Verbrauchers dienlich sei (!).

Auch bei der Beschlussfassung iiber den Normen-
entwurf fiir dosenkonservierten Pazifiklachs wurde er-
neut und wiederum vergeblich die offene Angabe eines
Herstelldatums gefordert.

Anleitung zur D von L

Sehr weit fortgeschritten sind die Arbeiten an dem
Standard fiir die Mindestvorschriften einer internatio-
nalen Lebensmitteldeklaration. Unter anderem enthilt
der Entwurf Begriffsbestimmungen fiir «Etikett» und

Die Preisbindung auf dem
Kosmetik- und Parfiimerie-
markt

‘Was kosten Prestige und Luxusdenken?

Die Stiftung fiir Konsumentenschutz (SKS) versffent-
lichte vor wenigen Wochen ihren dreissigsten Test. Die
neutrale Vergleichspriifung tiber Sc dder bewies
wieder einmal mehr, dass das teuerste Produkt nicht
unbedingt besser sein muss! Die Testergebnisse stiessen
auf ein lebhaftes Interesse in der Bevolkerung. Auch
das Radio und Fernsehen kommentierten diese neueste
Untersuchung der SKS.

Eines der besten Schaumbademittel kostete 9 Rappen
pro Vollbad; beim teuersten («Juvena») bezahlt der
Konsument 98 Rappen fiir das erfrischende Badegefiihl.
Juvena ist qualitativ nur befriedigend.

Die Stiftung fiir Konsumentenschutz weist in jhrem
ausfiihrlichen Testbericht auch auf die Preisbindung
auf dem Kosmetik- und Parfiimeriemarkt hin, die vor
einigen Monaten Gegenstand einer allgememen Erhe-
bung der Eidgend: hen Kartellk i war. Auf
der Angebotsliste des schweizerischen Kosmetik- und
Parfiimeriemarktes findet der Konsument, oder besser
gesagt die Konsumentin, Volksmarken, Eigenmarken
der Grossverteiler und sogenannte «grosse Marken».
Mit «Grossen» sind jene 40 Marken gemeint, denen der
Kiufer den Nimbus von Luxus zuerkennt.

Bis 1967 standen die einzelnen Netzverkiufer oder
D itare (Parfiimeri hifte, Apothel Droge-
rien und Warenhiuser) in einzelvertraglichen Verhilt-
nissen mit den «grossen Marken», die ihnen die Hohe
der Verkaufspreise individuell vorschrieben. Hielten
sich einzelne Verkaufsgeschifte nicht an diese vertrag-
liche Preisbindung, traten sie also als Preisbrecher auf,
so gewirtigten sie im schlechtesten Falle einen Boykott
durch die direkt tangierte Marke.

Seit 1967 haben sich nun aber 14 der 40 «grossen»
Marken» in einer K
die jedem Preisbrecher den Boykott durch alle an-
droht.

Der Depositir geht heute ein grosses Risiko ein, wenn
er etwa — wie das vor 1967 noch hiufig geschah —
einem guten Kunden einen Gefilligkeitsrabatt verrech-
nen will. Die im Test aufgefiihrte Firma Juvena AG
gehort dieser Konvention an. Weitere 13 «Grosse»
haben unterzeichnet: Revion S.A. (Revlon Balmain),
Elizabeth Arden (Elizabeth Arden, Arden for men),
Emil Gachnang S. A. (Yves Saint Laurent, Yardley),
Card S.A. (Nina Ricci, Signoricci), Pierre Bergerat
(Harriet Hubbard Ayer, Dunhill, Patou), Roland Bom-
mer (Marcel Rochas, Stendhal), Herba AG (Helena

«K ferner all ine Gr iiber
die Vermeldung von Irrefuhrung, Téauschung und Ver-

In der Leb laration miissen fol-
gende Angaben enthalten sein: Die Bezeichnung des
Lebensmittels, die Liste der Bestandteile, Nettoinhalt,
Name und Anschrift des Herstellers, Herkunftsland.
Die Forderung. nach einer Liste von.Bestandteilen. wur-
de von einigen Delegationen mit Vorbehalt

Emotion, Men’s Club), Maurice Lemée
(Christian Dior), Guerlain S.A. (Guerlain), Jean
Tschanz & Cie (Lancaster, Givenchy), Germain Mon-
teil Cosmétiques Corp. New York (Germaine Monteil),
Alpag AG (Estée Lauder, Aramis) und Charles of the
Ritz AG (Charlés of the Ritz).

Die Konvention schafft die Grundlage fiir die-kol-
lektive D und damit fiir die strikte Einhal-

men; denn ausser den Problemen, die sich.bei der Pak-
kung stellen, fragt es sich, ob die chemischen Bezeich-
nungen von Emulgatoren, Aromastoffen und Farbstof-
fen dem Verbraucher wirklich eine zusitzliche kldrende
Information liefern.

Eigene schweizerische Wege

Der Migros-Genossenschaftsbund hat mit einer um-
fassenden Deklaration von Lebensmitteln begonnen.
Das angewandte System ist iibersichtlich und instruktiv.
Wir hoffen, dass von diesen begriissenswerten Vor-
arbeiten Impulse ausgehen, die auch andere Grossver-
teiler und Produzenten zur weiteren Deklaration veran-
lassen werden. Schweizerischer Konsumentenbund

Wir fordern offenes Datum fiir Sonnenblumendl und
Batterien

Eines der meistgekauften Speisedle mit hohem Gehalt
an/mehrfach ungesittigten Fettsduren ist das Sonmen-
blumendl. Es ist aber nicht unbeschriinkt haltbar (etwa
1/2 Jahr). Fiir die Konsumenten wire es im Hinblick
auf die Vorratshaltung darum wichtig, dass alle Her-
steller das Produkt mit dem Verfalldatum versehen.
Die Migros tut es.

Batterlen werden je lﬁnger desto mehr verwendet: fiir
T¢

existent, und den 400 Milli

in den fiinf Erdteilen wiirden da und dort wescntllch
bescheidenere Programme geboten, wenn die Funkwer-
bung ausfiele. Dass auch ein Heer von Arbeitnehmern
bei der Ausarbeitung und Durchfiihrung von propagan-
distischen Aktionen ihr Brot findet, soll nicht verges-
sen sein, wenn einen der Unmut iiber die Allgegenwart
der Werbung ankommt.

Es gehort nun einmal zu den Aufgaben unserer Zeit,
zun lernen, mit der Reklame zu leben, wenn sie auch
manchmal wie ein Trommelfeuer um uns tobt Wir
miissen uns i gegen das Mar he
und uns dem aufschliessen, was eine echte Information

Ehrenkodex fur Lebensmittel

In der Diskussion des Nationalrates iiber den bun-
- desritlichen Bericht zum Verhiltnis der Schweiz zu den
Vereinten Nationen wurde es angedeutet: die zahlrei-
chen Neben- und Fachorganisationen der UNO leisten
im stillen und ohne grosses Aufseh: l: ichtige

und guter Hinweis auf das Wertvolle ist. E.R.
eur Regional dard verat werden,

dem gegeniiber die Vereinigten Staaten Bedenken an-
meldeten und feststellten, «dass dieser europiische
Standard bestimmte Anforderungen enthalte, die nur
von llen Produkten erfiillt werden konnten und

Arbeit fiir die Konsumenten. So haben 1962 die Orga-
nisation fiir Erniibrung und Landwirtschaft (FAO) und
die Weltgesundheitsorganisation (OMS) eine Kommis-
sion gegriindet, die einen Normenkatalog fiir Nah-
rungsmittel ausarbeiten soll. Dieser Codex-Alimenta-
rius-Kommission gehoren heute 65 Nationen an, die in
zahlreichen Unterkomitees die Normierung der ver-
schiedensten Produkte bearbeiten.

Problemreiche Normierung
Es liegt auf der Hand dass dle Anslchtcn iiber die

somit eine grosse Zahl guter und brauchbarer Erzeug-
nisse ausschlossen».

Weitere Entwiirfe fiir Normen liegen unter anderen
iiber Lebensmittelfarbstoffe, Hochstwerte fiir Pestizid-
riickstinde, gefrorene Kabeljau- und Schellfischfilets,
getrocknete Speisepilze vor.

Immer noch umstritten: Das offene Datum
Nachdem sich das offene Datum bei Let ittel

, Rasier usw.
Auch sie smd mcht unbeschrinkt haltbar. Der Konsu-
ment, der in der Regel weiss, wie lange die Batterien
fiir seine Zwecke verwendungsf'a‘hig bleiben miissen,
sollte wissen, wie lange sie funlmonsfahlg blelbeu Man

tung_der von den 14 Lieferanten «grosser Marken»
vorgeschnebenen Lctztverkaufsprelse Bei diesen Pro-
dukten wird damit auf der Letztverteilerstufe jeder
Preiswettbewerb ausgeschaltet,

In der neuesten Ausgabe der Broschiire «Die Bérse
und ich» gibt die Schweizerische Bankgesellschaft auf-
schlussreiche Daten iiber die Juvena-Aktien.

Der Kurs der Inhaberaktien stieg von 1963 bis 1968
um mehr als 1000 Prozent. Kostete eine Aktie im
Jahre 1963 zwischen 209 und 219 Franken, so galt
sie Ende 1968 bereits 2470 Franken. Durfte der Ak-
tionir Ende 1963 Fr. 10.43 entgegennehmen, so waren
es am 30. Juni 1968 Fr. 30.-.

e

Die ische weist auf fol-
gende Merkmale dieses Unternehmens hin: «Die Ju-
vena Holding AG umfasst drei Tochtergesellschaften
in der Schweiz, in Deutschland und Italien, die sich mit
Herstellung und Vertneb von kosmetischen Erzeug-
nissen bef: h Gesellschaften, die sich
vorlaufig im Besitze der Lovida AG, Chur, bcfmden,
bestehen in Frankreich, Belgwn und England.

Weitere it liegen in
den USA, Australien und Japan vor. Das Unternehmen,
dessen Konzernumsatz 1967 26,2 Millionen Franken
erreichte, wies seit seiner Griindung im Jahre 1961 eine
sehr rasche Entwicklung auf. Der Umsatz stieg regel-
miissig mehr als 20 Prozent pro Jahr an.

Die Expansion in neue, stark umkémpfte Mirkte ist
mit betridchtlichen organisatorischen Kosten und

erlebt immer wieder

Ent

Wer soll das bezahlen...?

In einem Interview in der Radiosendung «Kon-
sumentenfragen» antwortete Annemarie Zopfi
auf die Frage von Frau Dr. Eva Eggli, wer fiir
die Kosten der Deklaration aufkommen sollte:
«Die Deklarationskosten sollten aus dém Werbe-
budget bestritten werden, denn eine gute Dekla-
ration ist eine gute Information. Eine gute Infor-
mation ist aber die beste Werbung.» — Gut ge-
briillt Lowe!

Werbeauf verbunden, die naturgemiss die
Gewinnmarge belasten. Das ausgepriigte Gewinnwachs-
tum scheint sich trotzdem fortzusetzen.» (Die Konsu-
menten lassen sich die «Hoffaung auf Schonheit»
etwas kosten! Red.) SKS

Fir Gie gelesen

Ein zeitgemiisser Briefkasten

In einer mittelgrossen Schweizer Stadt wurde un-
lingst ein grosser Wohnblock mit 46 Wohnungen er-
stellt. In der Eingangshalle im Erdgeschoss glinzte
eine ganz in Antikorrodal gehaltene Wand von Brief-
und Milchkdsten. In mehreren Reihen waren diese 46

Arbeitsgemeinschaft
fir Konsumentenfragen

Ostschweiz

Wechsel im Priisidium
der zweiten Hauptv dieser

Anlsslict
< onalen K

in der Schweiz langsam durchzusetzen beginnt, richtet
sich die Aufmerksamkelt vermehrt auf die importierten

an Leb 1 zu derungen im
Rahmen eines internationalen Gremiums weit ausein-
andergehen. So konnte beim Honig bisher nur ein

1 H ven und Konserven. Dabei
wurde nur von wenigen Nationen in der Codex-Alimen-
tarius-Kommission der deutsche Antrag unterstiitzt,

uppe ging das Amt der Pri-
sidentin von Frau G. Biinzli-Scherrer, Trogen, an Frau
Helen Alther, Flawil SG, iiber. Leserinnen aus der Re-
gion Ostschweiz, welche sich fiir diese Arbeit inter-
essieren und sie unterstiitzen mdchten, bitten wir, sich
bei der neuen Prisidentin zu melden.

Kisten {ib angeordnet und einheitlich be-
schriftet. Auf der einen Seite neben dieser Wand aber
war noch ein iiberdimensionierter Briefkasten ange-
bracht, dessen Fassungsvermdgen mindestens fiinfzig-
mal grosser war als dasjenige der andern.

An der iiblichen kleinen Eii mit Be-
sichtigung erkundigte sich einer der Giste beim Archi-
tekten nach Sinn und Zweck dieses grossen Brief-
kastens. «Da hinein sollen», so meinte dieser, <alle die
vielen Werbeprospekte jeweils gleich in 46 Exemplaren
gelegt werden. Auf diese Weise kann vermieden werden,
dass die individuellen Briefkiisten immer durch diese
Prospekte verstopft werden. — Und praktisch ist der
grosse Briefkasten eh noch, denn der Hauswart kann
jeweils die Papierflut in einem einzigen Arbeitsgang
wegrdumen!'» «Der Rheintaler»
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In memoriam

Der Tod reisst in den letzten Wochen grosse Liicken
in die Reihen der unserem Blatt nahestehenden
Frauen. Es waren Personlichkeiten, die jede in ihrer
Art, in ihrem Wirken und Wollen beispielgebend
waren fiir uns alle. Wir veriffentlichen die Wiirdi-
gungen in alphabetischer Reihenfolge.

Nelly Baer

Als eine der ersten ausgebildeten Berufsberaterinnen
unseres Landes, holte sich Nelly Baer das berufliche
Riistzeug am Institut Rousseau in Genf, an dem da-
mals berithmte Padagogen wie Claparéde, Bovet und
Piaget unterrichteten. Im noch jugendlichen Alter von
21 Jahren trat sie in den Dienst der stadtziircherischen
Berufsberatung, die zu diesem Zeitpunkt noch dem
Schulamt angegliedert war. Als acht Jahre spiter die
Berufsberatung als Jugendamt II dem Wohlfahrtsamt
unterstellt wurde, iibernahm sie die Stelle der Adjunk-
tin und damit die Betreuung des Ausbaus der weibli-
chen Abteilung bis auf den heutigen Stand, der neben
Lehrstellen und Welschlandvermittlung fiir jeden der
sieben Schulkreise eine Berufsberaterin zur Verfiigung
steht. Bald wurde sie auch in die Leitung von Frauen-
organisationen berufen (u. a. als Prisidentin der Kom-
mission fiir Frauenberufe des BSF), denen sie fur dle
Anliegen der weiblichen Ber
wertvolle Dienste leistete. Eine Kronung ihrer Lauf-
bahn und eine Bestitigung ihres weit iiber die Landes-
grenzen hinausgehenden Ansehens brachte die Beru-
fung in den Vorstand der Internationalen Berufsbera-
tungsvereinigung, in welchem Gremium sie als Dol-
metscherin hoch geachtet und geschiitzt war.

Nelly Baer ist im Laufe der vielen Jahrzehnte ihrer
Titigkeit von sich aus nie ins Rampenlicht der Oeffent-
lichkeit getreten, sondern blieb ihrer bescheidenen Art
treu, mehr im Hintergrund, wenn nicht gar im Verbor-
genen zu wirken. Hier bewiiltigte sie, ausgeriistet mit
einer enormen Arbeitskapazitit, einem klaren Verstand
und einer nie nachlassenden Frische des Geistes, ein
Arbeitspensum, das einerseits durch die Treue besticht,
mit der es liber mehr als vier Jahrzehnte hinweg téglich
mit grosster Gewissenhaftigkeit erfiillt wurde, das an-
derseits sich durch die Vielseitigkeit der Aufgaben aus-
zeichnet, die sie ohne Miihe und Anstrengung zu mei-
stern imstande war. Mit solchen Gaben reich gesegnet,
verkorperte sie in geradezu idealer Weise den ruhenden
Pol in einem Amte, das im Zeichen einer stiirmischen
Entwicklung auf dem Gebicte des beruflichen Nach-
wuchswesens mitunter nicht wenig vom W

ihren Einsatz, war sie doch massgebend beteiligt an der
Griindung unserer Haushaltungsschule fiir geistig be-
hinderte Tochter und seit Anbeginn im Vorstand titig.

Seit Jahren als Vizeprésidentin amtend, hat sie un-
serem Hause seit 1929 viel Kraft und stete Bereitschaft
fiir verschiedenste Dienste zur Verfiigung gestellt. Un-
ser Heimvorstand verliert in ihr ein allzeit bereites Mit-
glied. In ihrer einfachen und vornehmen Art war sie
uns Beispiel und Ansporn. Wir werden Nelly Baer in
gutem Andenken bewahren. Ihr Einsatz, ihre Person-
lichkeit sollen uns Vorbild sein. H.B.

Gertrud Droz-Riiegg

Nach kurzer Krankheit ist in Ziirich vergangene
Woche Gertrud Droz-Riiegg gestorben. Mit ihrem
Hinschied verliert unser Blatt eine langjahrige Gonne-
rin und Freundin, die wiithrend mehrerer Jahre als Mit-
glied des Vorstandes der Genossenschaft «Schweizer
Frauenblatt» wirkte. Auch nach ihrem Riicktritt blieb
sie uns zugetan, hilfsbereit und ab und zu auch als Mit-
arbeiterin einspringend. Der Wiirdigung, die die «Neue
Ziircher Zeitung« verdffentlichte, entnehmen wir, die-
sen Nachruf ergénzend, noch folgende Daten aus ihrem
Lebenslauf:

Geboren in Ziirich in der Enge besuchte Gertrud
Droz die Seminarabteilung der Tochterschule und er-
warb sich anschliessend an der Universitit Ziirich das
Sekundarlehrerdiplom sprachlich-historischer Richtung.
Sie unterrichtete hierauf an den Sekundarschulen von
Kiisnacht und Gossau ZH bis zu ihrer Heirat mit Dr.
Heinrich Droz, dem nachmaligen Redaktor der «Neuen
Ziircher Zeitung». Die Verbundenheit von Gertrud
Droz mit den Ziircher Schulen kam in ihrem jahrzehn-
telangen Wirken als Schulpflegerin zum Ausdruck, zu-
erst in der Kreisschulpflege Ziirichberg, dann auch in
der Zentralschulpflege und in der Aufsi
der Tochterschule. Sie gehdrte zu den Griinderinnen der
Ziircher Freisinnigen Frauengruppe und war eine tat-
kriftige Vertreterin des Frauenstimmrechts. Ihr Einsatz
fiir die Absti tat der weit
Gastfreundlichkeit ihres Hauses an der Eleonoren-
strasse keinen Abbruch. Als freie Mitarbeiterin der
«Neuen Ziircher Zeitung» besprach sie bis in ihre letz-
ten Lebenstage Kinderbiicher und iibernahm Bericht-
erstattungen iiber pidagogische und gemeinniitzige Ver-
anstaltungen.

Frieda Wyss-Peyer

Frieda Wyss-Peyer gehorte zu den Griindermitglie-

der Zeit umbrandet war.

Fiir die Beratung der jungen Médchen, die bei aller
Vielseitigkeit vom ersten bis zum letzten Tag im Mittel-
punkt ihres Interesses stand, brachte Nelly Baer eine
ausgezeichnete Einfiihlungsgabe mit, gepaart mit einem
echten Verstindnis fiir alles, was in hlichen Be-

dern ‘des Schweizer Verbandes Volksdienst. Von Else
Ziiblin-Spiller liess sie sich im Herbst 1914 aus jhrem
Heim und ihrer Familie herausrufen an eine 6ffentliche
Aufgabe. Beide Frauen zusammen erdffneten im No-
vember 1914 die erste Soldatenstube in Bassecourt.

Auf Initiative von Frieda Wyss-Peyer wurde 1916
vom izer Verband Sold: hl die Abteil

reichen uberhaupt denkbar und moglich ist. Nie verlor
sie'darum ichts schwierigster Verhiltnisse die Fas-
sung, &onderu verstand es, mlt ihrer Frohlichkeit und

fiir die Beschiiftigung kranker schweizerischer Wehr-
minner geschaffen,’die bis 1942 bestehen blieb. So ent-

s(and aus kleinsten Anfingen, bétreut von werigen ver- |

heit auch in scheinbar hoff 1 Si-
tuationen einen gangbaren Weg zu finden und aufzu-
zeigen.

Dieses scheinbar unerschopfliche Kapital an Hilfs-
bereitschaft wollte und konnte Fréulein Baer bei ihrer
Pensionierung im Jahre 1965 nicht einfach brachlie-
gen lassen. In der Aktion P (iiber die wir kiirzlich be-
richteten, die Red.) hatte sie bereits vorher einen neuen
Wirkungskreis vorbereitet, bei der sie wiederum mit der
ganzen Kraft ihres lauteren Wesens helfen durfte, nur
dass ihre Bemiihungen nun nicht mehr den jungen, son-
dern den ihr jetzt niher stehenden alten Menschen galt.

Nelly Baer ist am 8. November mitten aus titigem
Leben still und unauffillig, wie es stets jhre Art war,
von uns gegangen. Mit tiefer Dankbarkeit, die wir ob
dem Wirken dieses edlen Menschen fiihlen, verbindet
sich die Gewissheit, dass ihr Wirken und Walten in der

Frau Wyss sah nur ein Ziel vor sich: die Patienten vor
dem Versinken in die Triibnis der Krankheit zu bewah-
ren, ihr Selbstwertgefiihl zu heben und die guten Krifte
zu stimulieren.

Als der Verband Volksdi sich von
1918 an mit Gemeinschaftsverpflegung befasste und
ihm immer neue Kantinen fiir Industriebetriebe, SBB
und PTT iibertragen wurden, reiste Frieda Wyss als
erste Inspektorin des SV von Betrieb zu Betrieb und
half den Leiterinnen, ihre Aufgabe richtig.zu seheh
und zu erfiillen. Sie erkannte sehr frith den Wert der
rationell verrichteten hauswirtschaftlichen Arbeiten.

Mit grossem Geschick und Erfolg verwertete Frieda
Wyss in den kommenden Jahren Ergebnisse von Ar-
beitsanalysen und Zeitstudien an den Weiterbildungs-
kursen fiir Leiterinnen und Assistentinnen. Sie schuf die
Grundlage der Instruktion nach den Grundsitzen der

ischen Ber und an an-

deren Ort unvergesslich bleiben wird.
Schulvorstand und Heimleitung der Haushaltungs-
schule Lindenbaum Pféffikon danken ihr herzlich fiir

die spéter nach den Methoden der an-
gewandten Psychologie verfeinert wurde.

Eine liebe Aufgabe bedeuteten fiir Frau Frieda Wyss
die Arbeitskolonien fiir Studenten, die 1924/25 geschaf-

Frauén, di¢ Beschiftigungstherapie. |

Emilie Lieberherr —
ein Mensch mit positiver Ausstrahlung

Von Dr. Lotte Rosenfeld

Wie schon in der letzten Nummer 24 vom 28. Novem-
ber kurz bek ben, beschloss die Soziald
kratische Partei der Stadt Ziirich, Dr. Emilie Lieber-
herr anstelle des zuriicktretenden Stadtrates Dr.
A. Ziegler als Kandidatin fiir die Wahlen vom 8. Miirz
1970 aufzustellen. Dr. Lotte Rosenfeld interviewte die
Kandidatin fiir unser Blatt.

«Mir si scho no froh, dass s’Friulein Lieberherr isch zu
iis cho»

Das sagte mir - im Friihling 1960 - eine Lehrerin
der Ziircher Gewerbeschule, als die G kaum
drei Wochen im Schulbetrieb titig war.

So ist Dr. Emilie Lieberherr: erobert die Herzen im
Sturm und kann ihr Wissen — unauffillig — dort einset-
zen, wo man sie braucht, ohne je ihre Schiiler oder
Kollegen durch ihr Kénnen zu «bedriicken» oder recht-
haberisch zu wirken. Um sie herum wird einem wohl
zumute: wann und wo immer man mit ihr zu tun hat,
stets bekommt man es zu spiiren: hier ist ein Mensch
mit einer starken positiven Ausstrahlung, eine Frau
voller Mitgefiihl und Verstéindnis, gepaart mit Schlag-
fertigkeit und Humor. Sobald sie an Probleme heran-
tritt, ist es, wie wenn sich im Dickicht der Weg lichten
wiirde. Unbeschwert und frohmiitig begegnet sie allem,
nie wird sie «kopfscheu»; denn sie ist daran gewdhnt,
Fragen selbstindig durchzudenken. Bei ihren Entschei-
dungen ist sie darauf bedacht, gerecht zu sein. Sie han-
delt aus sozialer Verantwortung, mit Riicksicht auf
jene, die zu kurz kommen konnten.

Schon friih hat sie Vorbilder gehabt von Menschen,

die fiir andere wirkten und strebten. Die junge Prote-
stantin wuchs unter Katholiken auf und stand - ihr
Leben lang - in bestem Einvernehmen mit Andersgliu-
bigen, ohne selber in religiose Konflikte zu geraten. In
jener Zeit bildete sich in ihr die Achtung vor der Auf-
fassung anderer. Toleranz blieb ihr seither wichtig.
Zwischen Handelsdiplom und F a begeg-
nete ihr — in ihrer ersten Stelle bei der Schwéizerischen

unbeirrbar sie ihr Ziel verfolgte, so war sie beliebt und
allen eine gute Kameradin. Mit Erlangung des Licen-
tiates war ihr Wissenseifer erst recht geweckt: sie ging
fiir zwei Jahre in die Vereinigten Staaten. In Kalifor-
nien befasste sie sich, als Hauslehrerin und Erzieherin,
mit Kindern und bekam Einblick ins amerikanische
Familienleben; in der Wallstreet von New York stu-
dierte sie, in einem Team mit sechs ménnlichen Kolle-
gen, Investitionsprobleme iiber die Nutzung von Atom-
kraft. Vor allem aber bekam sie wertvolle Einblicke in
die dortige Sozialarbeit, in der mitzuwirken ihr jede
Gelegenheit geboten wurde. Nach ihrer Riickkehr
wurde sie Lehrerin an der Abteilung Verkaufspersonal
der Gewerbeschule der Stadt Ziirich. Durch ihren
guten Kontakt mit den Jugendlichen und ihr Verstind-
nis fiir sie hat sie kein «Generationenproblem» zwi- ,
schen ihnen und ihr aufkommen lassen. Sie erhielt auch
einen Lehrauftrag am Kantonalen Hauswirtschafts-
lehrerinnenseminar, Pfiffikon. Ihrer gepflegten Woh-
nung und guten Kiiche nach zu schliessen ist iibrigens
Hauswirtschaft fiir sie kein unbekanntes Gebiet. Vor
einigen Jahren erlangte sie den Doktortitel (magna
cum laude) aufgrund ihrer stsertatwn iiber «Die An-

in der E (Druk-
kerei Winterthur AG, 1967).

Immer schon hat sie sich &ffentlichen und sozialen
Fragen zugewendet und war darauf bedacht, gut doku-
mentiert zu sein. So ist sie auch mit den hiesigen Ver-
hiéltnissen bestens vertraut. Als Mitglied zweier Kom-
missionen wirkt sie beim Bund Schweizerischer
Frauenvereine (BSF) mit; ferner ist sie Mitglied beim
Zentralvorstand des Schweizerischen Konsumenten-
bundes, der Eidgendssischen Kommission fiir Konsu-
mentenfragen, des Arbeitsausschusses fiir Qualitéts- und
Vermarktungsfragen bei Butter der BUTYRA und der

ion zur Ueberwach der Lauterkeit in der
Werbung des Schweizerischen Reklame-Verbandes.
Vor allem wurde ihre lang]ahnge Titigkeit als Prisi-
dentin des K ums  der h
Schwelz und des Kantons Tessin bekannt. In dieser
t wollte sie sich parteilich nicht binden. Jetzt

haft — die Wirtschaf in der Ge-
neraldirektion. Diese erfahrene National6konomin hat
die Fahigkeiten der jungen Bankangestellten erkannt.
Die «res publica», die Sffentliche Sache, das allgemeine
‘Wohl wurde ihr damals schon zur Richtschnur. Die
drei Bank-Jahre brachten ihr auch reiches Wissen um
die Belange der berufstitigen Frau; denn ihre Vorge-
setzte war Griinderin des ersten Clubs fiir Berufs- und
Geschiftsfrauen in der Schweiz. E. Lieberherr war
dann wihrend vier Jahren Personaltrainerin bei Oscar
Weber AG in Bern und weitere vier Jahre Lehrerin an
der Verkéduferinnenschule, in welcher Zeit sie, als
Werkstudentm, die Universitit Bern besuchte. Natm-
falokonomische Zusammenhinge und Rechtsfragcn
faszinierten sie. Miihelos kam sie vorwirts; sie hatte die
Fihigkeit, alles Unndtige von Anfang an zu erkennen
und wegzulassen. In den Horsdlen und Seminarien
wurden die wenigen Studentinnen der Nationalokono-

aber mit der Einfiihrung des Frauenstimm- und -wahl-
rechtes entschloss sie sich dazu, nachdem die Sozial-
demokratische Partei an sie gelangt war und der zu-
riicktretende Stadtrat Dr. A. Ziegler sie mit den Proble-
men seines Amts vertraut gemacht hat. Letzterer, wie
seine drei sozialdemokratischen Amtskol]egcn, wiirden
Dr. E. Lieberherr als 1 im W

sehr begriissen.

Sportlich-elegant, sy hisch fgeschls und
tatkriftig, so wirkte sie an der Pressekonferenz, in der
sie ausfiihrte: «Ich hoffe sehr, dass meine Kandidatur
die Frauén - und insbesondere auch die jungen untét
jhnen - veranlasst, sich fiir die Belangé unserer Ge-
meinde zu inferessieren ... und sich friiher oder spiiter
ebenfalls fiir die direkte Mitarbeit in der Oeffentlich-
keit zu Verfiigung zu halten.»

Dr Emilie Lieberherr ist schon immer fiir andere

mie seitens der Stud mit Skepsis hen — nicht
so Emilie Lieberherr. Alle nahmen sie ernst, und so

den; jetzt hitte sie Gelegenheit, es fiir viele zu
tun. Geben wir ihr und uns die Chance dazu!

fen wurden. Der SV iibernahm die Verpflegung. Frau
Frieda Wyss hatte jeden Sommer die mithevollen Vor-
bereitungen fiir die Kﬁcheneinri/chtungen zu treffen.
Sie fiihrte die Leiterinnen in ihre Aufgabe ein und
sorgte fiir den reibungslosen Ablauf des Verpflegungs-
dienstes. Das Leben von Frau Dr. Frieda Wyss, die
kiirzlich im hohen Alter von 88 Jahren gestorben ist,
steht stellvertretend fiir das Wirken vieler Frauen, die
in Zeiten der Bedrangnis den Ruf horten und sich ein-
setzten, soziale Note tatkriftig zu lindern. Der Schwei-
zer Verband Volksdienst bot ihr ein weites Betitigungs-

feld. Sie war stets bereit, Neues aufzunehmen und ver-
stand es ausgezeichnet, junge Frauen zu fordern und
fiir grossere Aufgaben vorzubereiten. Mit ihrer vorneh-
men Gesinnung, ihrem gradlinigen, integren Charakter
schenkte sie ihren Untergebenen und Mitarbeiterinnen
Geborgenheit, Mut und Kraft, um im Alltag durchzu-
halten und hohe Ziele zu verwirklichen.

Der Schweizer Verband Volksdienst trauert um ein
verdientes und verehrtes Griindermitglied, herzlich
dankbar fiir all das, was diese an Gaben so reiche und
grosse Frau ihm schenkte.

Biicher fiir den Gabentisch

Mary Lavater-Sloman: «Das Gold von Troja», Leben
und Gliick des Heinrich Schliemann (Artemis-Verlag,
Ziirich)

(cw) Mary Lavater-Sloman, bekannte Autorin einer
Reihe von R und len, legt ihrer
ausgedehnten Lesergememde ein neues, relfes Werk
auf den Weihnachtstisch, Es trigt, wie die friiheren, den
Stempel ernsthafter, genauer Vorstudien, Studien, iiber
die das Quellenverzeichnis Auskunft gibt und das 42
Werke umfasst. Wir stehen bewundernd vor der Lei-
stung dieser Frau, die mit der Beschreibung von Leben
und Werk Heinrich Schliemanns ein Gebiet betreten
hat, das schon friiher beackert wurde. Archéologische
Studien und Ausgrabungen, denen sich Schliemann vor-
erst als Autodidakt gewidmet hat, wird, wie alle Wis-
sensgebiete, von den Gelehrten genauestens gepriift
und oft schonungslos kritisiert. Das hat Heinrich
Schliemann nur zu oft schmerzlich erlebt. Die Le-
bensbeschreibung Schliemanns, die Mary Lavater uns
vorlegt, will nicht den Anspruch einer wissenschaft-
lichen Arbeit, eines Sachberichtes erheben.

Der Autorin ist es meisterlich gelungen, das Bio-
graphische, die personliche Lebensgeschichte, Schick-
sal und Abenteuer mit dem vom Dargestellten von
jung auf Ertriumten und sodann auch Erreichten (die
Ausgrabungen in Troja, Mykene, Tiryn u.a.) zu ver-
kniipfen und zu einem Ganzen zu verschmelzen.

Das Buch ist begeisternd geschrieben, reisst mit und
spornt zu weiteren Studien an. Die Sehnsucht nach
Griechenland, nach den Stétten der grossartigen Werke
der Antike wird erneut geweckt. Mary Lavater, dercn
Grossvater - ein Hamburger - mit dem grossen Auto-
didakten unter den Archidologen befreundet war, die
selbst wiithrend Jahren sowohl in Russland als auch in

Griechenland lebte, hat aus dem vollen geschopft und
ihr Wissen in einen wiirdigen Rahmen gebaut.

Liebesgeschichten aus Irland

(cw) Elisabeth Schnack, die demnichst ihren 70. Ge-
burtstag begeht und zu den besten Kennern der irischen
Literatur gehort, zeichnet als Hi in der im

Mit Zimmerpflanzen, Fenster- und Balkonschmuck,
Schnittblumen und der Kunst des Ei 1 Danach

Ende geht, das immerwihrend unter unserem Tages-

auch mit dem Blumengarten und allen seinen vielen
Pflanzen und Pflanzenarten. Schliesslich ist ein um-
fangreiches Kapitel dem Gartenrasen gewidmet. Das
Buch schliesst mit einem Arbeitskalender ab, ist far-
big reich bebildert und mit vielen Federzeichnungen

Diogenes-Verlag, Ziirich, erschienenen Anthologie. Sie
hat fiir diesen Band eine Auswahl von Meistererzih-
lungen getroffen, die fiir die zahlreichen und bekann-
ten Erzihler der griinen Insel reprisentativ sind. In
diesem eigenartigen Land, das heute mehr als friiher
bereist wird und die Sehnsucht jener ist, die die grossen
Heerstrassen des modernen Tourismus meiden moch-
ten, gedeiht eine Literatur eigener Art, voller Bizarre-
rie, von verhaltenem Humor und Urspriinglichkeit.
Zwanzig Autoren stellt Elisabeth Schnack vor, unter
anderem — wie konnte es unter irischen Erzihlern an-
ders sein! — G. B. Shaw mit der Erzihlung «Die Sere-
nade», Sean O’Faolain in «Liebe und Pilgerfahrt», Julia
O’Faolain «Mein kleines Kapital», sowie auch Franck
O’Connors «Die Zukunft vor Augen». Die Freunde
irischer Menschen, ihfer Eigenart und ihrer Literatur
werden an_diesem begliickenden Buch, das nebst Me-
lancholie und Romantik auch herbe Realititen und
Tronie widerspiegelt, ihre Freude haben.

Das Geschenk fiir die Pflanzen- und Blumenfreundin:

«Melir Freude mit Blumen und Pflanzen>. Regina

Wiedmer, unsere geschiizie Berner Mitarbeiterin,
zeichnet als Autorin dieses Biichleins.

Die reichhaltige Literatur iiber Blumen- und Pflan-
zenpflege ist durch diese soeben erschienene, 160 Seiten
umfassende Broschiire bereichert worden.

Die in farbenfroher Gestaltung vorgelegte Bro-
schiire kostet 2 Franken und umfasst eigentlich alle
Gebiete, mit welchen sich der Hobby-Girtner be-
schaftigen kann:

Das Gartenbuch «Mehr Freude mit Blumen und
Pflanzen» fiihrt dem Gartenfreund eine grosse Menge
von Pflanzen- und Gartenproblemen vor, die er nach-
schlagen kann und so fiir jede ungeldste Frage eine
Antwort findet.

Dieses Buch wird jedem, der es in die Hand be-
kommt, wertvolle Dienste leisten und darf deshalb
auch als kleine Aufmerksamkeit fiir Blumenfreunde
bestens empfohlen werden.

Herausgegeben vom Migros-Genossenschafts-Bund
und Verlag Ex Libris in Ziirich.

Jolande Jacobi: Vom Bilderreich der Seele. Wege und.

Umwege zu sich selbst. Walter Verlag AG Olten 1969

Wer das neue Buch von Frau Dr. Jolande Jacobi,
der bekannten Psychologin Jungscher Schule: «Vom
Bilderreich der Seele» zur Hand nimmt, wird davon
fasziniert sein. Auch der nach aussen gerichtetste
Mensch, der sich ganz der materiellen Welt Verschrie-
bene, wird staunend, begliickt oder erschreckt ein-
sehen, was alles in seinem, ihm selbst unbewussten
Seelenteil lebt und wirkt; denn was da in Text und Bild
einem breiteren Publikum, in sehr verstindlicher Art,
geboten wird, geht uns alle an, nicht nur sogenannte
Psychopathen oder Nervos-Gestorte. Wie sich unsere
innere Welt in Bildern, wie in Tridumen, meldet, um
unsere Aufmerksamkeit zu gewinnen, wie in immer
neuen und doch uralten Rebus-dhnlichen Gestaltungen
die Not des Menschen, seine legitimen (wie auch il-
legitimen) Bediirfnisse erscheinen, sich durchsetzen
mdchten, ins Licht treten, das ist ein Drama, das nie zu

wusstsein wirkt und schafft und sich in Bildern Be-
achtung erringen will. - In einem ersten Teil wird, in
kurzen Abschnitten, genau mltgetellt wieso die Bilder
aus dem U ten in der P ie von gros-
ser Hilfe sein konnen, wie.sie zustande kommen und zu
«lesen» sind. Im zweiten Teil erlidutert die Autorin
anhand von Bilderserien, dass auch in besonderen Fil-
len, z.B. von H etc.,
oder aber in den so hiufigen Schwxengkelten religicser
Natur, die Beobachtung von Zeichnungen und Male-
reien der Patienten ungemein aufschlussreich und heil-
sam ist. - Besonders interessant ist der im letzten Ka-
pitel besprochene Versuch, das Bildermalen in Grup-
pen vorzunehmen. Die Autorin berichtet, wie sie dazu
kam, solche Gruppentherapie zu unternehmen. Jede
Woche einmal finden sich zwanglos Patienten und In-
teressierte unter ihrer Leitung zusammen und vertiefen
sich mittels Stift und Pinsel in das jeweilig vorgeschla-
gene Stichwort (z. B. Fisch, Vogel, Baum, Sonne.
Mond, etc.), dem jeder nach seiner Art und Moglich-
keit in einem Bild Gestalt und Leben verleihen soll.
Auch wenn das Bildmotiv nicht das Problem eines
jeden Teilnehmers speziell betrifft, so erlauben die ver-
schiedenen Interpretationen doch erhellende Auf-
schliisse iiber jeden einzelnen Fall. Hier scheint ein
Test gefunden zu sein, der sich nicht abschleifen kann,
da er die schopferischen Fihigkeiten im Seelischen des
Menschen, die ja immer neu sind, aufruft. - Ein grosses
Verdienst der Arbeit ist, dass es der Autorin gelang,
ohne orthodoxe Steife, die Jungsche Lehre sehr leben-
dig in ihre Betrachtungen einzubauen. Solche Selbst-
verstindlichkeit ist nur durch Wissen, Erfahrung und
Reife zu erreichen. — Zu beachten ist, dass diese Seelen-
bilder nicht als Kunst zu werten sind, auch nicht als
Pinseleien von Sonntagsmalern. Sie sind Aeusserungen
der traumenden Seele, ohne Ambitionen. Das Buch ist
vorziiglich ausgestattet, durch eine Menge Reproduk-
tionen von Bildern. fast alle farbig, bereichert.

Aline Valangin




Die Frau im Zeichen des Rollenwechsels
und Mut zur Verantwortung

Dr. Marga Biihrig, Boldernhaus Ziirich und Mitver-
fasserin des Buches «Die Frau in der Schweiz», weiss
iiber die Probleme der heutigen Frau Bescheid und
behandelt sie immer wieder aus einer etwas anderen
Perspektive. So vermochte sie in Luzern und Winter-
thur die Zuhorerinnen zu packen jeweils an einem Vor-
trag, den die dortige Frauenzentrale veranstaltet hatte.

Was bedeutet der Beruf im Leben der modernen Frau?

Die Frau wird ein immer bedeutenderer Faktor in-
nerhalb der Volkswirtschaft; dazu spielt ihre Berufs-
titigkeit auch eine wichtige Rolle in einer wirklichen
Partnerschaft zwischen Mann und Frau. Manches, was
die ganze junge Generation kaum mehr bedriicken
wird, macht der heute nicht mehr ganz jungen Frau
noch zu schaffen, weil ihre Stellung in der heutigen
Gesellschaft nicht eindeutig klar ist, und das macht
unsicher.

Gerade diese Erfahrungen weisen darauf hin, dass

der Beruf ein Mittel zur Selbstiindigkeit

ist. Er bietet der Frau Gelegenheit, sich in die Gesell-
schaft eil dern und ihre B und Fihig-
keiten in deren Dienst zu stellen. Auch wenn die Frau
in der sogenannten zweiten Phase nach der Verheira-
tung oder spitestens nach der Geburt des ersten Kindes
die Briicken zu ihrem Beruf abbricht und sich in die
Intimsphire der eigenen Familie zuriickzieht, muss sie
sich der

\Y tung gegeniiber der G

bewusst bleiben, auch wenn in diesem eigenen Bereich
das Gefiihlsbezogene und der eigene Arbeitsrhythmus

Schule und Elternhaus

Die Miitter- und Elternschule der Frauenzentrale
Graubiinden
widmete den Themenkreis der Vortrige im Oktober/
November 1969 dem Schulkind. Dass sowohl Eltern
wie Lehrer hier viele Probleme und Anliegen haben,
wurde erwartet und ging aus der Tatsache hervor, dass
Frau Dr. Backes, Leiterin der Miitter- und Eltern-
schule,~zuzallen drei Vortrigen ein

massgebend sind. Diese Rnllenvenchxebung, = vorher
sich einfiigen in ein Arbei das betr
funktioniert — dann auf sich gestellt im kleinen Fami-
lienkreis, verlangt von der Frau

ein bewusstes Planen ihres Lebens,

damit auch diese Rolle wieder gewechselt werden kann;
wenn die Kinder gross geworden, die Frau vom Fami-
lienkreis nicht mehr ausgefiillt ist. Der Wiedereinstieg
in das Berufsleben muss vorbereitet werden, denn die
Hauptschwierigkeit besteht im Mangel an Selbstver-
trauen. Man fiihlt sich in den raschen Verinderungen
der Wirtschaft und Gesellschaft riickstindig und nicht
geriistet, sofern in jener zweiten Phase der Kontakt mit
der Aussenwelt gar nicht mehr gepflegt wurde und die
Frau nicht geistig rege bleibt.

Aufgaben der Gesellschaft
der modernen Frau gegeniiber sind

Mehr Moglichkeiten fiir qualifizierte Teilzeitarbeit

Bessere Abstimmung der Schul- und Arbeitszeiten

Uberpriifung der leidigen Steuerfrage, weil das Zu-

sammenlegen des Einkommens beider Eheleute zur

Progression fiihrt und dadurch ungerecht und

frauenfeindlich ist.

Die Schaffung weiterer Kinderkrippen ist ein eher
umstrittenes Postulat, sofern Miitter von Kleinkindern
nicht durch besondere Umstéinde gendtigt sind, dem
Beruf nachzugehen.

Aber auch die Frau, die bewusst Nur-Hausfrau
bleibt, soll voll anerkannt werden

Mut zur V
brauchen vor allem jene Frauen, die sich fiir Aufgaben

Aufeab

<Der moderne Strafvol]zug fir Frauen»

zur Verfiigung stellen, die kein Geld einbringen, aber
ebensosehr fachliche und menschliche Qualititen vor-
aussetzen.: Auch fiir diese wird man nicht reif, wenn
man nur «Heimchen am Herde» ist. Der Aufgaben
sind ja so viele, wenn sie auch anders sind als friiher,
z. B. mitwirken, dass modernes Wohnen menschlich
gestaltet wird, dass man sich an den Anliegen der
Schule beteiligt auf Grund der Erfahrungen mit den
eigenen Kindern. Angst vor dem Heraustreten in die
Oeffentlichkeit als Haus- und als Berufsfrau muss
iiberwunden werden, so gut sie auch der Mann iiber-
winden muss. Entwickelt eine Frau diesen Mut, heisst
es wieder achtgeben, dass sie nicht an zu vielen Orten
verpflichtet wird. Das moderne Leben verlangt tatsiich-
lich von der Frau grosse Beweglichkeit im Rollenwech-
sel, denn nach geleistetem Dienst muss sie auch noch
wissen, wann es fiir sie Zeit ist, zuriickzutreten und
dem Nachwuchs Platz zu machen. Auch das braucht
geistige Wachsamkeit. In Luzern und Winterthur ent-
spann sich eine rege Diskussion, ein Zeichen, dass es
sich hier um echte Probleme der Frau handelt.
Auch im F) i wurden dhnlich,
Probleme behandelt zur Eroffnung der Wintertétigkeit
unter dem Titel

Der Leb, der mod Frau

wo Frau Dr. K. Johannes-Biske, Ziirich, und Frau
Chuard-Sterchi, Arlesheim, auf den starken Wandel
hinwiesen, was die Statistikerin an Zahlen belegte,
niamlich, dass die Frau im Vergleich zu 1900 26 Le-
bensjahre «geschenkt» erhilt, wodurch die Perspektive
sich fiir sie sehr verindert, damit diese Zeit nicht nur
Lebensverlingerung, sondern Erfiillung bedeutet.
Nimmt man hinzu, dass die Frau meist friiher heiratet,
ergibt sich auch daraus noch eine lingere Phase, die
iiber den Aufgabenkreis der eigenen Familie «frei»
wird. Darum: Eine gute Berufsausblldung wird fiir je-

des Midchen eine selbstversti he Vor

dem Leben g zu sein. ( Vortrag
Dr. Johannes in Mirz-Nummer 1969) MKB
1bank lm Fr it Thalwil

Vortrag von Herrn F. Meyer, Direktor der Fr:

Der Referent, der seinen Vortrag in unverfilscht

i Tatigkeitsfeld des Anstaltslei

Bemdeutsch hielt, begann mit einer kurzen Schilde<

zahlréiches. Pu“bhkum begriissen konnte.
BEAT

thé‘ﬂ&omakt zwischen Lefirern und Eléern ist

wichtig!

' Mit jener humorvollen Liebenswiirdigkeit, die man
jedem Erzieher in Schule wie Elternhaus als wun-
derbare Gabe fiir die Menschenfilhrung wiinschen
mochte, beleuchtete Ernst Kappeler, Lehrer und
Schriftsteller, Ziirich, die Wege, die zum notwendigen
Vertrauensverhiltnis zwischen Schule und Elternhaus
fithren, das gepflegt werden muss, damit das Kind an
beiden Orten Wurzeln fassen und gedeihen kann. Es
schliesst negative Kritik in Gegenwart des Kindes aus.
Bei erzieherischen Misserfolgen sind gegenseitige Be-
schimpfungen fruchtlos. Leider gibt és in vielen Wohn-
stuben-viel Lauheit und Gleichgiiltigkeit gegeniiber der
Schule. Man vergisst leicht, dass die charakterliche Er-
ziehung der Kinder vor allem Sache des Elternhauses
ist. So wird die Schule fiir alles, was die Jugend ver-
bricht, verantwortlich gemacht, und dem Lehrer
schiebt man die unangenehme Aufgabe des Strafens zu!
In einem Podiumsgespriich zwischen Eltern und Leh-
rern wurden die Anregungen aus Emst Kappelers Vor-
trag I{ tet und die Si ig ge-
klirt. Alle Gesprichsteilnehmer waren sich iiber die
Wichtigkeit des K i Lehrern und El-
tem einig, wobei es an sich glelchgulug ist, ob diese
an Elternabenden, in Sprech den éder
an Besuchstagen stattfinden, sofern diese Einrichtun-
gen zu wirklichen persdnlichen Gespréchen fiihren. -
Nie erschépfte Diskussionspunkte, die an diesem
Abend ebenfalls erdrtert wurden, sind die Hausaufga-
ben und die G der Freizeit-Ferienzeit. Die
grundsitzliche Notwendigkeit der Hau%aufgaben
wurde iiberzeugend mit der Festigung der Fahigk

|deini Feuer ‘oder dem Wasser. Fiit*kleinere' Vergt

als “tiberantwortete man straftalhge Frauen

wie z. B. Liederlichkeit, gab es den Schandpfahl:oder |
die Verbannung, eine fiir damalige Zeiten harte Strafe. |
In Bern wurden 1615 die ersten Zuchthauser gebaut. Es |
waren primitive Holzt mit einem, hict zwei
Réumen, in welche dann einfach Minnlein und Weib-
lein cht wurden. Die Insassen, mit Schellen

reinigen und wurden <«Schellewiircher> genannt. 1834
wurde dann in Bern ein neues «moderneres» Zuchthaus
gebaut. Aber die Lage mitten in der Stadt eignete sich
schlecht fiir eine solche Anstalt, und so kaufte der
Kanton Bern um 1870 das Kloster St.Johannsen im
«Grossen Moos», das gerade melioriert worden war.
Die Striiflinge sollten es urbar machen. Doch bald war
auch diese Anstalt iiberfiillt, so dass der Kanton die
Gelegenheit ergriff, das Gut des Notars Witz aufzukau-
fen und eine neue Anstalt zu bauen, die lange Zeit
filhrend war im europiischen Strafvollzug. Aber im-
mer noch fiihrte man die Frauen im gleichen Betrieb
mit, was allerlei Schwierigkeiten mit sich brachte. Die
Frauenabteilung wurde wieder nach Bern verlegt, dann
nach Thorberg, bis man sich schliesslich zur Errichtung
einer eigenen Strafs It fiir Frauen hl Da
gerade das Schloss Hindelbank mit seinem grossen
Gutsbetrieb zu verkaufen war, erwarb es der Kanton
Bern und richtete dort

1896 die erste Strafanstalt fiir Frauen ein.

Das kostbare Mobiliar wurde versteigert, und es war
interessant, zu héren, wie wenig Sinn man damals fiir
Antiquititen hatte, indem so Kostbarkeiten wie z. B.
Funk} den fiir Fr. 5.- (1) i

der Gewdhnung an regelmissige Pflichterfiillung und
Selbstdisziplin begriindet. — Was machen sehr viele
Schiiler in den Ferien? Sie verdienen! Damit sind die
Ferien ihrem eigentlichen Zweck entfremdet. Ideal fiir
die langen Sommerferien wire eine Einrichtung #hn-
lich den Summer schools in Amerika. — Ueber

Ursachen und Bekii der S
sprach schliesslich Schuldirektor W. Mosimann, Chur.
Er beleuchtete Storfaktoren, die in Fehlhaltungen so-
wohl der Schule wie des Elternhauses ihre Ursachen
haben konnen.

Wir mochten die Gespriiche und Referate dieser drei
Abende mit einem Hinweis erginzen, dem u. E. zu
wenig Aufmerksamkeit geschenkt wurde. Es ist die
Tatsache:

Viele Eltern verlangen und erwarten von der Schule
einfach zuviél.

Sowohl die Geistesentwicklung wie die Erziehung sind
nicht primar Aufgaben der Schule! Wie zu allen Zeiten
konnen auch heute Kinder nur dann mit Erfolg ge-
schult werden, wenn ihre Geistesanlagen soweit ent-
wickelt sind, dass das schulische Tun einem echten
Bediirfnis des kindlichen Geistes entgegenkommt und
also nicht als ein von einem fremden Willen aufge-
zwungenes Obligatorium und als ein saurer Zwang
empfunden wird. Diese Aufgabe der immerwihrenden
Einwirkung und Erziehung nimmt keine Schule dem
Elternhaus ab, auch nicht die durch Reformieren er-
zielte Schule der Zukunft.

@

fiir Fi

hiess es nun fortan, und das Reglement schrieb vor,
dass im Arbeitssaal nicht mehr als 50, im Schlafsaal
nicht. mehr als 20 Personen sein durften. Immerkin
hatte da doch jede ein eigenes anstindiges Bett! Da es
viel mehr minnliche als weibliche Kriminelle gibt,
konnte die Anstalt auch Frauen aus andern Kantonen
aufnehmen. Es bestcht heute ein Konkordat mit 12
Kantonen.

Mit der Zeit veraltete auch dieser Betrieb und musste
dringend erneuert werden. Man entschloss sich, das
sehr schone, aber unpraktische Schloss zu renovieren
und fiir die Striflinge neue, zweckmissige Gebiude zu
errichten, und zwar, nach den neuesten, psychologi-
schen Erkenntnissen, Ersteingewiesene und Riickfillige
getrennt. Fiir Ersteingewiesene gilt der sogenannte
«halboffene Betrieb», das heisst ohne Gitter und
Mauern, fiir Riickféllige die geschlossene Anstalt, aber
iiberall mit Einzelzellen. Die Anstaltsvorschrift lautet:
Die Insassen entsprechend ihren Fihigkeiten zu be-
schiftigen und auf das normale Leben vorzubereiten.
So glb( es denu dor: eme grosse Wischerei, eme Da—

ei, W ei, Hand- und

o %Mohlenen gerecht zu werden: Ein Psychologv und

ausgestattet, hatten jeweils die Strassen der Stadt zu |

umfasst und wieviel
Einfiihlungsvermdgen es braucht, um all seinen Schutz-

‘¢iné Fiirsorgerin wirken mit. %
“Cyegenwirtig befinden sich-“nock 15" ﬁfgexidhch&
dort;die zum Teil wegen Suchugkelt emgewxesen wur-
den. Der Referent schilderte kurz einige Folgen dieses
Lasters, neben welchem er, wie er wortlich sagte, Alko-
hol und leotm als harmlos empfand.
Set zur Entbind

die Frauenkhmk konnen aber nach dem Wochenben
nach H zurii und unter Anlei
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Auch «<stumme> Frauen

sind wirksam

in einer Gemeindeversammlung

Mit grossem Mehr wurde in einer Ziircher Gemeinde
das Stimm- und Wahlrecht fiir Frauen auf Gemeinde-
ebene angenommen, obschon sich die Stimmbiirger an
der kantonalen Abstimmung dagegen ausgesprochen
hatten. Was war wohl der Grund dieser Gesinnungs-
wandlung? Dreissig Frauen waren an jener Gemeinde-
versammlung, wo iiber das Geschift diskutiert wurde,
zwar noch stumm aber immerhin anwesend. Das liess

denken und Ar wie Inter
Unfihigkeit gar nicht aufkommen und bewirkte, dass
viele Minner nun aus Wohlwollen und Sympathie fiir
dieses Zeichen der Aktivitat ihre Ja-Stimme gaben.

keit und

Dek!laration von Lehensmltteln
Arbei der eidg. Erngdhr i

Die sechs Referenten — zwei Frauen — zeigteg jeder
aus seiner Sicht, wie wichtig die Einfithrung der Wa-
rendeklaration ist und welche Schwierigkeiten noch zu
iiberwinden sind. Das Unglaubliche an dieser Tagung
war die Einigkeit der Referenten. Der Nationaldko-
nom, der Produzent, die Konsumentin, der Fabrikant
und der Chef der Lebensmittelkontrolle, alle waren
sich einig, dass die genaue Deklaration der Zusammen-
setzung des Inhalts auf den verpackten Lebensmitteln
notig sei.

Erheblich erschwerend ist, dass auf Packungen, Biich-
sen etc. meist wenig Platz zur Verfiigung steht und die
Anschrift-bei uns dreisprachig sein muss. Die Migros
hat in diesem Jahr schon 200 Artikel mit der Deklara-
tion versehien und damit bewiesen, dass eine klare Auf-
schnftm glich ist.

Zu “fifidén ist noch éine einheitliche’ Terminologie
und zu schulen ist der Konsument, dass er damit etwas
anzufangen weiss. A. Sch.

Aufgaben der Konsumentenvereinigung

Dariiber orientierte an der Herbst-Delegiertenver-

einer Siuglingsschwester ihr Kind dort selbst besorgen.
Nach 18 Monaten werden die Kinder zu Pfl n

der Basell deren Prisi-
dentin Frau J.M. Jankowski, Bettingen. Durch die Bas-

weggebracht, um in ihnen keine Erinnerung an die
Strafanstalt aufkommen zu lassen. Zum Neubau gehd-
ren auch eine Kapelle mit regelméssigen Gottesdien-
s(en in deutscher und franchSISCher Sprache fiir beide

sowie ein Mehr k fiir Unterhal-

tungsabende.

Die Landwirtschaft umfasst ca. 32 ha Land und
dient zur Selbstversorgung Auch dort werden natiirlich
nach Maglict die I i zur Arbeit

Anhand von Lichtbildern zeigte der Referent den
‘Werdegang der neuen Anstalt, die freundlichen Einzel-
zellen, die S#uglingsabteilung und die schone Bade-
anlage. Auch das geschmackvoll renovierte Schloss
konnte man b dern, das durch Leih einen
Teil seiner urspriinglichen Ausstattung zuriickerhalten
hat und nun der Berner Regierung fiir offizielle Emp-
fange dient.

Mit der Bitte an die Anwesenden, den Strafentlasse-
nen die Riickkehr ins normale Leben doch nach Mog-
lichkeit zu erleichtern, schloss Herr Meyer seine Aus-
fithrungen.

Wie sehr die Zuhdrer von dem Gehérten beeindruckt
waren, bewies schon die erste Frage in der nun folgen-
den, lebhaften Diskussion: Ein junges Midchen
wiinschte, dass dieser interessante Vortrag moglichst
vielen Gleichaltrigen zugute kdme in Jugendgruppen
oder Abschlussklassen. Dieser mit grosser Ueberzeu-
gung gedusserte Wunsch sei hiermit Lehrern, Pfarrern
und andern Betreuern von Jugendgruppen angelegent-
lich empfohlen. Herr Direktor Meyer erklirte sich be-
reit dazu. (H.B.-N.)

Konsumentenprobleme

im Kreise von Frauenzentralen und -podien

Gift in unsern Lebensmitteln
Der Lebensmittelinspektor Dr. Hofstetter referiert
bei den Frauenvereinen Limmattal.

Dr. Hofstetter versucht, uns zu beruhigen, weil er
weiss, dass wir uns Sorgen machen wegen der Gifte, die

ler Fr zéhlt die Vereini;

heute gegen tausend Mitglieder. Einmal jihrlich behan-
delt sie ein aktuelles Thema, womit sie den Konsumen-
ten zum Ueberlegen beim Einkauf erziechen will.
Marktbeobachterinnen priifen Gewicht, Qualitit, Da-
tierung und Preise, die gut sichtbar sein sollen. Bei
Textilien wird Materialdeklaration und Pflegezeichen
verlangt, auch darauf tendiert, dass die «entflammba-
ren Textilien» verschwinden. Ein Beratungsdienst in-
formiert zudem mit einer eigenen «Konsumentenpost»-
Zeitschrift. (Zeitungsbericht gekiirzt)

F-Z Basel-Land

Der Tag der Frauenwerke 1969 war wieder ein vol-
ler Erfoig mit einem Reingewinn von 10 173 Franken,
der, verteilt auf den Zahnprothesenfonds Fr. 4000, die
«Familienhilfe> Fr. 4000 und fiir Hirtefille den Rest
von Fr. 2173, die Baselbieterinnen aufmuntert, diese
Aktion beizubehalten, wenn sie auch andernorts nicht
mehr durchgefiihrt wird.

A D

11. D ber, 14 Uhr, im

Hotel Engel, Liestal.

Fravenpodium Dietikon
Parteien im Schwitzkasten

Die Frauen Dietikons, die ab 1970 in Gemeinde-
angelegenheiten mitstimmen, liessen sich in einem je
10miniitigen Referat von den sieben ortlichen Partei-
présidenten iiber die Vorziige ihrer Programme orien-
tieren. Soviele interessierten sich fiir diese Vorstellung,
dass der «Ochsen»-Saal iiberfiillt war. Dies und die
heiklen Fragen der wissbegierigen Sti biirgerinnen
machten den Referenten recht heiss - ein Zeichen, dass
die Frauen sich fiir Politik interessieren und cigenstiin-
dig ihre Stellung finden wollen.

Im Januar werden zwei Abende «Staatskunde fiir
Anfingerinnen» veranstaltet werden.

Frauenforum Meilen

Freitag, 19. Dezember, Empore reformierte Kirche,
20 Uhr, Besuch der Budget-Gemeindeversammlung.

mit unsern Lebensmitteln in Beriihrung k Er-
leichtert erfahren wir, dass laut Lebensmittelgesetz
alles verbmen ist, was nicht erlaubt und dass jeder

Weberei, eine Cart sowie eine elek

Abteilung. Eine ihrer Spezialititen ist die elektrische
Zahnbiirste! Da

die jiingste Insassin 16, die iilteste 75jihrig
ist, die Strafdauer sich von 30 Tagen bis lebenslénglich

erstreckt, kann man erahnen, welche Spannweite das

H: muss, dass sein Produkt gesund-
heitlich unbedenklich ist. Horen wir aber, dass seit
einem Jahr die Stille nicht mehr mit Kohlenwasserstoff
gespritzt werden diirfen und dass in Schweden DDT
verboten ist, sind wir nicht mehr so ruhig. Wir sollten
vermehrt unsere Bedenken dem Lebensmittel-Inspek-
torat mitteilen. Aminda Schuler

Veranstaltungen im Januar bitte im allg. Veranstal-
tungskalender nachsehen.

Aphorismen

Aus dem, was der Mensch heute in Europa ist,
miissen wir nicht schliessen, was er sein konnte.
G. Chr. Lichtenberg




 Delionte
die Weltmarke
“exklusiv in der
MIGROS

Die traditionellen Festtags-Angebote — immer
wieder mit MIGROS-Multipack-Vorteil!

Pfirsiche «Del Monte»

Herrlich fruchtig und zart. Man spiirt die warme Sonne, die sie
reifte. Ein richtiger Festtags-Genuss!

grosse 1/1-Dose 1.80

2 Dosen nur 3.10 statt 360

Sie sparen bei 2 Dosen also 50 Rp., bei 3 Dosen 75 Rp. usw.

Multipack

Spargelspitzen «Del Monte»
Wunderbar zart, erntefrisch, absolut erste Qualitét So beliebt,
dass sie auf keiner Festtagsplatte fehlen diirfen.

Dose 298 g 1.90

2 Dosen nur 3.20 stat 350

Sie sparen bei 2 Dosen also 60 Rp., bei 3 Dosen 90 Rp. usw.

Multipack

Fruit Cocktail «Del Monte»

‘Farbenpréachtig wie ein Strauss tropischer Blumen. Exquisiter

Cocktail aus Pfirsichen, Ananas, Birnen, Trauben und Kirschen.

grosse 1/1-Dose 2.20
MIGROS -_—

Multipack 2 Dosen nur 3_90 (statt 4.40)

Sie sparen bei 2 Dosen also 50 Rp,, bei 3 Dosen 75 Rp. usw.
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Zur Familienplanung gehort auch die Mutterhilfe

(Fortsetzung von Seite 1)

Von einer unverheirateten Mutter wurde die An-
regung gemacht, ein «Bulletin fiir ledige Miitter» her-
auszugeben mit dem Ziel, in Gemeinschaft mit an-

rem Privatarzt vorzubringen, denn dieser ist ja so
iiberbelastet.

Sollte man nicht den Arzt von dieser zusitzlichen
Arbeit entlasten, ja — meint Fréulein Schnider - sogar

dern Schicksalsgenossinnen zu treten, Erfahrungen
auszutauschen, juristische Beratung zu vermitteln oder
Erziet obleme 1 Der Vorschlag
fand reges Interesse, und nun treffen sich diese Miit-
ter mit jhren Kindern hin und wieder, zum Beispiel
auch zu einer Klausfeier.

Die meisten der 1119 Mitglieder leisten mehr als
nur einen Jahresbeitrag, manche sind ja Ehemalige
der Beratungsslelle und bleiben ihr aus Dankbarkeit
treu. H: he, Spreck und Telephont

chiitzen, dhnlich wie es Dr. Stamm #usserte?

Was die Miitterhilfe

von einer Familienplanungsstelle erwartet

Eine Stelle, die von Leuten aus allen Schichten
konsultiert werden kann, wo Fragen der Elternschaft
mit Mann und Frau gemeinsam besprochen werden.
Aber nicht bloss Schwangerschaftsverhiitung sollte
1hr Zweck sein, sondern auch Beratung iiber die

ratungen erreichen die Zahl 5000, em Zeichen, wie-
viel jeder Gemeldete an Betreuung braucht. Stuben-
wagen, A , Kindert und Lauf—
gitter sind stindig 1m A und an Weih

re Kinderzahl und iiber die Zeit der
Schwangerschaft. Ob verheiratet oder ledig, sollten
die Umstinde griindlich gepriift werden. Friulein
Schnider wiinscht, dass ausser dem Gynikologen, dem

werden Miitter und Kinder, dle Komakt brauchen,
beschenkt. Friulein Schnider erkldrt, dass sie immer
wieder mit Probl der Familienpl konfron-
tiert werde und dabei von verschiedenartigsten An-
liegen erfahre, die beweisen, dass viele Leute nicht
wissen, wie und wo sie sich in bezug auf Geburten-
regelung und Familienplanung beraten lassen konnen.
Es sind dies vor allem unselbstindige und sozial un-
giinstig gestellte Leute, die ihre Probleme nicht for-
mulieren konnen. Sie getrauen sich oft nicht, sie ih-

F iater, dem Sozialarbeiter evtl. ein Seelsorger und
Soziologe mitwirke, damit der Patient nicht von einer
Stelle zur andern gewiesen werden miisse. Und zum
Wohl des Patienten wiire eine gute Zusammenarbeit
anzustreben mit den schon bestehenden Beratungs-
und Fiirsorgestellen.

Die Probleme der Stadt Ziirich sind Probleme, die
die ganze Schweiz angehen. Mdgen die Ergebnisse
dieser Arbeitstagung darum auch andernorts anregend
wirken, damit es um unsere Wohlstandsgesellschaft
wirklich auch wohl stehe. MKB

Wettkampfe am Herd

Als das Koch-Studio Ziirich im Friihling zum vier-
tenmal ein Wettkochen unter Amateurkdchen und
-kéchinnen ausschrieb, schickten iiber 400 Interessenten
ihre Rezepte ein. Eine Jury wihlte davon die besten aus
und liess deren Autoren dreimal an den Herd treten,
bevor am 12, November 1969 die sechs Sieger ausge-
zeichnet wurden. Ein Techniker, ein Schulabwart und
ein Zugfiihrer erwiesen sich als die besten Freizeit-
Koche und bek fiir jhre ph ievollen, origina-
len Schopfungen die entsprechenden Medaillen.

Von den Damen errang sich die versierte Hausfrau
Kiithe Hemmer mit dem im ganzen Balkan wohlbe-
kannten Eintopfgericht «Djuvec» die Goldmedaille.
Die Preistrigerin lebt seit Jahrzehnten in der Schweiz,
stammt aber aus Wien, wo sie von Mutter und Gross-
mutter in die Geheimnisse der bekannten Wiener
Kuche emgewelht wurde. Die ostliche Fleisch-Reis-
G S, hat sie etwas abg delt und auf
schweizerische Essgewohnheiten ausgerichtet.

Margrit Poltéra, Sekretirin, seit fiinf Jahren verhei-
ratet und zu Begmn ihrer Hausfrauenkarriere «eine
ist ich rasch iiber das

ABC' des Kochens hlnausgewachsen und erhartet die
oft gemachte Beobachtung, dass Berufsarbm im jun-
gen Midchen gewisse Fihi die ihm
spiiter auch als Hausfrau zugute kommen. Mit iiberle-
gener Sicherheit stellte die elegante Kochin ihre pro-

venzalischen Fischklosschen an Crevettensauce vor
und bekam dafiir die Silbermedaille..

Grosser Beifall umbrauste die Gewinnerin der Bron-
zemedaille, als bekannt wurde, dass diese junge Hobby-
Kochin eine Akademikerin sei und an der Tochter-
schule Ziirich Geographie unterrichte. Dr. phil. Beatrix
Elsasser entspannt sich nach der Geistesarbeit am
Kochherd, war aber vor dem Final im Koch-Studio
doch etwas aufgeregt, so dass sie an jenem Tag — statt
selber zu dozieren - ihre Schiilerinnen mit einem «Ex»
begliickte! Sie reist viel mit jhrem Gatten und sichert
sich als bleibend: irs stets ausldndische Rezepte.
Thre mit Kise, Eiern und Rahm iiberbackenen Forellen
hat sie in der Auvergne kennengelernt.

Auch im Zeitalter der Konservennahrung und der
Fertiggerichte hat sich also die Freude am Kochen
erhalten. Ja, Fachleute haben festgestellt, dass die Ver-
breitung aparter Rezepte und raffinierter Zutaten die
Kochlust recht eigentlich stimuliert. In unserem an und
fiir sich kargen Land stehen heute in weiten Kreisen
erlesenere Gerichte auf den helvetischen Tischen als je
zuvor. An dieser Zunahme der Kochkultur ist das
Koch-Studio Ziirich als ein Zentrum kulinarischer Im-
pulse ohne Zweifel wesentlich mitbeteiligt.

Irma Fréhlich

*~ Pro Juventute-Marken 1969:
Gliicksvdgel fiir unsere Jugend!

Handgestrickte Puppen

Sie sind weich, zum Liebhaben und
Bemuttern gemacht: muntere Spielgefihrten
and treue Helfer des Sandménnchens.

Aus bunter Baumwolle. Ein Seifenbad
macht sie wieder frisch. Fr.24.50

SPINDEL

Kunstgewerbe und Heimarbeit
St.Peterstrasse 11, 8001 Ziirich
Telefon 051 233089

Millionen ausgesucht schine Trauben

sonnengereift, gesund, prall voll herrlichen Saftes,
das ist der Erntesegen, aus dem wir die MERLINO
Traubensifte herstellen — rein im Bouquet, klar
funkelnd im Glas, eine Freude fiir das Auge, ein
Genuss fiir den Gaumen.

Merlino Grand Raisin, weiss, moussierend,
prickelnd, der passende Auftackt fiir jedes Fest,
Merlino Clairet, rubinrot, fruchtig, passend zu den
Mabhlzeiten — beide in der schlanken Einweg-
flasche, zu nur Fr. 2.95 (mit Rabatt), Merlino weiss
und rot in der vorteilhaften Literflasche zu nur
Fr.2.65 statt Fr.2.95 (mit Rabatt).

Marling

edel und rein im Bouquet

2 Grand Raisin und
1Clairet im Multipack
Fr.7.85 (statt Fr.8:85),

die drei beliebten
Merlino Traubensafte

Erhiltlich in Lebensrnmelgeschhfmn, Reformhiusern, Drogerien und durch unsere Depositire in der
ganzen Schweiz; wir nennen Ihnen gerne den niichstgelegenen Lieferanten,

Gesellschaft fiir OVA-Produkte, 8910 Affoltern am Albis, Tel. 051 995533

Ab Fr. 540.—

Eine dekorative Erginzung
Ihrer Einrichtung:
Atmos, die Uhr, die von der Luft lebt

Die Atmos ist einzigartig
Sie geht ohne Aufzichen, ohne Strom,

Die Atmos fasziniert den Betrachter

Ihr geheimnisvolles Pendel, das sich
«Aufgezogen» wird sie von den Tempe- lautlos, mit unbeirrbarem Gleichmass
raturschwankungen der Luft. Schon ein hin- und herdreht, ist ein Symbol der
Unterschied von 1° C gibt ihr eine Zeit.

Gangreserve von 48 Stunden. Die Atmos passt zu jedem Wohnstil

Es gibt sie sowohl in geschmackvollen
Stilmodellen als auch in modernen
funktionellen Ausfiihrungen. Verlangen
Sie die Atmos-Broschiire oder besuchen
Sie mich unverbindlich.

Die Atmos geht «ewig»

— solange es auf der Erde noch kalte
und warme Tage gibt. In 300. Jahren
nutzt sie sich nicht mehr ab als eine
Armbanduhr in einem Jahr.

][
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Soziologische Verinderungen
unserer Gesellschaft

Mit einer Verédnderung in soziologischer Hinsicht geht
Hand in Hand eine Standortsbestimmung der Sozial-
arbeit. Betrachtet man die einzelnen Punkte dieser Ver-
anderung, zeigen sich vor allem folgende Grundziige:

Immer stirker spiirbar wird die Verinderung unserer
Gesellschaft durch die Technologie, mit der ein Zug
zur Zentralisierung einhergeht. In wirtschaftlicher Hin-
sicht zeichnet sich eine immer stéirkere Nivellierung der
Einkommen ab, indem die sogenannten Mittelschichten
zunehmend umfassender werden. Die Zahl der selb-
stindig Erwerbenden nimmt ab, es arbeiten auch je
langer je weniger Menschen in der Landwirtschaft oder
in der Industrie, um Berufe der sogenannten Dienstlei-
stungsbereiche auszuiiben.

Im weiten Bereich der Mittelschicht Idsst sich eine
grossere Bedeutung einzelner Gruppen erkennen, die
zwar unterschiedlich vom Kriftespiel der technologi-
schen Prozesse ergriffen werden. Dadurch erhéht sich
die soziale Distanz zwischen den einzelnen Gruppen.

Zieht man die Schlussfolgerungen aus dieser Entwick-
lung, ergibt sich, dass sich die sozialen Konflikte in
Zukunft nicht etwa vermindern, sondern eher verstir-
ken werden. Die Freiheitsbereiche menschlichen Han-
delns werden durch biirokratische Massnahmen immer
starker eingeengt. Es wird schon das Schlagwort des
«verwalteten Menschen» geprégt. Anders ausgedriickt:
dem Menschen geht es wirtschaftlich besser, doch wird
er starker abhingig vom Nebenmenschen und zugleich
von den verschiedensten Institutionen. Die «Infrastruk-
tur» bestimmt in immer héherem Masse sein Leben.

So ergeben sich in dieser Sachlage direkte Fragen des
politischen Verhaltens, da die Teilnahme des Einzelnen
an der politischen Meinungsbildung zunehmend
schwieriger wird.

Sozialarbeit, wie sie bis heute verstanden wurde

‘Weitgehend betrachtete man sie als Hilfe' an
den einzelnen in wirtschaftliche und soziale Not
geratenen Menschen, wobei man sich als Ziel vor
allem die Wiedereingli ung in die Gesell: vor-
stellte. So wurden die Massnahmen vom Willen getra-
gen, die Anpassung zu erleichtern. In Zukunft wird
aber die Sozialarbeit viel mehr die Ziige der Vorsorge
als diejenigen der Fiirsorge tragen.

‘Wie bewiiltigen wir die kiinftigen Aufgaben?

Dle Zeit ist vorbei, in der von einfachen gesamtge-
haftlichen Normen hen werden konnte.
Man wird sich auf besondere Gruppennormen festle-
gen miissen, weshalb sich auch die fiirsorgerische Ar-
beit weniger auf den Einzelmenschen ausrichten wird.
Die Ziele von Wiedereingliederung, Anpassung und an-
dern damit in Zusammenhang stehenden Fragen sind
so komplex wie unsere heutige und zukiinftige Gesell-
schaft. Um auf dieser Ebene die vielschichtigen Aufga-
ben bewiltigen zu konnen, ist zweifellos auch eine iiber
die Erfahrungen des praktischen Alltags hinausrei-
chende Kenntnis gesellschaftlicher Vorginge dringend
notwendig. Was wissen wir heute iiber personliche und
leitbilder, in welchem Masse wird hli.

im Gefolge der Industrialisierung. Nach verschiedenen
Entwicklungen geht es heute jedoch darum, dass dieser
Beruf auf bestimmten Bildungsgéngen beruhen muss,
und es. werden im Verlaufe der sich abzeichnenden
Entwicklung Fragen der Auswahl und der Ausbildung
in den Vordergrund geriickt. Die Probleme der Sozial-
arbeit sind zu wichtig, als dass man sie der Gruppe der
Sozialarbeiter allein iiberlassen konnte. Sie selbst wiir-
den ein Fall der Fiirsorge, wenn es uns daran gebricht,
diese Vorsorge zu unserem allen Wohl zu treffen.
Vorstehende Ueberlegungen entnahmen wir einem
Referat von Prof. Peter Attesl: am Kurs

Ansatzpunkte zur Bewiltigung der immer vielschichti-
ger werdenden Aufgaben zu vermitteln.

Mit diesem vom Schweizerischen Berufsverband fiir
Sozialarbeiter veranstalteten Treffen, an dem iiber 200
Sozialarbeiter teilnahmen, tat der Verband einen wich-
tigen Schritt fiir die Weiterbildung seiner Mitglieder
und hat zugleich auch weitere Kreise auf seine Anlie-
gen aufmerksam gemacht. Der fast drei Tage dauernde
Kurs war in seinen Referaten auf das Grundthema
«Wandl des hli Zusa lebens in
unserer Zeit — Folgerungen fiir die Sozialarbeit der
Zukunft» abgestimmt.

Zur Verwirklichung der Forderung der allgemeinen
sozialen Grundrechte miissten vor allem Erziehung
und Bildung intensiviert werden, so wurde dargelegt,
damit der einzelne Mensch auch wirklich bei der Ge-
staltung seiner Umwelt mitreden und mitarbeiten
konne. Beispiele aus der Praxis bewiesen, dass die be-

der Schweizerischen Sozialarbeiter, der kiirzlich in Biel
stattfand. Er hatte zum Ziel, den in den verschiedenen
Gebieten der Sozialarbeit Tétigen neue Kenntnisse und

hend Probleme zielgerichteter und methodisch
besser angepackt werden miissen. Dies ist weitgehend
Voraussetzung, um alle die brennenden Fragen richtig
anpacken zu konnen. w.

Zur Diskussion tiber den
Madchenhandarbeitsunterricht

Eine Stellungnahxﬁe des Schweizerischen Arbeitslehrerinnen-Vereins in der Diskussion um
Midchenbildung und Handarbeit. (Siehe auch den Artikel in Nr.23 vom 14. November
«Geometrie und Handarbeit».)

Mit Aufmerksamkeit und teilweise auch mit Be-
dauern verfolgt der Zentralvorstand des Schweizeri-
schen Arbeitslehrerinnenvereins die Diskussion iiber
den Médchenhandarbeitsunterricht in der Oeffentlich-
keit. Da die kritischen, zum Teil aber auch sehr em-
seitig orientierten Stell \; die
Aeusserungen, die nur vereinzelt zu lesen sind, iiber-
treffen, sehen wir uns zur Stellungnahme veranlasst.
Es ist selbstverstindlich auch unsere Ansicht, dass
im Rahmen der Gesamtdiskussion iiber Schulrefor-
men auch die Midchenbildung, und in diesem Zu-
sammenhang der Unterricht in Handarbeit und Haus-
wirtschaft neu iiberdacht wird.

Wir machen uns heute — umweltbedingt - ein ganz
anderes Bild von der Midchenbildung, als dies in
nicht allzuweit zuriickliegender Zeit der Fall war.

Socken, dieses oft und gern zitierte Symbol der Ar-
beitsschule, je nach den rtlichen Verhiltnissen nicht
mehr gestrickt werden muss, stehen der Lehrerin doch
heute andere Moglichkeiten offen, die Technik auf
fiir die Kinder lustvolle Art zu vermitteln.

Wir alle erliegen gerne der Tendenz, alles nach'
seinem Niitzlichkeitswert einzustufen. Nach diesem
Gesichtspunkt werden oft auch die verschiedenen
Ficher, welche an der Volksschule erteilt werden,
betrachtet. Diese Betrachtungsweise kann aber nicht
die unsere sein, denn wann kiime nicht das Kind in
einen ersten bescheidenen Kontakt mit den Méoglich-
keiten, welche ihm das Leben spiter bieten kann,
wenn nicht in der Volksschule, die mit ihrem breiten

Im Dezember: auf Briefen und Paketen
nur Pro Juventute-Marken!

23 Frauen im Lausanner Gemeinderat

Der neubestellte Gemeinderat von Lausanne weist
eine Rekordzahl an weiblichen Mitgliedern auf: von
den hundert Sitzen gingen 23 an Frauen, wovon sechs
der Sozialdemokratischen Partei, sechs der PdA, fiinf
der Liberalen, vier der Radikalen und zwei der Christ-
lichsozialen Partei angehren. Der Gemeinderat zihlte
bisher 14 Frauen. (ag)

Frau und Kunst
Lyceumclub-Weihnach!sverkanf

In den Riumen des Ziircher Lyceumclubs wurde
wieder, gut besucht und benutzt, der schon zum Be-
griff gewordene Weihnachtsverkauf durchgefiihrt.
Rund dreissig Kiinstlerinnen, die weben, sticken, top-
fern, malen, basteln, graphisch tiitig sind, als Gold- und
Silberschmiedinnen, die Collagen schaffen, wunder-
qchone Puppcn Batikdecken, hauchfein und hiibsch,

de, aparte Schachteln usw., hatten diesen
Weihnach kt ganz b derer Art beliefert. w.

Ein-Frau-Stiicke im Kleintheater

Die diesjahrige Spielzeit im hiibschen Zimmerthea-
ter an der Winkelwiese 4 in Ziirich hat begonnen. Jede
Woche findet am Donnerstag, Freitag und Samstag,
um 20.30 Uhr, eine Abendvorstellung statt; die zu-
sitzliche Auffithrung samstags 18-20 Uhr mag Betag-
ten, Berufstitigen und Auswiirtigen besonders will-
kommen sein. Die festliche Premicre vom 27. Novem-
ber 1969 bereitete dem treuen Stammpublikum einen
unbeschwerten, unterhaltenden Abend. Heddy Maria
Wettstein sah sich verwohnt mit Blumen, Geschenken
und Applaus; ihre Mutter, die ihr als emsige Sekreti-
rin und moralische Stiitze unschitzbare Dienste leistet,
strahlte vor Zufriedenheit. Die Auswahl der Stiicke
erwies sich als dusserst geschickt. Die Schauspielerin
wurde durch sie nicht iiberfordert und konnte doch ihre
Verwandlungsfihigkeit unter Beweis stellen.

Allein schon das erste, etwas belanglose Stiick der
Amerikanerin Ruth Draper (die sich ihrerseits auf
Monodramen spezialisiert und ihre Texte selber ver-
fasst hatte) gab Heddy Maria Wettstein Gelegenheit,
drei ganz verschied Frauentypen zu verkdrpern:

Ficherangebot bestrebt ist, jedem, welche Begab
gen und Neigungen sich mit der Zeit zeigen werden,

Unsere Ernidhrung

Die Losung des Ernihrungsproblems muss vor allem in der bes-
seren Ausniitzung der Reichtiimer der Meere gesucht werden. Hier
eroffnet die Intensivierung’ der Fischerei und Fischzucht, vor allem
aber die Gewinnung von Eiweissprodukten aus der Zucht von Algen,
neue Moglichkeiten. Weiter wird das Meer eine wichtige Bedeutung

Das Meer - Fluch oder Segen ?

als Trinkwasserlieferant erhalten.

Gri

ches Verhalten durch die Massenmedien becinflusst?
Inwiefern werden z.B. durch die Schule bestimmte
Werte bestimmt? Hat es damit seine Rlchtlgke\t wenn
Alexander Mitscherlich in diesem Z von

zung bestet

und

der anerzogenen Dummbheit sprach, die es zu bekdmp-
fen gilt?

Wenn Sozialarbeit als Mithilfe zur Selbsthilfe, als
Erleichterung individueller Entscheidungen verstanden
wird, miissen in erster Linie die wirklichen Alternati-
ven menschlichen Handelns klargelegt werden. Wenn
sich viele Menschen kaum iiber Sinn oder Zielsetzung
ihrer tiglichen Titigkeit Gedanken machen, bedeutet
dies nichts anderes, als dass sie sich der Teilnahme an
der Veranderung unserer Umwelt v\erschliessen und
deshalb in stirkerem Masse verwaltet werden als an-
dere. Die sich haufig daraus ergebenden Fehlanpassun-
gen konnen die Moglichkeit vermehrter Konflikte
schaffen, die man ja verhindern mdchte. Aus dieser
Situation heraus ergibt sich ein neues Bild vom Auftrag
und Zweck der Sozialarbeit in der Zukunft. Es kann
nicht darum gehen, die «nicht mehr brauchbaren Pro-
dukte einer Gesellschaft irgendwie zu verwerten», son-
dern der Sozialarbeiter hat vermehrten Einfluss zu neh-
men auf die gesamte Gesellschaftspolitik iiberhaupt. Er
darf nicht zum Knecht des Bestehenden, sondern muss
zum Anwalt des sich Verindernden werden.

‘Was wir bis heute unter Sozialarbeit verstanden und
wie wir sie heute auch noch teilweise kennen, entstand

Immer mehr
Hausfrauen
verlangen die
kochfesten

Bschiissig

Frischeier-Teigwaren

denn sie sind
besser, billiger
und wirklich

«bschissig»
ein
Hochgenuss

S5%

Gebr. Weilenmann AG, Winterthu

durch die Hoheitsgewasser der Nationen nicht erfasst.

v

zur Meer

bereits. Auch der Abbau von Bodenschitzen im Meer
wird immer aktueller: Forderung von Erdol und Erdgas oder der
geplante Abbau von Erzen. Die Lagerung von radioaktiven Abfillen
Waffen auf dem Meeresgrund hingegen kann eine un-
erschopfliche Nahrungsquelle gefihrden. Zwar soll ein Abkommen
den Bau unterseeischer Raketenrampen verhindern, doch werden da-

Manche Leserin oder Betrachterin entsprechender
Artikel oder Fernsehsendungen wird sich noch gut
an die Jahre erinnern, da der volkswirtschaftliche
Nutzen der fraulichen Hand- und Hausarbeit nicht
genug betont werden konnte. Landauf landab geftiig-
ten die Kurse «Aus Altem Neues herstellen», «Flik-
ken», «Stricken» und «Kleidernihen» kaum, die Nach-
frage zu befriedigen, denn man konnte es sich einfach
nicht leisten, alles wegzuwerfen! Heute hat sich die
Situation griindlich geéndert: Das riesige Angebot an
Verbrauchsgiitern bedingt, dass dem Konsumenten
von allen Seiten weisgemacht wird, Verbrauch und
nicht Bewahren sei eine volkswirtschaftliche Tugend.
Ob sich diese Auffassung iiberall zum Segen auswirkt,
davon konnen uns vielleicht Hauspflegerinnen, Haus-
haltberaterinnen und Gemeindehelferinnen berichten.

Sicher muss sich auch der Handarbeitsunterricht
den Anforderungen, welche die verinderten Lebens-
bedingungen an das Madchen als Frau, Mutter und
Mitarbeiterin in den verschiedensten Lebenssparten
stellen werden, anpassen. Allerdings hat sich in die-
sem Fach gegeniiber friiher nicht wenig geéndert, nur
das Bild von der Nihschule von anno dazumal ver-
mag sich mit grosser Hartnickigkeit in weiten Krei-
sen zu behaupten. Es kann nicht genug betont wer-
den, dass dieser Unterricht immer mehr dazu dient,
seinen Beitrag zur heute so notwendigen musischen
Erziehung der Kinder zu leisten und wie Zeichnen
und Singen einen Ausgleich zur vermehrten intellek-
tuellen Inanspruchnahme der Schiiler in sich birgt.
Die Erkenntnis, dass eine harmonische Erziehung
nicht nur den Kopf, sondern auch - nach Pestalozzi -
Herz und Hand beriicksichtigen sollte, hat trotz an-
derer Betrachtungsweisen noch nichts von ihrer Giil-
tigkeit eingebiisst. Dieser verdnderten Zi

eine gute Grundlage fiir sein Fortkommen auf den
Weg zu geben? Fiir die Madchen bedeutet dies, dass

Sekretirin, Gattin und Geliebte eines Managers. — Der
bekannte Schriftsteller Walter Matthias Diggelmann
hatte wiederum eigens fiir die «Alleingiingerin» einen
aparten Einakter «Frau Professor Kuhnert» geschrie-
ben, bei dem die sich naiv und gutherzig gebende jun-
ge Witwe durch den imaginiren Staatsanwalt als Zen-
trum eines Callgirl-Rings entlarvt wird.

Ein' weiterer junger Schweizer Autor, Adolf
Muschg, verhalf der Schauspielerin mit seinem «Ver-
kauft» ebenfalls zu einer Urauffithrung und zwar in
gutem, wihrsc!.aftem Schweizerdeutsch. Aus den kar-
gen Aeusserungen einer einfachen, ratlosen Konsumen-"
tin im Teppichladen ersteht das freudlose Schxcksal
einer verschupften Kleinbiirgerin, die sich einmal im
Leben etwas Wertvolles leisten mochte und dann den
Mut dazu doch nicht aufbringt. Die von Heddy Maria
Wettstein ergreifend dargestellte Gestalt erinnert an
die eingeschiichterte Frau Leu in Muschgs erstem
Theaterstiick «Rumpelstilz». Der Text brachte aber
auch auf trife Art typische, aktuelle Situationen des
helvetischen Alltags zum Ausdruck, die das Publikum
mit grosser Heiterkeit quittierte. Damit war wieder
einmal bewiesen, dass Monodramen die Zuschauer be-
sonders fesseln und zum Mitdenken anregen. Heddy
Maria Wettstein wird diese Theaterform auch in Zu-
kunft pflegen und zeitgendssische Autoren zur Mit-
arbeit anspornen. Irma Frohlich

Fur unser Hotel mit angeschlossener Ménner-
Herberge suchen wir eine frohe

Mitarbeiterin
zur Entlastung und als Vertreterin der

sie im Handarbeitsunterricht ft machen
mit dem textilen Schaffen in seiner ganzen Vielfiltig-
keit, was unter Umstinden fiir ihre Berufswahl aus-

hl bend ist. Eine lei: dhige Konfektions-
industrie ist auf gut geschulte weibliche Fiihrungs-
krafte angewiesen, und wer wollte wohl die vielen
Kleider, die wir fertig kaufen mdchten und an deren
Ausfiihrung und Prisentation wir nicht geringe An-
spriiche stellen, nihen, wenn niemand mehr den Be-
ruf einer Konfektionsschneiderin erlernen méchte? —
Tiichtige Beschafllgungstherapemmnen fmden heute
ein dankbares und befriedigendes Titi d. An-

Dieser vielséitige, interessante Posten erfor-
dert Aufgeschlossenheit, Initiative, Geschick im
Umgang mit Personal und Gasten sowie Freude
an einer sozialen Aufgabe.

Wir bieten frohe Arbeitsgemeinschaft, 5'2-
Tage-Woche, nettes Zimmer, Kost und rechten
Barlohn.

Eintritt méglichst bald.

Hospiz 2ur Helmat, Verwalter H. Leu,

geregt durch Basteln und kunsthandwerkliches Schaf-
fen, kann sich auch ein vielseitig begabtes Midchen
zu diesem Beruf hingezogen fiihlen.

Handwerkliches Tun als Grundlage spiterer sinn-
voller Freizeitbeschiftigung hat immer noch seine
Bedeutung: Wiirden wohl die Frauen, deren kiinst-
lerisch ei dfrei und hnisch  be-
wundernswert genau ausgefiihrten Bildstickereien man
anlésslich der regelmissig durchgefiihrten Stickerei-
ausstellungen im Schweizer Heimatwerk betrachten
kann, in ihrer gewiss sparlichen Freizeit zu Garn und
Nadel greifen, um ihren Ideen Ausdruck zu geben,
wenn sie so schlechte Erinnerungen an die Handarbeit
in der Schule hiitten?

Miidcehenhand

, 3011 Bern,
Telephon 031/22 04 36

Zum Fest
gehért

¥ RiMmusS

RIMUSS Asti siiss,

mousslerenda 1
Edeltraubensaft ¥

Nichtmoussierend: Rimuss weiss und rubin
aus Edeltrauben, in Liter-und 2-dI-Flaschen

« ‘beit heute» kann, vor sie

finde wiederum die Wertschiitzung, die sie verdiente
und erhalte die fiir die Erfiillung ihrer Aufgaben not-
wendige Zeit zugewiesen, den an sie gestellten Anfor-
derungen gerecht werden. Es ist unser Bestreben, mit
dem handwerklichen Gestalten in Schule und Er-

tragen auch die neuen Lehrprogramme Rechnung, die
in grossem Masse das Gestalten mit bunten Stoffen
Garnen und Papieren beriicksichtigen, nicht zu reden
von der Moglichkeit, mit den Médchen der Oberstufe
zu weben, zu drucken und Zu firben: lauter Arbeiten,
die den Schiilerinnen Freude bereiten konnen, denn
wollte man die entsprechenden Artikel in einer Bou-
tique kaufen, wiren sie fiir eine Teenagerborse nicht
zu bezahlen. Es sei nur nebenbei bemerkt, dass der

en einen bescheid: Beitrag zu lei-
sten an das Verstandnis fiir ein Stiick kulturellen Er-
bes, das es in der heutigen schnellebigen Zeit nicht
nur fiir das Museum zu pflegen und zu bewahren gilt.

Fiir den Zentralvorstand des
Schweizerischen Arbeitslehrerinnen-Vereins:

Die Prisidentin: G. Coradi
Die Vizeprasidentin: Esther Weber

Kiihlschrank-
fabrik

Haldenstr. 27 - Tel.

(051) 331317 - 8045 Ziirich

Komplette Buffet-
Kiihlvi

und = Officeanlagen, Kiihl-




Schuhe
fiir jede Gelegenheit
finden Sie
in reichhaltiger Auswahl

Um Jahre verjiingt!
Diskrete Schonheitspflege
speziell fiir Berufstitige.
Spezial-Traitements mit voll-
biologischen Produkten bei

M
Bahnhofstr. 52, 1. Etage,

Tel. 23 75 34, Ziirich 1

Gerbergasse 54, 2. Etage,
Tel. 23 46 45, Basel

Aparte Damenstoffe
in erstklassiger Qualitiit
fiir hohe Anspriiche.

Aussteuerwiische
mit modischem Akzent.
‘Wir beraten Sie gerne in

allen Wischefragen.

.
Schone und leichte

Kamelhaar-WoH-

Galerie g | decken
bekannter UEBERSAX + €0,
Limmatquai 66
Zircher

Firmen

fo

Goldschmied
Limmatquai 94
Ziirich

Seit iiber 80 Jahren

geniessen wir das
Vertrauen unserer
treven Kundschaft
fiir Geschenke aus

Gold und Silber
Besteck-Aussteuern

Eigene Werkstitte

_Loden-Neuheiten

Méntel, Costumes
Jacken, Jupes

JangBeklseid\mg
Capes, Pelerinen
Lodenstoffe, Hire

EESTER LODEN DIEM

L ~ Spezlalhaus far Lodenbekleidung ZGrich
S 7 ; Limmatquai 38

Rascher, Ziirich
Buchkandlung Kensthandiung
Unter den Bogen, Limmatquai 50

speziell fir Psych , Kunst,
Belletristik und ﬁro‘;l;.,e‘eubngen' g
Gebi

Kunstkarten
Tel. 47 44 90/321601

Zeitlose, elegante Fliigeltasche
aus glattem Rindsleder, in modischen
Brauntdnen und klassischem Schwarz,

4 matt oder Lack. Passende Handschuhe
UM‘- y unterstreichen die Eleganz.

In der grossten permanenten Ausstellung
der Schweiz fiir Haushaltmaschinen und
clektrische Apparate erhalten Sie mit
einem einzigen Besuch einen umfassen-
den Ueberblick &iber die Weltproduktion.
Auf drei Ftagen sind iiber 300 Haushalt-
maschinen und iiber 300 Kieinapparate
iibeysichtlich geordnet. Kundenberater
und Detaildokumentation sind zu Ihrer
Verfiigung. Unser Service- und Momase-
Netz erstreckt sich iiber die ganze
Schweiz.

Und all das zu Preisen, wie Sie sie sonst
nirgends finden!

‘E' Jtmaschinen-Center ! A ; l‘il’li‘ll"lj[
Das Haus mit der grossten Auswahl | 5 3\
der Schweiz

Klassisches und Modisches,
Sie finden es bei

BOSSHARDT

Limmatquai 120, Ziirich

Frische Zdpfe verkaufen wir.
| (Nur einen alten Zopf behalten wil
i | 3 Nl den Grundsatz,

der unsere Torten so berihmt
gemacht hat:
Feiner von Kieiner

7 8052 Zirich ! @ ! Die gepflegte Gaststiitte - Conditorei
- | am Bellevue in Ziirich.

! )
Theaterstrasse 12 Tel. (051) 47 20 32 »“ &lelner

Kuttelgasse 3, Limmatquai 116
Zirich

Telefon 051 4663 20/14818 85
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Neue Folge des Wegweisers zur Frauenarbeit gegen den Alkoholismus

Sond, .

Freitag, 12. Dezember 1969

]

es abstinenter Frauen

Angeschlossen dem christlichen Weltbund abstinénter Frauen
(World’s Women Christian Temperance Union, WWCTU)

Die Liebe muss alles zwingen

die Liebe zwingt

auch den Tod; aber es
muss eine Gottesliebe sein,
eine solche Liebe,

die auch die Feinde liebt,
eine Liebe, die niemand
und nichts verwirft;

eine Liebe, die unentwegt
durch alles hindurchschreitet
wie ein Held und sich

nicht beleidigen lisst,

nicht krinken, nicht
verachten, nicht wegwerfen
lisst, und nicht verstossen

ldsst, die Liebe, die wie

ein Held mit dem Helm der

Hoffnung auf dem Haupte

durch die Welt schreitet.

Das ist die Liebe Gottes,

die nie und nimmer jemand

zugibt, der nicht geliebt

wiirde.

Ich sage es kiihn vor

aller Welt, vor den Himmeln

und vor der Unterweli:

Es ist alles geliebt,

weil Jesus geboren ist.
Christoph Blumhardt

Nurnberger Zwetschgenminnle,
Elisen-Lebkuchen und Rauschgoldengel

Diese drei Sachen stehen als Erinnerung an einige
schone und lehrreiche Niirnberger Tage auf meinem
Schreibtisch.

Grund der Reise war die von der «Deutschen Haupt-
stelle gegen die hren» (DHS) ver 1
Tagung mit dem Thema:

Frauenalkoholismus - seine Ursachen, Auswirkungen
und Behandlungsméglichkeiten,

in den Mauern dieser Stadt abgehalten wurde.
ichen Sknn in den Mauern der Stadt, denn das

Alkohol abzusetzen, und der periodisch auftretende
Tri g oder Epsilon-Alkoholi:

«Alkoholismus bei Frauen - Analyse klinischer
Erfahrungen»
Dr. med. K. Wanke

K. Wanke: «Der Anstieg des weiblichen Alkoholis-
mus in allen zivilisierten Lindern hat zahlreiche Unter-
suchungen veranlasst, deren Ergebmsse fiir eine viel-

schichtige dieses Phi
sprechen, in den Emzelhmen jedoch sehr umerschmk
lich und teil sind ..»

n: Fleiss b
und die im Krieg zu 85 Prozent zerstorte Stadt nach
altem Muster wieder aufgebaut, zum Teil mit den alten
Steinen. Wer Zeit und Lust hat kann sich einen mehr-
stiindigen Spaziergang im Stadtgraben leisten, der
Mauer entlang, welche die Altstadt umschliesst, in der
sich Burg, Kirchen, Rathaus und Wohnhauser in der
geschlossenen Schénheit der mittelalterlichen Reichs-
stadt priisentiert. Im weitern Kreis dehnt sich die mo-
derne Stadt mit ihren Wohnblockvierteln und Indu-

(Es konnte nur in StichWorten auf den Inhalt dieser']
interessanten Referate hingewiesen werden.)

Auch die beiden weitern Ausfiihrungen von Hr. Dr.
med. O. Hermanns:

«Die Behandlung suchtkranker Frauen, deren fiirsorge-
rische Erfassung und Betreuung»
und Prof. Dr. R. Battegay (Basel):

«G und Gruppenarbeit mit siichtigen

strieanlagen. Die Stadt erreicht eine Bevilkerungszahl
von nahezu einer halben Million Einwohnern.
«Niirnberger Tand geht in alle Land», dieses geflii-
gelte Wort hat auch heute noch seine Berechtigung.
Wenn auch gewisse Handwerkszweige ausgestorben
sind, manches hat Slch erhalleu, so die Splelwa.remndu-

Frauen»

waren nicht nur fiir die anwesenden Leute vom Fach
wichtig, sie waren ebenso aufschlussreich fiir alle an-
dern Zuhorer.

Alle diese Referate zeigten, wie viel Wissen, wie viel

strie, die G J; Goldschliigereien (Blatt-
gold), Drechsler, Keramiker etc. Anderes hat sich ge-
wandelt, modernisiert zur Metall- und Elektroindustrie.
Wenn man von Niirnberg spricht, so darf man sie als
Kunst- und Kulturstadt nicht vergessen. Ohne auf all
die beriihmten Namen eingehen zu konnen, sei nur aus
der Strophe eines Lobgesanges zitiert: «du treue, fleis-
sige Stadt, wo Diirers Kraft gewaltet, Hans Sachs ge-
sungen hat!»

Hatte die DHS mit ca. 300 Teilnehmern der Ta-
gung gerechnet, so bewies die Zahl von 600 Besuchern,
wie aktuell das Thema ist. Die Referenten sprachen
alle aus der Praxis, Mediziner, Psychiater, Personen
aus Vorsorge und Fiirsorge.

Der Eroffnungsvortrag wurde von Frau Dr.
H.Harmsen, Diisseldorf, Referentin fiir Frauenbil-
dungsarbeit, gehalten.

«Die Frau in unserer Gesellschaft»

Die Referentin vermochte den grossen Kreis ihrer Zu-
hérer vom ersten Augenblick an zu fesseln. Thre Aus-
fiihrungen verlangten ein intensives Mitgehen, erdff-
neten viele neue Perspektiven und stellten ein Zu-
kunftsbild der Frau vor uns hin, dessen Realitit uns
noch fremd ist, das aber akzeptiert werden muss. Ihre
Ausfiihrungen finden sich zusammengefasst auf dieser
Seite.

Dipl. Psych. Dr. E. Rieth sprach iiber:

Ursachen der

«Die sozi ischen und p:

Sucht bei Frauen.»

Absatziiberschriften zeigen den Gedankengang sei-
ner Ausfiihrungen: «<Der Massenmensch, die pathogene
Struktur der Wohlstandsgesellschaft, die zivilisato-
rische Verwdhnung, die Verunsicherung der emanzi-
pierten Frau.»

Frauen -
Mogllchkelten und Grenzen»
Reg. Med. Direktor Dr. H. Riemenschneider

Dr. Ri hneid <A ist  nicht
gleichbedeutend mit Alkoholkrankheit. Als Alkoholis-
mus wxrd jeder Konsum von alkoholischen Ge!ranken

der den Einzel oder die Gesellsch
oder beide schidigt. Alkoholkrankheiten im engern
Sinne sind ausser Alkoholpsychosen und Delir der
Gamma-Alkoholismus mit dem typischen Kontrollver-
lust, der Delta-Alkoholismus mit der Unféhigkeit, den

personlicher Einsatz und wie viel Geld fiir die Sucht-
kranken eingesetzt werden muss. Trotz des «Geruchs
von Moral» kann man sich des Gedankens nicht ent-
halten, wie viel Begliickendes, Sinnvolles und Helfen-
des fiir alle mit den hier investierten Mitteln getan
werden konnte.

In drei Arbeitskreisen wurde versucht, das Gehorte
auszuwerten, zu diskutieren und eventuell zu erginzen.

1. Die Frau in ihren privaten und sozialen Beziigen
(Ehe-Familie-Beruf-Gesellschaft).  Leitung: Frau
Louise Rinser, Schriftstellerin.

2. Die stationdre Behandlung suchtkranker Frauen.
Moglichkeiten und Grenzen. Leitung: Frau G. Mathar,
Sozialarbeiterin.

3. Die ambulante Behandlung suchtkranker Frauen,
deren fiirsorgerische Erfassung und Betreuung. Lei-
tung: Oberfiirsorger H. Schloz.

Dass die erste Gruppe mit Frau Luise Rinser eine
ihrem Thema gewachsene, grossartige Leitung hatte,

Die Frau in unserer Gesellschaft*

Von Frau Dr. Hildegard Harmsen

Die verheiratete Fran
in unserer Gesellschaft

L Eheschliessungen:

"Heiratsquote der Miadchen iiber 95 Prozent. Durch-
schnittsalter: 23 Jahre. Durchschnittliche Lebenserwar-
tung der Frau 72,39 Jahre (vor 100 Jahren: 38 Jahre),
des Mannes 66,86 Jahre Daraus resultlerende Aufgabe:
Lange L t und Altwer-
den.

11 Die Ehe als Personengemeinschaft zweier Partner

1. Das Fundament der Ehe ist die gegenseitige Liebe:

‘Wandel von «Institution» zur Liebesehe. Einfluss

auf die Stabilitit der Ehe. Die neu entstandenen

Schwierigkeiten bediirfen neuer, der Sitbation an-

gepasster Hilfen.

Die eheliche Liebesgemeinschaft basiert mehr und

mehr auf Partnerschaft.

a) Strukturprobleme: Partnerschaft zwar eines der
«schwierigsten Unternehmen», gleichwohl positiv
zu bewerten. Heute verschiedene Eheformen ne-
beneinander (hdufigste das «kaschierte Matriar-
chat»?). Fiir die Frau ergnbt sich aus dem Ueber-

harakter Rolls

b) Auswi in der G
‘Wandel der Rollen; Fragen der Empfingnisver-
hiitung (Experimente nur zu Lasten der Frau);
die Frau als Partner.

[l

heit

IIL. Ehe und Familie unter dem Aspekt
der Kooperation
1. Kooperation im Haushalt
Zwei Drittel aller Ehefrauen sind «Nur-Haus-
frauen». Der Haushalt ist funktionsleerer geworden
‘und keine Produktionsstitte mehr. Gleichwohl Ueber-

belastun$ einer Frau mit kleinen Kindern; sie bedarf "
i

‘der Mithilfe. Als Frage stellt sich, ob der Haushalt
#tztich Sache der Frau sei oder ob eine andere

2

ooperation in der Erzlehung

Durchschnittskinderzahl: zwei. Im allgemeinen liegt
bei der Mutter der Hauptteil der Erziehung (permanen-
te Weiterbildung!). -~ Das kleine Kind braucht eine
stindige Bezugsperson (nichstliegend die Mutter).
Doch hat sich die Entwicklung von der Erziehung
durch die Grossfamilie zu der fast allein durch eine
Person als ungut erwiesen. Der Vater gehirt ebenso in
die Familie wie die Mutter.

3. Zur Berufstitigkeit der verheirateten Frau

Situation: 33,6 Prozent der Ehefrauen sind erwerbs-
titig; ansteigende Tendenz.

Motive: neben dem notwendigen Erwerb Freude am
Beruf, Kontaktmdglichkeiten, sinnvoll ausfiillende
Titigkeit, Selbsténdigkeit.

Probleme:

a) Die Betreuuung und Erziehung der Kinder muss je
nach der Situation der einzelnen Familie geldst wer-
den, und zwar nicht nur zu Lasten der Frau. Die Frage
der Vereinbarung von Beruf und Mutterpflichten stellt
sich nicht viel anders als die von Beruf und Vater-
pflichten.

Party-Drinks auf Schloss Lenzburg

Auf den 8. und 9. N ber lud die ische
Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbinde SAJV zu
lhrem 3. Lenzburgcr Treffen ein. Das Thema hiess:

dt in der uppe; es stand
im Zusammenhang mit der Aktion «Gesundes Volk».
Aus dem Programm mdchte ich folgende Punkte her-

wird . Durch die Di oten
von Minnern und Frauen entstand ein Bild der eman-
zipierten Frau, das, ob man will oder nicht, eine Bereit-
schaft zur Annahme fordert, der sich die heutige Ge-
sellschaft nicht entziehen darf.

In allen drei Arbeitskreisen wurde lebhaft und enga-
giert diskutiert. Die anwesenden Fachleute aus Medi-
zin, Psychiatrie, Fiirsorge und Pflege leben selber nicht
durchwegs abstinent. Schon hieraus ergibt sich manche
Kontroverse. Hingegen kann man die ketzerische Frage
nicht unterdriicken: Wire iiber diese Themen in «un-
sern» Kreisen auch so objektiv und verstindnisvoll dis-
kutiert worden wie hier? Sind wir nicht manchmal zu
einseitig? Was heisst Toleranz im tiefsten Sinn? Den-
noch, die Schlusskonsequenz fiir uns heisst: Totalabsti-
nenz ist notwendig, auch wenn sie nur von einer winzi-
gen Minderheit geiibt wird. Es gibt Aufgaben, die nur
die Abstinenten mit dem notigen Engagement leisten
konnen. Fiir uns abstinente Frauen bleiben an erster
Stelle die Aufgaben der Aufklarung, der Anderung der
Trinksitten und ihre Anpassung an die heutige Zeit.
Dies hilt uns aber nicht davon ab, die Mitarbeit all
derer zu suchen und anzunehmen, die guten Willens
sind, angesichts der Suchtprobleme unserer Zeit.

B.B.-R.

Interessenten werden die Referate (zusammenge-

fasste Bandaufnahmen) gerne zugestellt.

1. Vortrag von Herrn Prof. Schir: «<Muss man Fanati-
ker sein, um gesund zu leben?»

2. Tonbildschau «Alkohol»

3. Zeitgemisse Gastlichkeit. Wir testen Party-Drinks.

Fiir dlesen dritten Punkt wurde unsere Ortsgruppe
Ziirich Vier Vor dsmitglieder fuhren
deshalb mit unseren zum Teil vorfabrizierten Misch-
getriinken nach Lenzburg. Beim Eindunkeln hatten wir
den steilen, kopfsteingepflasterten Burgweg erreicht,
den man zuletzt nur noch zu Fuss via Treppe ersteigen
kann. Unser schweres Gepidck musste mit einem alter-
tiimlichen Lift in die betrichtliche Hohe gehisst wer-
den. Als der Lift den Felsen streifte, hielten wir in
banger Erwartung den Atem an, doch kam alles heil
oben an. Wir gelangten iiber eine Fallbriicke und wur-
den von einer Hausbeamtin durch ein michtiges hol-
zernes Tor eingel Auch der Schl und die
Burgrdumlichkeiten beeindruckten diejenigen, die zum
erstenmal hier waren. Hier also, wo frither bestimmt
nur Wein kredenzt wurde, schmiickten wir nun die
Tische mit Kostproben moderner Drinks. Wir servier-
ten als Novitiit einen <Adamo-Drink». Ausserdem gab
es einen Bitteraperitif Pellegrino, einen Chinotto (beide
hatten wir bei Jelmoli bezogen). Es gab den Safety-
drink, einen Punsch und eine Friichtebowle. Wir mach-

Ué&teﬂung érstrebt werden konnte oder musstc.

b) Die

fiir die Frau.

Neues Familienmodell, das der Frau als Partnerin

gerechter werden diirfte:

1. Phase: Berufsbildung, -ausiibung und Vorbereitung

auf Ehe und Familie fiir Junge und Miidchen.

2. Phase: Mann bleibt im Beruf; Frau gibt der Kinder

wegen fiir eine Reihe von Jahren den Beruf auf, hilt

aber Kontakt mit ihm.

3. Phase: Riickkehr der Frau in Beruf oder andere Auf-

gaben. Alle Familienmitglieder teilen sich in die in
und Familie Arbeiten.

durch

fithrung

Die alleinstehende Frau
in unserer Gesellschaft
L Thre Situation (in Zahlen):

In der Bundesrepublik Deutschland stehen zirka 28
Millionen verhelrateten Erwachsenen zirka 9 Millio-
nen allei di h Ii} Kommt
diese Bevolkerungsgruppe in unserer Gesellschaft
nicht zu kurz?

9 Millionen Alleinstehende = 5 Millionen Verwit-
wete/Geschiedene plus 4 Millionen Unverheiratete.

Drei Viertel der Unverheirateten sind Frauen, vor
allem in den Kriegsgenerationen. Es gibt mehr Wit-
wen als Witwer. Neun von zehn unvollstindigen
Familien sind ohne Vater.
L Die Si
Frau

Im gesellschaftlichen Ansehen steht die alleinstehen-
de, besonders die unverheiratete Frau unter der ver-
heirateten. Die Ehefrau bezieht ihre «Aufwertung»
durch die Heirat vom Ansehen ihres Mannes.

Die Gesell t hat den Alleinstehend iib
die Aufgabe der Integration. Frage nach dem Ersatz
fiir die friiheren Grossfamilien. Belastung durch Allein-
sein. Aus ihm herauszufinden, wird der alleinstehen-
den Frau schwerer gemacht als dem alleinstehenden
Mann, - 2

Er

der

Die Frauim Beruf -

Z dssige Z der Frauen im

Beruf:
Ehefrauen 50,19
Unverheiratete Frauen 37,9 %
Witwen 8,0
geschiedene Frauen 4,0

Aber es sind berufstitig von den
Ehefrauen 33,3,
unverheirateten Frauen 66,4 /0
Witwen 18,8 %
geschiedenen Frauen 66,0 %o

Die Frauen stellen gut ein Drittel aller Berufstiitigen.

Die Berufsausbildung der Midchen liegt betricht-
lich unter der der Jungen; die Frauen nehmen im Be-
rufsgefille die untersten Ringe ein. Zwar Rechtsgleich-
heit vor dem Gesetz; doch: Leicht-Lohn-Gruppen
(Frauenlohne), geringe Emsteﬂungs- und Aufstiegs-
chancen, schlechtere Arbeitsb fiir die
Frau, geringerer Verdienst.

* Die Zahlen in diesem Artikel beziehen sich auf die
Bundesrepublik Deutschland. Im entsprechenden Ver-
hiltnis stellen sie sich bei uns ungefihr gleich.

ten eine Umfrage iiber die Bewertung dieser Getrinke,
indem wir Fragebogen austeilten, die bereitwillig aus-
gefiillt wurden. Das Publikum bestand aus jungen Leu-
ten. Das Resultat wird Sie interessieren:

Auf 32 Bogen stand an 1. Stelle, als bestes Getrink,
nimlich 28mal die Ananasbowle. An die 2. Stelle wur-
den der Traubensaft-Cocktail, genannt «Adamo-
Drink», und der Safety-Drink erhoben, nimlich je
12mal. Im 3.Rang erschien der Punsch. Am unge-
wohntesten waren die Bitteraperitifs, die deswegen am
Schwanz rangierten.

Hier sind die Rezepte der Erstklassierten.

Ananasbowle: 1-kg-Biichse Ananas, gewiirfelt, zwei
in Scheiben geschnittene Bananen in tiefe Schiissel
geben, mit /41 Apfelsaft iibergiessen, mindestens 2
Stunden in den Kiihlschrank stellen. 1 bis 2 Flaschen
weissen, siissen oder moussierenden Traubensaft, ge-
kiihlt, beifiigen und das Ganze mischen.

Adamo-Drink: 11 weisser Traubensaft 1/s1 Mineral-

wasser, Saft von 2 Zitronen, nach ‘Belicben Puder-
zucker beifiigen.

Safety-Drink (friiher genannt Saffadrink): Vs Grape-
fruitsaft und #/s triiben Apfelsaft mischen.

Mixen Sie nun selber! T. St.

Redaktionsschluss
der nii Ni des Mittei

27. Dezember 1969

Redaktion dieser Seite:
Else Schonthal-Stauffer
. Lauenenweg 69, 3600 Thun, Tel. 033/2 41 96
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dentin des Verbandes Schweizerischer Hausfrauenvereine:
E. Schonmann-Hodel, Hebelstrasse 78, 4000 Basel, Tel. (061) 23 73 42

Aus der Titigkeit des Verbandes

Ei-Ei-Ei
Kiirzlich veranstaltete der Verband Schwelzenscher Geﬂugelhalte\'
lisslich seiner Generalv I\ ein Podi an wel-

chem von Konsumentinnenseite Frau Elisabeth Schonmann, Prisidentin
des Verbandes izerischer Hausfr ine, und Frau Margrit
Kundert, Kassiererin, sowie Frau L. Schenker vom Landfrauenverband
teilnahmen. Als Vertreter der Gefliigelhalterseite sassen am Podiums-
tisch der Prisident des Verbandes, Herr H. Bachmann, Herr P. Hage-
mann, Geschiftsfiihrer der «Interessengemeinschaft Gefliigel» und der
Vizeprisident des Verbandes, Herr Paul Stauffer. Herr Bachmann stellte
fest, dass der Gesamt-Eierverbrauch in unserem Lande mit 195 Stiick
pro Kopf und Jahr noch wesentlich niedriger sei als derjenige in Oster-
reich mit 244 und derjenige in Deutschland mit 264 Stiick pro Kopf der
Bevolkerung, dabei stehe die Schweiz punkto Einkommen an zweithch-
ster Stelle in Europa und werde diesbeziiglich nur von Schwed
tiberrundet. Woran das liegen mdge, wiinschte er von den Hausfrauen zu
wissen. Frau Schonmann erklirte, dass den schweizerischen Konsumen-
ten ein ungeheures Angebot von Nahrungsmitteln zur Verfiigung stehe,
nicht zuletzt auch von Fertigwaren, wie Kartoffelstock, Knopfli, auch
Fertigmeniis, so dass das Ei nicht mehr unbedingt einen festen Bestand-
teil des Familientisches bilde. Die Hausfrau backe selbst auch weniger
als friiher, was natiirlich eine Verminderung des Eierverbrauches be-
dinge. Viele Frauen selen mlt Ruckslcht auf Gewichtszunahmen in ihren
zuri den. Herr P. H wies
auf eine Erndhrungsanleitung der beruhmten Mayo-Klinik in den USA
hin, nach welcher man mit einer Eierwoche wesentlich an Gewicht
verlieren konne. Das Ei enthilt nicht viel Kalorien, dagegen fast alle
Vitamine mit Ausnahme des Vitamin C und das hochwertigste Nah-
rungseiweiss. Beziiglich der Cholesterinfrage bestehen eine Anzahl von
arztlichen und andern wissenschaftlichen Hinweisen, nach welchen der
Korpcr selbst wesentlich mehr Cholesterin produziert, als je mit der
fgenommen werden kann, so°ddss man also ruhig auch 3'bis
4 M é’h zu sich nehmen darf, ohne ‘eine Belastung des Korpers
liches Cholesterin befurchfmwzu miissen. Die" Vertreterin-
nen der Hausfrauen sahen in der Verdffentlichung von Rezepten eine
gute Moglichkeit, dem Ei wesentlich vermehrte Beachtung im Haushalt
zu' verschaffen. Es wurde seitens der Hausfrauen als Konsumentinnen
auch gewiinscht, dass in Momenten grosser Produktion jeweilen Aktio-
nen mit giinstigeren Preisen durchgefiihrt wiirden, wobei allerdings die
Hausfrauen in geniigender Weise auf diese Aktionen aufmerksam ge-
macht werden miissten. Frau Kundert betonte, dass in ihrer Familie das
Friihstiicksei verzehrt werde und dass man kleine praktische Utensilien
zum Kochen der Friihstiickseier und zum Offnen derselben zur Verfii-
gung haben sollte, wie dies in ihrer Familie der Fall sei. Als Biuerin
spricht Frau Schenker dem vermehrten Backen durch die Hausfrau das
‘Wort, nicht allein der Eier wegen, sondern dass die Hausfrauen ihren Fa-
milien damit vermehrt eine gesunde, natiirliche Nahrung zur Verfiigung
stellen. Aus der Versammlung und auch vom dritten Mann am Podiums-
tisch, Herrn Paul Stauffer, kamen Anregungen und wurden verschiedene
Fragen aufgeworfen. Schliesslich erklirte Frau Schénmann, sie konne
den Gefliigelhaltern ein Krénzchen winden, da die Qualitit der Inland-
eier in den letzten 10 Jahren ganz wesentlich besser und dabei als
einziges Produkt der Landwirtschaft nicht teurer geworden sei. Sie
ist der Meinung, das Problem wiire einfach zu 1dsen, wenn der Mann sich
ab und zu mit einer Eierspeise zufriedengibe, und prigt spontan den
Spruch:

Lieber Mann tu nicht vergessen,
dass auch Du sollst Eier essen!
P.H.

Sektion Basel und Umgebung

N Hodel, Hebelstr. 78, Tel. 23 73 42, 4000 Basel.
Kassastelle Hausfrauenverein Basel und Umgebung Poslcheckkonlo 40—6236,
und Frau R. Graf, , Tel. 4164 07.

Die Mitteilungen iiber unsere Veranstaltungen im Januar erfolgen in der
Ausgabe vom 9. Januar 1970.
Wer heiter ist und unverdrossen, hat sich selbst das Gliick gegossen.
Lege nicht allem zuviel Gewicht bei, es konnte Dir schwerfallen, es zu
tragen.
Das Leben, mit Humor gewiirzt, gewinnt an Kostlichkeit.
Man muss oft fremde Lasten sehn, um mit den eigenen leichter vorwirts
zu gehn.
Nimm Deine Pflichten ernst, aber nicht schwer.
Arm ist der Tag, dem man nicht selber etwas zu geben vermag.

Von Mirjam Kraus
Allen unsern lieben Mitgliedern und allen uns freundlich gesinnten
Leserinnen im In- und Ausland wiinschen wir frohe Festtage und ein
gutes neues Jahr. Der Vorstand

. .
Sektion Biel und Umgebung
Prisidentin: Frau M. Meier-Kuenzi, Karl-Neuhaus-Strasse 11, Tel. (032) 27188,
2500 B el lle: Hausfrauenverein Biel und Umgebung, Postcheckkonto 25—4:
Benchleumtexm Frl. Marg, Fahrni, Giiterstrasse 8, Tel. (032) 2 84 43, 2500 Biel.

Adventsfeier. Diese findet statt, Mittwoch, den 10. Dezember 1969,
um 19.30 Uhr, im Hotel Touring de la Gare, Biel. Da die Zeitung mit
dem Datum nicht iibereinstimmte, haben wir die Mitglieder mit Spezial-
Zirkular orientiert.

Unser Vorsatz fiir 1970:

«Nichts macht das Leben iirmer, als vieles anfangen und nichts
vollenden.»
Christian Morgenstern

Zuden b den Festtagen wir allen frohliche Weih-
nacht und ein gliickliches 1970. Der Vorstand

Stricken: Donnerstag, den 8.Januar 1970, um 14.30 Uhr, im Farel-
haus.

Sektion Olten

Frau E. B: B

htold, Paul-Brand-Si

i 12, Tel. (062) 21 63 84,
4600 Olten.

Kassastelle: Frau M. Merkle-Spielmann, Wartburgstrasse 21, 4600 Olten,
Tel. (062) 21 24 42

Unsere erste Versammlung im neuen Jahr findet Dienstag, den 13. Ja-
nuar 1970, im Bahnhofbuffet, 1. Stock, statt, wozu wir alle recht herz-
lich einladen. Neue Mitglieder sind willkommen. Der Vorstand

Unser liebes Mitglied, Friulein Irma Kull, alt Lehrerin, wurde am
6. November, infolge Herzschlags, im Alter von 75 Jahren, unerwartet
von dieser Welt abberufen. Durch ihre Treue zum Verein und ihre
immerwihrende Freundlichkeit wird sie uns allen in steter Erinnerung
bleiben.

Als neues Mitglied konnten wir Frau Elisabeth Todaro-Baumann,
Rosengasse 33, 4600 Olten, begriissen.

Sektion Solothurn und Umgebung

:;3312"1"1: Frau Y. Rudolf-Benoit, Alte Bernstrasse 54, Telephon (065) 23727,

Kassastelle: Frau F. Zimmerli-Moor, Giiggelweg 6, Tel, (065) 3 00'28,
4500 Solothurn,

Die erste Veranstaltung im neuen Jahr bringt uns eine Plauderei von

Frau Ott, Zuchwil, iiber
Gastfreundschaft.

Sie findet statt:

Montag, den 12. Januar 1970, punkt 15 Uhr, im Hotel Krone, Solo-
thurn.

Allen unseren Mitgliedern wiinsch
gutes, neues Jahr.

wir frohe Weihnachten und ein
Der Vorstand
Bericht

Das prichtige und langandauernde Herbstwetter liess uns noch zwei
schone Exkursionen ausfiihren.

nen Filmvortrag von Herrn Deuring, dem Restaurant Wartmann zuge-
steuert. Eine beachtenswerte Anzahl unserer Mitglieder hat dem Vortrag
beigewohnt und liess sich im Bild in die herrliche Bergwelt unseres
Schweizerlandes fithren. Auch durften wir eine Riickschau auf unsere
unvergessliche Landi und Expo halten. Das Klettgau im Herbst hat
seinen Zauber spielen lassen, und die 700-Jahr-Feier unserer Stadt hat
nochmals Revue passiert. Dabei mdchten wir verschiedene schone Auf-
nahmen von Blumen an Hiusern und in Girten besonders erwéhnen.
Auch das Ziircher Seenachtfest mit seinen wunderbaren Farbenbouquets
ist traumhaft schon vor uns erstanden.

Dem Referenten sagen wir im Namen aller nochmals herzlichen Dank
und schliessen dabei auch seine liebe Gattin mit ein, die sicher auch das
Ihre zu den schonen Aufnahmen beigetragen hat. S.R.

Sektion Zurich und 'Umgebung
14, Tel. 93 25 00,
8, 8803

ra
8304 Wallisellen.
Quistorin: Frau A. B

Allen unseren Mitgliedern wiinschen wir von Herzen eine schone
Adventszeit, frohe Festtage und viel Gliick im neuen Jahr. Ihr Vorstand
Reiseerlebnisse aus Algerien

Plauderei von Frau Hanm Maurer, Donnerstag, den 8. Januar 1970,
15.00 Uhr, im Ki

Strickgruppe:
Selnau.

Turnen: Jeden Dienstagabend, 20 Uhr, in der Turnhalle Schanzen-
graben.

Chirli: Jeden Dienstagnachmittag in der «Freya».

Donnerstag, den 18.Dezember, im Bahnhofbuffet

Junge Hausfrauen diskutieren
Wohnprobleme

Waren Sie auch schon bei Bekannten eingeladen und statt des ersehn-
ten Bratenduftes schlug Thnen Dampf und Qualm entgegen, wihrend die
Gastgeberin mit aufgeloster Festfrisur verzweifelt etwas von schlecht
funktionierendem D der fensterlosen Kiiche stammelte?

Anfangs September fuhren wir ins Herz des E Is, auf die
Liiderenalp. Durch stattliche Dérfer, mit in den schonsten Herbstfarben
prangenden Giirten, gelangten wir rasch in die Héhe. An der noch
warmen Herbstsonne, aber leider ohne Alpensicht, genossen wir einen
stirkenden Kaffee. Am gleichen Tag unternahm auch das Heim fiir
invalide Kinder, «Rossfeld», in Bern, seine Schulreise auf die Liideren-
alp. Der Anbllck SO v1eler behmderler Kinder stimmte alle nachdenk-
lich, und die T solcher Kinder
wurde von allen Teilnehmerinnen freudig begriisst. Den Beitrag unseres
Hausfrauenvereins von Fr. 500.- durften wir dem etwas spiter stattfin-
denden grossen Basar in Solothurn iibergeben, wofiir uns auch gebiih-
rend gedankt wurde.

Am 15. Oktober besuchten wir noch die Kartoffelflockenfabrik in
Cressier. Diese Industrieanlage ist fiir uns Frauen besonders mteressant
Die rleslgen Kartoffellager fiir verschiedene Sorten, die Wasch

Schwebte Thr Familiengliick auch schon zu friiher Morgenstunde in
Gefahr, da sich verbitterte Familienmitglieder mit mehr oder weniger
dringenden Bediirfnissen vor der verschlossenen Badezimmertiire stau-
ten, hinter der sich Lavabo, Bad sowie WC befinden? Mussten Sie auch
schon ihre heiter gestimmten Giiste abends verdriessen, indem Sie sie
zum Fliisterton ermahnten, aus akustischen Isolationsgriinden?

Man konnte die Reihe der Beispiele endlos fortsetzen. Wohl aus
solchen und vielen andern weitverbreiteten Griinden fanden sich am
Diskussionsnachmittag der j jungen Hausfrauen viele mleresslerte, ziem-
lich angriffslustig i Ti ein. Zwei Arct Herr Edi
Biirgin und Herr Werner Blaser, standen Red und Antwort zum Thema
«Das Notwendige und das Wiinschbare im Wohnungsbau»,

In emem Kurzreferat erlduterte Herr Biirgin zuerst Probleme der

ie Verart vermochten uns einen Einblick in die Pro-
duktion zu geben. Von der Rohkartoffe] bis zu den Flocken fiir Stocki
und Cr oder ites ist ein weiter Weg.
‘Wir Hausfrauen sind froh iiber solche rasche «chum mer z "Hilf»-Pro-
dukte, die uns erlauben, unsern Tisch mit der Kost zu bereich

n!

it und und wies sodann auf die zunehmende
Bedrohung des Familiengliicks durch immer kleinere, immer engere
Wohnungen hin. Besonders die Jugendlichen wiirden immer mehr auf
die Strasse gedriingt, suchten ihr Gliick immer mehr ausserhalb des
Familienkreises, da auf dem engen Wohnraum kein Platz zur freien

Mit diesem letzten Ausflug haben wir vom verlingerten Herbst Abs:

schied genommen und bleiben den Winter durch zu Hause.

Zu unserem’ ersten Vortrag im November trafen sich 50 Frauen zu

einer besinnlichen Stunde mit unserem. Solothurner Mundartdichter
Beat Jiggi. Ueber das Thema: «Frau und Mutter als Kulturtriigerine
wusste er uns viel Interessantes zu berichten. In der heutigen hektischen
Zeit steht oft der Mann und Vater nicht mehr im Mittelpunkt der
Familie. Er ist vielfach keine unumstrittene Autoritit mehr. Oft ist er
zur Zwergfigur am Rande der Familie degradiert. Dafiir muss die Mut-
ter den Kindern mit Rat und Tat beistehen. Oft ist sie aber auch gezwun-
gen, durch auswirtige Arbeit das Familienbudget im Gleichgewicht zu
halten. Wir leben in einer Zeit der umgewandelten Familienstruktur. So
muss die Mutter doppelte Anstrengungen machen, die Familie zusam-
menzuhalten. Sie muss den Kindern Vorbild und somit Grundlage fur
ihre jungen Seelen sein. Das Kind soll in sauberer Sprache und

sei.

Herr Blaser beleuchtete sodann den Punkt, dass sehrviele Wohnungen
an_Verkehrsstrassen }icgen und die Miitter, deshalb . in. dauernder, be-
klemmender Angst leben. Eine Unruhe, die schon mit dem ersten selb-
stindigen Schritt des Kleinkindes beginnt und die mit dem Gang zum
Kindergarten beiingstigend wird.

Aus beiden Voten klang viel Verstdndnis fiir die Probleme der jungen
Frau und Mutter. Die jungen Hausfrauen waren dadurch ermutigt, ihre
Anliegen und Wiinsche vorzubringen. Durch all die Probleme, die aufge-
worfen wurden, schimmerte immer wieder eine Klage hindurch, die die
Bauherren interessieren durfte - dlc Architekten hatten sich als viel

h und als zuerst
- némlich die Klage iiber das mangelnde Mitspracherecht der Frau beim
Wohnungsbau. Lebt nicht die Frau den gréssten Teil ihrer Zeit i in der
Wohnung? Ist dieselbe mcht h ichlich ihr Wirk k sei

Atmosphire aufwachsen. Seine ersten Let jahre sind von heid
der Bedeutung. Die gemiitliche Wohnstube gleicht einer Insel, mit
der Mutter als Mittelpunkt. Sie soll auch in der heutigen modernen Zeit
noch die alten Briuche pflegen. Seit urdenklichen Zeiten ist die Frau das
Herz det Familie. Die iiberlastete Mutter ist zu bemitleiden, hat sie doch
oft an jhrem Mann keine Hilfe. - Noch viele Gedanken verstand uns der
Dichter iiber dieses Thema zu vermitteln. Auch streute er aus seinen
Gedichten die passenden Verse ein. So entstand vor unseren Augen das
auch heute noch giiltige Bild einer wahren Stauffacherin und wir hoffen
alle, dies in Erinnerung zu behalten!

Lang anhaltender Beifall dankte dem Dichter fiir seinen lebendigen
Vortrag und wir sagen gerne: Auf Wiederhoren!

Auch unserer Zentralprisid Fra -Hodel aus Basel,
mdchten wir herzlich danken fiir ihr Erscheinen in unserer Gruppe. Es
war uns eine Freude, sie unter uns zu wissen. L.B-M.

Sektion Winterthur und Umgebung

Priisidentin: Frau Klara Zi6rjen-Helg, Nelkenstr. 4, Tel. 23 16 25, 8400 Winterthur
K i i s P 84—1108,

Allen unseren licben Mitgliedern und ihren Familien wiinschen wir
eine gesegnete Adventszeit und recht schone Weihnachtstage!

Auf Montag, den 12. Januar 1970, 14.30 Uhr, laden wir Sie herzlich
in die «Chiisstube» ein zu einem interessanten Vortrag von Frau Pfarrer
Miiri, Ziirich, iiber das Thema:

«E gueti Luune, e schlichti Luune, was cha me da mache?»

Gleicﬁzeitig wird unsere Verbandsprasid Frau E. Scho
Basel, bei uns zu Gast sein und uns anschliessend an den Vortrag ein
paar Worte iiber ihre Arbeit im Verband Schweizerischer Hausfrauen-
vereine sagen.

Wir freuen uns auf diesen Besuch und bitten um recht zahlreiches
Erscheinen. Der Vorstand

Leider ist im vergangenen Monat schon wieder ein liebes, langfihriges
Mitglied fiir immer von uns gegangen. Es ist dies: Frau A. Stiubli-
Hintermeister. Erst noch hat sie mit grosser Freude am Ausflug der
Strickgruppe, in der sie immer emsig téitig war, teilgenommen. Wir alle
werden die liebe Dahingegangene in ehrendem Gedenken behalten!

Strickgruppe: Zusammenkunft:
Uhr, Hotel Krone.

‘Wandergruppe: Nach der Wanderung vom 9. Dezember 1969 machen
wir einen Unterbruch und setzen unsere Wanderungen am 13. und
27. Januar 1970 fort. Besammlung wie gewohnt: 13.30 Uhr, vor dem
Restaurant Walhalla, Bahnhofplatz.

Mittwoch, 21.Januar 1970, 14.30

Nach einem herrlichen Nachmittag mit der Wandergruppe ins Bmder-
haus sind wir am Abend des 11. November noch zu einem

es als Art oder als Mi der Familie? Und ausgerechnet
sie, die die kahlen Rdume erst zur heimeligen Wohnstitte verwandelt,
befragt man nicht?

In der Diskussion wurde der Vorschlag gemacht, einen Riesenwohn-
raum mit umliegenden Schlafkajiiten zu bauen; aber begrenzt dieses
Aufeinanderlebenmiissen nicht die Freiheit des Menschen noch mehr?
Braucht nicht jeder Junge seine Bude, jedes Kind sein Spielzimmer und
jede Frau ihr Réduit? Konnen die Kinder @iberhaupt noch irgendwo
spielen? Haben Sie Platz dazu? Die Kinderzimmer gleichen - kaum sind
es zwei oder drei Kleine - allenthalben immer mehr einem Massenlager,
so eng sind die Raume konzipiert. Und wo sie grossziigig ausgebaut sind,
miissen wegen mangelhafter akustischer Isolierung kostspielige Teppiche
her, um die Ohren des darunterwohnenden Nachbarn vor dem Lirm der
spielenden Kinder zu schonen Aber eben, wohin sonst mit den Kindern?
Den naheli d b3 fiir mehrere
‘Wohnblécke zu bauen, scheint in der Stadt immer noch an Utopie zu
grenzen. Auf die Terrasse also? Wie s\eht es denn mit den iiberall zu
niedrig get ds Terr dern, wahre Tod fiir
neugierige, spontane Kleine? Also scheint an Spielplitzen fiir Stadtkin-
der nichts iibrigzubleiben als durch den Verkehr gefihrdete, staubige
Trottoirs oder aber frustriertes naturwidriges Musterkindverhalten unter
den dauernden Ermahnungen einer nervlich strapazierten Mutter.

Ebenfalls wurden heftige Klagen iiber das meistens im gleichen Raum
untergebrachte Bad und WC, zu enge Kiichen, zu kleine Wohnriume
und fehlende Einbauschrénke, laut. Aber am meisten schocklert die re-
signierte Feststellung:

«Es wird billig gebaut und teuer vermietet!»

Zusammengefasst wie gesagt: ein bisschen mehr Lebensraum, ein
wenig mehr Schutz des personlichen Familienlebens, Spielfreiheit, Si-
cherheit und Platz fiir die individuelle Entfaltung der Heranwachsenden,
sind doch gewiss nicht anmassende, aber mit gutem Willen realisierbare
Wiinsche. Es sind die kleinen Wiinsche der jungen Frauen und Miitter,
der Wegbereiterinnen einer gliicklichen, ausgeglichenen Menschheit von
morgen. Beatrix Anderegg-Stehlin, Basel

.
Mutationen

Eintritte von Solothurn
Frau Steiner-Stalder, Burgunderstrasse 18, 4500 Solothurn
Frau Strassmann, Dornacherplatz 19, 4500 Solothurn
Friulein Olga Baumgartner, Héhenweg 10, 4500 Solothurn
Frau Helene Wiithrich, Zuchwilerstrasse 52, 4500 Solothurn

Eintritt von ‘Winterthur
Frau Liseli Jordi, Nelkenstrasse 4, 8400 Winterthur

Verantwortlich fiir diese Seite:
G. Jenni-Camenisch, Verenastrasse 17, 8038 Ziirich, Tel. (051) 45 90 19
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Letzte Nachrichten

Kurz vor Druckbeginn erreichte uns die Nachricht,
dass Dr. Marguerite Schwarz-Gagg demnichst ihren
70. Geburtstag begehen wird. Eine Wiirdigung aus
berufener Feder ist uns fiir die néichste Ausgabe zu-
gesichert worden.

Wechsel in der Redaktion des «St.-Galler Tagblattes»

Ab 1. Dezember zeichnet Margrith Widmer als ver-
antwortliche Redaktorin dieses Blattes. Fraulein Dr.
R. Buhne, die im Ressort «Feuilleton und Sondersei-
ten» titig war, wird wegen Wegzugs aus St. Gallen ihre
Titigkeit reduzieren. Sie arbeitet noch als externe
Redaktorin und wird am 1. Mérz 1970 definitiv aus
dem Redaktionsteam ausscheiden.

Erfolg Margrit Winters in Trier
Die westdeutsche Erstauffiihrung von Karel Capeks
Schauspiel «Die Mutter» mit Margrit Winter (Ziirich)
in der Hauptrolle beeindruckte in Trier das Publikum
tief.

Radio Beromiinster
Sendungen <Fir die Frau»
vom 15. bis 26. Dezember 1969

Montag, 15. Dezember, 14 Uhr: Kinder- und Jugend-
biicher. Hinweise und Proben (Heidi Roth)

Dienstag, 16. Dezember, 14 Uhr: Sinai — Wiiste und
Berg Gottes. Ein Bericht von Gisela Zoch. 1. Teil

Mittwoch, 17. Dezember, 14 Uhr: Wir Frauen in un-
serer Zeit. Berichte aus dem In- und Ausland. Redak-
tion: Katharina Schiitz

Donnerstag, 18. Dezember, 14 Uhr: 1. Das Wochen-
ende. Petra Michaely, gelesen von Edith Schonenber-
ger. — 2. Das schottische Hochland. Julie Stewart, ge-
lesen von Jiirgen Griitzmann

Freitag, 19. Dezember, 14 Uhr: Was wiirden Sie tun,
wenn ...? Unsere Horer antworten. Redaktion und Lei-
tung: Dorothee Tappolet und Lilo Thelen

Montag, 22. Dezember, 14 Uhr: Frei von der Leber
weg ... Haile, haile Siéige - drei Dag Rige — Drei Dag
Schnee — macht em Kindli niimme weh. Plauderei von
Maria Aebersold

Dienstag, 23. Dezember, 14 Uhr: Die Gewinder der
Madonna von Mariastein. Plauderei von Moémi Spei-
ser

Mittwoch, 24. D ber, 14 Uhr: Weih
tung. Eine feuilletonistische Mischung, zusammenge-
stellt von Edith Schonenberger

war-

25./26. Dezember keine Sendung «Fiir die Frau».

Ref. T6chterinstitut Horgen

Haushalt - Sprachen — Allgemeinbildung - Sport und Musik.
Kleine Klassen.

Beginn des néchsten Kurses 20. April 1970.
Friihzeitige Anmeldung ist erwiinscht.
Prospekte durch die Vorsteherin: Frl. Dr. G. Juzi,
SBIQ Horgen ZH, Tel. 051/82 46 12

Fr.7.80

Eine Schrift, die alle angeht!

DIE FRAU IN DER SCHWEIZ

von Dr. phil. Marga Bihrig
und Dr. iur. Anny Schmid-Affolter

Band 5 der Reihe Staat und Politik. 96 Seiten mit 16 Ab-
bildungen. Mit einem Vorwort von Bundesrat Tschudi.

Diese Publikation ist im Auftrag und mit der Unterstiit-
zung der Stiftung Pro Helvetia entstanden. Es geht hier
um eine Standortbestimmung der Schweizer Frau in so-
zialer, wirtschaftlicher und politischer Hinsicht. Die

Gleiche
Arbeit

Gleicher
Lohn

Eine bedeutende Schweizerin:

Dr. h.c. ELSE ZUBLIN

von Dr. phil. Suzanne Oswald, Journalistin.

Band 134 der Schweizer Heimatbiicher. 24 Seiten Text,
32 Bildtafeln. Kartoniert Fr. 8.—

Schon friih lernt sie als Halbwaise die Not des Lebens
kennen, und spater versteht sie immer gréssere Aufgaben
zu melstern: Sie war die erste Journalistin in der Schweiz.
Spater griindete sie die Soldatenstuben und war die In-
itiantin der Soldaten- und Arbeiterfiirsorge.

haupt VERLAG PAUL HAUPT, BERN

gegr. 1945

Redaktion:
Clara Wyderko-Fischer
Wylandstrasse 9, 8400 Winterthur
Telephon (052) 22 76 56

Verlag:

Druckerei Winterthur AG, 8401 Winterthur
Telephon (052) 29 44 26

Abonnementspreis: Fiir die Schweiz per Post Fr. 17.40
jahrlich, Fr. 10.- halbjihrlich. Auslandsabonnement
Fr.20.50 pro Jahr. Erhiltlich auch an Bahnhofkiosken.
Ab inzahl auf Postcheckk 84-58
Winterthur. - Insertionspreis: Die einspaltige Milli-
meterzeile oder auch deren Raum 20 Rp.; Reklamen:
60 Rp. - Placierungsvorschriften werden nach Mog-
lichkeit beriicksichtigt. - Inseratenschluss Mittwoch der
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25 Jahre Benedict-Schule
St. Gallen!

Dir. W. Keller, st-gall, pat. Sekundarlehrer,
St.-Leonhard-Strasse 35, «Neumarkts

Neue Tageskurse: ab 27. April 1970

3 - D
plomkurse (Jahreskurse). Unser grosser Vor-
tell: Spezialarztlich-chirurgische

Durch
Inserate

7/9 Zirich Telefon 477747

das sind Fischeier-Teigwaren!

schone Beine
trotz Krampfadern

swahl von ver
sehr wirksamen
vom ein-

Eine grosse AU
schiedenartigen: d

umpfen,
Krampfadernstrumpten, Yo7
fachen Baumwo\\strumpf bis zum
feinsten amerikanische? Nylon:
strumpf, finden Sie im fiihrenden

Fachgeschéft.

und wenn’s pressiert:

AMI-7-Minuten-Hornli

AMI-7-Minuten-Niideli

AMI-7-Minuten-Maccaroni
AMI-7-Minuten-Spaghetti

Adolf Montag AG 8546 Islikon

Hausmann AG, sanitatsgeschaft

Uranlastrasse 11~
Ziirich 1, Telephon 231078

Beginn unserer neuen
MODEFACH - KURSE
éo Diplomkurse fir Berufsausbil-
N dungalsZuschneiderin, Model-
&,\\\ Couture - Studienreisen nach
Paris. Gratisprospekt.
75 Jahre Modeschule Friedmann
8008 Zirich, Weinbergstrasse 29, Tel. 051 321110

listin, Modezeichnerin. Privat-
kurse: Zuschneiden, Nahen.

mild beheben und ohne f¢
Relzeffekte mit

VERSTOPFUNG

Wirkt sanft und ohne zu reizen.
Darum besonders empfohlen
bel Verstopfung und trigem
Darm von Kindern, Wéchne-
rinnen, bettldgerigenPatienten,
Rekonvaleszenten, Personen
in hohem Alter usw. — Leicht
2u nehmen, weil flissig und
wohlschmeckend.

Deshalb zur Regulierung der
Darmtatigkeit:
ZELLERS FEIGEN-SIRUP

Flasche zu 3.80 In Apotheken und Drogerien

Leitung Dr. med. chir. FMH, medizinische Laborantin, dipl.go(»
in pe-

Zzialarztpraxis und med. Labor.

Verlangen Sie bitte unsere Referenzen und Prospekte!
Benedict — Arztgehilfinnen-, Sprach- und
Handelsschule St. Gallen, Tel. 071/22 55 44

der

ZELLERS FEIGEN-SIRUP

2

Die grosste
und vielseitigste

PELZ-
Auswahl

ist bereit fir Sie. Die eleganten, ju-
gendlichen Modelle werden Sie be-
geistern, und die Preise sind immer
noch unglaublich giinstig.

Elnige Beispiele:
Perslaner-Mintel
schwarz, braun, grau
Fr.1580.— bis 2900.—

Guter Tee kommt aus London!
Joder Teekenner weif, dof die besten Teemischungén
ous Englond kommen. In diesem Lond wird mehr
Tee getrunken als anderswo in der Welt - und von
dort importieren wir it dia verwshntesten Teetrinker
in der Schweiz den »Echt Englischen« Crowning’s Tea -
in finf verschiedenen Spezialmischungen !

—— )
CROWNING'S TEA
- () S

CROWNING TEA COMPANY LTD LONDON/ZURICH

Inserates erhalten Sie 5 Gratismuster
vom Importeur: HANS U BON AG -
Zurich, Talacker 41, Tel. 051/23 06 36

(in Blockschrift)

Absender:

GUTSCHEIN! Gegen Einsendung dieses

Fr.2200.— bis 3900.—

Kanadische Biberméntel
Fr. 1950.— bis 4500.—

Nerzpfotenméntel,
alle Farbnuancen

Fr.1450.— bis 3200.—
Nerzmintel

quer gearbeitet
léngs gearbeitet

ab Fr.2800.—
ab Fr. 4900.—

Feinste Qualititen

Emba, Umpa, Great Lake, Saga

Fr. 6900.— bis 14 000.—
Fr. 1950.— bls 4500.—

Herrliche Modelle in Alaska-Seal,

Breitschwanz, Otter, Ozelot,
Jaguar, Leopard usw.

Y

PELZ
MARCOT,

Ziirich
Bahnhofstr.1  051/440710
Wiihre 7 051/233016

Nerz-Jacken

St. Gallen

Kornhausstr. 3
071/222324




Besuchen Sie
Basels modernstes
Modehaus

modehaus pfauen basel

freie strasse 75 basel 239870

Jahre
Pelz-Weiss

Spalenberg 43, Basel
Tel. (061) 23 34 20
q 9
Massanfertigung— ! ol
Reelle Preise — dip \‘3\
Seritse Fachberatung - il %\

)

Uebersommern

der Pelze

’l
A
)

Confiserie

Tea-Room

Galerie
bekannter
Basler
Firmen

Treffpunkt im
eleganten Tea-Room
Freie Strasse 82, Basel
Tel. (061) 24 30 44

Die Qualititsmetzgerei an der
Gerbergasse, Basel, Tel. 2418 55

Eine Stuhlbeinlange vorans .«

originell und unkonventionell
und oft erstaunlich preisgiinstig —
das isch «’s Avantgiirdli vom Idealheim»
am Riimelinsplatz in Basel.
Neuartige Mobelmodelle,
die Sie vielleicht nur von Zeitschriften
her kennen, wir haben sie,
mit den p d
Accessoires, aus mehreren Lindern
fiir Sie ausgesucht.
Schauen Sie von Zeit zn Zeit
bei uns herein, wenn Sie
iiber das Neueste informiert sein wollens
Ein Genuss,
in schénen Dingen zu schwelgen!

i @li

Ateliers fiir gediegene Pelzhiite

Elisabethenstr. 4/Bankverein u. Spalenberg 10

PEGQRER

nur Gerbergasse 41+ Falknerstrasse 18

FUGLISTALLER

Basel, Freie Strasse 23

Fiihrendes Fachgeschift fiir Haushalt
und Geschenke, Porzellan,

Kristall und Beleuchtungskorper

Seit 1904

merkur

erster Name fiir Mode

Basel, Eisengasse 14
Tel. 061 220670

3

H. Tanner, dipl. Ing.
Elektrotechn, Unternehmungen

4000Basel, Elsé@sserstr. 34
Tel. 435566 ' -

Projektierung, Ausfiihrung,
Bauleitung, Koordination

fiir Stark- und Schwachstrom-
anlagen in Industrie, Gewerbe
und Haushalt

Gepflegter Kundenservice

Grosse Auswabhl an elektrischen
Apparaten und Beleuchtungs-
korpern

Die Frau von heute

verlangt

MARBERT

Kosmetik

die exklusive Marke

Freie Strasse 29
4000 Basel
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