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Wanvel,

AN\ as ift des Sebens bunter Strom,

5J Was audy ein Tag gebradht,
é\g%ﬁf Der nddyfte iberfluthet es

Atit feines Sdhaffens ATadyt.

Was du aud) planft, was du audy finnit
3n mitternddit’ger Seit,
Der Ulorgen reifft es mit fid) fort,
Balt Anderes bereit.

Und wie du feft aud) halten magft
An Sdymerzen oder Luft,

Wie du audy nie did) wandeln willjt,
Das Leben fagt: ,Du muft!”

Waz ein Mann von Teiner Frau
forbert,

\emiith ift die Hauptzierde desd Weibes. Mit
diefer IMitgift wird fie itber viele Fahrlich-
feiten bed Lebend Pinweglommen. Mit
®emiith wird fie dbem Manne da3 Heim

sum liebften Uufenthalt machen, mit ihm wird fie
leiht die Stimmungen de3 IManned verftehen und
beeinfluffen fonnen; mit ihm in jedem RLeid Troft
finben und fpenden fonnen und ber Freude erft bdie
rechte Weihe geben. :

@emiith ift e3 aud), dad jenes feine Taftgefithl
mit fi) bringt, dad gleid) einem Galvanometer ung
bie geringfiigigiten enderungen im Befinden ber
Mitmenjden angeigt. Wie bviel Guted fann nidht

eine Frau ftiften, die e2 fiihlt, wa3 fie von ihrem
Manne verlangen darf, ohne den hauslidhen Frieden
3u gefihrden, ber es die innere Stimme jagt, wie
teit eine MeinungadveridhiedenBeit audgefprodyen ter-
ben barf, und bdie ez mit untriigliher Sidjerheit
verfteht, nur beim rechten Seitpuntt die redjte Sache
vorzubringen. Die feinfiihlige Frau, die weifs, daf
basfelbe Sadjen Den Manm, deffen Sinn wer teip
teld) {Hwere Sorge zuweilen verbiiftert, Heute be:
leibigt und verlept, dad ifhn morgen in Freude und
Cntyiiden verfept; die ed afnt, dap fie Heute nicht
von Rleidern und neuen Hiiten und morgen nidyt
von fleinen Daudhaltungsforgen fpreden bdarf; bdie
Feinfiihlige, deven weide Hand Heute Dbegiitigend
iiber die jorgenjdwere Stirne ded Manned gleitet
und beven milded Auge ihm tvie die liebe Somme
aud Movgennebeln jcheint; die Sinnige, die Heute
lacheln und morgen ernft fein fann, die ift gewifs
feine Sdaufpielerin, jondern bdas bejte Weib, das
®ott ung geben fann.

Wenn ein zarted Gemiith dem jungen Weibden
fagt, daf eine jchone Blume, ein Heines Straupden
auf ben Screibtifd) de3 Gatten geftellt, dem heim-
Eehrenden Manne wohlgefillt, fo wird der prattijde
Sinn ihr jagen, daf ein guted Sitppden nad) bded
Taged Miihen aud) nicht iibel munbdet und ein faftig
Britlein jeinen Herrn finben foinnte. Wenn bie
feinfithlige Herzenaftimme ihr verrith, dak Heute dem
forgenbejdyerten Gatten Troft ndthig, jo wird ber
praftifhe Sinn ihr fagen, bah ein frohlides Lied-
den aud ihrer munteren RKehle ibn am ebeften er=
Yeitern fann und ein feiner Spagiergang mit nad-
folgenber gemiithlicher Stirfung bie iiberanjtrengten
Nerven am eheften entfpannt. Und wenn gar ein-
mal in be3 Monatd lehten Tagen bdie Thaler fo
biinn in der Raffe liegen, daff man viel mehr Boben
al3 Thaler fieht, dba tweiff fie mit allerlei Qunit-
griffen u fparen und zu Haufen, dafp e3 nod) gut
reid)t und bei allebem tweif fie nod) eine fleine
Grholungareife herauszujchlagen und mandyen Behner
fiiv ben Weihnad)tsbaum zu eritbrigen.

Rommt nun zum guten Sdluf aud) nod jenes
Rirnden fhmadhaften Salzed von jdhalfhaftem Hu-
mor al3 trefflicge Cigenjchaft Dazu, dann ditrfte ihn
PolyFrates um jein Gliid beneiden. Die Gattin, die
toeifs, baf ber Mann von fiigen Schmeidjelworten
und Riiffen allein nicht leben fann, dap aud) ein
guted Mittagefjen ihm jhmedt und nothig ift, wird
ben Mann zu Lobgefdngen begeiftern, wenn fie ba3

treffli won ihr Dereitete Mahl nod) witrst mit
nedijdem Wort und gefdlligem Wip.

Gine mit gegenfeitiger Buneigung nothwendig
verbunbene Cigenjdaft ift dad gegenfeitige Jnterefje;
aber nur allzuoft ift dasfelbe ein jehr eingefdyrinttes.
Die Frau fann ihren Mann vedht gern haben, aber
e3 feplt ihr jegliched Berftindnif fiir die Lebend- und
Berufsidwierigleiten ded Manned und umgelehrt
bem Mann oft jeder Sinn fiir die Heinen Sorgen
und ben Jdeenfreid der Frau. Ju einer glitdlidhen
Ghe ift nicht fo faft ein gegenfeitiges Berftindnif
aud) in diefen Gebieten erforberlich, al3 bielmehr
der gute Wille hiesu und vor Alem audh das bfteve
Beigen biefed guten Willena.

Meber die Barmonie dber Farben in ihrer
Bnwendung anfoie Toiletteder Pamen.

Bon Or. phil. Spraul.

@ om tinftlerijhen oder dfthetijhen Gefichta-
punft aud follte die Wahl und Gruppi-
rung der Farben fiir die Toilette der Damen
ftet zwei Bebingungen entfpredjen: erjtens

bitrfen mur foldhe Farben getvdhlt werben, deven Neben-
einanderftellung einen dem Auge wohlthuenden und den
Sarbenfinn befriedigenden Cindrud Hervorzurufen im
Stanbde ift, und sweitend follen bdiefelben ber Jn-
bividualitit ber Trdgerin ber Toilette angepaft fein.
Qepteres will bejagen, bafy durd) die gewdhlten Farben
bie gitnjtigen Cigenjdaften der Trdgerin ber Toilette
nod) mehr gehoben, die ungiinjtigen dagegen gemildert
unb verdedt werben follen. Ehe wir die Mittel und
Wege begeidhnen, weldye geeignet erfdjeinen, su diefen
Bielen zu fithren, miiffen toiv dbie Geduld der ver-
ehrten Leferinnen fiir eine fleine Crfurfion in daz
®ebiet der Farbenlehre in Anfprud) nehmen.

Wit erinnern uns, dba bas weife Tageslidt,
bag Lidt der Sonne, wenn e3 durd) einen Kirper
von ®lag von dreiedigem Dueridnitt, dad Pridma,
hindurd) geht, zerlegt wird, und zwar in Strahlen
von verjdiedener Farbe. Jn dem hierdurd) erzengten
Farbenbild, dem Sonnenipeftrum, dasd uns die Natur
seiteife im Regenbogen eigt, unterideiden wir drei
®rund- ober Hauptfarben: Roth, Gelb und Blau.
Aug ber Mijdung diefer drei Hauptfarben in ver-
{hiedenen Berhiltnifjen entjteht eine Menge neuer
Farben, die wir ald Ueberginge von einer der drei
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obigen Farben jur andeven im Speftrum bertveten
feben. So gibt Gelb und Roth gemijht: Orange,
®eld und Blau: Griin, Roth und Blau: Biolett
u. | . Alle fo entjtehenden Farben laffen fich mit
den Hauptfarben jufammen in zwei Gruppen theilen:
in Crgingungs- und Nidterginzungsdfarben, eine Cin-
theilung, twelde fiiv die foloviftijhge Wirfung bder-
felben von entideidender Bebeutung ift.

Wag man unter einer Crgingungdfarbe u ver-
ftehen Bat, Tehrt und ein einfached fleinez Cyperi
ment.  Ridten wir ndmlid) unferen BHE unver-
wandt ldngere Jeit auf einen in einer beftimmten
Farbe gefarbten Gegenftand und wenbden toir alddann
unfer Auge rajd) einer tweiBen Flade, einer Wand
ober einem Stitd Papier zu, fo werben wir auf
lepteren ein Nad)bild ded beregten Gegenjtandes,
aber in einer ganj anberen Farbe erbliden.  So
feben toiv Deifpiel8iveife, twenn iwir eine rothe Ob-
late ober ein aud rothem Glangpapier gejdnittenes
Sdyeibdyen, auf weifes Papier gelegt, ldngere Heit
(eine Minute) fixirt Haben, ein Nachbild auf der
teifien Jlache, tweldhes ,qriin” gefirbt ift. War
ba3 Scdeibhen violett ftatt voth, jo zeigt fih dasd
RNad)bild gelb gefirbt. Fithrt man diefen Berfud
mit jeder der genannten drei Hauptfarben durd, fo
gelangen twiv zu dem merbwiirdigen Crgebniff, daf
ba3 Nadybild immer in der Farbe erideint, welde
aud der Mijdung der beiden ,fehlenden” Haupt-
farben entfteht. Dad Peift durd) dag Nadybild wird
bie Farbe bed firivten Gegenftanded ftetd zu bem
Farbenbild besd Speftrums erginst, daher die Bezeid)-

nung: Crginzungdfarbe. Finbet ein foldjer CEffelt .

nidht ftatt, jo Haben wir es mit ,Nidhterginzungs-
farben” zu thun. Wir nennen daher ,Roth” und
»@riin” Crgangungsfarben, denn ein rother Gegen=
jtand zeigt ein griine3, aud Geldb und Blau ge-
mifchted Nachbild, Gelb und Blau aber find Nidht-
ergingungdfarben, denn ein gelbes Objeft laft fein
Nad)bild in blaner Farbe erjdjeinen und ebenjowenig
ein blaues ein foldes in gelber.

Wir toiffen nun den Unterjhied beider Gruppen
und fonnen jebt von ihrer Rolle in der Harmonie
der Javben und ihren eigenthiimliden Wirfungen
preden.

Alle Crgianzungsfarben bringen nebeneinanbder
geftellt eine dem Auge wohlthuende, den Farbenfinn
befriedigende Wirkung Hervor; fie Heben fih) gegen-
feitig durd) ihren Oegenjap, fo dah jebe feuriger

_und jdhoner erideint, . §. fie wirfen durd) ihren
RQontraft. Man nennt fie daher in ber Tednit
flechtiveg ,Rontrafte” und bezeichnet den CEffett
sweier zujammengruppivten Kontraftfarben ald den
gleichzeitigen oder fimultanen Rontraft. Beridhieden
von diefem ift dber nad)folgende oder jucceffive Kon-
traft, der da eine NRolle pielt, o e3 fih um die
Beriidfihtigung des ,Nac)bilde3” Hanbdelt, den jede
Farbe, wie wiv wifjen, hervorruft. Wir twollen Hier
gleich, efe tir zu den , Nidhterginzungsfarben” itber-
geben, dDiefe Dbeiden Cffefte an einigen praftifden
Beifpielen erldutern.

@8 ift allgemein befannt, dafy die blaue Farbe
Blondinen bejonders gut Heidet. Der Grund Hiefitr
ift in der Wirtung des gleichzeitigen Kontraftes ju
fudjen und zwar dedhalb, weil die blonde Haar-
farbe eine Mijdhung von Roth und Seld, ein Orange-
geld, ijt; ber Rontraft von Orvange ift aber Blau,
denn ein ovangegefirbter Gegenftand erzeugt ein Nad)-
bild in Blau. Durd) die blaue Kleidung dber Blon-
bine wird daher die Farbe ber Haare nod) mehr
gehoben twerden und effeftooller erfdeinen. Die
Natur felbjt Hat, inbem fie den reizenden Typus:
blonde Haave und blaune Augen fduf, diefer Wir-
fung Rechnung getragen.

Um ein Beifpiel fiiv den nadyfolgenden Kontraft
s geben, ervinmern wir sunddft daran, dap die Cr-
gangungsfarbe von BViolett Gelb ijt, . . ein vio-
letter Gegenftand ruft ein Nadybild in Gelb Hervor.
Cin Hut in Biolett (aBt alfo auf dem Seficht jeiner
Trigerin Gelb al3 fucceffiven RKontraft erjdeinen.
Bei gelbem Teint wird demmnac) der leptere nod) mehr
nad) Gelb getvieben, wie der Kunftausdbrud Heift,
und demnad) eine fehr ungiinjtige Wirkung fitv die
dupere Erjheinung ber Trdgevin Ddes Huted Per-
borgerufen twerden.

Wir gehen nun nad) diefer fitr dbie Beurtheilung
aller foloriftifdhen CEffette widhtigen Crlduterung sur
weiten Gruppe der Farben: den Nidhterginzungs-
farben iiber.

Nidhtergingungdfarben, sujammengruppirt, fin-
nen in dreifacdjer Weife aufeinander tvirfen, indem
fie fid) entweder gegenfeitig Heben oder indem die
eine die andere jhidigt, ober indem beide fi) gegen=
feitig beeintrachtigen. Gewidhnlich) modifiziven fie fich
im Tone. So fieht Roth neben Orange blauer aus,
wihrend Orange neben NRoth gelber, Biolett aber
blauer erfdeint. Was fie hauptjachli) im BVergleidh
mit ben Crgdngungsfarben daratterifict, ift eben,
baf fie nebeneinanbergeftellt Feinedwegd unter allen
Umfitdnden eine dem uge angenehme Wirfung hexr-
vorrufen. Um bdiefes , Nidtsujammenpaffen” zu mil-
bern, madh)t man von Dden beiden Farben, ieldye
eigentlich) feine folden find, ndmlidy: Schwary und
Weif Gebraud). Man {diebt dad eine ober dad
anbdere 3ivifden die Nidterginzungsfarben und neu-
tralifict” fie daburd), twie der Sunftausdruc lautet.
Sdwary und Weifs, diefe ald die duBerften Grenzen
bes Lidyted und der Finfternif gewshnlid) begeichueten
PBigmente, fowie ihre Mijdung: dad Grau — jpielen
aufierdem in der Roloriftit eine widtige Rolle. Weifs
hebt alle Farben und laBt diefelben heller und glang=
voller evideinen; Sdwary ftimmt gewdhnlicd) den
Fon Berab und {deint neben wirklichen Farben ftetd
etvad nad) der Crginzungafarbe ju jiehen. So fieht
e3 neben Roth griinlic), neben Orange blaulic) aus;
neben @riin fpielt es in3 Rothe.

Cine befannte Wirtung von Weiy und Sdhwar
ift, Daf erfteres die Statur vergriBert, lepteres die-
felbe verfleinert.

Nebenbei bemertt, hat Blau denfelben Cffeft twie
Sdyvarz, es verringert die Korperfiille und ijt daher
allen mit folcher bebafteten Perfonen zu empfehlen.

Bon Grau ift hauptiddlid) zu beadyten, daf e3,
mit anberen Farben fombinirt, diefelben lebhafter und
glangvoller erfceinen [afit.

Lon den gleidhen Timen, deren Befprecdhung hier-
her gehoren diivfte, ift su bemerfen, daf der jtirfere
bie fhwddjeren verdriingt. Bon diefer Wirfung wird
fitv bie Ber{dyonerung der Hautfarbe viel Gebraud)
gemadht. Sept man nidmlid) neben einen audge-
fprodjen gelben Teint ein intenfivered Geld, fo wird
ba3 Gelb in erfterem gefdhwddt, verdringt und der-
felbe Daburd) gehoben. Jn Derfelben Weife fann
ein zu ftarf hervortretended Foth durd) einen daneben
geftellten ftarferen vothen Ton gemildert werben.

Die vorftehenden, in aller RKiirze behanbdelten
Sige aud ber Farbenlehre geniigen, um die Frage
verftandlid) beantworten ju tonnen, wie den Cin-
gang3 aufgeftellten Bebingungen betreffé Austwahl
der Farben fitr bie Toilette entfprodjen werden fann.

Der erjten Bedingung, eine Kombination bder
Sarben zu treffen, weldhe eine Harmonijde Wirtung
herborruft, wird, wie fid) aud unferen Ansfiihrungen
ergibt, burd) bie Wahl von Crginzungafarben fiiv
bie beiben Hauptitiide der Toilette: Robe und Kopf-
pup, ®eniige geleiftet. Weldhe von den Crginzungs-
farben bevorzugt werben follen, beftimmt nur bdie
Ritdfiht auf die Jndividualitit dber Trdgerin der
Toilette. Hier beginnt der jhwierige Theil der Toi-
lettenfavbenfunft. Daf wir von einer Schwierigteit
in diefer Ridhtung fpredhen, wird verftandlich wer-
ben, wenn wir bemerfen, daff in Bezug auf Haut-
farbe und Haave, telde beide Dad, wad wir unter
Jnbividualitit u verftehen Haben, beftimmen, nidht
weniger al3 vierzig verjiedene Typen unterjdieden
werden.

Fiir die Dautfarbe nimmt man ndmlic) fiinf
verjdhiedene Typen am, als:

1. ber Typud mit weiBer Hautfarbe,

2. ber Typus mit blafgelber,

3. ber Typusd mit braungelber,

4. der TYpus mit vother und endlich

5. ber Typus mit grauer Favbe.

Die Haave flaffifizict man mit vier Typen und
war:

1. die Bellen Haare, blond, Hellbraun, Hellroth,

2. bie bunflen,

3. bie {dhwarzen "und

4. die grauen und iveifen.

Da nun jeder eingelne Hautthpus in BVerbindung
mit ben vier Haartypen zu betradhten ift, jo ergeben
fid) swanzig Typen, und diefe Sahl verboppelt fih
Dadurd), dafy in jebem Thpud des Teintd tvieder
eine blutarme und eine gerdthete Nuance unteridyie-
den wird. Daf diefes Gebiet su grof ift, um hier
im Cingelnen verfolgt terben zu fonnen, bedarf
feiner Begritndung; wir bejdrianfen ung daher auf
eingelne Andeutungen, welde einen Fingerseig geben,
tie die veridiedenen Typen behanbelt werben miifjen.

Bei dem erften Typus, der weifen Hautfarbe,
mufy vor Allem darauf geachtet werben, den Teint
nidyt herabuftimmen, daber fein Sdhwarz. Die giin-
ftigite Farbe ift Blau, foroohl bei gerbthetem ald
blutarmen Zeint.

Jm blafgelben Teint verdedt man gerne den
Mangel an Roth durd) Anwendung von Griin; denn
Oriin erzeugt, wie tir und evinnern, ein rothed
Nadhbild (jucceffiven Kontraft.) Biolett ift zu ver-
meiden, da e3 die Hautfarbe nodh) mehr nacd) Geld
treiben tviirde.

Der blafigelbe Typusd mit {Hwarzem Haar wird
bon mandjer Seite al3 der jdhinfte betradytet; jeden-
fall3 ift er der in foloriftijdjer Bejiehung am Yeidjte-
ften zu behandelnde, denn denfelben fleidet nabeju
Alles.  Gelb ift die giinftigite Farbe.

Bei dem braungelben Teint zielt man davauf
ab, bad ®elb u tilgen, daher ift Weip gu vermeiden.
®eld mit Shwarz wirkt giinjtig.

Fiir den Typud mit rothem Teint ift Blau oder
Sdwary eine vortheilfhafte Farbe, da diefe die Ge-
fidhtafarbe Heller ftimmen.

Dem grauen Typud verleiht man durd) Blau-
griin dad fehlende Roth. Hier ift Rofa, Geld und
Orange von lebel, da diefe Farben den Teint nod)
mehr nad) Grau treiben tiirden.

Die Beritdfihtigung der Seficdhtdfarbe in erfter
und der Favbe ber Haare in zveiter Linie, wie wir
fie in Borftehendem ftizzivt Haben, geniigt nun nodh
nidt, um die Toilette auf den Gipfel der Vollen=
bung in Bezug auf die Farbenwahl zu bringen. Mit
der Farbe der Robe und ded Kopfpuped find nun
nod) bie Farben fiir alle itbrigen Beftandtheile ber
Toilette: Fup-und Handbetleidung, Shleier, ShHmud
und Sdirm Harmonifd) zu verbinbden.

Man fieht: eine in allen Theilen in Begug auf
die Anforderungen der RKoloriftif tabdellofe Toilette
ift ein Werk, daz felbjt einem RKiinjtler nidht geringe
Sdywierigteiten bereiten biirfte. Angeborener Ge-
fhmad 1aft dasd tweiblide Sejchlecht leptere leichter
iiberiwinden al3 dag Studium der Gefepe der Farben-
lefre; immerhin gibt jebod) die Theorie mandhen
nitplichen Winf und erleichtert das raje Finben
pe3 Ridhtigen.

Unfere eigentlihe AbJicht bet Wusfithrung vor-
ftehender Betradhtungen witrben iwir jebod) dann
erveicht haben, wenn e3 un3 gelungen iodre, die
Damenmwelt zum Kampf gegen die Tyrannei der Mobde
su ermuthigen, toeldpe ihre Anhdangerinnen zivingt,
Sarben zu tragen — jogenannte Modefarben — bie
ihrer Subdividualitdt gewidhulic) nidht angepafpt find
und daher dufere LVorziige beeintradtigen, ftatt fie
in Delleres Lidht zu fepen.

Giniges itber Bimmerifen, Beijung
und Brfpornfieine,

Bon N. v. Fellenberg:Jiegler.

(Fortfepung.)

m aber die grofen Bortheile der fombinivten

@ E Radyel- und Eifenidfen in geniigendem Grad

3u erhalten, diivfen die Oefen, tund ober vier-

ecig, nur Halb fo hod) fein ald dad Jimmer,

damit Rawm (Hihe) genug bis sur Dede bleibe, um das
Rohriyftem in geniigender Langenentwidlung durdh
Sdyneden- ober Jidzadwindungen anzubringen. Nur
diirfen die Rofhre nicht u eng fein, nidht enger al3 5
Boll (= 15 cm.). Weite Rohre Haben beffern Bug
a3 enge und verrufen nicht fo bald twie diefe, be-
ditcfen alfo nidht fo haufiger Reinigung ald leptere.
Dohe Radjel- oder Manteldfen Hhaben, bejonders
wenn fie, wie meift, hinten im Jimmer ftehen, den
Fehler, dap fie felten geniigenden Raum zu einem
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gehirig in bie Qinge entwidelten Rohriyjtem itbrig
laffen. Der Raud) wird faft itbevall nur durd) ein
turze3 Rohr hinausd geleitet. Sie evwdrmen daher
ba3 Bimmer mur langjam. Um nun diefe Crivdr-
mung zu befchleunigen, baut man fie nur biinn-
wandig. Dann aber, und ohne dap fie dadurd) bdie
rafde Heizung der Stuben durd) bie fombinirten
Defen erveiden, erfalten fie bald und miifjen dann
mehr ald einmal im Tag geheizt werben, was dop-
pelte Arbeit madht. Sudem Dieten fie fajt durdywegs,
im Berhaltnif jur Grige ded Bimmers, viel zu wenig
Heizfliache dar, fo dap fie, um den Fwed ju erveichen,
aud) nod u ihrem Schaden itberheizt werben miifjen.

Bei hohen, befonders linglid) vievedigen Defen
fann man mit Bortheil, um dad Rohriyjtem bi3 zu
einem gemwiffen Grad zu erfepen, den Ofen mit einer
1 cm. biden, gufeifernen Platte, jtatt mit Biegel=
Plattlein decen, die die vom Feuer erftentwidelte
Hige dem Fimmer fofort mittheilt und fo feine rajche
Crwdrmung fiihlbav fehr befirdert. Aus eigener Cr-
fahrung fann id) diefe BVerbefferung beftend empfehlen.

Bei runden Saulen- und Mantelvfen ijt bie Dece
meift u flein, ald baf eine Bebefung mit einer
Gifenplatte viel nitgen tiirdbe; aber etvad niigen
tiirbe fie dod). Bei diefen ijt mur durd), in eine
gehirige Linge entwidelte Raudyrohre eine jdhnelle
Grwdrmung u bewirfen.

Aud) bei Oefen, die zwei Stuben Heizen follen,
ift ba3 Rohripjtem faum gehirig angubringen ; eher
nod) eine gufeiferne Dedplatte.

* * *

Unftreitig haben tveite Schornfteine, befonders
wenn fie fid) nad) oben allmilig erweitern, viel
ftarferen Bug ald enge. Diefe Thatfadje, bdie bei
und auf dem RQande von Wlterd her befannt ift und
Deim Bau von Kaminen vielfad) mit Vortheil be-
viidfichtigt wurde ) und nod toird, ift in den lepten
Sahren durd) griindliche vergleichende Proben durch
GJngenieure unwibderleglid) bewiefen und aufer allen
Beifel gefept worben. Die Criveiterung betrigt
hodyitens 0,8°/, bi3g 1°/, im Querfdnitt.

Die AusfluBifinung (Audmiindung) follte aber
auf den Querjdnitt der Cinmiindbung (ded Bodens)
be3 Sdjornjteind allmdlig wieder verengert toerben,
damit der Wind weniger leidht in den Kamin dringe.

Den grofen Unterjdhied zivijden weiten und engen
Sddornjteinen (Raudyrohren) beobadhteteich voreinigen
Sahren in awei benad)barten Fabrifen bei ihren
Dampfteffeldfenjdornfteinen. Die eine Datte zvei
fehr Bobe, fich aber nach oben allmilig verengernde
Sdjornjteine; die anbdeve einen faft um bdie PHilfte
niedbrigeren, weiten (oben und unten gleid) tweiten)
Sdyornjtein. Bei ben erfteven Schornjteinen jdlich
per Raud) ie wiberwillig nur jo aus dbem KLamin
und fiel fofort su Boben. Der Befiper Hagte aud)
febr iiber ben fchlechten Jug feined Dampftefjelofens,
Der ihn nisthigte, leid)t brennbave, aber theure Stein-
fohlen zu Dremnen. Beim niedrigeren, aber weiten
Ramin der Fabrif {hop der Raud, wie aud) das
Wetter fein mochte, wie von einem Winbfliigel ge-
trieben, jenfrecht viele Fup Hodh in die Hihe, und
ber Dfen Batte prichtigen Bug, fo dafs der Befiser
fhwer brennbare, aber billige Steinfohlen mit Bor-
theil verienden fonnte.

Die neuen Sdornfteine find faft alle, die Fabrif-
fdornjteine mit inbegriffen, aud) wenn fie fich nicht,
ie leptere faft allgemein, vevengern, zu eng, wa3
man an dem aud ihrer Miindung fid) nur {dhleicdhend
Perausdiindenden Raud) erfennt. Die in neuerer Jeit
bei Neubauten faft allgemein eingefiihrten engen, run-
ben ober vieredfigen, ruffijhen RKamine twiirben aud
befjeren Bug Haben (man flagt hie und da iiber
ihren fchlechten Bug), wenn man fie nad) oben fich
ein enig erweiternd auffithren wiirde.

1) Unter Anbderm audy in einem Haufe, wo die anno
1770 aufgefiihrien Kamine (unten inwendig 2 Fup lang
und 1 Fup breit) fih aud) nach oben eriveitern und e3
geif dem su verdanfen haben, dafs fte, objchon mehrere
Raudyziige von Stubendfen und einer bon einem fran=
3bfiihen Ramin in fie einmiinden, und ziwar die Mehr-
3abl in den Riihenfamin (5), einen, man fann twohl jagen,
enormen 3ug Haben und audy bei feinem Sturm ober
Wirbelwind jemals einrauden, aud) wenn alle einmiin=
benden Feuerungen gugleid) im Brand find,

Die den Fabrifihornfteinen gegebene enorme Hivhe
wird ihnen meift nur dedwegen gegeben, weil fie zu
eng und, fehlerhafter Weife, fich meift nodh) nach oben
berengernd gebaut werden und.ifhre ungemefjene Hihe
bie fehlende Weite erfepen oder Forvigiven muf, meift
jedboch) ofne allen Grfolg. Und dod it ed ein altes,
burd) Crfahrung untoiderleglid) feftftehendes Ariom,
dap bei Raminen die Weite die Hihe einigermafen
erfepen fann, nidht aber umgefehrt. Jn weiten Shorn-
fteinen und Robhren ift die Reibung der Feuerluft
(Raud) und Verbrennungagaje) an den Wanbdungen,
wenn fie bereitd ftarf verruft find, viel geringer
ald in engen, a3 natiivlic) den Bug jehr befsrdert.

3 ift eigentlid) auch gany wiberfinnig, verengerte
Sddornfteine zu bauen, dba dod) befanntlich die Be-
wegung der Gafe in RKanilen (alfo aud) die Ber-
brennungdprodutte, Feuerluft und Raudh) den ndm-
lichen phyfifalifden Gefepen unterliegen, wie bdie
tropfbaren Jliiffigteiten. Rein Menjd dentt davan,
Waffer durd) fich verengernde Rohren zu leiten, wenn
e3 rafd) fliefen joll. Warum abev die Feuerluft?!
Und dazu nod) dad Hinbernifp der jtirferen Reibung,
wenn die engen Ramine ftarf vervupt find, wodurd
bie rajche Aufiirtdbetvegung der Feuerluft nodh mefhr
gehemmt toird. (Man twei ja, tie verrufte Ramine
fdhlechten Bug haben und vie diefer nac) dem Rufen
twieder junimmt.) Die Feuerluft bewegt ficdh in der
Mitte bed Raming, wo die Reibung am geringften
ift, am jdneljten. Je tweiter alfo der Kamin ift,
um fo mehr Raum bleibt zwifden der Mitte und
den Winden und je geringer ift demnad) aud) die
Reibung und um fo rajder die Stromung de3 Raud)3.
Die vermehrte Reibung und verminderte Stromung
finden im vermehrten Grade ftatt in den fid) ver-
engernden Sdornjteinen, deven Winbde gleid)jam iiber=
Hangen und dadurd) dem Raud), der Deftindig an
diefe anftopt, nod) ftarferen Reibungdividerftand ent-
gegenfepen, al3 in {ih ermweiternden Raminen, o
die Wande gleihiam fliehen, der Raud) alfo nidht
anftoen fann. Da die Reibung an den Sdorn-
jteintdnden der Hauptiachlichite Wiberftand ift, ben
bie Rauchfdule auf ihrem Weg in3 Freie u itber=
winden Hat, fo ift e3 einleudtend, dafy 3 gany ver=
fehrt und zwedividrig ift, die Reibung durch) Ber-
engerung der Schornfteine -nod) u vermehren.

Gevade diefer verminderten Reibung wegen Haben
eite und befonderd fid) ertveiternde Sdjornfteine
o viel befferen Bug ald enge; denn die heiBe Feuer=
[uft Hat, wie Jedermann tweiff, die Tendens, fidh
audzudehnen und in die Hohe zu fteigen (weil fie
Teichter ift al3 bie fie umgebende Luft), wie man
an jedem Raud) von Feuer im Freien ober Raud
audwerfendben Ramin wahrnehmen fann. RKann fid
bie Beifte Feuerluft aud) im Kamin, ohne vermehrte
FReibung zu erleiden, auddehnen und nad) oben jteigen,
twoburd) eine Anjaugung durd) Luftverdimnung ent-
jtebt, fo verjdafit da3d ben aus dem Ofen dringen-
bent, bom Bug getriebenen, frijhen Berbrenmungd-
produtten aud) mehr Raum jum rafden Auffteigen
und ber Ramin hat demnadh befjeven, ftirferen Sug.
Muf fid) aber infolge der BVerengerung bdie Feuer=
luft zufammenprefien, fo fann fie blof durd) bie
fi naddringende, vom Bug getviebene Feuerlujt,
bei vermefhrter Reibung an den Schornfteinwinben,
mithfam und langjam aufwirtd und Fur WMiindung
hinausd bewegen. Bon bdaher rithrt dad langjame
Hinausd{dleiden ded Raudjed aus zu engen obder
fih vevengernben Raminen. (Fortfegung  folgt.)

EGin verlodendes fpoicinildes
Bukunftsbily

seidnete Herr Architeft und Bauleiter F. Kuntler
in St. Gallen in feinem Baujprud) zur Cinweihung
der am 31. Dftober abhin ber Stadt iibergebenen
swei neuen Realjdhyulbauten. Wir fonnen und nidt
enthalten, dadfelbe unfern freundliden Lefern vor-
sufiihren.

Wenn man ein Hausd hat aufgebaut,

Das feftgefiigt sum Himmel jhaut,

So war in alten Jeiten aud

G8 fromme Sitt’ und guter Braudy,

Mit ernftem Witnjden jum Gedeih’n

Und Sprud) und Wort das Haus su tweih'n:

Was wir mit Gottes Hitlf’ und Huld
Grbaut mit Steinen — und Geduld,
Gar hod) und ftattlih anzujeh’n,

Mit allem Praftijdhen verfeh’n —
Bivei Bauten, die in fpiten Tagen
Wie heute nod) sum Himmel ragen,
Mit Fenftern grof und Thiiren tweit,
Jn rubig nobler Ginfadhheit,

Die Rdume Hod), voll Luft und Lidht,
Dod) falt und ungemiithlic) nicht,
Mit breiten Treppen allzumal

Und Hobhem, feftgeidmiidtem Saal —
Was hier erbaut fiir alle Jeit:

&t Gallens Rinbdern ift e3 geweiht!

So nun bdie Pflicdht, bie mir gebeut,

Mein Hery erfiillt, fei’s an der Jeit,

Die Schulen felber anzufeh’n,

LWie fie vollendet bor ung fteh'n.

Den Biirgern unf'rer Stadt gur Ehr’,

Der bliihnben Jugend su Nug und Lehr’,
Gridliesen fid) die hohen, weiten

Sile, das Wiffen zu perbreiten.

©8 toird in diefen ernften Raumen,

Wo nicht geftattet ftilles Trdumen,

Nicht blog dem Bdfen der Gingang gewehrt
Und nur abftraftes Wiffen gelehrt.

Denn um die Jugend gliidlic) su madyen,
Soll ihr Gemiith nidht allein mit THatjachen
Gefiillt ein irdifd) Dafein befteh’n

Und in trod’nen Vernunftihliiffen untergeh’n.
&3 foll hier nicht bes Rindes Gemiith

Blof laffifiziren das, was e fieht,
Crfaffen blop das, was e3 greifen fann,
Grgriinden nur, was es beredhynen fann,
Soll glauben blog, was e fehen fann,

&8 gibt auBer den realen Dingen

Nodh Hbheres, das auf unfidtbaren Shivingen
— Bom gittliden Lidhtmeer eine Welle —
Sidy ahnungsvoll fentt in bed RKinbdbes Seele,
Obne die dbas Leben eine leere Schale:

Die fonnige Welt der Jdeale,

LBertiimmern foll in der Schule nie

Die Jaubermwelt der Phantafie,

Was feine Lehre besd Lehrers lehrt,

Was fich nidht an dasd Schema fehrt,
Dasg blitht, alg wie ein Hitlicher Garten,
Boll duftiger Blumen bder fdhonften Arten,
Und toie ein underihoner Traum
Berrinnt e8, alg wdr's gewefen faum,
Sobald ein And’rer unberufen

Betritt des Paradiefes Stufen:

Lapt diefen Garten im Stillen blith'n,
So lange der Jugend Rofen ergliih'n,
Des Lebens Stiivme, ded Lebens Nithen,
Sie werben dben Garten bei Jeitenzertreten.

Wer denft heut’ ber Vergangenbheit

Und der alten fogenannten guten Beit?

S will die erftere nicdht ertweden,

Sonft modhyt’ fidh mand)’ alter Schiiler verftecten,
Der im Bubentlofter alg Fleiner Widht

Geholt feined Lebend leudytendes Lidht.

Will aud) nicht unf’rer Schulzeit gedenfen,

Das mag ein Selbftalternder gern fid) fdhenten.
Dod) wenn das Aug’ in die Jufunft jhaut,

So ird es innerlih erbaut;

Denn wo jept dbie Jugend in bangen Stunden —
Den gangen Tag an die Shulbanf gebunden —
Des Lebens Woblthat griindlid) genieht,

Da man mit Wiffen boll fie giept,

lind bes Rindes Rpflein in herben Qualen,
Gefiillt bis sum Rand mit unendliden Bahlen,
Dort fieht mein Geift — adh, wenn’s nur bald fim’,
Gritehen ein anbderes, neues Syftem.

Die Geo=- und Hydro- und Stenographie,

Die Chemie und die Aldy= und Aftronomie,

Die Qehre von Kraft und Stoff und Aefthetit,
lnd der gange unmenidhliche Wuft pon Arithmetit,
Die nur erfonnen, barbarifd) su qudlen

Big jur Verzieiflung der Rinber Seelen —

S e’ im Geift, fie werben jhmwinden,

Und der Weg des Nothwendigen wird fich finden.
Und was jept ftill fitt, Mddchen und Buben,
Den gangen Tag in den hohen Stuben,

Das joll wiederum, o glaubt e nur,

Sidy tummeln in Gotted freier Natur.

Die Haugaufgaben werden perjdhiwinden,

Unbd unf're Kinder Jeit nod) finden,

Sid) frei zu betwegen, su denfen, zu fithlen,

Jn ungebund’nen, fraftiwedenden Spielen,

Da wird auf weiten Rafenpligen

Jn Butunft die Jugend fid) ergden,

Und bag St. Galler Ballfpiel, das wir Alten
So hod) in ber Grinnw’rung Halten,

Dag Ballfpiel mit Priigel und Lederball,

Mit dem Jiel und dem Aufbieter und den Riften all’,
G3 tird und fann es Niemand verivehren,

©8 wird aud) wieber fommen zu Ghren.
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Und in ber Schule RKellerrdumen —

Wer wagt su hoffen es, gu trdumen —

Sn hobhen, leidht getwdrmien Sdlen,

Da fpringen und braujen die Wafjerquellen,
Und die gange Jugend, grop und flein,

Und Knaben und Mdagdlein, fie wajchen rein
Sidh wodentlich su verjdyiedenen Malen

3n ben belebenden Wafferftraplen,

Denn nur wo rein die Kbrper bleiben,
Wird ein reiner Geift herrliche Bliithen treiben!
Geftirft im Bad und den freien Spielen,
Da werden verfdhivinden der Kurzfichtigen Brillen,
Und auf den eh’'mals blafjen Wangen

Der Gefundheit Rofen bliihen und prangen,
Und in bes Rinbes findli) Gemiith

Wieder ein Seelenleben zieht, .

Und vom gottlicdhen Richt ein gdttlicher Strahl
Wird ewig leben im Jdeal.

3d) bin su Gnde — Jhr hirt bas gern,

llnd nun des Baufprudjes innerfter Rern,

@Gr ift dber Kinder Woh! geme!j)t, .

1nd ber golb'nen Jugend utiinftiger Beit.

Wie aud) die Jahre voriibersieh’'n,

Gin gefundes Gefdhledht mdg’ uns immer
erblilh’'nl

Rleine Mitfheilhumngen,

Dag Grholungshaus fiirarme Frauen auf
ber Hobhe des Jiirichberges befteht nun jdhon 1'/s Jahre
und hat wihrend diejer Seit viel Gutes gewirft. Hunbderte
fanben in der Anftalt Grholung von Krantheit und Star-
fung ihrer Gefundheit. Neben der tiidhtigen Vertwaltung
bejorgen jeweilen vier arme Todjter, die das Haushal=
tungsmwefen erlernen wollen, bag Ordnen der Jimmer,
bas Roden, Wajdyen, Biigeln, Fliden und die Garten-
arbeiten. Wie der foeben erfdhienene Jahregberidyt zeigt,
hat aber die Anftalt gur Stunde eine Schulbenlaft von
sirfa 20,000 §r. su tragen. ©8 twire deshalb gum Wohle
armer und franfer Frauen fehr zu iiinjden, baf;‘ bie
Menjdhenfreunde aud diefes Inftitutes gedenten, das einem
fo edeln Jwed dient.

* ¥ *

AudhdieforglidjteundverftandigfteMut:
ter und Hausfran wird ihre Kleinen nicdht immer gegen
bag Ginbringen von Kranfheiten fd%ﬁgen fonnen; fie
jdleichen fich auf vielen Wegen ein, die piwar dem Arst
befannt find, fi) aber Heute nody meift ber Kenntnip der
®ebilbeten entziehen. €8 ift darum bte}[uigabe ber
Wiffenidaft, diefe Fenntniff su verallgemeinern und in
populdrer Form dbargulegen. So ift e nod) wenig be-
fannt, baf bie Haut, fobald fie des ihr eigenthiimliden
Sdyupfettes, das mit Lanolin ibentijch ift, beraubt ift,
eine der Haupteingangspforten fiir die Valterien ift. €8
entftehen dbann f;autausid)lﬁrge, Pidel, Unveinheiten der
Haut, Pufteln wu. §. o, und leidht bermdgen bdiefe fleinen
Dauterfranfungen, wenn man fie nicdht dnell befeitigt,
s allgemeinen Grirantungen bes fbrpers Anlafp su geben.
Dasg befte und rationellfte Mittel su ihrer Befeitigung
aber finben wir in bem Zanolin, dbas das verloren ge=
gangene Schupfett ber Haut wieder gufithrt unbd fo rajd,
unter Befeitigung der Heinen Leiden, den normalen Ju-
ftand mwieder herjtellt. Die Anwendung des Lanoling ge-
{chieht am beften in Form von Toilettelanolin, bas
in faft jeder Apothefe und Droguerie Fduflid) ift.

Byredifaal.

Fragen.

Srage 1959: Grgdngung. Frageftellerin wohnt im
Sarganferland und wiirbe fiir einen Kochfurs 100 big
200 Fr. verausgaben, Selbftverftindlid) wird die unter
gleid) guten Berhdltniffen billigite Offerte beriidficdytigt.

Frage 1969: Warum wird Topinambour, Erdbirne
(Helianthus tuberosus), bei ung nidjt gepflanst? Die
PBflange trdgt vom November big sum Wdry retd)[tcge
Friidte, die, nad) verjhiedenen Rezepten gefodht, fehr
{dmadhaft und nahrhaft find. Fr. ©. .

Frage 1970: Wiifste eine geehrte Mitabonnentin,
wo man gute, jdhdne und nidht u theure, fleinere und
grofere Pealvorlagen befommen fdnnte 2 Wenn ja, wiir=
den aud) nur Gingelftide verfdidt und etwa gar gur
porherigen Auswahl? Hitte das gleihe Gejchaft viel=
leidht auc) die Holzgegenftdnde fiir gemdhnliche Aquarell-
malerei, wie Tellerdyen, Schachteln, Papieridneider 2. 2c.,
ober fhnnten Sie mir ein joldes Gejd)dft nennen? Kann

man bdie Malgegenftande auc) eingeln besiehen ?

@ine langjdhrige Abonnentin.
Frage 1971 Gibt e8 Fleifhhadmajdinen, mit wel
den man aud) Brot, Mandeln 2c. haden fann? Um
giitige Mittheilung der Bezugsquelle jolcher Hactmajdhinen

S Alled” bittet eine treue, alte Abonnentin.
Frage 1972: Was fann man antvenden, um mit
boller Garantie Sopfldufe su vertreiben? BVieles Wajdhen
mit diinner Sodalauge hat im Sommer giwar geholfen,
nur jdeint mir, bap dies die Brut dod) nidt gang 3u
serftoren permodyte, weil fi) nad) furgem Wiederbefuch
der Dorfihule bas Ungegiefer bei bem SKinde wieder

seigte. Bei der porgeriicdften Jabhreszeit und den durdh
die Shule ausgefiillten Tagen laft jich dbie haufige najje
Behandlung nicht mehr fo oft ausfithren; zudem diirfte
bfteres Bubettegehen mit naflem langen Haar aud) nicht
gefund jein —, gar nod) beim Schlafen bei offenem Fenjter,
Da i) {hon bon diverfen Miittern erfubr, daf fie die-
felbe fhrectenvolle Gntdetung madhten, wie id) an meinem
Midchen, fo fcheint diefe fatale Anftectung biters vorzu=
fommen. Daber bitte ich inftandigft um Angabe wirf-
famer Mittel, weldhe weder dem Haar, nody der Gejund=
heit fchaden und dod ihren Jtwect erfiillen. Beftens dantt
sum BVoraus eine Abonnentin vom Dorf.

Ruftvorten.

Auf Frage 1940: BVei Abnahme von ganzen Stiicen
ift die tiirfifjdye Rothfdbevei von Gottfried Hofmann in
Uznach, Kt. St. Gallen, eine fehr gute Begugsquelle fiir
tiirfijcy=roth gefdrbte Baummwoltiiher.

Gine alte Abonnentin,

Auf Frage 1961: Jn Montreuy oder Clarens finden
Gie Gelegenbeit gur Unterbringung Jhrer Todyter, audh
in Davosd tiirde ed nidyt fehlen. 1lUnjeres Wiffens be=
ftebt dort ein bon Damen geleitetes Schuljanatorium,

Auf Frage 1962: Auf der Niidieite der Teppich-
ecen Dbefeftigt man ein Stiid plattgetlopftes Blei (man
idhiebt das Blei am Beften wifchen Futter und Teppich),
fo erben ficdh) bie Gcfen nicht umrollen und man braudht
den Boben nicht su verderben,

 Auf Frage 1963: Wenn Sie fich gewdhnt find, bei
Tijhe Wein 3u trinfen, fo bermeiden Sie dies. Sollte
babet bas Schlafbediirfnif fortbeftehen, o gonnen Sie
fth nad) Tifd) eine Taffe Kaffee. Oft geniigt €3 audy poll=
ftandig, beim Mittagstifjhe an der Menge des zu Ge-
nieBenben abgubrechen. Gin Verfud) ift bald gemadht.

Auf Frage 1964: Die Sutermeifter’ihe Sammlung
Sdwygerdiitid”, Berlag Orell Fitgli u. Cle., Jiirid,
enthalt reizende Stiide, ebenfalls ,Hauspoefie’ von
F. Behender, I, Huber's BVerlag Frauenfeld.

" Auf Frage 1964: Gine Abonnentin war fo freund-
i, Shnen Material su abreffiren. Um bdies zufenden
su fonnen, bitten wir um genaue Adrefjenangabe.

Auf Frage 1966: Herr Gggerling, Miinftergaffe,
Biiridy, liefert dasd Gefragte in porziiglicdher Qualitdt in
beliebigen Pengen. Frau . §.

Auf Frage 1967: Die gefragten Univerfal=Frauen:
binden find fehr gwedmdpig und brauchen, weil fie wie
jebes andeve Wdaicheftiid behanbdelt toerden, nicht immer
neu erfept gu werden. Cine Anjdaffung reicht foiweit,
al8 ein Gebraudy itberhaupt nbthig ift.

Auf Frage 1968: JIn der Regel wird sum Widhfen
biel u piel Widhfe verbraudyt. Gine fehr ftarf gebraudyte
Stube foll hochitens alle 14 Tage frifch geftrichen werben.
— Wajdhen Sie den BVoden weimal mit Heier Soba=
lauge auf und ftreidhen dann frifd) mit heller Widhfe,
aber nur fehr fparfam, und dann wifden Sie tdglich mit
Gpinen und mit Wolltud). Nad) 14 Tagen foll wieder
geftrichen und nacdh VerfluB eines Bierteljahres mwieder
mit heigem Sodawafjer aufgetwajchen werbden.
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Sentfefon.
MWreine Reffen.

Aud bem Franzdfifden iiberfept.

(Fortfepung.)

d) fah bald, dap meine gute Schiwejter Ales
aufsd Bejte fiir mich eingeridytet Hatte, nic)ts, wa3
o i) liebte, war vergefjen. LVon dem mir ange-
wiefenen Simmer aud hatte man die pradtigite Fern-
fidyt iiber dag ThHal und die fanft anfteigenden Hiigel,
Bubem gewdhrte mix der Gebanfe, bie Rinbder jhlafend
— alfo unfébig, irgend etivad ju {chaden — indem an-
ftogenden Bimmer ju wiffen, ein gewiffes grimmiges

Bergniigen. —

Beim Nadyteffen erfhienen die Knaben in grofer
Toilette. Bubdge fepte fid), ohne Hiilfe yu beanfprudyen,
an feinen Plah, Toddie bradyte einen Stub, tletterte
hinauf und befahl: ,Jest die Fiichen unter den
Tifdl* — Jd) bemiihte mich, mein Bejtes zu thun,
und viicfte ihn néfer an den Tifd); die Haushilterin
ferpivte mir den Thee und ben Rindern ihre IMild)
und zog fih dann juriid. Jd evinnerte midh, daf
meine Sdwefter nie, aufer bei grofen Diners, ge-
ftattete, daff ihre Bebdienten wahrend bes Cjjens
antoefend waren; ,familidre Gefpradye — pilegte fie zu
fagen — feien ein zu ledever Bifjen fiir bie Tafel der=
felben.” Theoretifd) bin i) gewiB aud), ihrer An-
ficht; Theorie ift aber nicht Prazis, dag erfubr id)
diefen Abend, ald id) fo allein mit meinen zwet
fleinen Qudlgeiftern am Tijde faf. €3 Die eben,
qute Miene um bdfen Spiel zu maden; mein Ent-
fhTuf war jdnell gefaht, i) Hopfte mit bem Finger
auf den Zijd), um die Kleinen aufmertjam zu madyen,
faltete bie Hinbe und murmelte: ,Segne, Herr, wa3
Du und bejdert Hajt und laf Dir bdafiir Dant

fagen,” und fragte im qleichen Athemzug Bubdge,
ob Mama ihm gewdhnlid) Brot ober Biscuit gebe.

»Du bhaft ja nidyt gebetet,” ertiderte er.

»Dod), Budge, hajt Du 3 nicht gehort?”

#3) habe gehort, wad Du gefagt hajt, Papa
betet aber anberd und id) will bad redjte Gebet,
Papas Gebet.”

»Dag fenne i), aber nidht, Budge, Papas Gebet.”

»Dann will id) e3 Did) lehren! Papa jagt: Lieber
Gott, wir danfen Dir fiiv Alle3, was Du uns gibjt!
Lafy ung heute der Wrmen und Hungrigen gedenfen
um Jefud Chriftus Willen! Amen.”

»Dad ift ja ungefihr dasdfelbe, Bubge.”

»®ar nidt! Glaubjt Du denn, mein Papa wiffe
nidht beffer wie man betet, ald8 Du? Und Toddie
hat ja gar nidt Beit gehabt, dad feine zu fagen!
Die Art, wie Du betejt, gefdllt gewif dem lieben
®ott gar nicht!*

23 dente,” ertviderte i) belehrend, ,ex fieht
nidht auf die Art und Weife, wie wir unfere Ge-
bete fagen; er verjteht doch, wad wir fagen toollen.”

»Bie fann er denn Todbdie verftehen, wenn er
gar nichtd jagt?”

A3 Toddie horte, daf von ihm bdie Rebe fei,
begann er zu tweinen und verlangte aud) fein Ge-
bet 3u fagen. Da mid) die Crfahrung bereitd ge-
fehrt Batte, daf3 ber Rinder Cigentvillen den meinen
bedeutend itbertraf, beugte i) den Ropf und wieder-
holte langfam ,Papasd Gebet,” wobei Budge meinem
fhlechten Gedachtnify liebevoll ju Hiilfe fam. Wie
Toddie mid) reden Hirte, fing er an, etiwad Unver-
ftandlidhed zu murmeln und rief, al8 id) ,UAmen”
fagte, aus:

23 habe mein Gebet ztveimal gejagt!” tworauf
Budge bemertte:

; ,{E?Dieémar wird der (iebe Gott {hon zufrieden
ein!”

Das Souper war audgezeidhnet, leider verhin=
derte mid) aber ber Appetit der jivei Kleinen, dem=
felben die gebiifrende Chre ju erweifen. Jch Hob
bald die Tafel auf, rief ber Bonne, um meine ivei
Schupbefohlenen ind Bett ju bringen, jiindete eine
Cigarre an und begab mich) in den Garten.

Pie Rofen fingen zu blithen an, die Luft war
erfiillt bon dem zarten Dufte ded Geifblatts, audh
der Rhododendron jtand in {dhonjter Pradt; jdon
bffneten diefe und jene meiner Rieblingsblumen die
Relde. Jch geitehe, der Gedante an dad verfpro=
dene Bouquet fiix Mif Mahton ging mir unab-
Laffig dburch den Kopf! Jh beficdhtigte den gangen
®arten, und der Blumenreidhthum, der fid) da vor
meinen ugen entfaltete, ertvedte in miv die grofte
Luit, jogleid) mit meinem Werte ju beginnen. Do
bezwang ich mid), inbem id) mir jagte, daf e3 gegen
alle Jegeln bed Anftandesd twdve, mid) derart zu
beeilen.

Langfam ging id) die wohlgepflegten Wege ent-
lang, die Hande auf dem Riiden, eingehiillt in bdie
Wolfen meiner Cigarre — und trdumte!

War e3 nidyt thoridh)t von mir gewefen, iiber die
Blumenfprade ju lachen? Wenn Mif Mayton bdie-
felbe nun anwandte. Dod) trdjtete mid) dariiber der
®edante, daff id) ja im Strdufebinden fein Neu-
ling und wohl da3 Ridhtige heraudzufinden im Stande
feil Alice Mayton's Bouquet jollte pradytiq werden!
S fab jdhon in meinen Trdumen ihre grofen Augen
glingen, ihre Wangen fid) fdrben in reiner, unver-
faljhter Freubde; i) faf) fie die Lippen offnen und
mir ein Geheimnif ufliiftern, dad mid) felig madyte!

3, id), ber eingefleijdhte Gejdydftémann, ans-
geriijtet mit den beften faufmdnnijdyen Talenten, id)
hatte in diefem Momente alle meine Gefdhdftatliug-
Deit, alle meine Gewandtheit, mein Wiffen und Knnen
vergeflen! Warum fonnte i) mich) nicht in einen der
®eifter vertvandeln, von denen und unfere Mardjen
eradhlen? Warum fonnte i) nidt unfichtbar dabet
fein, wenn fie meine funjtlojen Blumen im Empfang
nahm, fie die {hinjte aller Blumen! Weldjer diefer
Blumen glic) fie wohl am meiften? Diefer Rilie?
nein, diefe ift ju jtolz! — Diefer dunfelrothen Roje?
Sp ivenig twie diefe zarte Theerofe! Diefer reinen
weiBen Gloire de Dijon? Bielleidht! Sie erhebt
ftolger den Ropf al3 ihre {hivdderen Schivejtern, fie
ift voll Rrajt und Gejundheit; welche Reinbeit der
Formen! teld)’ feine Farben! Jmmer fehrt der be-
wundernde Blid wiedber zuviid zu ihr, angejogen
durd) ihre Vollfommenbheit! fie drangt fih nicdht auf,
Ed) Iielbcr unbewupt fteht fie in jtrablender Sdiin-

eit] — — —

L0el el hel”

Der Ruf fam aud einem Fenjter geradbe iiber
mir, id) erfannte die Stimme Budge's.

(Fortfepung folgt.)

Drud pon Th. Wirth & Cie., St. Gallen,

Hiezu Beilage: , Kody- & Hansdhaltungsjdule” RNr. 11.




Erfte Beilage 3u Ar. 47 der Schweizer Srauen-Jeitung.

20. Ylovbr, 1892,

BriefRalten.

Frl. €L M. in T Wenn e8 Jhnen nicht mbglich
ift, dben Tag iiber ficdy die ndthige frijhe Luft uzufiihren,
fo miijfjen Sie ernjtlich) darauf bedacht fein, dies wenig=
ftens Nadyts au thun, Sdlafen Sie Bei offenem Fenfter
auf flachem Lager, bamit beim Athembolen fich dbie Qungen
gehorig dehnen miifjen. Laffen Sie dem Korper beim Auf-
wadjen am Morgen eine falte Wajdung mit nacdhherigem
Troctenveiben ober Troden= und Warmiverden im Bette
sufommen.  Benugen Sie aud) die WMittagsftunde Fum
Tiefathmen im Freien, felbftverftandlich tn bequemer,
[ofer Rleidbung. Ronnen Sie nidht vor dem Jubettegehen
eine hHalbe Stunde fiir Bewegung im Freien eriibrigen ?
©3 thut nichts, wenn Sie diefe Jeit dem Schlafe rauben;
penn diefer wird nadhher nur um jo fiiger und erquiden=
der. Je {chwieriger die BVerhdltniffe find, um fo beflif-
fener muB man juden, daraus nod) das mibglidyft Gute
3u macdhen. Schlimm genug ift's freilich, dah €8 su jebiger
Beit nod) Leute gibt, die im Winter wochenlang in ihren
Raumen fein Fenjter Sifnen laffen. Soldye hauslide Ar=
beitsrdume follten ber Gefundbeitspolizei sur Bequtad)-
tung unterftellt werden. Freilidh), wenn die Angeftellten
aud Angft vor Gntlafjung nicht 3u reden wagen, jo ift
aud) feine Hiilfe moglih. Sollte da eine freundliche,
mwohlmeinende Belehrung iiber die Schadlidyfeit des be-
ftanbigen Ginathmens von perbraudhter Luft und iiber

den minimen Warmeverluft beim Liiften nidht angenom-
men twerdben? Ein in anftindiger, befdheidener Form ge=
madyter Berfud) follte dod) bie Stellung nicht gefabhroen?

Rathsbediirftige Todter in 3. Wenn wir Jhren
pertrauensvollen Brief nach dem Wortlaute auffaffen, jo
ie er gegeben ift, fo diene Jhnen Nachfolgendes als
Antwort: Dem Jiinglinge, der fern pom Glternhaufe in
der Fremde fih Detwdhren muf, ift ed fehr zu gonnen,
daf eine edelbenfende, felbftlofe miitterliche Freundin fid)
fitv ihn inteveffivt und die ein offenes Ohr hat fiir feine
Freuden und Leiden, die s verfteht, anvegend, fordernd,
beruhigend unbd milbernd auf ihn eingutvirfen. Je fel b jt=
[ofer und wunfdhlofer diefe miitterliche Freunbdin
ift, um fo jchoner und ungetriibter fann dasd freundidaft-
lihe Berhaltnip fich geftalten. Der Jiingling, der in Ver=
ehrung und Kiebe zu einer edlen Freundin auffieht und
glaubt, in ihr fein Jdeal gefunden su Haben, bder ift ge-
feit gegen bie Lodungen ber niedeven Sinnlidyfeit und
fein” Gemiithsleben braudyt doch) nidht 3u darben. Soldye
Freundichaft darf frohlich fortbeftehen — Sie biirfen fo
weiter [eben und fidh freuen.

Dies ift die eine Seite Jhres Briefes.

Anbderfeits aber lefen twir zwijden den IJeilen, und
da Deifpt es: Objdhon i) dlter bin als er, jo wird mir
der jilngere Freund doch gefabhrlich und ich wiinfdhe nichts
jebulider, al3 bap bie gleichen Gefiihle auch ihn befeelen
und daf fein Anftand daran genommen iverden midge,

wenn in einem Liebesbiindniffe ber mannliche Theil jiinger
ift, al8 ber teiblide.

Nad) diefer Auffafjung liegt die Sadhe nun anders.
Sobald bdie dltere Freundin den jiingeren Freund in
ihrer Gigenjdhaft als Weib [iebt und jobald fie in feinen
Freundjdaftsbegengungen die Liebe fucht, bann vermag
die Freundin den Freund nidht mehr ju fordern, fondern
fie wird ihm zur Gefahr und die Gefahr wird um fo
grber, je unerfahrener, gemiithpoller und efhrenpafter
der junge PMann ift.

Die Wahrheit fann aud) nidht verfhiviegen werden,
daf die Freundidaft zivijdhen Perjonen verjdyiedenen Ge=
jhlechts in der RNegel an dem Liebesempfinden und an
dem Liebesbediirfnip der dlteven Freunbdin jdeitert. G5
ift bies gang ungemein gu bebauern, weil die Frauen refp.
bag meiblide Gejchlecht fich badburdy nicht nur eined Hohen
und edlen Genuffed verlujtig macht, fondbern ihr einjei-
tiges Gmpfinden ift {duld daran, daB welterfahrene,
tluge Minner den Frauen die Fdbigleit, mit einem bes
anderen Gejdhlechtes uneigenniibige, treue Freundidaft su
pflegen, pollftandig abfprechen. — Sie werden nun ohne
unferen Rath den rechten Weg fiir fih) felber gu finben
toiffen.

Frau M. $.-0. in @.-F. IJhrer freundlichen Anre-
gung foll gerne $Folge gegeben twerden; denn s ift nicht
3u begeifeln, bap ber gute Gebanfe lebhaften Anklang
finden wird.

Wioliene Vett:, WVieh- und Pierdedeken, ohne
Febler, von Fe. 1. 75 bis Fr. 29. 50, verfenbdet franto
ba3 Fabrif-Depot F. Jelmoli in Ziuirich.
Mufter aller Qualitdten in weip, voth und mehr-
farbig umgehendft franfo. [197

i zu Leintiichern, Hand-, Tisch-
Bel'llel‘-LelIlWﬂIld und Kiichentiichern he’mustert
Walter Gygax, Fabrikant, Bleienbach. [404

Lanolin - Toiette-Cream-Lanolin

der Lanolinfabrik Marlinikenielde bei Berlin. RS

Vurzugllch sur Pilege der Haut,
5B, aur Neinhaltung und Bes
vorzugllch dectung wunder Hautitellen
und Wunden. a’”lllv M‘N%““\&
HTH sur Groaltung einer quten “Zg, €cl e
vorz“g||0h Duut, bejonders bei Rleinen cor Sz
Sindern,
Zu haben in Zinntuben a 50 ct., in Blechdosen a 25u. 15 ct.
in den meisten Apotheken, Drogerien n. Parfiimerien.
General-Depot fir die Schweiz: B, Hagel, Ziirich.

Seidenstoff- Fahrik. Adolf Grieder & G in Zirich

versenden zu wirklichen Fabrikpreisen schwarze, weisse und
farbige Seidenstoffe jeder Art von 70 Cts. bis Fr. 15.— per métre,
Muster franco. Billigste und directeste Bezugsquelle fiir Private.

Garantie-Seidenstoffe.

+4
Die [dhionfte Auswabl
in Damentleiderftofjen jeder Art, fowie Manteljtoffe ju ben bentbar
billigjten Preifen bieten unjtreitbar die Magajine
Wormann Séhne, Basel.
Muiter undb Verfandt jofort franto. — Mobebilber gratis. [181

PrachtvollesWeihnachtsgeschenk. |

Piano,!
kreuzsaitig, billigst verkauft. Garantie B
5 Jahre. Ratenzahlungen. Adresse er-
theilt die Expedition d. Bl

Alleinstehende Person

wird in kleiner, rechtschaffener Familie :I
gegen einmalige Aversalentschidigung
aufgenommen. (H 1009 G)

Offerten unter Aufschrift ,Familie“ an
H tein & Vogler, St. Gallen.  [844
Eine junge Tochter mit guter Sekundar-

schulbildung und der beiden Sprachen
michtig, die die Damenschneiderei
griindlich erlernt hat, sucht Stelle als
Arbeiterin in einem Damencon-
fectionsgeschiift oder als Laden-

SEEEEEEERE

843] Besonderer Verhiltnisse wegen wird | Fﬂ
ein ganz neues, prachtvolles | %] Puppen_RepaPatuPen
[ 9

RE

besonders von Gelenkpuppen, werden prompt ausgefiihrt; dies-
beziigliche Auftriige fir Weihnachten und Zusendungen erbitte mir
moglichst rechtzeitig, um piinktlich entsprechen zu kénnen.

Diejenigen Damen, welche auf die Festzeit Puppen zu
kleiden oder kleiden zu lassen beabsichtigen, mache ich auf mein Ei
reichhaltiges Lager von

ungekleideten Puppen,

speziell von == sehénen, soliden Gelenkpuppen =, sowie von
einzelnen Puppentheilen
wie: Kopfe, Korper, Schuhe, Striimpfe, Hiite etc.,”aufmerksam.

Franz Carl W eber,

Spielwaarenhandlung,

I%] Bahnhofstrasse 62, zum ,,Gessnerhof*, Ziirich.

g W~ Firma gefl. genau zu adressiren. “Pug

SRSASRASVACREREAS

NESRCRCRCNEICRGHIS

Gesucht.

Eine fleissige Tochter, die das Weiss-

denen Anspriichen Arbeit bei einer
‘Weissniihterin oder in einem Laden.
Q Gefl. Offerten unter Chiffre 795 befordert

ﬁiﬂig?\g !
uﬂ nihen erlernt hat, sucht unter beschei-
I

die Expedition dieses Blattes. [795

; Gesucht wird fiir ein Privathaus ein
ﬂ | tiichtiges Zimmermiidchen
(Deutsche bevorzugt), die im Zimmer-
JI] dienst, Serviren und Biigeln vollkommen
bewandert ist und Liebe zu Kindern hat.
Eintritt Januar oder Februar. Anmel-
dungen unter Chiffre 794 an die Expe-
dition dieses Blattes. [794

842] Ein geb. Fraulein, deutsch u. franz.
sprechend, sucht gestiitzt auf prima Re-
ferenzen Stellung in feinerem Hause als
Stutze derHausfrau oder zur
Pflege grisserer Kinder;
dieselbe wiirde auch in ein feines Ge-
schiift eintreten. Gefl. Offerten sub Nr.842
an die Expedition d. BL

(796

tochter.

Offerten richte man gefilligst an die
Expedition dieses Blattes unter Chiffre
A Z 805. [805

Man sucht

fiir eine gebildete Tochter eine Volontir-
Stelle in der franz. Schweiz — Familie
oder Pensionat —, wo dieselbe Gelegen- |
heit hitte, sich in der franzos. Sprache
gehorig durchzubilden. Reflektantin ist
diplomirte Lehrerin fiir feinere Hand-

Lehranstalt fir Damenschneiderei und Lingerie

Frl. H. Icely

93 Oberer Rheinquai — B A SEL — Oberer Rheinquai 93

Abtheilung fiir Damenschneiderei: sechswochentlicher und Viertel-
jahreskurs. Spezialkurse fiir Schneiderinnen. Spezialkurse fiir Knabenschneiderei
nach franzosischer und deutscher Methode. [ |

Abtheilung fiir Lingerie: Schnittzeichnen und Ausarbeiten aller Wische- |
gegenstinde fiir Herren, Damen und Kinder. Spezialkurse fiir Zuschneiden allein.

Ermaéssigtes Lehrgeld fiir Schiilerinnen beider Abtheilungen.
durch den Prospekt.

Der Eintritt kann zu jeder Zeit erfolgen.

Alles Néhere

Eine junge Dame, Engliinderin,
auch fliessend franzdsisch
sprechend, sucht ein trautes
Heim zu finden, wofiir sie gerne
Unterricht in ihrer Mutter-
sprache ertheilen michte. Gefl.
Offerten an die ,,Schw. Frauen-
Zeitung*‘, St. Gallen. [798

619

(H 2890 Q) |

arbeiten, Malen und Zeichnen und wiirde
als Gegenleistung in diesen Fiachern,

18 goldene und silberne Medaillen.

sowie der deutschen Konversation Un-
terricht ertheilen. Dieselbe war bereits
in dhnlicher Stellung thitig.

Offerten unter R 802 W befsrdert die

Expedition dieses Blattes. [802

b44] Aechte

empfehle als Spe-

Damenloden z#t in 20Far-

ben. Muster gratis.

Preisgekronte dchte alte

Feinste Friihstiicks- und Dessertweine.
Ranges, Spezialitit fir Bleichsiichtige, Blutarme, Magenleidende | |
401

von E. Plaut, Capstadt.

und Rekonvaleszenten.

Vorrithig in den Apotheken und feinen Delikatessen-Geschiften.

General-Depot flir die Schweiz:

Carl Pfaltz, Basel, Siidwein-Import-Geschift. ||

Capweine|

Medizinalweine ersten ||

Hermann Scherrer, Kaneslhof, St. Gallen.

Probe-Exemplare

jederzeit gerne geliefert.

der ,Schweizer Frauen-Zeitung* werden auf Verlangen |

Fiir 6 Franken
versenden franko gegen Nachnahme
btto, 6 Ko. T, Toilette-Abfall-Seifen
t(ica.. 60—70 leicht beschidigte Stiicke
er feinsten Toilette-Seifen). [103
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Gesuch.

839] Eine junge, intelligente Tochter,
deutsch und auch franzgsisch sprechend,
sucht Stelle in einen Laden.
Sie kennt den Ladenservice und ist auch
in den Handarbeiten gewandt. Gute Em-
pfehlungen und Zeugnisse zu Diensten.
Adresse Ww. Studer, Romerstrasse, Olten.

koénnte,

;Eine Tochter aus guter Fa-
| milie, welche mit allen Haus-
geschiiften vertraut ist,
einer feineren Kiiche vorstehen
sucht Stelle zu einer
alleinstehenden Dame oder zu
einer kleineren Familie.
Offerten sind an die Exped.
dieses Blattes zu richten.

auch

(804




$Sfjluetier Franen-Bettung —

Blatter fitr den fanslidien Rreis

TELEPHON

% 336¢ SREFRIRETIEPE.

Samtatsgeschait i mofhen Evews

sind siémmtliche

Krankenpflegsartikel

sowie alle Artikel fiir die

Gesundheitspflege

zu billigsten Preisen und bester Qualitit zu beziehen und empfiehlt
‘ dasselbe den verehrten Frauen, Hebammen und Pflegerinnen aufs
angelegentlichste

C. Fr. Hausmann, Hechtapotheke,

| ‘ St. Gallen. [808
) £ 38330 2
@  Versandt for die ganze Schweiz en gros und en détail!  EIEIE:

Dauethatt! - inolenmund Kork - Staubfrei!

Nur echt englische, beste Waare, erste Marke.
Fabriklager tiber 100 der courantesten und neuesten Muster!
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TELEPHON

Korktepplch,warm u. schalldéimpfend, 6 mm. dick, 183 cm. breit, Fr.13. 50
Extra Ia Ia Il o= IVa Va

. Breite 183 cm. Fr.12. — 10.— 8. — 6.50 4.50 3.75
Linoleum: , 274, , — 15— 12- — — —

” n »

Abgepasste Vorlagen und Milieux:
4546 5090 60%90 7090 70X115 91X137 cm.
Fr.1.50 —  Fr.4— Fr.450 Fr.5.50 —
—  Fr.190 — — , 37 Fr.b—
Dimensionen: 183)230 183275 275)X230 225X320 366)366 cm.
Is Qual. Fr.27.— Fr.356.— Fr.40.— Fr.45.— Fr.80.—
Linoleum-Léufer fiir Corridors und Treppen:
Breiten: 60 cm. 70 cm. 90 cm. 110 cm.

Is Qual. Fr.2.75 Fr.3.— Fr.425 Fr. 5.25 per laufenden Meter
1. ” ” 1.80 » 2.25 ” 3.— ” ”
. ,, , 150, 2— , 250

Linoleum, Reviver und Linoleum- Cement per Bnchse Frl 90
liefern ab Fabriklager; Versandt fiir die ganze Schweiz.

Meyer-Miiller & Aeschlimann,
unterm Hotel Bellevue, Ziirich,

NB. Wir bitten, unsere Linoleums nicht mit der in Bazars u.s.w.
! angebotenen Waare zu verwechseln. 697

W Bester und billigster — Linoleum — Bodenbelag.

Dimensionen :
Is Qual.

”
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W@ Vasserdicht — Kork~Linoleum — Warm,

Damen und Klnder Confectlon

Regenmantel von Fr. 13.— an
Kragenmantel von , 18.— an
Radmantel von , 27.— an
Capes-Pelerinen von , 20.— an
Jaquettes von , 10— an
Tricottaillen von , 2.50 an
Barchentblousen von , 4.— an
Schujterkragen von , 2.— an
Unterrocke von , 3.— an
L.eibrocke von , 3.— an
Schwarze Schiirzen von , 1.50 an

Madchen- und Kinder-Méntel und Jaquettes

zu dusserst billigen Preisen. [841

H Klmgler Soherrer St Gallen

== 3 Metzgergasse 3. =<

»oie kénnen Thren Knaben

(denen bekanntlich das Spiel mit Bleisoldaten die liebste
totait keine grossere Freude

als wenn Sie dieselben zu Weihnachten mit
maChen’ der Schlacht von Sempach beschenken.“ Diese
préchtige Darstellung mit fein bemalten Zinnfiguren von historischer
Treue und mit der besonders gelungenen Winkelriedgruppe ver-
einigt vortrefflich Spiel und Belehrung und regt bei den Knaben
das Interesse fiir Geschichte an. Drei Ausgaben in hiibscher Ver-
packung mit ca. 80, 150 und 220 Figuren zu Fr. 5, 9 und 12.50;
die beiden grosseren Sorten enthalten zur Erlduterung die s. Z.
anldsslich der Sempacher Jubelfeier erschienene Volksschrift mit
72 Seiten Text und 50 Illustrationen. Bitte die Schlacht von
Sempach rechtzeitig zu bestellen. Allein-Verkauwf durch Franz
Carl Weber, Spezialgeschift fiir Spielwaaren, Z#irich, mittlere
Bahnhofstrasse 62. [838

DI Alles Niihere in meinem neuen, ausfiihrlichen
Spielwaaren-Katalog, der auf Verlangen sofort gratis
zugesandt wird. “ENE

Goldene Medaillen:

Weltausstellung Antwerpen 1885
Paris 1889.

CHOCOLAT

Auswind-Masclinen

mit prima Gummiwalzen

empfehlen zu billigsten Preisen

G. L. Tobler & Co.

5 Dollhausstr. .  [434
St. Gallen.
90000080000000000008080

q n der A Ilung fiir dheits- und
Korperpflege zu 8 uttgart, September 1890.
F - Phomx-Pomade BE

nach wissenschaftlich, Er-
fahrungen hergestellt, st
das einzige reelle, in sel-
ner Wirkung uniibertroff.
Mittel zur Pflege und Be-
forderung emnes vollen und

Davos-Platz

Pension Gelria.
Comfortabel eingerichtete Pension,
ganz nach Siiden, im Centrum des Kur-
ortes gelegen. Balcons bei fast allen
Zimmern, grosse Siidterrassen und Liege-
halle. Vorzughche Kiiche und Weine.
Billige Preise. Familienleben. [806

Kleinkinder- Ausstattungen

Damenbinden,  Umstands-Congets
Artikel flir Wachnerinnen
und Neugeborne  [123

Umstandsbinden — Betteinlagen

(505)

starken Haarwael Erlangung eines krif-
tigen Sehnurrbartes. Krfolg, sowie Unsei Rdlichkeit
garantirt. Man hiite sich vo- wertlilos. Nachabmungen
und achie genau Sehatsmarke. Tiglich emlaufende
Danksebreiben liegen zur Einsicht auf.

Preis per Biichse Fr. 1,25 und Fr. 2. 50,

Tltonlus oel matiirl, Locken  2u erzielen.

3 Preis Fr.1.75 per Flacon.

SUCHARD

NEUCHATEL (SUISSE) [24

Billige und garantirte
Taschenuhren

von (0.H.5176)
¥ Sandoz & Breitmeyer,
833] Chaux-de-Fonds.
Bitte den Preiscourant zu verlangen.™

Zu haben in a]len guten Droguerien

a1

Spezereih

BaslersLe@keh

feinste Qualitit, & 60, 80 Cts. und Fr. |
per Paquet, oder in Dessertformat, in be-
liebigemQuantum, versendet franko gegen
Nachnahme, .

Conditorei R. Schiesser,
924) Marktplatz, Basel.

GO\&' Wiederverkiiufer holhen Rabatt! G\&
Generaldepdt: Ed. Wirz, Gartenstr. 74, Basel.

St. Gallen bei der Droguerie J. Klapp.

Bleichsucht

Miidigkeit, Herzklopfen, Ap=
petitlosigkeit werden sicher
geheilt durch meine uniibertrof-
fenen Eisenpillen. Dosis fiir ca. 3
Wochen Fr. 2.—. Friedr. Merz,
Apotheker, Seengen (Aargau). [244

<%~ Discrete Bedienung «$3-
nur durch Damen.

Kataloge gratis und franko. Postversandt.
H. Brupbacher & Sohn, Zarich.
"SR

Ein ausgezeichnetes

Hiihneraugenmittel

ist erhdltlich bei Frau Fehrlin,
Schlossers, Gartenstr., St. Gallen. [136




Sfttueizer Frauen-Beitung — Blafter fiir den hauslidien Rreis

)

A soldene
Medaillen

Ehren-
Diplome.

Fleisch-Extract

dient zur Verbesserung von Suppen, Saucen und
Gemiisen; gibt allen Speisen durch seinen hohen
Gehalt einen kriftigen Geschmack.

sKemmerich?

Condens. Bouillon

ist jeder praktischen und sparsamen Hausfrau zur
raschen Bereitung guter Fleischbrithe zu
empfehlen.

i
Diplome.

Fleisch-Pepton

bestes Nahrungs- und Stirkungsmittel fiir Gesunde
und Kranke. In Hospitélern eingefiihrt, von ersten
Aerzten empfohlen.

General-Vertreter fir die Schweiz: Bohny, Hollinger & Cie., Basel.

Vorhangstoffe Pianos, Harmoniums, Fliigel.

eigenes und englisches Fabrikat, créme und weiss, in grosster Auswah%,
Sehr billige Preise.

liefert billigst das Rideaux-Geschaft von — Muster franco — [783
J. B. Nef (vormals Nef & Baumann), Herisau.

Anton Frick

Schuhwaarenhandlung
Sthostr. 2 — St.Gallen — bin ,,Platen”

Spezialitit in Schuhwaaren.

P Anfertigung von Schuhwerk fiir kranke
und Kriippel-Fiisse.

¥~ Gypsmodelle werden nach dem Original
abgenommen, wenn gewiinscht im Hause des Be-
treffenden, auch auswirts, und geniigt hiezu Be-
nachrichtigung durch eine Postkarte. — Anferti-
gung von Leisten nach jedem Fusse. — Aerzt-
liche Empfehlungen. — Vorherige Preisberechnung
wird auf Wunsch fir besondere Fille gerne besorgt.

. AR
Neyéchorer & Fries

[835
L. Muggli, Ziirich-Enge,
Patent Patent ! Schulstrasse.
in allen Staaten angemeldet. in vielen Lindern schon ertheilt. "
] L |
Kathreiner’s ; - A
' | [
»
“@ﬁtn Pre
NCIpp - - Ei bitt
mit Aroma und Geschmack des (o i, ﬁ
echten Bohnenkaffee J n el‘ II eﬂ . .
ist der beste, wohlschmeckendste und y
gesiindeste Kaffee-Zusatz,
ausserdem im Gebrauch der billigste.
Yo & Reiner Malz-Kaffee ist ein vor- ’ = ’
WBW e ziigliches Getrénk besonders fir Seit Jahren ) dicinisches Eisen:
*, Frauen, Kinder, Blutarme, gur Linderung und Hgilung der Blutarmuth und der mit
Nervenleidende etc. ihr gusammenhiingenden Leiden, wie: Bleichsucht, allgemeine
. Schwiche, Miidigkeit, Herzklopfen, blasses Aussehen, Mangel an
4 A . . Appetit, K hmi, G 2. A ichnet
{  Hauptsache richtige Stirk ittel im Stadi Uder Reconvalesconz und bei
: . Zeich dche. bei Luft-
. zubereltung‘ Badekur:;nJ edem Alter und Geschlecht h;:hselmtﬂglm
die Korner mahlen und mindestens Aerztlich vielfach verordnet und bestens empfohlen. i
5 Minuten kochen.
o bt k Gebrauchsanweisung
P Wird niemals_lose verkauft, son- Zyei- bis dreimal des Tages ein kleines Ligueurglaschen
. derg nlu;, 111\1 0r:1ginlél]})lactketenkm1t voll zi\i:%hmen vortogge: n&ch élell‘xdl(al;hﬁgites, 3‘: nachdem
Lamae ovooer o ' nebenstehender Schutzmarke. man esser vertriigt; fir Kinder oS8,
Y I‘k I, r iar 60 Cts. 1 Pfd.-Packet, 835 Cts. !/2 Pfd.-Packet, 1 (Wohlverschlossen und im Dunkeln aufzubewahren.)
crgan Sp els. 15 Cts. Probe-Packet a ca. 100 gr.
Tu beziehen durch die Colonialwaaren- und Droguen-Handlungen,
Kathreiner’'s Malz-Kaffee-Fabriken l (474
Berlin — MUNCHEN — Wien ; e ‘
. Zurlcl'l. . i i (224 | ‘ popows 11 allen Apotheken, — Preis 2 Fr. ‘
General-Vertreter: Herr Louis Schweizer in Zirich, - -
Lodenkleider - Fabrik

in Ziirich: Linthescherstrasse 23,
in Winterthur: Gertrudstrasse 664.

Patentirte Triumph-Loden-Reform-Costiime
mit 5 Fagons, elegant und praktisch, 55 bis 90 Fr.,
Normal-Costiime, 40 bis 50 Fr., Jaquettes, Jupons,
Blousen, Theater -Mintel, Himalaya, Winter=
und Regenmiintel fir Damen und Herren, sehr
leicht, warm, wasserdicht, Haveloks, Ueberzieher,
Flotteurs, Kaisermintel, Studentem=Mintel mit
Pelerine und Kapuze, 32 Fr., Joppen auf Lager,
18 bis 25 Fr., Joppen nach Mass, 20 bis 30 Fr.

Lodenstoffe, rein wollen, wasserdicht, doppelt-
breit, 4 bis 9 Fr. per Meter. [840

Must:ar und Modellbilder umgehend franko.

\.
tezthus

Diese Spezialitiiten, sowie die {ibrigen couranten
Schuhwaaren werden freundlicher Beachtung be-
stens empfohlen. [692

837] Gegen Husten und Heiserlkeit

PATE PECTORALE FORTIFIAN

‘w.de J.KLAUS, au Locle (Suisse).

(H 5500 J)

in Weisswaareng

$ Universal-Frauenbinde :

= Patent 4217

Einzige Binde dieser Art, die selbst bei jahrelangem Gebrauch nicht
ersetzt werden muss. Sollte in keinem Wascheschrank fehlen. Zu verlangen

Preislisten, Prospekte etc. zu Diensten.

¢ Rorschach.

‘.'H'
(Waschbare Monatsbinde) -!l Patent 4217.
eschéften.

Wo nicht erhiltlich, erfolgt direkter Versandt.

[449
E. Christinger-Beer. “1»




Sdituetper Franen-Bethung — Blatter fir den hiusliden Rreis

Ruckek: Confecti M h

1s und K u. Pel
Flanelle, Molletons, rohe “und gebleichte Tiicher von
22 Cts. an per Meter.

Muster umgehends.

Gummi-Sehuhe und Sehnesschuhe:

in hesten Quahta,ten und weitaus grosster Auswahl,

Empfehle: [774

Gummischuh, Manner
steife Knppen, verschied. Qual.
a 530, 5—, 4.20

Gummlschuh Knaben
extra schwer a 3.80

Gummischuh, Frauen
a 3.60, 3.50, 3.20 u. 2.50

Gummischuh, Tachter u. Kind.
a 2.80, 2.50 u. 2.10

Schneeschuh, Manner
Prima Qual., schwer a 9.— u. 8.50

Schneeschuh, Ménner
eleganter Artikel a 9.—

Schneeschuh, Damen
in 4 Arten & 7.— u. 6.30

Schneeschuh, Tochter u. Kind.

in 4 Arten & 5.—, 4.80 u. 3.80
Gegen Baarzahlung 5%/ Sconto.
Wiederverkiufer extra Rabatt.

Joachim Bischoff,

12 Briihlgassecke 12
S¢t. Gallem.

NB. Die Schneeschuhe, in Hier noch zu wenig bekannt, sind aus Caoutchouc, warm
gefiittert, durchaus wasserdicht, schiitzen vollstindig vor Nédsse und Kilte,
daher fir den Winter die weitaus beste Beschuhung; infolge der billigen
Preise Jedem zur Anschaffung zu empfehlen.

Gewerbehalle zum Pelikan, St. Gallen

Empfehle meine

Mabel-Magazine ‘und Mabel-Schreinerei

Schmidg. 15, z. Pelikan Notkerstrasse 40
. Jederman.lll ur freien' Besichtigung ohne Nthiguug zum Kanfe:

Mdbel,Betten, Bettstiicke, Spiegel, Canapés, Matratzen, Sessel, Reisekoffer
und versch. Holzarbeiten jeglicher Art in grosster Auswahl.
Ganze Aussteuern

ebenso einzelne Artikel fiir
Limmereinrichtungen, pohrte Bettstellen und Pferdehaarmatratzen

in grosser Auswahl zu besonders billigen Preisen.
Ergebenst empfiehlt sich zu gefl. Abnahme und Bestellungen

August Dinser, Sohn,

Herren-Stoffe:

[354¢

B :@%%%%%%%

Aussergewdlnliche Preis-Reductionen in simmtlichen Ntoff-Departements.

Das denkbar Preis- und Empfehlenswertheste in Damenkleider-Stoffen
zu Weihnachts~und Neujahrs-Geschenken,geniigend Stoff zu

per Kleid Fr. 4.50, in gediegensten Stoﬁen

per Kleid Fr. 5.70, in circa 60 listen, t Farben-Assorlimanten.
4 per Kleid Fr. 6.30, in den hiib chest jessinirten Farb

per Kleid Fr. 7.530, in kriftigsten Qualititen zu gediegenen Kleidern.

per Kleid Fr. 8.70, das denkbar Prelswertheste in Stoffen.

per Kleid Fr. 9.90, sehr hmackvolle Str kleiderstoffe.

per Kleid Fr. 10. 50, geschmeu'i(qge, warme unLd eleganls Stoﬁe )
. per Kleid Fr. 11.70, weich raﬂlges zug Isten Kleidern.

Muster und Waaren franco in’s Haus.  per xieia ¥r. 12. 95, hm,mge,.d tehlenswerthe_ Stoffneuheit
per Kleid Fr. 14.70, en-Stoff zu Besuchskleidern.

Oettinger & Co,, Centralhot, Ziirich.

Gewerbehalle und Md8belschreinersi z. Pelikan, St. Gallen.

Aechten Bienenhonig.

Im Besitze von nur garamtirt ichtem Bienenhonig bin ich im Falle,
meine werthenKunden wieder aufs Vorziiglichste zu bedienen. Schleuder=
honig und warm ausgelassener vom feinsten Aroma, simmtlicher aus
dem St. Galler- und Appenzellerland, bekanntlich beste Qualitiit, ersterer per
Kilo zu Fr.3.50, letzterer zu Fr. 3. 25, bei grosserer Abnahme entsprechenden
Rabatt. Hochachtungsvollst empfiehlt sich [836

Rorschach, im November 1892.

Th. Eisenlohr, Leurerswittwe, Tellstrasse.

Dlplomlrt 1S|SK|3. [605

I Tapisserie-Broderie-Manufacture.

Vorgez. angef. Artikel in Leinen und Filz; fertige und angefangene Hand-
‘arbeiten in Tuch, Pliisch u. s. f., stylgerecht und bllhgst Strammstickereleu,
Reise-, Portefeuille- und Galanterieartikel zur Stickerei vorgezeichnet. Stick-
‘stoffe und Stickmaterialien.

Smyrna- und Perser=-Teppich=-Fabrikation: Prima
iMaterial. Versandt mit Gratisarbeitsanleitung zur Selbstanfertigung von Tep-
‘pichen in jeder Grosse, Vorlagen, Kissen, Fussbankchen u. s. . Lelchte, interes-
.sanle Handarbeit nach bewihrten Methoden.

Handstickerei fir Ausstattungen, Wische (Monogramm), Confection,
‘Meubles und Decorationen in correcter, soignirter Ausfithrung billigst. Vorzeich-
‘nungen auf Stoffe. Reelle Bedienung. [703

Diessenhofen.

oy

Babette Klsllng.

Der ﬁehte

e Cp—

* geit 18 Jahren das anerkannt beste Eisenpraparat
ist drztlich empfohlen gegen:

B T e
Appetitlosigkeit ‘ g8 Allen durchschwereArbeit,
agenkridmpfe tibermissiges Schwitzen,
Migriine Ausschweifungen etc.
" LT - fohle
Nervenschwiiche sl Leidenden empfohlen
Schlaflosigkeit Leicht verdaulich

Schwere Verdauung ~ und Zahne nicht angreifen !.
% An allen Welt- und internationalen Ausstellungen pramiirt. Nur achit
in Flacons zu Fr. 260 und 5.— mit_der Marke der 2 Palmen. Filschungvn
weise man zurfick. Depots:
15u)

In allen Apotheken und Droguerien.

25 JAHRIGER ERFOLG
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VERKAUF IN DEN APOTHEKEN
UND DROGUEN-HANDLUNGEN

Apotheker Senckenbergs

Migrdne-Pastillen

(kein Geheimmittel) bestehend aus Antipyrin. Rhabarbar.
Calmus, Chinarinde. — Viel wirksamer als pures Anti-
pyrin. — Jede Migriine, Konfschmerz und Neuralgie wird
n\ch Genuss von 3—5 Pastillen schnell und dauernd be-
seitigt. — Preis Frs. 1.90 mit (tebrauchsonweisung; zu haben
nur in Apotheken. — Generaldépot f.d Schweiz: P. Hartmann, Apoth. Steckborn.

Depota: Glarus, Apoth. J. Greiner; Chur, Apoth. J. Lohr; Rorschach, Engel-Jund} &=
Liwen-Apotheke ; Schaffhausen, Apoth. Goetzel-Albers. wco (7926 X) (168 1§




St. Ballen.

Beues yom Biudiermarkt.

@Gigenart ift bag Befte, was ein an die Oeffentlicy-

feit tretender Charafter, ein dem Snteveffe cines grofen
Publifums getwidmeted Organ bewdhren fann. Gigenart
bat denn aud) die Deutjhe Jlluftvirte Jeitung ,,Acber
and und Weer' (Stuttgart, Deutiche BVerlagsanitalt)
id) gewabrt. Diefe Cigenart befteht1n dem liebevollen
Achten auf alled, was dem: deutiden Hauje frommt, dem
jorgfdaltigen BVermeiden beffen, wasd jeinem gebdiegenen
Wefen widerfpricht. So fonnte denn diejes Weltblatt
aud) feinen joeben gldngend beginnenbden neuen Jahrgang

dweite BVeilage 3u Ar. 47 der Schweizer Srauen-Jeitung.

geift= und gemiithoollen Schriftftellerin A. von der Gibe,
der ben Titel ,Cigenart” tragt. Daneben findben wir
gleid) in dbem erften ung porliegenden $cfte (Preis nur
50 Pfg.) anerfannte Namen, wie Crnjt Ctjtein, Rubolf
von Gottjchall, Ida von Brun-Barnow, B. Raudjenegger,
Dr. Guftab Strephlfe, A. Triniug, Heinvih Seidel und
anbere mit trefflichen DBeitrigen vertreten. Gbenjo fteht
die fiinjtlevijde Ausjtattung, in der wir einen Defregger,
Jofef von Brandt, Robert Friefe, Hugo Darnaut, Paul
Wagner, B. Vautier und anbdere nambafte Meijter mit
ibren Werfen gldngen fehen, auf vornchmiter Hohe. Das
erfte Qeft ift in jeder Budhandlung zu erhalten.

20. Yiovbr. 1892.

3

Aationeller Speifeseddel bei einem Jafreseinkom-
nen von 1300 Jranken. Diefe Volfsidhrift, welde nun-
mehr in ihrer fiebenten, ergdngten Auflage vorliegt, ift
bon bder gefammten jdyieizerijhen Prefje jehr giinftig be=
fprodjen tvorden. So duperte fih u. A. dbas ,Tagblatt
der Stadt St. Gallen” wie folgt: ... .. Das Biidlein
“(Preis 30 Rp.) bildet einen jehr niigliden Beitrag jur
£ofung der jog. ,Magenfrage”, und wir nehmen feinen
Anftand, dasfelbe gemeinniipigen Gejelljhaften und Av=
beiterfreunden ur Verbreitung in den intereffirten Kreifen
angelegentlid) su empfehlen; fo faun es vielfad) zum
Segen gereichen.”

nidht jchdner erdffnen als mit dem Noman der beliebten,

Automatische Waschmaschine |

fur Weisszeug u. tiir waschéchte bunte W#sche. |

Diese besorgt ganz selbstthitig, von sich aus, auf |
jedem gewdhnlichen Kochherd, ohne Reibung, ohne
Vorwaschung, ohne schidliche Substanzen, auch die |
schmutzigste Arbeits- oder Kiichenwische nur mit
Seife, unter vollstindigster Schonung selbst die feinsten
Lingerien, Tiillvorhdnge u. dgl. vollkommen rein und
blendend weiss, kurz tadellos gewaschen und fertig
abgekocht, je in 1—1'/x» Stunden eine Fillung. [689

Schinste Zeugnisse - aus den verschiedensten Stinden,
Grigse Nr. I fiir ca. 15—20 Hemden z. B. Preis Fr. 24.
oo Iy oy, 1824, n oy 30 |
Nur gegen Vorauszahlung oder unter Naghnahme des Be-
trages von D. Lavater-Butte, Masch.-Ingen., Ziirich, zu beziehen.

Auswahlsendungen nach der ganzen Schweiz,

Special-Geschaft
Damen-Confection,

Winter- und Regenmintel,
Jaquettes und Capes,
Stoff- und Tricot-Blousen,
SchulterkragenausPelzu.Pliisch,
Jupons, Corsets,
Pelz-Boas und Muffen.
Reiche Auswahl und bescheidene Preise.

Wormann Séhne,

zur Stadtschreiberei,
St. Gallen.

B Eingang Neugass-Seite “Pg

Von den vielen bis jetzt angepriesenen

Gesundheits-Corsets ===

==
haben sich einzig nur die

Gestrickten Gesundheits- Corsets
von E. G. Herbschleb in Romanshorn

als wirklich praktisch und gesundheitsgemiss bewdihrt.
Dieselben entsprechen allen von der Hiygieine ge-
stellten Anforderungen und geben, wenn in der Weite
richtig gewihlt, dem Korper eine sehéne Taille und
festen Halt, ohne irgendwie beengend zu wirken.
Durch vorziigliche Facon und elegante Aus-
fihrung unterscheiden sich [46

i-lerbschleb’s Gestrickte Gesundheits-Corsets

sehr vortheilhaft von allen anderen derartigen Fabrikaten; man achte deshalb auf
die Fabrikmarke.

Zu haben in jeder bessern Corset-Handlung.

Bei Appetitlosigkeit, schlechter Verdauung,
Blutarmuth, Nervenschwiiche wird

Or. med. Hommel's Hiimatogen

mit grossem Erfolge angewandt. Sehr angenehmer Geschmack und sichere [
Wirkung. Herr Dr. Wieland in Rheinfelden schreibt: ,Nachdem ich in By
so vielen Fillen von Blutarmuth, Nervenschwdche und sogar von schlechter B
Verdauung die Erfahrung gemacht habe, dass Dr. Hommel’s Himatogen [§
die besten Dienste leistet, so dass fast alle Patienten iibereinstimmend er- [
klirten, sie fihiten eine innere Frische dadurch. halte ich mich fiir ver-
pflichtet, Thnen diese Erfahrung bekannt zu geben.

Herr Prof. Dr. Victor Meyer in Heidelberg: ,Jhr Himatogen hat in
meiner Familie bei Bleichsucht sehr gut gewirkt.

Herr Dr. Knauf in Frankfurt a. M.-Isenburg: ,Die appetiterregende
Wirkung des Himatogen bei Bleichsucht war eine ganz ausyezeichnetet

Herr Dr. Compter in Biihl-Baden : ,Mit Dr. Hommel’s Hidmatogen
erzielte ich bei einem 14jihrigen Midchen einen ganz eklatanten Erfolg,
der schon nach vierzehn Tagen sich geltend machte. Insbesondere war
eine wesentliche Steigerung des Appetits unverkennbar.*

Herr Dr. Baumbach in Ulm: ,Mit dem Gebrauche des Himatogens
kehrte der Appetit wieder und die Kriifte erreichten in 14 Tagen ihre
friihere Hohe.*

Herr Dr. Scheurer in. Worb-Bern: ,Jhr Himatogen ist mir in der §
letzten Zeit, namentlich in der Kinderpraxis, sehr lieb geworden, nicht f
nur, weil es leichter als irgend ein gewdhnliches Nahrungsmittel ver-,
tragen wird, sondern hauptsichlich deshalb, weil #n Schwdichezustinden BB
Hamatogen ganz auffallend den Appetit anregt.“ '

Herr Dr.Ohm in Einbeck-Hannover: ,Dr. Hommel's Himatogen zeich- 8
net sich durch ausserordentlichen Wohlgeschmack und: appetitanregende [
Wivkung aus. Mein Patient dusserte, er fiihle sich jedesmal nach dem
Einnehmen belebt.”

1107 J49)Sezany U sseep] yoeu SunSndojuy

(frither Baumann’s Schirmgeschiit).

MTeleyxy In 0ojxn. (784

Reich illutrinte Cataloge erhdlt Jedermam gratis und foanko,

Depots in allem Apotheken. Preis per Flasche Fr. 3. 25. Prospekte |B ;
mit Hunderten von mur idrztlichen Gutachten gratis und franko.

Nicolay & Comp., pharmac. Laboratorium, |8
Zarich. 677

Ihre Kinder

in rauher Jahreszeit angenehm und niitz-
lich beschiftigen zu konnen, diirfte wohl
im Interesse aller Eltern liegen. Familien,
welche sich fiir meine Fabrikate in
Kinder-Handarbeiten, Froebel-
schen Lehr- und Beschiiftigungs-
mitteln, belehrenden und unterhalten-
den' Gesellschaftsspielen, Bau-
kasten etc. interessiren, mache ich
speziell auf die Beziige von I

Auswahlsendungen
aufmerksam, welche eine bequeme und
leichte Wahl ermdglichen. Die Hand-
arbeiten sind durchgingig praktische
Haushaltungs- u. Gebrauchsgegenstinde
mit Einrichtung fiir Kinder-Handarbeit,
welche namentlich zur Weihnachtszeit
als Geschenke passende Verwendung
finden. Friihzeitiger Bezug wegen spi-
terer Ueberhdufung rathsam. [694

Carl Kaethner, Winterthur, |

e Silberne Medaille: Weltausstellung Paris 1889, mmm= |

fiimerie-Geschiften 1 Stiick :

marke: Zwei Bergminner.

(Schutzmarke)

Fir 75 Centimes

kauft man in fast allen Apotheken, Droguerien und Par-

Bergmann’s Lilienmilch-Seife

von Bergmann & Cie., Dresden und Ziirich.

Es ist die beste Seife fiir zarten, sammetweichen und
blendendweissen Teint, ebenso gegen Sommersprossen und
allen Arten Hautunreinigkeiten. Man hiite sich vor werthlosen
Nachahmungen und verlange stets die Seife mit der Schutz-

(128

(Schutzmarke)

, (682];
Eine kleine, Schrift iiber den

!%arausfallu.frﬁhzemges Brgrang

| versendet auf Anfragen gratis und franko
| die Verfasserin = Frau Carolina Fischer,
| 3 Boulevard de Plainpalais, Genf. [6




Sfiiuetrer Frawen-Beifung — Bldatter fiiv den hauslidien Rreis

[87)

Lachener

brihsuppen in (J und Erbswurst.

Kinderhafermehl, Hafergriitzen, Leguminosen, Tapioca, Dirrgemiise, Julienne, wohlschmeckendste fertige Fleisch-
Nahrhaft, gesund, bequem und sparsam. Ueberall verlangen.

=3

Bettwéische

jeder Art,

Leibwasche

in grosser Auswahl, ab Lager und
nach Mass, sowie

ganze Aussteuern
in tadelloser Arbeit empfiehlt billigst

G. Sutter,

‘W iasche-Fabrikation
zum ,,Mohrenkopf*,
St. Gallen.

=
In feiner Wahl:

Glacéhandschuhe, ™odste

Farben

Glacthandschuhe, seritert
Glacéhandschuhe fir soirce
Waschlederhandschuhe
Stoffhandschuhe

in anerkannt vorziiglicher Qualitét em-

pﬁel_:lt
»- ., C. Schneider-Keller,
St. Gallen.

Die Modemwelt,

Slinftricte Seitung fiie Toilette
und Handarbeitern.
Japrelidy e
24 Rummern mit
2000 Abbildungen,
13 Schnittmufters
Beilagen mit 250
Mufter : Dorjeichs
nungen, 12 grofje cu
farbige MWodens —
bilder mit 80—90
Siguren.

(764

780)-

Preis vierteljdhelich 1 M. 25 Pf. = 75 Ke,
Bu bejieben durdy alle Buchhandlungen u.
Poftanitalten.- ProbesXlummern gratis und
franco bei der Erpedition
Berlin W, 35. — Wien |, Operng. S,
Mmit japelich 3wdif
grofyen farbigen Modenbildern.

Die bis anhin von meinem Agenten
Herrn Frei gelieferten und so schnell
beliebt gewordenen

S.S. T. M. Visitenkarten

liefere ich direkt, wie frither, zu dem
fabelhaft billigen Preis von
Y5 Centimes
er 100 franko durch die Schweiz bei
insendung des Betrages oder 90 Cts.
gegen Nachnahme.
-—= Agenten gesucht.
Fritz Schmid, Schonthal,
Winterthur. [772

=

Die neue Davis-Nahmaschine

mit Vertikal-Transportirvorrichtung.

Weltausstellung ~ Vertreter
Paris 1889 fiir die Ostschweiz
Goldene Medaille. (ausgenommen Bezirk Zirich) :
. - A. Rebsamen,
Diehdchst erreichbaren Néhmaschinen-Fabrik
in Riati

Auszeichnungen!

(Kanton Zuneh)
Llnuger Vertreter
fiir die Stadt u. d. Bezirk Ziirich:
Hermann Gramann,
Mechaniker, Minsterhof20, Ziirich.

Internationale Ausstellung
Palais de I'lndustrie, Paris 1890.
Ehrendiplom,

Die ,,Davis‘ unterscheidet sich in ihren Grundziigen ganz von den
iibrigen, im Gebrauch vorkommenden Nédhmaschinen und vereinigt in der
vollkommensten Weise in sich Kraft, Einfachheit, sowie Dauerhaftigkeit
mit aussergewShnlicher Leistung bei verschiedenartigster Verwendung. Das
verticale Transportir-System der Davis-Ndhmaschine sichert unbedingte Ge-
nauigkeit der Funktion bei den stirksten wie bei den leichtesten Stoffen,
wodurch Regelmissigkeit, Schonheit und Soliditdt der Néhte erreicht wird,
und in Folge dessen sich diese Maschine fiir jede Art von Beruf eignet. — Die.
selbe ist ebenso leicht zu erlernen wie zu gebrauchen. [145

Grisstes Bettwaarenlager der Schweiz
et J F, Zwahlen, Thun. ©5

Versende franko durch die ganze Schweiz gegen Postnachnahme: [146
Aweischldfige Deckbetten, mit bester Fassung und 7 Pfund sehr feinem Halbflaum,
staubfrei und gut gereinigt, beste Sorte, 180 cm lang, 150 cm breit, Fr. 22
Zweischldf.Hauptkissen, 3 Pfd. Hal bﬂau.m > > 120 > > 60 » >

Zweischldf. Unterbetten, 6 » > > 190 » > 135 » > > 19
Einschldfige Deckbetten, 6 > > > > 180 » » 120 » > > 18
Einschlif. Hauptkissen, 21/1 Pfd > > > 100 » > 60> » > 7
Ohrenkissen, 1Y/s > 60> » 60> » » b
Zweischl. Flaumdeckbett, 5Pfd sehr femer Flaum 180 » » 150 » > > 31
Einschlifige Flaumdiivet, 3 » > > > 152 » > 120 » » » 22
Kindsdeckbettli, 3 » Halbflaum 120 » » 100 » » > 9
Kindsdeckbettli, 2 > > 90 > » 7> >» > 6

Sehr guter Halbflaum, pfundweise & Fr. 2.20, hochfeiner Flaum, pfundweise a 5 Fr.

Soeben erscheint:

16 Biinde geb. a I3 Frs. 35 Cts.
oder 256 Hefte a 70 Ctl.

9000

Abbildungen. SeitenTe’i(t.

Brockhaus’

/(onversaz‘/ons ex:kon
14. Auflage

120 Ehrnmntareln und 480 Tafeln in Schwarzdruck.

Mobel Magazin

Joh. Hodel
Metzgergasse — ST. GALLEN Farbhof

empfiehlt sein wohl assortirtes Lager in jeder Art Mobel. Bestellungen auf ganze
Einrichtungen, sowie auf einzelne Stiicke werden nach jedem Style prompt und
billig ausgefiihit. Zeichnungen stehen zu Diensten. [620

O R P UI.,E NN 2

Fettleibigkeit, Storungen, werden sofort beseitigt durch Gebrauch von

e Marienbader Pillen. s [448
Keine Diit. Erlangung normaler Formen. Schachtel 3 Fr. 50 Cts.
Haupt-Depot fiir die Schweiz bei Apothek. Hartmann in Steckborn.

< <

Rationeller

Speisezeddel

bei einem Jahreseinkommen von

1300 Franken.

Auf Grundlage von drei pridmirten Preis-

aufgaben zusammengestellt von der Re-

daktion des ,,Schweiz.Haushaltungsblatt®.
. Preis: Einzelne Exemplare 30 Cts.

Bei Bezug in grossern Partien Rabatt.
Siebente, ergiinzte Auflage.
Zu beziehen durch die.:
Meyer’sche Buchdruckerei (H. Keller) in Luzern.

Bei Einsendung von 35 Cts. in

Postmarken an vorstehende Adresse wird
die Schrift franko zugestellt. [792

CHOCOLAT

in Tafeln und in Pulver

SPRU
CACAO

Ziirich. (4
Von Kennern bevorzugte Marke.
Garantirt rein bei missigsten Preisen.

20 oo oo oot chectie o oo ol el ato oo o ao o coctsdodo ool

Knabenanziige:

545) fir 3 Jahr 4 Jahr 6 Jahr
Fagon Max (Bukskin)  Fr.6.50 Fr.7.30 Fr.8. -
Hugo (blau Cheviot) ,, 8.25 , 9.— ,, 9.75

D~ Versandt franko. “JR
HermannSeherrer, Kaneelho, St. Gallen.

Kastanien (Marron)

griine,  per 10 Kilo franko . .
| gedorrte, 5 5 7! e ey 2‘ (70
| ” » 10 ,, » s ee gy B —
weisse Piemonteser-Trauben
per 5 Kilo-Kistechen . . . . . . » 4. 50
blaue Tessiner-Trauben. . . . . . 3 50

versendet Eicher, Exporteur, Lugano.

KROPF s

und#hnliche Driisenanschwel-
lungen werden in allen, auch
veralteten Fillen, wo Hiilfe iiber-
haupt noch moglich ist, sicher ge=
heilt durch meine uniibertrof-
fenen Kropfmittel. Genaue Be-
schreibung des Leidens erbittet

Fr.Merz,Apoth.,.Seengen(Aargau).

Magenkranke konnen kostenlos

ein belehr. Buch von J. J. F. Popp

in Heide (Holst.) erhalten; dasselbe

beweist, dass selbst langjihrig Lei-

dende noch Genesung find. kdnnen.
(14)

P Ausgezeichnetes natirliches Heilmittel —Zgmf |

gegen

Cholerine, Durchfall, Magenheschwerde

wirken die von Aerzten und Chemikern empfohlenen und gepriiften, absolut reinen ‘
Moser'schen
Heidelbeerweine und Heidelbeerwasser.

Zu beziehen in beliebigen Quantititen direkt vom Fabrikanten F. Moser ‘
in Herbligen bei Kiesen oder durch dessen Depots.

Preis-Courant auf Verlangen gratis.

weinen, bellen, pfeifen und singen.

Junge Papageien
‘ (Graupapageien, Amazonen und Kakadus) sind die unterhaltendsten,
angenehmsten und werthvollsten Stubengenossen und die Lieblinge des ganzen
Hauses, besonders aber der Frauen und Kinder. Sie machen Alles nach, was sie
| horen und lernen daher in kurzer Zeit sehén und deutlich sprechen, lachen,
Thre Stimme ist der menschlichen &dhnlich.
Junge, krafnge talentvolle Graupapageien kosten bei mir nur 35 Franken,
dito Amazonen nur 30, dito Rosa-Kakadus nur 25 Franken pro Stiick,
‘ franko durch die ganze Schweiz, Deutschland etc.,, gegen Nachnahme
oder Voreinsendung des Betrages; mit P

Kiifig nur 12 Franken mehr. Ich garantire fiir lebende Ankunft und lege jedem
Papagei eine genaue, einfache, leicht fassliche Anleitung bei. Die
‘ Thiere sind an Hanfsamen und Wasser gewohnt;

[683 | héchst einfach. J. Schmid-Oechslin in Herisau (Kt. Appenzell, Schweiz).

(323

b
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die Verpflegung ist also




Nod-s Baushaltuiigsjchule

_ [©
Honswirthihartlide Gratisbeilage der fweier Franen-Jeitung,

Erfheint am Sviffen Donunfag jeben Dlonats.

St Galler . W1l Uovember 1892

Heber die Grnahrung,.

Oer menjchliche Kovper bedarf der fortgefesten ahrungdzufuhe,
um den bejtandigen ©toff: und Krvaftverbrauc) theild wieder ju erieken,
theild neu aujyubauen. Die Vienge an MNdahritoffen, weldhe der menjdhliche
RKovper tagli) evfordert, jowie dag Verhaltnis, in weldem die eingelnen
Nabritoffgruppen davin enthalten jein mitffen, it nicht unter allen Um-
jtanden gleich, fie wedhjeln nach Wlter, Bejddftigung, Gefundheitsujtand
w f.ow. Jft dad Nédhritoffverhiltnid ein dem Bediirfnisd ded Kbrpers
niht entfprechendes, fo findet entweder eime unguveihende teubildung
jtatt, oder e8 gelangen bdie tm Ueberfchuf genoffenen MNdahritoffe nicht ur
Bermendung und fonnen dad Wolhlbefinden beemtrdadhtigen. Eine novmale
- Erndhrung 1)t nur dann mit dem germgjten ufwand an Nahrungdmitteln
moglich, wenn diefe in dev tdglichen Koft o gewdhlt werden, daf die
etigelnen Nabhritoffgruppen in einem, dem jeweiligen BVediirinid ded Kdvpers
ent{prechenden, gegenfeitigen BVerhdltniffe genojjen werden.

adit dem Nabhritoffoerhilinig ift die Verbaulichteit der genofjenen
Nahrung von groptem Einflufje auf die Erndhrung und dad LWollbefinden.
Diefelbe hangt aber nicht mur von der demijhen und phyjitalijchen Ve-
jchaffeneit der Mabhrungdmittel, jondern auch von dem Verdarungdverms yen
bed RKonjumenten felbjt ab. Sie wird durd) pajjende Rubereitung (Rers
fleinerung, Kochen, Baden 2¢.), jowie durd) verniimftigen Senufy (guted
Rerfauen, Cinfpetchelung, Bermeidung u  groger Mengen u. |, w.),
mdglichit gu erhdhen gejucht. Nur dann, wemn die Nahrungdmittel {ich
in ciner Fovm befinden, tn weldher die davin vorfonmuenden Nabhritoffe
pan den Verdauungsidften gelost werden fHrmen, find diefelben verdaulich
und in’s Blut aufnehmbar.

: Jm gewdhnlichen Leben bildet der Wohlgejhmad der Speijen oft
pag eingige, jedenfalld Dag Hervorragendite Wertmal ju ihrer Veurtheilung
und infofern die GefhmacdSempfindung auch im Allgemeinen den Priif-
ftein fiiv Ddie Rutrdglichfeit derfelben bildet und der Wohlgejdhmad bder
Spetfen erft wabhren Genufy gewdhrt, jo tjt bet threv Auswahl und Hu-
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beveitung aud) Hievauf grofe MNicficht jn nehmen; dabet ift jedod) nidht
3w vergeffen, daf mandje jehr wohljdhwedende Spetjen nur in madgigen
Wengen genoffen werden ditrfen, wenn dag Wolhlbefinden nidht geftort
werden joll!

Wem  die Verhdltniffe eine fparjame Hausfilhrung jur  Pilicdht
madjen, der hat unter den fich hm davbietenden Nabhrungdmitteln diejenigen
vorzugdmweife audjuwdhlen, die bet gleih quter Vefriedigung ded Jdhr-
jtoffbediirfnifies den gervingften Koftenaufwand verurjaden.

Bei Auswahl und Bubereitung der Nahrung ift aud) die allgemeine
Autvdglichfeit, thre bdidtetijchen Mebemwivfungen ju beviidjidhrigen.  Oft
wird eine Speife von dem Einen fehr gut vertvagen und gerne genofjen,
wihrenddem fie fiir den Andern ungutvdglich it und verfdmaht wird.

Endlid) ift audh nod) davauj ju adyten, daf in der tdglihen Kot
und gar bet et und derfelben Mablzeit nicht foldhe Yahrungdmittel 3u-
jammen davgereicht werden, welde fich duvch thren befonderen Gejdhmact
oder fonjtiged Verhalten gegenjeitiq n threm Ausjehen oder Wohlgefchmact
jchadigen wiirden, fowie davauf, daf durd) pajjende Abwedhghing bder
Apypetit erhalten und angevegt wird, denn felbjt die bejte und am liebiten
genofjene Spetfe widerfteht, wenn jie alljuhaufig muf genoffen werden.
Jur wenige Nahrungdmittel Fonnen tdglich und bet jeder Mahlzeit in
perfelben Form genofjen werben, ofne u widerftehen, wie 3. B. Wiild)
und Brobd.

Die Frage der Erudhrung, foll fle tm Hauje ridtig qeldst werben,
erfordert ein ernjted Streben, eingehended Studium und unausgefebitc
Achtjameeit von Seite der Hausfrait,

Man gt aud) mit den Wugen. Eine haglich angerichtete Speife
fann unmdglid) den Wppetit veizen, wogegen eiu hitbjdh aufgeftelltes, jierlic)
peforivte3 Gevidht nodh etnmal fo qut jchmedt. Eine dentende Hausdfrau
jollte da3 nie aufer Adht lafjen. Ehe fie felbjt, oder die Kdchin, bdad
Gefchat des Anvihtend beginut, bei dem gqrifte Neinfidhteit, Sejdhmad,
Aufmerfen auf die Liebhaberveten der Tijchgdfte und Liebe jur Sadye viel
audvichten fonnen, follte Folgended itmmer zur Hand fein: Peterjilie,
Brunnentrejje, frifhe Lovbeerblitter, Ovangenblatter, Weinlaub 2.  Mit
Diilfe fleiner, gritner Pleffergurten, Perlzwiebeln, vother NRitben, Ritronen,
Kapern, Sarbellen, veridhieden benubtem Eiweig und Gigelb, Papier-
mandjetter 2¢. fann mancdhe Spetfe gefdallig hergejtellt werden. Die Haupt:
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fache bleibt aber tmmer bie grdfte Reinlichfeit. Vefonders Hhaglich ift s,
wenn die Schitffeln ju voll find, der Rand mufy ftetd fret bleiben. Feit:
fchichten auf Suppen oder Saucen {ind nidht ftatthaft. Jn der falten
Jabredzett muf davauj gejehen werden, die Schitfjeln und Leller vor-
swodrmen.  Die bendthigten Sdhiifjeln und Serathe mitffen veichlid)y zuv
Stelle femn, bevor man mit bem nvichten beginnt, nicht dbaf man wdabhrend
ber Degonnenen Arbeit eilfertiq nach) diefem oder jenem laufen muf.

Biele Hausdfraven laffen {ich den grofen Fehler ju Schulben fommen,
bem Anrichten, Tijhdecfen und Servieren nur dann ene gewifje nfmerjam-
teit su {dhenten, wenn fle Gdjte am Tijhe haben. Fiir den Wann und
bie Kinder diinft thnen alled gut genug. Oie Speifen werden in er:
brochenen Gefdhivren unappetitlich auf den Tifd) gebrad)t und Had nithige
ERgerdthe wird ofhne jebe Ordnung hingelegt.  Mande Haudjrauw geht
vort dem Grundiate aud, wenn nur bad ndthige Cfjen jur Stelle fei,
geniige e8, dad Andere fei Sache der Metchen ober miifle wenigitend nur
fiiv Gdajte in Betvadt gesogen werden. 3§ ift died aber ein grofer
Seethum, der i) vacht. Dem Manne in feinem Heim verfagte Auf-
merfjamfeit treibt thn in’s Wirthghaus, wo thm Aufmerfiamteit gejchentt
wird, und die Kinber gewdhnen {ich an feine Ordnung, {o daf {ie {id
fintijch und unbehitlflich benehmen, wenn fie tn andere Lerhaltniffe geftellt
werden.  Eine verftandige Mutter wird died ju verhiten fuchen. Sie
wird i) jo einvichten, daf bet der grdften Cinfadheit jtetds ein Gajt an
ihrem Tifdhe Blak nehmen fdnnte, obhne daf die Haudordbnung auf bden
Kopf geftellt werben miifte.

Heber Behandlung und Aufbewahrung des Obftes.

Objt von Védumen, welde i {dhwerem Bobden ftehen, ift m ALl
genmeinen haltbaver und wiederftandsidbhiger, ald joldhes ausg leichtem Bobdeun.

©pat geernteted Halt ficd) bejjer alg frith geernteted. Kithle und
reine Luft ded Aufbewabhrungslotaled ift von viel grogever Widhtigleit al3
Qunfelbeit, demn thatjachlich) Haben fich in eingelnen Fdallen Friihte in
gany Bellen, aber fithlen Rdumen fehr qut, im dunfeln, aber mwarmen
Keller mit trodener Lujt fdhlecht gehalten.

Neben der Tempevatur der Luft, die auf 2 bi8 3 Gradb_Celfius
gleihmdfig erhalten werden {oll, aber eher unter Null finfen, als iiber
3 Grad jteigen fanm, ift de Luftfeuchtigfeit ju beachten. Jn fehr troctener
Luft jdrumpfen viele Friihte ein, und verlieren dadurd) bedeutend an
Werth. Ein mdRiger Feuchugteitdgehalt der Lujt bet entjprechender Kithle



perfelben {cheint Den Frilhten nicdht allein nicht 3u jdhaden, jondern Togar
nitglich zu fein, die Crfldrung hiefiiv fonmen wiv nur darvin finden, bdaf
bei feudhter Yuft die LVerdunftung von Wafjer ausd den Friidten gervinger
ijt, al8 bet trocener und daf bet niedriger Temperatur nidht allein Ddie
SaulntBorgamidmen jid) mcht entwicteln fonnen, jondern dafy itberhaupt
ein RBerfebungdproge i den Friihten nicht ftattfinden fann. Aud) fdeint
ungd, nach allen Veobacdhtungen, daf durd) fihle aber veine Lujt alle
Sriichte viel ficherer und beffer erhalten werden, alg durd) irgend eme
Cinpactung und Ab{dliefung von der Luft.
(Ausd Sdhwerz. Beitfchrift fiir Objt: und Weinbau. )

Fiir Riidje und Haus.

Gebackene Kavfoffeln. Srofie, vein gewajdhene Kavtoffeln werden
weid) gefodht, gefchalt, und wenn fie falt {ind, auf dem NReibeijen gerieben.
Wuf eimen - gehdujten Teller geriebene Kartoffeln fommen 2 Eier und
2 Cplofiel qute Mildh) oder Nahm und etwad Saly und Preffer. Mt
3—4 Yoffeln Weehl und nach Belieben ebenjoviel geriebenem alten Kdfe
(Saanentdje eignet jid) fehr gut) vithrt wan die Majje zu einem locteven
Teig.  JIn Heifed Backfett wird der ¥offel getaucht, mit Tetg gefitllt und
o auf beiben Seiten {hon gelb gebacten. Sie eignen fidh alg BVeigabe
ju Braten und gritnwen Grbien, oder mit Weglajjung ded Kdje ju einer
srudhtfauce.

*

Gediinflete Sellevie. Nedht qut geveinigte Sellevie fdhneidet man
in fleine Wirfel, gibt (auf einen gehdauften Teller Sellevie geredynet) 4
Loffel feines GOl Salz, Bfeffer, Peterfilie und etwad Fenchel n ein
Gajjerol, dectt e3 zu und [apt 3 jur Haljte weich Ddinjten. Jacdhher
witd etwad Frdftige Fleijchbrithe beigegofjenn und vollig weicdh) gediinjtet.
Der Sellevie, gu ivgend einem Fleifd) aufgetragen, ift befonderd bet den
Derven beliebt.

i

@ievftich in Fleifhbrithe. 2 Gler werden mit etwasd Saly und
feingehactter Peterfilie und s Liter Mild) tithtig getlopft und in ein
mit etwad BVutter bejtrichened Topfden gegeben. Wan jtellt died, gut
verjchlojjen, o lange in focdhendes Wafjjer, big bdie Eier dit geworben
jind, hart ditvfen fie nicht werben. Die KI6Schen werden n fertig ans.
gerichtete Fletjchbriihe abgejtochen,
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Kindfleifcheeffe in Papillofen. Uebrig geblichened, gefottened oder
gebratened Nindfleijch {dhnetdet man in jhone Schnitten bejtreicht fie mit
Butter, ftreut geriebenes Weifbrot wund fein gehackte gritme Krduter,
Pfeffer und Saly, aud) etwad qeriebenen alten Kife (Saanentdfe {ind
porgiiglich) und legt je zwei jo behandelte Schnitten mit der beftridhenen
Seite auf einander und beftveut fie aud) von aufen. Jeded Paar dev
Schnitten wird in reined Schreibpapter eingehiillt, dad vorher vecht dict
mit Butter beftrichen wurbe.  Dag Fletfh muf vollftindig eingefdhlofjen
fein und wird auf einem Rofte in heifem Ofen etwa zehn Minuten
gebacten.  Die Scnitten miiflen gany Hetp aufgetvagen werden.

*

Schaffleifdieeffe (fie diivfen vedht fett fein) Hactt man und vermijcht
jte mit etnem Dritthetl geriebenen Kartoffeln. Je nad) der WMenge fiigt
man Gter bet, Pfeffer und Saly, aud) etwad in Butter gedampite, fein-
gefdhnittene Rwiebel, Dte anbaltend durchgerithrte Mafje formt man zu
tlemen Kugeln, Wiirftdhen ober Schnitten und walyt fie i G und Weif-
brod und bacdt {ie im Schmals.

¥* i

Um keiftige Bouillon fofort Recjuffellen, thue man ein frijhes i
dotter, verhlich Salz, gang wenig Musdtatbliithe oder Mustatnuf, eine halbe
Dajelnuf quof frijhe Butter und einen Halben Theeldffel Liebig's Fleifch-
extratt in eme Tajje, verrithre died qut wnd fitlle nad)y und nad) bie
Zajje mit o Liter fodhendem Wajjer. Die Butter fann aud) fortbletben;
jtatt threr dient ein Hajelmuf grofed Stiicchen Nindermarf, das man
fett hact und tn dem Fur Vouillon befttmmten fochenden Wajjer ehn
WMinuten lang focht. Man fiillt e durd) ein Sieb auf das glenc[jeltmft
Die fo beveitete Vouillon wivd vorziiglich munbden. \

¥

Bauslecherli, '« Kilo feingeftofener Suder, s Kilo Heifgemadyter
ddhten Bienenhonig (fein jog. Tajelhonig), s Kilo Wephl, 10 GSramm
Stmmetpulver, 2 Sramm Neltenpulver, 120 Gramm feingehactte Wandeln,
10 Grvamm gefdnittene tandivte Pomevangenjdhale, eine gehadte Ritronen:
jchale, etwad gejtoRene Wiustatbliithe und 1 Glasden Kirjdhwafjer ober
Mavadquino werben jo lange durdygeriihprt, bis fih Blajen bilden imd
auf etnem Kudjenbrett mit Sugabe ded ndthigen Mehles fingerdi aus-
gewalt.  Aus bem Teig fdneidet man vievedige Yederli und badt fie
bet guter .Sgtge auf dem mit Wehl beftreuten SBac“f'BIed)e

¥

Bisenth, o Kilo Sucer vithrt man mit 16 Cigelh einc Stunbde,
vermijeht bamit dag ju feftem Schnee gejchlagene Chweify, cine Stange
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geftofgene Vanille und 1o Kilo Mehl.  Diefe Maffe gieft man in eine
beltebige [dngliche, ofenfefte Form und badt jie goldgelb.

Speckpfannkudien. Der Spect wird feberficldict in der Grofe
eined Savtenblatted gefdhnitten und in der Omlettepfanne auf beiden Seiten
einige Minuten gebraten.  Taritber wird cin guter Omlettetely qejchiittet
und auf beiben Seiten gebacten. Diefer Pfannfucdhen verfieht die Stelle
ped Sletfches.

*

Kileine Deflecthuchen. Yo Kilo Butter wivd mit 34 Kilo Meht,
10 Havtgefochten und fein abgericbenen Eigelb, 2 gangen, vohen Giern,
34 Rilo Ruder und etwas geftoffency Mustatblitthe, jowie abgeriebener
Schale einer Ritvone gut mit falten Hianden, vajd) gefnetet, Hig der Teig
fich qut iehen IdRt, dann fticht man Eleine Kuchen aus, beftveicht fie mit
Cteif, belegt fie mit grobgehactten Mandeln und gereinigten Jojinen
und bactt jie auf etnemt eingefetteten Bled,

*

Bafelnupbesddien. /s Kilo feingejtofenen Sucter wird mit, 2 gangen
Gtern dict und blafig vevvithprt.  Davunter mijht man s Kilo auj’s
feinfte gewiegte Hajelufferne und eine Wefjerfpite Simmt jammt e
Loffel Weehl.  Wuf ein bebutterted Vlech feht man fleine Haufchen von
biefem Tetg und bactt die Vrodchen bet mittlever Hitse.

*

Macvonen. s Kilo fein geftofene Mandeln, g Kilo Sucker und
bie abgerviebene Schale einer Ritvone werden mit Dem Schnee von dre:
Giweif gut vervithrt.  Bon diefer Maffe tropfe man runde, nupgrofe
Kudpen auj e Bled), legt auf 1ebe§ @md eine abgejdabte Mandel und
lagt jie Hellbraun bacten.

-

Frikandelen von gebratenem odec gekodifem Fletfdh.  Fleiichrejte von
Rind- ober RKalbfleifh) mit etwad Spet vermijchtImwerden gany feinjver:
hactt, alled fehnige weggefchnitten, e3 fann etwas Ritvonenjdhale dazu
genommen werden. Dann wird etwad geriebened Leifgbrod, einige Ydffel
voll Jauver Safhne und einige Eigeld nebjt dem ndthigen Saly davunter
gemifcht, gulest dag ju Schnee gejhlagene Eiweif. Die Majje wird
ju Ballden geformt und in heifer Butter gebacten.
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DOoftflecke tilgt man aug Wafde, indem man die beflectten Stellen
frocten mit Rindertalg von beiden Seiten einveibt und Seifenbret daviiber
jtreicht.  Man weicht die Wdjdre, wie gewdhnlic), ein und wdajdht fie
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tagd davauj ober nad)y zwet Tagen. ABur volljtandigen Vefeitiqung der
letsten I ecf]pm.eu [dft man bdie gJ’Wlafenblucf)e etmwirfen.

@ivet von Hafen. Man ]d)ne.tbet alle Theile aufer dem jum Praten
bejtimmten Nitden in Stiice.  Dann brat man 150 Gramm Spedt, den
man in Wiirfel gefdynitten, mit etwad Butter ausd, entfernt die Wiirfel,
thut die Stiife hinein, brdat fie auf allen Seiten an und {berjtvent fie
bann mit Miehl, bebect fie mit den vorbher entfernten Specwiivfeln und
gieft nun eine halbe Flajche Rothwetn und 1o Liter frdjtigite Bouillon
aud Fleifchertvatt an. WS Sewiivy fest man ‘nod) Bitronen]cheiben, ein
Krauterbiindelchen, Wachholderbeeren und Pieffertorner zu und dampjt
alled eine Hhalbe Stunde. Jndeffen diinftet man Fwet Dubend fleine
Awiebeln und ein Dupend fleinfte Champignons i Butter und Buder,
thut diefe ju dem Fleifh und dampft e8 langjam vodllig gav. Man ridyiet
pa8 Gericht erhaben mit dagwijchen geftecten, gevdjteten Brodhergen an,
entfettet die durdhgefeihte Sauce, begiefrt fie mit etwasd Hafenblur und giebt
bie ©peile fofort mit Kavtoffelflopden su Tijd.

*

Altbackenes Brod frifh ju madien, dadurd), daf man e8 n den
Ofen bringt oder auf Roft legt, ift befannt, Weniger befanut diirte es
fein, daf Ddiefed Atel audh erveicht wird, wenn man altbactened Brod
(etnen gangen Yaib ober ein Stitf) in einer Vlechbiichfe, eimem irdenen
Zopfe oder einem gldfernen Gefdl wohl bedectt in fiedended Waffer jtellt.
Wan madyt fein Brod wieder neubacfen, ofhne daf dadfelbe austvoctnet,
und man famn diefe Dperatmn notf)tgenraﬁﬁ nod) mehrmald wiederfholen.
Dies gelingt aud) mit monatealtem Brod, wenn man thm durd) Auj:
bewahren an etnem feuchten vt wieder den ndthigen Gehalt an Feudhtig-
feit gibt. @8 befommt in jeber Bejiehung die igenfchajten bed meu-
gebactenen Brodes, feinen Gefdymacdt, die Sprodigteit der Krufte und die
Weichheit Der Krume; e8 verhdlt ficdh am gweiten Tage o, ald ob e3
am Tage vorher gebacfen mworben mwdre.

%

Die Bavtenkrele als Salatpflange im Winfer. Im Winter, wo griine
Salate var {ind, fann mar fid) aus unjever Gartenfrejje jehr leicht etnen
jdymadhaften Salat {haffen, und fei e8 auch) nur, um fie ald erfrijhende,
pitante Beigabe ju Kavtoffeljalat ju benupen. Die Anzucht fann in halb-
warmen  Miftbeeten, in Glashdufern und in geheizten Bitmmern ober
fonjtigen wavmen Rdaumen ftattfinden. Unter allen diefen Berhdltnifen
it ¢8 aber rathjam, die Gartenfrefje nur in leichten, flachen Holskdjten
oder flachen Thpfen oder aud) nur in Unterfesern oder aucd) Tellern zu
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stehen, Vet der Miftbeettultur hat man 8 bet joldhen flachen Sefiafen beim
Grnten der Krejfe viel bequemer, ald wenn jelbige n’s Mijtbeet gejat wurde,
denn man fann dag mit Kvejje befdte Gefdf Hevaudnehmen und v die
Ritdhe tragen, braudht die Kveffe nicht tm Mijtbeete abjujdnetden, braudt
fo dag Miftbeet bet Kalte weniger lang offen 3u halten. Hohe Gefdfe
mit vieler Grde haben bet der Krefjequcht eigentlich gav Fetnen vechten
Bwed, indem die Vegetationzeit eine fehr furge ift, denn die Gartentrefje
wird gany jung abgejdnitten; die Gefdfe werden wieber mit newer Erde
gefitllt und gleich wieder von Jeuwem bejdt. Die u verwendende Grde
joll vor allem leicht und nahrhajt fein; in jhwerer Erde wachst die Krejje
fangfam.  Kompofterde, ur Hilfte mit Sand vermifdht, it die wed:
magigite Crdmijdhung; tm Uebrigen ijt aber die Gavtenfreffe mit jeder
Crdbart zufrvieden, Degniigt jid) auch fdhon mit Sand, (At jid) jogar auf
angefeuchteter Letmwand oder Wolle jur Salatgewinnung fiiv den Winter
fultiviven, witd dann natiivlid) nicht jo Friftig, ald wemn fie in Erde
gefdt ift. (Sdweiz. Gavtenbau.)

Gedanken und Jpriidye.

Dafy Div ziehe Glitd tn’s Haus,
Sdyaue nicht Fu twett Hinaus!
Frith zur Wrbeit, frith zur Rub’,
Nicht am Tag die Augen u!
Handle wahr, regieve flar,

Yebe mipig, zahle bar!

Palt’ den Frieden ja vedht meu,
Bletbe Deiner Liebe trveu! :
Oeffne gern Dein Hery der Noth,
Wo ed fehlt an taglich Brot!
Qade nicht der Gdfte viel,

Die dba judhen Wein und Spiel;
Doch) willfommen fei der Freund,
Der ed trenw und vedlich meint!
Damnt glaub’ das Glitd — es fehret ein,
1nd war’ die Hittte noch jo flein.
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Willjt Du dein Leben geniefen, jo vermeide unpiinftliche Menjchen. Sie
Hemmen die Avbeit und verbittern dad Vergniigen. Mache es Div jelbft zum
Gefe, nicht nur piinftlich, jomdern tmmer ein wenig bor der Feit fertig zu
jein.  Cine jolche Gewbdhung fichert Div die Gemiithsruhe, die unentbehrlid)
gum Gl iff. Unpiinttlide Menjchen leben beftdndig ie int Fieber und ver-
jeent auch ihre ganze Umgebung in fieberijche Crregung. Niemand fithlt jich
behaglich in ifrer Mihe und in der Hhauslichen Gemeinjchaft verjchliepen fie
fth) jelbjt die Ef)lue Des *Bambleieé

E)hbaftwn un‘o Berlag: %rau (Elt‘ic @onegger in @t @iaﬁeu
Drud von TH. Wirth & €o. in St. Gallen,
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