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(erfcheint am 3. Sonntag jeben Monat3).
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Infertionspreis.
Per einfadhe Petitzeile:
it die Schweiz: 26 Gi3.
, bad Ausland: 25 Pfg.
Die Retlameseile: 50 Cts.

Ausgabe:
Die ,Shweizer Frauen=Jeitung”
exfcheint auf jeben Sonntag.

Aunonren:Regies
Ggpebition
der ,Shmweizer Frauen-Jeitung”.
uftrdge vom Plag St. Gallen
nimmt audy
die Budypruderei Merfur entgegen.

Bonnfag, 5. Méry,

Infalf: Gedidht: Traum. — So wenig braudht’s.
— Geiftige Ueberanjtrengung (Schlup). — Anna Rein-
bard (Sdhlup). — Gin gerichtliher Entjheid. — Be-
3ablt eure Rehnungen. — Gumuﬁteﬁnne%i— Gin
g;gtct[id)c’l)(gbepaut. — Gpredhfaal. — Feuillefon: Wer
gibt nadh ?

Grite Beilage: Gedidyt: Floden. — Brieftaften.
— Neues vom Biichermarft. — Reflamen und Jnjerate.

Bweite Beilage: Gine jonderbave Jdee. —
Wenn die Mutter auf die Arbeit mup. — Gine un-
;faohtttfd;e Frauenverjhwdrung. — Reflamen und Jn-
erate.

Traum.
Sn ftillen Stunden und allein
Sdhliep’ i) dir leife auf die Pfovte
Und gritpe did), der ftill du fommit,
Mit einem alten, fiipen Worte.
Ringd um und fenft der Dammeridhein
Der frithen Nadyt herab den Schleier:
I fithle deiner Ndhe Troft
Wie eine grofie Sabbatfeier.
Den alten Slitfjel ged’ id) bir,
Der lang verroftet hat gelegen.
RNun fommt in Freibeit mir dein Her,
Gin Strom der Liebe dir entgegen.
Und wieder bin id) fo wie Gott
Mid) wollte in der @d)ﬁpfungéftunbe:
Bertrauend und voll Heralichieit
Und Wahrheit bid sum tiefiten Grunde.
AN deine3 Leben3d Tiefe naht
Und trifft mit meiner ftoly jufammen.
Dasd grope Gliid, da3d wir entbehrt,
Sdhiept lodernd auf in hellen Flantmen,

M, Herbert.

Bo jenig braudt's.

So wenig braudt e3 oft, einen Menfden aus
bem Bannfreid unfrofer Stunben, bder Nieber-
gefdlagenbeit und Hoffnungslofigleit hinausdsu-
foden in ben Sonnenfdein danfbarer Freube,
feoflidgen LWagemutd und erneuten Strebens.
Und o rveidge Moglidteiten find in deine Hand
gegeben, dad Befreiungdwerf ju vollbringen.
Du muft fte nur ergreifen wollen.

Da fiel einmal in mein Leben ein Tag, wo
der Crbenftaub der Alltagatiimmerniffe fo jhwer
und lajtend auf meiner Seele lag, daf i) meinte,
nidt wieder frei atmen u dnnen.

Da podite e3 an meine Thiir.

@€in grofer Frithlingsjtrauf wurde Hinein-
geveid)t: totblithender Pirud und weife Kirjd-
baumbliite.

LWie Dder Dblithende Gruf aud freundlihen
®eberhinden mir ind Hery leudptete und s
brinnen hell madhte und warm! Wie BVertrauen
und Hoffnung aufd neue -einfehrten in mein
®emiit und die fremben Eindringlinge de3 Klein-
mutd ftegreid) verjdeudyten!

Wie wenig braudt e3 sum Gliclidfein!

Wenn nad) langer Diirre [dhweigenden Groll3
bev erfte Frithlingsregen linder Worte fillt, da
[dutet dag Hery fein Oftern ein und riiftet fid)
su neuem RLeben. Gbdnne ihm folded Wort!

Wenig braud)t e freilid), Sdhnierzen 3u
{daffen, niedersureifen, zu wvernidhten und die
Hand Dber todbringenden Kdlte laftet [Hmwer.
®rdfger, fieghafter aber ift die belebende Madt
edpter Herzendwdrme, die entlajtet, aufridhtet, er-
Baut und ihre Segensdhiinde Dbreitet iiber Ded
andern Not, : A .

Griftige Weberanfrengung,
(Sehlup)

Daf eine geiftige Ueberbiirbung in ben ho-
beren Rlaffen der Gymnafien und Realjdhulen
jtattfindet, ergibt fidh einfadh aug ber Thatjade,
baf in diefen Bi8 ju 32 Sdulftunden per Wodje
abjolviert werden miiffen und, nidt genug damit,
ben Sdiilern eine hauslide Arbeit ugemutet
wird, die felbjt fiiv den Befjerbegabten ein Pen-
fum von wei bi3 vier Stunden im Tag bedeutet,
Das ift viel, viel zu viel fiir dad Gehirn eines
Crwadjenen,  Wie joff dabei ein nod in der
Entwidlung Begriffencs Organ beftehen 2

Wie fieht esaber mit der geiftigen und
thrperliden Tiidhtigleit unjerer ftubdievenden Ju-
gend aud? @eiftig frifer, filv die Hodjdule
vorgebildeter find unjere jungen Reute Feines-
wegd, Die Aerste wiffen von der Haufigleit der
Blutarmut und Nervenjhmwdide, den bdavaus
entjtehenden Sdulfopfihmersen, Gehirnfongefti-
onen, MRNervenleiden, Herz- und Lungenfrant-
heiten, Ritdgratverfriimmungen zu evzdfhlen; bdie
Militdrbehdrden flagen iiber die Untauglidhfeit
Der aud hbheven Bildungdanitalten Fommenden
Refruten; die Augendrste bevedhnen den Progent:
fap Der fursfidtigen Shitler Deutidlands 3. B.
mit 60—80 Progent und weifen nad, daf der-
felbe von Klaffe su Klaffe fteigt; von der zu-
nehmenden Zahl der Selbftmorde umnter bden
Sditlern de8 Gymnaftums erfahren wir durd
bie Jeitungen. Fiir alle diefe Schlden Sdule
und Gdulplan ausjdlieglid verantwortlid u
madjen, {deint mir jedod) unjtatthaft.

@3 ijt nidt zu verfennen, daf Beutzutage
viele geiftig und Edrperlidh ungeeignete Glemente
sum Gtudium in der Mitteljdule herangedrdngt
werden. Darunter leidet dad Gymnafium und
ber Sdhiiler, der fih ungebiihrlih anjtvengen
muf, inabdquate geiftige Qeiftung verrichtet und
dbamit alle Konfequenzen diefer ShAdlidhLeit er-
fihrt. Durd) diefen mafjenhaften Wndrang wer-

dent udem Mifverhdliniffe ywifdhen vorhandenen
Sdullotalititen und Sdhillern gefdaffen und
wird jur Ueberbiirbung bdie Ueberfitlung mit
iren gefundheitlihen Sdadlidhteiten hingugefitgt.
Man vergeffe ferner nidht, daf unter unferer
heutigen Sduljugend dad Lafter der Onanie
mafjenhaft verbreitet ift, Dad freilid) teilweife
Anvegung durd) dad fiberlange Schulftpen erfihrt.

Gine nidt geringe Crfahrung an nerven-
franfen Sdillern der hbheren Schulflafjen hat
miv die Ueberjeugung verjdafit, daf geiftige
Ueberbiivdung allein niemald die Urjadje ihrer
Krantheit war, daf vielmehr organijde Bela-
ftung de3 ®ehirns, von Kindesbeinen auf befte-
hende Nervenjdwdide oder inferiore Begabung,
oft im JBujammenhang mit Sdhidelabnormitit
oder geheime Lafter mit im Spiele waren. Aber
diefe Thatjadjen individueller Crfahrung fdnnen
bie allgemeine Ueberjeugung, daf bie mobderne
Mitteljhule Geift und Kbrper jHAdigt, nidt ent=
Préften.

Was dem Gymnafium Heutsutage vorge-
worfen werden mup, ijt, daf e8 su grofe und
au friibe Anforberungen an die Sdiler ftellt,
baff die Bafhl der Sduljtunden in Hygieinijder
Beziehung zu grof ift und daf den Sdhiilern
durd) Haudaufgaben und Nadpriifungen Erho-
lung8= und Feriengeit vielfa) verfliimmert wird.
Ueberbdied ijt der Lehrplan ein fehlerhafter, injo-
fern bad @ymnafium in feiner Heutigen Ein-
vidtung vielmehr eine Borfdule fiir Finftige
Philologen ald eine allgemeine Bildungsitite des
menfliden Geiftes darftellt.

Die Mittelfdhule befindet fih) in einer Ueber-
gangdperiode der Cntwidlung ded menfgliden
®eiftes, der ein ungeheured Gebiet naturmwiffen=
{daftlider, mathematijer, tedhnijher Wifjen=
jhaften erjloffen Hat. Bon dber rapiden Ent-
widlung bdiefer Wifjendgebiete, denen Heutzutage
fein @ebildeter mehr fremd bleiben Fann, wird
aud) die Mitteljdule betroffen. Sie vermag bdie
realiftijen, naturwiffenidaftligen Stubdien bder
Neugeit nidt zu ignovieven, aber fie fann fidh
nid)t entj@liegen, bdie Humaniftifden, Flafjijden
Gtubdien, in welden die Bildung vergangener
Sahrhunderte aufging, zu bejdhneiden. Dazu
fommt, daf dev internationale Berfehr, danf un- .
feren mobdernen Berfehrdmitteln, ein enormer
geworden ift und dem Gebildeten die Kenntnid
mehrerer moberner Spraden immer mehr not
thut. Damit ergibt fi aber eine Ueberfiillung
mit Lehritoff, der die geijtigen Ajjimilationstrdfte
aufd hbdjte in Anjprud) nimmt und nur von
eminent Begabten bewdltigt werden fann,

Sn diefen Geift Der neuen Jeit mit jeinen
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Anforderungen an naturwifjenidaftlide Kennt-
niffe und Fertigleit in lebenden Spradjen ver-
mag fid die in mittelalterlidhen Trabitionen be-
fangene Mittelfdhule nidht su finden. Mathema-
tij und naturwifjenidaftliy begabte Jndividuen
finben in ihv feine Fdrderung und find ju add-
quater @ehirnleijtung mit allen ihren jdhadliden
Folgen verurteilt, da jie in ber Regel fiir flaj-
ftie Studien unbefdbhigt und gleiGwohl ge-
nbtigt find, in einer Sdyule, die trabditionell bdie
tlafftiden, linguijtijhen Studien bevorzugt und
nur nebenfer auf moberne Fader Ridfidt
nimmt, mitzufommen. Ju allem Ungliid lebt in
vielen Philologen ein Geift ded Formalidmus,
der fiiv das widtigite, ba3 Wort der Spradye,
etymologije und allexlei philologijdhe Spibfin-
bigfeiten halt, Dafiiv aber ihren Geift und den
Ded Didterd odber Sdriftftellerd griindlidh ver-
nadlifjtgt. Ob bei diefer Art Schule u Halten
@eift und Gemiit herangebildet und wabre flaj-
fijde Bildbung gejdaffen wird, mag dabingejtelt
Bleiben. 2An Ddiefer Ueberfiillung mit Lehrijtoff
Pranft aber nidht blof dbad Gymnafium, jondbern
aud) die Realjdule, die neben dem Stubium
moberner Spraden realiftijhe Studien fultiviert
und dabei nad) dem Jeugniffe von Autoritdten
in ihren Anforderungen vielfad) itber die Jiele
bed praftijhen Lebend hinausdgeht.

Aud) der BVolfsjdule mwurdbe fdhon 1867
vom Gotha’jden Oberjdulrat, Dr. Mobius, eine
Ueberbitrdung mit Lehritoff vorgeworfen, deren
Folgen nad) meinen Erfahrungen jedbod) nidt
jowoh{ an den Sdiifern, wobhl aber von den
mit hauslider Korrefiur der Shulaufgaben iiber-
Biixdeten Sefrern nadweidbar find. Wenigjtens
habe id) in ben lepten Jahren eine grdfere
3abl folder fennen gelernt, die infolge beruf-
lider WAnjtrengung an jdweren Nervenfrant-
Beiten litten.

Sogar die Kindergirten Hat man, und viel
leiht nidht gang mit Unved)t, bejdjuldigt, daf fie
aud dem Spiel nur u haufig eine Arbeit maden
und dadurd) den findlihen Geift anjtrengen.

Buna Reinhard.
(&)

Die Witwe widmete fidh) nun gang der Pilege
und Grjichung ihrer Kinder. Naddem ndmlid
bie erften fiinf Jahre ihrer Ghe Finderlod ge-
wefen, waren nadeinander dad Sdhnden Gerold
unbd die gwei Todterdjen WMargaretha und Agatha
jur Welt gefommen, Diefe Kinder waren nod
flein, ald der Vater ftarb. Nad) bem Tode der
®rofeltern war aud) der junge Gerold wicder
sur WMutter guriidgefehrt. Ulrid Jwingli, der
fid miihte, Die verwilderten Siiten feiner Jeit
i Beffern, unter die Jugend guten Samen bder
Weidheit und Crfenninisd zu ftreuen, wurde auf
ben Boffnungdvollen, lernbegierigen fKnaben auf-
merfjam und befam ifhn lieb al3 Sdhiiler und
Freund. Durd) den Sohn lernte Jwingli aud
die WMutter Fennen. Jfhre Frommigleit, ihre Be-
jdpeidenbeit und Muttertreue blicben dem Seel-
jorger und Wenjdenfenner nidt verborgen; er
fiihlte, daf fiir ifhn, Der in bBejonders {dmicriger
Gtellung jtand, die Wahl einer Gattin eine fehr
gewifjenafte fein miiffe, Daf jedbod) die Witwe
Hand Meyerd und die Wutter feined Zdglings
biejenigen Eigenjdaften gliidlid in jid) vereine,
bie feine @efdhrtin befigen miiffe. Anna Rein-
Bard war 3u jemer Jeit nidht mehr jung und
ihre {dwerve LQebenderfahrungen Hatten fle ernit
gemadt. Aud) materielle Giiter befaR fie Feine.
€3 wirdb und gefagt, bdap ihr BVermdgen aus
400 Gulben beftand, und bdaf fie ausd bem Nad-
lajje, ber nad) bem Tode der Grofeltern ihren
Rindern gufiel, nur ein Leibgeding von 40 Gulden
beog. Dafiir war fie veid an allen weiblidhen
Tugenden, an BVerftand und Herzendwéivme.
Bwingli Hatte gefehen, wie fie in jdhmwieriger
Lage und hauslider WMigverhdlinifje ungeadytet,
al3 wadere Gattin und Mutter gewirft Datte
und in ihren Kindern Dbereitd [ddne Friidte
ciner jorgfaltigen RKinberzud)t Beranreiften. Cr
gedadyte Ded8 Sprudhes: daf ein Weib, das fid
in ber Tugend {ibt, viel edler fei, ald die fbft=
ligften Perlen, aud): dag ein fluges Weib das
Haus baut, wahrend ein thovidtes ed niederveift.
So poffte Zwingli in Anna Reinhard nidt nur

fiir Jidh eine liebevolle Gattin, eine verjtindnis-
volle @efdfhrtin und wadere Haudfrau zu er-
werben, jondern aud) der gangen Gemeinde in
ihr ein Borbild zu geben, dad an dem vevant:
wortung3vollen Plape Gutes mwirfen fnnte.

Cr tdujdte fidh nidht. Anna Reinhard ijt
al3 Gattin Jwinglid die vorbildlide Frau eines
Seeljorgerd geworden. Am 2. April 1524 fand
ihre Bermdhlung ftatt. Bon Ddiejem Tage an
betradytete i) Anna nur nod) ald die Gebhiilfin
be3 Mannes, auf den viel taufend Blide und
Crwartungen geridtet waven. Wenn fie [hon
vorher eingeogen und bejdeiden gelebt Patte,
entjagte fte jest gnglid) jedem Foftbaren Shmud
von RKleibern ober Kleinodien, die ihr von ihrer
frithern Berbindung nod) geblieben waren. Dem
@atten, den mannigfade Berufdpflidhen, jdhrift-
ftellerijhe Arbeiten, ein audgebreiteter Brief-
wedyfel, Bejudpe und Anfragen von Hohen und
RNiedern, jtetsd in angeftrengter THatigteit erhielten,
erleidhterte fie diefe Wrbeit, wo und wie immer
fie fonnte. Sie erbeiterte jeinen Geift in triiben
Stunbden und ihr verftindiges und unbefangenes
Urteil diente ihm nidht felten al8 gewidytiger Rat.
Aud) fam 3, daf fie jelbjt mandes dbesd Trojtes
und Rated Bedilrftige Gemiit durd) freundlidhe
Auafunft und teilnehmende Worte beruhigen und
befriedigen fonnte, wenn ihr Gatte, von Ge-
fddften {iberhduft, fid nidht jedem eingelnen Be-=
fudger widmen Ffonnte. Die Armen fanden bei
ihr ftetd Gehdr und die Kvanfen befjudte fte,
eingedent bed Cfhriftuswortes: Was ihr gethan
habt einem unter meinen geringjten Britdern,
bad fabt ihr mir gethan. Jwingli teilte ihr viele
von feinen Sdriften vor dem Abdruce mit, um
ihre Meinung u hoven, und bdie erften Magi-
ftratdperionen Jiirid)8, die Prediger und andern
®clehrten, die fidh hdufig in jeinem Hauje ein=
fandben, waren alle voll Adtung fiir die wver=
jtindige Hausfrau und Horten gerne auf ihre in
Bejdeidenheit und Shiidternbeit vorgebradten
Worte.

Dod) aud) diefer Eheftand Hatte neben feiner
glittligen und jegensreidhen Seite jeine jdhmweren
Kimmerniffe.  Dan lebte in einer unruhig be-
wegten Jeit. Stete Drohungen und Nadjjtellungen
waren auf Swingli geriditet. Seine Abreije nad)
Bern zur Digputation 1528, diejenige nad) Marx:-
burg jum Religiondgejprdd) 1529, ju dem ihn
der Landgraf von Hejjen berufen hatte, muften in
®eheimnis gehiillt werben; dennod) fiel auf der
erften Reije unverfebens ein Suf auf Jwingli
und feine Begleiter. :

AB 1529 ungliiflidge Migverhdlinifle bdie
Gibgenofjen vun Beiden Seiten ind Feld fiihrten
und die bewaffneten Scdhaven einanbder Dbereitd
gegeniiberftanben, mufte aud) Jwingli al3 erfter
slivderifder Geiftlidher ausdziehen, um die Ge-
fahren im Felde mit feinen AMitbiivgern u teilen.
Aber nod) flof diedmal Fein Blut, die entjweiten
Britder verjdhnten fid) wieder und Annas Gatte
fehrte gliiclih) wieder usden Seinen uriid.

Dod) nidht lange Ffonnte die Gattin ihn in
fiherer HauslidPeit bei i) haben und fonnte er
in Ruhe und Frieden feiner Familie leben.

Sm faufe ded Jahres 1531 I[oberten die
Flammen der Jwietradt unter den Eidbgenoffen
aufd meue wieder auf und bdie Erbitterung
swijden den beiden Religionsteilen jtieg immer
hdher. Aber in Dem Mage, wie die Gefahr von
aufen wuds, verjdwand in Jiivid) unter denen,
die die Dffentlidhen Angelegenheiten 3u leiten hat-
ten, bdie bisher Deftandene Uebereinftimmung,
und fo fam 8, daf, ald man endlid) am Morgen
bed 11. Oftober, naddem (dhon Bote um Bote
bie Anndherung der Kriegdjdaren der fitnf Orte
gemeldet und um eilenden Aufbrud) gebeten Hat-
ten, aud Jiirihs Thoven ur Gegenwehr auszog,
bie3 ofne redhte Ordnung und Einteilung und
unter ju gervinger Beteiligung der friegstiidtigen
Mannjdaft gejdah. Jwingli, vom Rate aufge-
fordert, bagd Banner zu begleiten, entfprad) willig
dem Rufe; aber fein Sdeiden von der geliebten
@attin, den teuren RKindern, von jabhlreiden
Freunden, die i um ihn dringten, war jdhwer.
@r war jtandhaft, aber tief ergriffen und nad-
denflidh), er |died mit grofer Bewegung.

Mit dem Gatten mufte Frau Anna aud
ihren Sohn Gerold wegziehen lajjen, woh!l be-
wuft, welden grofen Gefahren das fleine Hauflein

todedmutiger Menjden entgegenging. Sie war
jedbod) felbft eine tapfere und todedmutige Frau.
Aud) fannte fte feine Selbjtjudyt; 8 wohnte in
ihr trop ihrer Bejdeidenbeit der heldenhafte Sinn
einer wadern Sdweizerin, die in Stunden jGwerer
Bedrdngnid nid)t an das eigene Leid, jondern nur
an bdie Woblfahrt und Errettung der geliebten
Heimat denft. Sie hat ifren Geliebten den Ab-
fhied nidt unndtig jdwer gemadt, fondern
ihren Jammer in fid) verjdloffen; aber weldy’
bange Stunden die arme, juriidgeblicbene Frau
in angjtoollem Harren, in Hoffen und Jweifeln
bafeim durdymadyte, fann man fidh denfen. Das
bumpfe Drdhnen bder jdhweren Gejdiige vom
ABi3 her fonnte fie in ihrer Wohnung Hiven.
Sie vernahm aud) die Kunde vom Eintreffen der
rafd) aufeinanderfolgenden Boten, die die Stadt
sur Hitlfe aufforderten und die Bebrdngnid der
Jbren fdilderten; aber die lepte Tdreclide Nad)-
rid)t vereinigte dad hodjte WMaf ded Ungliids,
bag die Sdywergepriifte treffen fonnte. SKeiner
von ifren nddjten Wngehbrigen Pehrie zuriid.
AuBer dem Gatten und dem Sohne waren nod)
ein Bruber, ein Todtermann und ein Shmwager
bei Rappel umgefommen. €3 (dien fajt u viel
Jammer und Trauer auf einmal fiiv eine ein-
selne jdhmade Frau. Jhr lebendiger Goitesd-
glaube und ihre groge Duttertreue Hielten bdie
arme Witwe aufredt. Wud) erfuhr fie viel Teil:
nahme von allen bdenjenigen, die ifren Gatien
geliebt und verehrt Batten. Sie erhielt Troft-
briefe aud ber MNdhe und der Ferne von Hod

.und niedrig.

Nod) mehr al bidanhin 3og jidh nun Anna
Reinhard, naddem fie aljo jum weiten Mal
Witwe geworden, von allem weltliden Treiben
guriid. Gie lebte nur ifren ndditen Pilidten,
der Pflege und Aufudt ihrer Kinder, von denen
fte nody-vier, ywei Sdhne und zwei Tddter, aus
sweiter €he befap. Heinvid) Bullinger, der Nady-
folger ihre3 Gatten an Dder oberjten Pfarritelle
von Jitrid), ein audgegeidneter WMann nady jeder
Hinfidht, nahm bdie Witwe IJwinglid in feine
Hauslidfeit auf und bei ihm blieb fie bid u
iprem Tode. Sie ftarb am 6. Degember 1538,

&3 Deift, Daf aud) feine3 ifrer Kinder ein
hohe3d Alter erveidite. Jhre Todter Regula, dba3
dltefte Der Jmwingli'jdhen RKinder, glid) befondersd
der Mutter, wad Schdnbeit, Anmut, Frommig-
feit, Geift und WMilde betraf. Sie trat aud) in
die Fupftapfen der Mutter ald Pfarrfrau, indem
fte jid mit Rubdolf Gwalter verheivatete, der Fu
St. Peter in Jiivid) Pfarrer war und jpdter als
RNadfolger Bullingerd Antifted wurde. Diefe
Regula wurde ein Opfer der grofen Pejt im
Jafhre 166D, Der eine der Sdhne Jwinglis jtarb
fdhon 1541, der andere 1571. % ®.

Gin geriditlidier Entfdieid.

Db ein Raufd) ein ehrenviihriger Juftand fei,
dariiber hatten fich die Geridhte su ent{dheiden. Ein ge-
wiffer W. in Jiivid) hatte einen Poftpacder im Juli v. J.
bei ber Rreidpoftdiveftion denungiert, an einem Frei-
fonntag in angetrunfenem Juftande nad) Haufe ge-
fommen gu fein. Gr beftdtigte feine Denungiation nady-
trdglich {chriftlich und fiigte bei, der Pojtpader habe
infolge feined Raujdhes feinen Dienft am Montag
nid)t beforgen fonnen. Der Poftangejtellte erhob Klage
wegen Ghroerlegung. Gin Beweis, bap er an jenem
Sonntag einen Rauld) Hatte, wurdbe nicht erbradht,
aud) erwied fich al8 unriditig, dap ber Kldger feinen
Dienft nidht habe verfehen founen. Das Vesirtgericht
erfannte gleidywohl auf Freifpredjung ved Angetlagten,
weil deffen Behauptung, der Kidger hitte einen Raufdy
gehabt, feine Ghroverlebung enthalte, da ,nad) un-
feren heutigen Un{dauungen ein Raufd
mit einem {ittlid) unanfedtbaren €ha-
rafter woh! vereinbar ift.” Dem freigefpro-
chenen Angeflagten wurden immerhin bdie RKoften auf-
erlegt, da feine Handlung ein durchaud vermerflides
Borgehen fei, " einen Familienvater um Stelle und
Brot su bringen. Die Mehrheit be3 Obergerichts hielt
vie Auffaffung bed BVeziridgerichtd nidyt in allen Teilen
gutreffend, e8 fomme auf die Umitdnde der
Gutijtehung ded8 Raufdhed an. Wer bei
einem feftlichen Anlajfe und bergleidhen
Gelegenheiten einen Raufd) dbavontrage,
bem mwerde man dbaraud faum einen Vor:
wurf maden Edunen. Anberd aber, wenn je:
manbdem vorgeworfen wird, er trinfe regelmdfpig
Raufd)e ober wie im beutigen Fall, er habe einen
Raujd) gehadbt und dadurd) den Dienft vernachldffigt.
Gin {olcher BVorwurf fei geeignet, auf ven Betreffenden
ein {hlimmes Liht zu werfen und ihn in der d-
tung namentlid)y der BVorgefesten herabjufesen. Hier
liege ein foldjer Fall vor; der Vorwurf in der Form,
wie er gemad)t wurde, mufte den Wnfldger Irdnten.
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Gine Minderheit wollte aud bden gleihen Griinden
freifprechen wie die Vorinftanz. Der Angetlagte wurde
wegen BVefd)impfung ju 30 Fr. Bupe und den Koften,
darunter 50 Fr. Sprudygebithren und 90 Fr. Progep:
ent{dyddigung an den Kldger, verurteilt.

Beialhlf rure Redmungen.

Jn einem Bortrag eined angefehenen, bevithmten
Reduerd war der grope Saal geftopft voll. Ales,
,10a8 nur irgend etwad war”, war anmwefend, da bder
@rirag fiiv ein guted Werf beftimmt war; e8 alfo jum
guten Ton gehirte, da gewefen u fein. Die eleganten
Derren und Damen laufchten denn audy recdht andadytig,
wad ihnen alled iiber werfthitige Nddyjtenliebe vor:
getragen wurde. Grope Betrofjenheit zeigte fich aber
auf den Gefichtern, al8 der Redbner feinen BVortrag
mit einer beberigendwerten Mahnung an da3d Publi-
fum fchlofs: Bielleiht erwarten Sie nun, nadpem idh
fo lange von der Gharitad gejprochen, von mir, dap
id) Sie um ein lmofen oder einen BWeitrag ju einem
wob(thdtigen Jwede bitten werde. Reinedwegd! K
habe nur eine einfadje BVitte an Sie: Begahlen Sie
piinttlid) Jhre Kaufleute, Schufter, Schneider und Mo:
diftinnen! Seine Rechnung nidht bezahlen, meine Herren
und Damen, beit einen Diebjtahl begehen! Wie
mandjer Blid fentte fid) inftinftio auf die neue Toilette
herab, auf deren Bezahlung Handwerfer und Ndherin
nod) warten. — Und wer mit dem Redner iiberein:
ftimmt, ber befunde e3 und fonme feinen Berpflich-
tungen nad), alfo: ob arm, ob reid): Bezahlt eure
Rechnungen !

Hamariferiunen.

Der Frauenverein fiir Mapigleit und BVoltdroohl
in Biivid) [apt fein ahlreihed Perfonal im Kurhaus-
Gtablifjement auf dem Jiirihberg unter drztlicher Lei-
“tung etnen Samariterfurd dburdymadjen. Angefichts der
beftdndig fehr ftarfen Frequens bed RKurbhaufes, bie
tdglihy nady vielen Hunderten, im PHodjommer bis:
weilen nad)y Taufenden 3dhlt, verdient dad BVorgehen
bed Frauenvereind alle Anerfennung.

Cin gliitklid) Ghepaar.

W3 guter Rat fiix Frauen und folche, die e3
werden wollen, fendet eine Freundin ded ,Pforheimer
@eneralangeigerd” bdiefem folgenbde befjer gemeinte, ald
geveimte Berfe:

Wiljt den Gatten Du begliicen,
Mut Du nett ihm alled flicten,
Sorgen, dbap die Knipfe figen,
Und die Stiefel immer bligen.
Blendend mup die Wafche fein
Und der Shlipd modern und fein.

Jn der Riidje darf nidhtd brennen,
Auf: und abmwdrtd mupt Du rennen,
Was verlegt ift, mupt Du fjuchen,
Freundlid) fein, wann er will fludyen;
Sei nur immer biib{d) geduldig,
Denn bie Frau ift immer fduldig.

Sdneidet er fidh) in den Finger,
Jit bad Weh audy nod) geringer,
Mupt Du ihn aufs Sofa legen
Und ihn 3drtlih) pann verpflegen.

Sollt’ Dir felbft einmal wad fehlen,
Mufpt Du ftandhaft e3 verhehlen,
Tapfer auf die Sahne beifen,

Und Did) ftetd gefund ermweifen.

Wenn die Rinber [drmend {pielen,
Mupt Du died von Weitem fithlen;
Papa ftraft die Kinder nidyt,

Dag ift ja dber Mutter Pflicht.

Wllen Werger halt’ ihm ferne,
Niemald hat der Mann den gerne,
Ja, er tonnte leicht verfuchen,
Ausdgufahren ausd den Fugen.

3t Dein Haushalt gut beftellt
Mit geringem PHausdhaltdgeld,
Und ift'8 dennody ,comfortable”,
Dann bift Du einfacd) ,aimable”.

Alle Manner finde haplidh,
Unliebendwiirdig, graplid)!
Nur den ,Ginen” himm’le an,
Dir ift er der ,eing’ge Mann”.

RQRommt er jpdt in Deine Kammer,
Und hat Morgend RKasenjammer,
Sei dann liebreid), hab’ Grbarmen,
Ach, wie iibel ift’s bem Wrmen!

Du geh’ felten aud dbem Haus,

%um Bergniigen niemald aus.
einem Mann ift’3 angenehm,

Madit Duw's ihm fo recht bequem,

Und gar {dymeichelhaft es ijt,

Wenn der Mann die Frau vermipt.

Aled nur nad) feinem Willen,
Rannft Du bdied getreu erfiillen,
Smmer Ja und Amen fagen,

Und gut forgen fiir den Magen,
Sagt man in der Freunde Schaar:
»Weld) ein glitdlid)y Chepaar!”

Sypredifaal.

F¥ragen.

Su diefer Rubrik Ronnen nnr Jragen von afl-
gemeinem Jnfereffe aufgemommen werden. Stellen-
gefudie oder Stellenofferten And ausgefdlofen.

Jivage 8557: Jd) bin infolge einer bofen Jabhn:
operation gendtigt, beim Gfjen die gropte Sorgfalt an:
sumwenbden. Da mir Mild) und Mildyfpeifen nicht zu-
fagen, fo ift mein Speifegettel fehr befchriantt. Wave
wohl eine erfahrene Mitleferin o freundlid), mir
einige nahrhafte Geridhte angugeben, die ohne grofen
Beitverluft herzuftellen find. b lebe in der grofen
Familie meiner Tochter, beren Kichin ju jeder Mebhr-
arbeit fdyeel fieht. Aus diefem Grund midyte iy fo
wenig al8 mbglich Miihe macjen und wdre dedhalb
dantbar fitr freundliche WAntworten. Fr. 6. 8. in 3.

JFirage 8558: Jd) la3 vor Jabren einmal ein
Berfahren, um dad rafcdje Verrupen der Jimmerdfen
3u verbiiten, dboch fann id) mid) bed Mittel3 gar nicht
mebr erinnern. it vielleicht eine freundliche Leferin
im ftande, mir wieder auf die vechte Fdhrte zu ver:
belfen 2 J) wdre febr froh dariiber und dbantbar.

Gine Alleinftehende.

Jivage 8559: Mir ijt durd) den Gebraud) eined
neuen Wafdftdnvelid mit Decfel die Wifche arg fledig
gemworden. Diefe haplicdhen gelben Flecten, die audfehen
wie Roft, find durd) fein Seifen und fein Kodjen
wegzubringen, wad um fo aufregender ift, al3d lauter
neue Ausfteuerjtiicfe von diefem Unbeil betroffen wor-
den find. Weip mir jemand einen guten Rat, ein
Mittel, da3d dem Stoff nidht fchadet? Wejtend dantt
sunt voraud Sunge Haugfrau in U,

Jirage 8560: Wie lange find Hujtenbonbons, veren
Hauptbejtandteil Rahm ift, brauchbar? Jd) hatte Ge-
legenbeit, einen grdperen Poften davon Herujtellen,
wiirde aber natiirlich davon abitehen, wenn zu fiirdyten
wdve, dap der Rahm verderben und die Bonbons da-

durd) unbraudybar gemadht wiicden. Wielleidht ift eine

Grfahrene fo freundlich, midh su belehren. Jum vorausd
banft beften3 Zeferin in N, b, 3.
Jtrage 8561: Wie fommt e3, dbap der Aufenthalt
an ber Friihlingdjonne, bie dod) ald die Quelle ded
Qichtd und dved Wohlfeind gepriefen wird, geradeju
franfmadyend wirft? Peine Mutter, bdie einige Jeit
an der Jnfluenga frant gelegen, fich aber jegt in
{chdnfter Genefung befindet, jap auf meine BVeranlafjung
hin vor einigen Tagen, ald die Sonne bed Mittagd o
warm {djien, auf unferem groBen Siidbalfon, alfo
diveft an der Sonne. Jur Gefelfd)aft hatte fie un=
feren Kleinen von 'y Jahr, der im SKorbmwagen zu
ibren Fiifen plagiert war. An der Sonne fchliefen
beibe faft 1!/> Stunden. Jn der Nadyt darauf fdliefen
beibe unruhig, und ber fommende Morgen zeigte beide
frant. Nun behauptet mein Mann, der Aufenthalt an
der Sonne fei ein Unfinn gewefen, die Friihlingsfonne
fei gu fdarf, dedhalb fterben im Friihling fo wviele
Qeute. Sie madje Gefunve frant und tote die Kranten.
Wo liegt nun hier die Wahrheit? Um freundlidye Be-
lehrung bittet Gine unerfahrene junge Hausfrau.
Jtrage 8562: Rann mir jemand fagen, nad) wel=
cdhem Berfahren man Photographien itbermalt ? Weldje
Art von Farbe verwendet man dazu? Fiir guten Rat
danft beftend Sunge Tochter in M,
Jivage 8563: Lapt fich nidyt etwad thun, um der
Angft vor den Priifungen mit Erfolg entgegenzutreten ?
Mit dem dritten Schuljabr ftellte fid) diefe Eramen-
angft bei mir ein, und id) meine, fie fei mit jedem
Sabr gewadyfen. Wenigjtend hat fie jest einen bedent:
lidgen Grad erveiht. Jd) fann nidyt mebhr effen und
nicht mehr  fdhlafen, benn der Gedanfe an bdie Prii-
fungen verfolgt mid) bejtdndig, weil vom mehr ober
weniger guten Beffehen derfelben die Geftaltung meiner
Bufunft abhdngt. €2 ift durdjaus nidyt, dap i) an
OWijfen und BVerftehen hinter andeven zuviif bin, aber
die Pritffung an fid) verwirrt mid) volljténdig, und die
Gewipheit, dap id) trog allem Fleip einem Fiasdto
nidyt entrinnen werde, raubt mir allen Mut und an
der Priifung felbft die Wefinnung, fo dap idy basd
ladperlid) Ginfachite nicht zujammenfajfen oder jagen
fann. Jd werbe einfad) fonfterniert. Der vzt erfldrt
e3 fiir einen Nervengufland, dem nidht beiyufommen
fei. Mit den Jahren werde dad Uebel fich verlieren.
Bielleicht weip mir aber dod) jemand fiir jet guten
Rat? Herglih dantt jum vorausd Gine Geiingitigte.
Jtrage 8564: Jd) mibdhte fo gern wiffen, warum
die Fenfterfcheiben blau anlaufen und mit der Jeit
blind werden, wenn man fie beim Sonnenfdhein pupt ?
G383 ift fo drgerlich, fiir folche Dinge BWorfdritten
3u befommen, obune itber dad Warum? aufgefldrt zu
werden. Um freundliche BVelehrung bittet

Gine junge Referin.
HAntworten.

duf Jivage 8543: Die verehrliche Ginfenderin von
Frage 8543 ijt um Einfendung ihrer genauen Abrefje
gebeten, dbamit ein fiiv fie eingegangener Brief ihr ju-
geftellt werden faun. 5

Duf Jrage 8549: Dad beftdndige Kauen ift na-
tiiclich fehr {chdadlich fitr die Jdbhne und den Gaumen;
bie Schleimhdute verderben jo arg, dap man einen
itbelriedjenden Atem befommt, der fich durc) alle ge-
fauften Parfiims nidht mehr wegbringen [Gpt.

Fr. M, n B,

duf Jirage 8549: Jn gewiffer Beziehung mag dad
beftdndige Rauen und Saugen nadyteilig fein, doc
beift e3 ja anderfeitd aud) wieder, daf eine lebhafte

Sypeidhelabjonderung der Berdauung fehr jutvdglid fei.
Jdh habe eine dhnliche Grfahrung gemad)t mit einem
13jdhrigen Jungen, der {dhywddlih war, blaB ausfah,
felten rvechten Wppetit hatte und iiberhaupt nicht vedht
gedeiben wollte. Durdh einen Kameraden veranlaft,
fing er an, gedbrrie Raftanien ju fauen, und bied
wurde ihm fo jum Bediirfnis, dap er mit Audnahme
von der Gffensdzeit beftdndig faute. Jdh fhalt und
madyte ihm Borftellungen, wie er feine ohnehin jtetd
griingelb angelaufenen Zdhne nod) vollend3 ruinieren
und ven IMagen verderben werde, aber alled niiyte
nichts. Gang merfmiirdigermweife aber nahm fein Appetit
au, und fein Wusfehen verbefferte fid), und, wasd vad
Merbwiirdigite war, feine Jdbhne rourden mit der Jeit
fo blant und weiB, wie fie noch niemald gewefen waren.
Wie biefe Ummandlung su ftande gefommen mwar,
fonnte idy nidyt fagen, aber die ThHatfache war da. Jb
tonnte alfo bie Gemwohnheit nidht verwerfen.
Referin in R,
Auf Jivage 8550: Dad ijt eine gany thividyte
Proferei, durch welde man fidh) bei rohldentenden,
erntften Leuten nur ladyerli) madht. Man trdgt ein
RUeid, big e8 zerriffen oder fonjt verdovben ift; erft an
den Ball, fo lange e8 nody fchdn ift, vann am Sonntag
und bei fleineven Gefellichaften, fpdter in der Woche
sum Audgehen und fhlieplich ald Haudlleid. An diefe
Wandlungen venft man gleid) von Anfang an, wenn
man da3d Kleid fauft. Fr. M. in .
Auf Jirage 8550: Gine gejdyicfte reibliche Hand
fann mit den geringften Mitteln eine Toilette etwasd
verdndern. Wozu wdaren denn Binber, Spien, Stide-
reien u. §. 0.7 Wenn eine Sefelljhaftstoilette fchon
mit Ritkfiht auf die abwed)felnde Verwendbarteit aus-
gewdhlit und sujammengeftellt wird, fo fann fie einige
Jabre lang bdiemen, obne bdap bie Trdgerin anvderen
durd) die Gleidyfdrmigteit in ihrer duperen Gridheinung
unangenehm auffallen wird. Jn diefer billigen und
harmlofen Weife fann man dem Wunjd) der jungen
Mavdyen nady Wbwed)slung fdhon Redhnung tragen,
denn weder der Geldbeutel nod) der Charatter leiden
dadurd) Not. Jm iibrigen aber haben Sie ganj recht:
Wenn bas BVorfiihren neuer Toiletten fiir ein junged
Mddvchen die Hauptattraftion ved gefelljdhaftlicen
Leben3 bedeutet, fo thut man wohl davan, dad leytere
3u befdyneiven. X
Auf Jtrage 8551: €3 ift nidht gang ficher, ob der
Befteller jur Grteilung einer Veftellung, berechtigt war
und ob der Reifenve durd) Jhre nurber{g‘e Abweifung
hat wiffen fénnen, dbaB der anbdere nicht berechtigt
war, Bejtellungen ju madyen. — Die Unter|dhrift eines
minderjdhrigen Sohnes 3. B. wiirde in folhem Fale
ungiiltig fein; hat Jhv dlterer Bruder die Beftellung
unter{dyrieben, {o mup er bie Ware abnehmen, und
Sie haben fid) fiir etwaigen Schaven an ihn zu halten.
Jh hoffe, Sie tonnen die Sache in irgend einer Weife
durd) giitlichen Bergleid) erledigen. Fr. M. in B,
Auf Jrage 8551: Wenn Sie al3 Gefd)dftdinhaberin
dem Reifenden bei feinem Eintritt felber exfldrt haben,
dap Sie feine Beftellung madyen werden, jo war er
nidyt berechtigt, nod) war e3 von ihm nobel gehandelt,
ein Angehoriged su einer Unterfdrift fiiv eine Be:
ftellung au veranlajjen. Sdjwieriger wiirde die Sadje
liegen, wenn da3 Angehirige, welded die Beftellung
unterjdyrieben hat, ber Ghemann wive, denn da tdme
alled auf die fpeziellen BVerhdltniffe an. X
Auf Jirage 8552: Carl Sdleicher & Sdyiill in
Ditren in Weftphalen waren von jeher als die beften
Fabrifanten von Lb{dpapier befannt; fdyreiben Sie
an bdiefe Adreffe, fo wird wohl eine Antwort tommen,
aud) fall3 die Firma nid)t mehr befteht. — Aug. Jeip
& Gie. in JFranffurt a/M., Engrodhindler, haben mir
fchon ausgegeichneted Lojchpapier geliefert. Braudjen
Ste aber nur fleinere Quantitdten, fo wiirde id) raten,
beim groten Budhbinder Jhrer Stadt einige Bogen
3u begiehen und zu feben, welde Sorte Jhnen am
beften paft. Fr. M, in B.
Auf Jivage 8552: Die allergrifte Wuffaugungs-
fabigfeit bei bligfchneller Wirfung und ohne jeded
Sdymuben befibt die Lofchrolle ,Bampyr~. X,
Auf Jivage 8553: INit drei Jahren folte ein
Rind am Tage eigentlid) nicht mehr {dhlafen miifjen,
jedenfallg nicht langer a3 eine Stunde nady Tifdh,
und ich wiirde verfuchen, fie um 3 Uhr ju wecteri und
aufsunehmen. Freilich, hat man einmal eine fchlechte
Gewobhnbeit anerzogen, jo ift e3 {dhwierig, die wegju-
bringen. Jbre eigene Gefundheit varf nidht auf die
Dauer folchen Launen geopfert werden. €3 mag Jhnen
ein Trojt fein, su horen, dap folde Widermdrtigeiten
im Laufe bder Jeit fid) gang audgleidhen, aber einft-
weilen find diefelben unangenehm genug. Fv. M. in B.
Duf Jirage 8553« Wenn der zdrtlihe Papa fein
Tochterchen am Mittag und am Wbend jur genup-
reichen Unterhaltung um fih) haben will trop der dar-
aud fid) ergebenden Stdrung der Nadytrube, unter
welcdher die Gefundheit der Mutter ju leiven Hat, o
wdre e3 nihtd al3 billig, dbaf er jede andere Nadyt
die Wartung feined Liebling3 iibernimmt, damit die
NMutter ruben fann. BVielleiht ergdbe fich daraud am
ficherjten eine anvdere Ieiteinteilung. EX

Auf Jrage 8553 : Wenn bad Kind nad) Tifdh in

Freie genommen wird, fo fol e3 laufen. Dad wird
thm viel beffer befommen, al8 das Fabhren. Wud) bei
nafjem Bobden fann ein Kind diefes Wlterd gans gut
gehen, wenn e3 mit gwecmdpigem Schubwert verfehen
ift. Wenn e3 heimfommt, foll e3 dann fein Nadyt-
ejfen befommen und der Bater hat Jeit, eine Stunve
mit ihm zu {pielen und fid) ju freuen. Dann witrde
i)y ihm ein warmed Bad geben mit rafdjer Fiihler
Abwafdung und unversiiglih) ind Bettdhen. Gany
fidyer braud)t bag Kind dann nidht in ven Schlaf ge-
jungen zu werben, fondern die Augen werden ihm un-
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vermerft jufallen und e8 wird ununterbrodjen {dhlafen
bi8 am Morgen. E3 wird weiter {dhlafen, aud) wenn
man e8 eine Stunbde nad) vem Schlafengehen einmal
aufnimmt. Madjen Sie wenigjtend bdiefen Verfud)
und gewip wird aud) die Gropmutter fich damit be-
freunden, wenn fie exft fieht, wie pradytig ihr Gnfel:
find bei diefer Qebendart gedeibt.  gFrau Dr, M. in A,

Auf Jirage 85542 Man beniilst dagu ein fhmales,
langes Biirftdhen und pupt erft mit lauem Waffer und
©oba, bann mit warmem Waffer und rohen Kartoffel-
fhalen und {dhlieplicdh mit tithlem Wajfer und Salmiaf.
Audy die {hmuspigfte BVafe wird damit fauber, und der
Salmiaf nimmt den anhaftenden Gerud). Fr. M, in B.

Auf Jrage 8554: €3 gibt verfd)iedene Verfahren:
1. Gie fiillen die BVafe mit Salz und laffen dies einige
Tage darin ftehen. 2. Die BVafe wird mit Wajfer ge-
fitlt, dem ein Quantum Salmiafgeift sugegofjen wird.
3. Waffer, dem Senfpulver beigegeben wurdbe. Dasd
alled reinigt bie Bafe, die nadyher mit reinem Wafjer
gut audgefpiilt und trocfen gervieben wird, fo weit dies
mbglich ift. Wenn bder Flajdhenhald fehr eng und un-
sugdnglidy ift, fo erhist man Sdgmehl und fitllt da-
mit dbie angetrodnete BVafe. Da3 Sdagmehl zieht alle
Feudhtigleit an fih und (@Bt fid) nachher augfd)iittgen.

duf Jfrage 8555: Tapeten werben leiht abge-
ftdubt und dann mit alter Brotfrume abgerieben.
Kliegenfpuren gehen auf diefe Wrt leiht ab, wenn
man fie ein wenig anfeuchtet. Gine gute Tapete fann
bies leiht evtragen; freilid) madht man heutjutage
etwa mal Tapetenpapier, auf weldjem jeder Waffer-
tropfen fofort einen Flecten macht. Fr. M. in B.

Auf Jrage 8555: ©3 fragt fih), ob die Tapeten
gutfdrbig find: Jn diefem Fall taudjen Sie ein grohesd
CStiid Fenfterleder in reined Waffer und ringen Sie
e3 fehr gut aud, am beften durd) eine Windmafdyine.
Mit biefem halbtrocdenen Leder wird die Tapete von
oben nad) unten ftrichoeife abgerieben. Da3 Leder
mup fehr fleipig audgewajdjen und in frijhem Waffer
wieder nap gemad)t werden, um nad) gutem Ausdringen
wieder fiber eine neue Bahn der Tapete gefithrt zu
werden. Die Tapete befommt davon wieder ein gan
neued Wusfehen. Sind bie Farben aber unedht, fo
muB man mit dem Weidjen von altbadenem Brot
bie Tapete abreiben, ebenfall8 von oben nad) unten
und bahuenweife. Man mup ba3 Brot erneuern fo-
bald e8 fid) {hmusig zeigt. Die gebraudhten RKrumen
find u verbreunen. Diefe lehtere Wri, die Tapete u
reinigen, ift fehr empfehlendwert in Jimmern, darinnen
Rranfe gelegen haben. %

Auf Jirage 8556: E8 ijt eine wirflidhe Freude,
von diefer gegenfeitigen Aufopferungsfahigleit su lefen;
nur 3u oft hort man vom Gegenteil! Die verniinftige
Qbjung ift, dap die Mutter in3 Alter3afyl geht und
bei den Rindern ein gern gefehener, fo zu fagen tdg-
liger Gaft ift; fpdter wird fie dann etwa mal bdie
Groftinder hitten und ,verziehen” und dazu beitvagen,
bap aud) diefe brave, tiidhtige Menfdjen werven, Mit
bem DBerierbild mibdyte man fragen: Wo ftedt ber
Briutigam? Fr. M. in B.

Auf Frage 8556: Wenn die Mutter nod) riiftig
und arbeitdfabig ift, fo fann fie immerhin angeftrengt
arbeiten, um Ddie Mittel su eritbrigen, fih) in einem
Ulterdafyl eingufaufen. Findet dann die Todjter ben
Mann, der fie beglitden wiirde und den aud fie gliict:
li) madhen tounte, o ift immer nod) Beit, davon u
fprechen, wie fie e3 mit ihrer Jufunft halten wolle.
Uebrigen3 ift ein liebevolled8 Gropmiitterdjen in jedem
Dausdhalt willtommen. Die reihliche Hauseinrihtung
fann eine gemeinfame werden und die Jinfen des er:
fparten Siimmdjend decten wohl die Befleidungstoften
fiix ein bejdjeidenes alted Fraudhen. Warten Sie alfo
rubig miteinander ab. x

Dduf Jrage 8556: Arbeiten Sie im Berein mit
Jhrer Todhter unermitdlid), bi3 der paffende Lebens-
gefdbhrte fiir die letere fich meldet, bann erft ift e8
an ber Beit, die vorliegende Frage su erdrtern. Dasd
Geld sum Eintauf wird dbann vorhanden fein und Sie
werden aud) wiffen, ob ein Sujammenleben mit dem
Haupt der Familie allfeitig wiinfdybar und thunlich
ift. Gine alte Seferin.

DK DS
Fienilleton.

Wer gibt nady?
(Sortfegung,)

Glje lieg die Hinde finfen und lddelte dmwer-
miitig. ,Cinem Freunde? €38 foll gefdehen; fepen
Gie fih didht an meine Seite, damit id) leife
fpredjen fann, der bloBe Sdhall meiner Worte er-
fredt mid) — und id bin fonjt wabhrlidh nidht
furdtfam, nod) fdeu — —*

Der Profeffor gehordte, den Blid feft auf das
tief gefenfte Antlig der Eradblerin geeftet. Reife
erft, faum perftandlid), dann immer ervegter, gulest
im DBeftigiten Affeft der Leidenfdaft enthitlite fid
ihm dad tritbe Sdyidtial diefed jdhinen, ungliidliden
Weibes.

Clfe fprady:

+3d bin eine Waife, eined jener zuriidgefesten
Rinder, die aud bdem PRatabdiefe elterlider Liebe
verftoen twerden, obne fid) einer Schuld bewuft
gu fein, eine bder bielen bvertiimmerten Blumen,

€<
3]

benen ber Tau einer miitterliden Freudentrdne
gefeblt und bie bavum porseitig den Crnjt des
Qebend empfinden mufte. Wohl befah i) etn hei-
tered Gemitt, aber die veifehlte Crzichung in einem
pornehmen Penfionat hatte mid) iiberfattigt, ehe id)
nod) die Freuden der Jugend femmen gelernt. A3
id, die reide Crbin, mein fed)3zehnted Jahr woll-
enbdet Datte, rief mid) eine BVevwanbdte meiner Mutter
aud der Penfion in ihr Haud — id jollte ihr, der
Rinderlofen, die Todter erfegen. Jd folgte dem
Rufe gern, benn mein Hers war immer zdrilid)
und verlangte nad) Liebe.” Sie fentte errdtend den
Ropf und ftrid) mit dben Fingern die jhweren Falteri
ibred Rleided glatt. ,War ed unbdantbar, dap i)
pon den Hitterinnen meiner Kindheit ohne BVedauern
fdhied? Ady, nur 3u deutlid empfand i), dap nein
pielfeitiged Wiffen auf Kojten meined Herzend poll-
endet wav; man Hatte mid) aelehrt, daf meine Reidy-
titmer ein Sauberfdliiffel feten, bder alle Derzen
unfehlbar bffnen mitfte. I reijte su meiner Tante
Holleben in die alte Heimat guritd und fand ein
mir bid in den Tod ergebened Gemiit an der eben
sut Witwe gewordenen Frau. Jdh war ihr Sonnen-
{dein, ihr Talidman gegen Kummer und Sdmerzen,
ihr Stolj, ihre Hoffnung. Da micr unjere Familien-
verhaliniffe giemlih unbetannt waren, o weibhte mich
bie Tante aldbald in die ziemlid Harmlojen Ge-
Heimniffe derfelben ein; damal8d juerit ermdhnte fie
pen Namen eined ihrer Neffen, Siegbert pon Wel-
ling, ben fie befonderd3 ind DHers gefdloffen 3u
Daben {dien. Wad foll i) weiter jagen2”

Glfe fuhr fid) mit dem Tajdentud itber die Heifze
Stitn, al3 wollte fie mit Gewalt die Dimonen ber
BergangenPeit verbannen.

Weiter,” bat Leonardy mweid).

JUB die erjten Sdneefloden fielen, fam bder
fgine junge Better in unfer Haus. Gr war Offi-
sier gewefen, jduldenhalber verabidiedet und wollte
jet auf Qonto feined alten Namend eine anbdere
Stellung im Staatdbdienft ererben. Meine Tante
Begte eine unbegreiflide BVorliebe fiiv bden leidht-
fertigen Sdywefterfohn; e8 war ihr Lieblingdgedante,
und beide pereintgt gu fehen — ihn dbuvd) mid) ge-
beffert, mid) durd) thn Dbeglidt. Cr wupte mein
Hers 3u feffeln — war ed ein Wunder? Cin fieb-
3ehnjabriges Madden glaubt {tetd an wahre Liebe,
wenn ihr Hers beim Anblid ded Freierd jdneller
puljiert . . . . gedtdngt Balb und Balb freiwillig
ging i) die Berbindung mit Siegbert pon Welling
ein, und al@ bie erften Beilden fprofiten, reidhte
i ihm meine Yand vor dem Altar.”

,Ste wurden unglidlid), i jebe ed an Jhren
feudten Wimpern, die mit Trdnen fampfen! —
Spredhen Sie gu Ende; wad i) von Jhnen fordeve,
iit wie dad betlfame, wenn aud) {darfe Mefjer ded
Opervateurd, der mit einem fithnen Shnitt jahre-
langed RQeiden befeitigt.”

Elfe rang die Hande tneinander, alg fie dneller
fortfubr: ,Die Tante lie und in Frieben jdeiden,
fie Batte feine Abnung von den drohenden Gefah-
ren, dte mir im Augenblict ded Jaworted ermwudfen.
Wir [ebten gunddjt in Parid — er nannte den
breimonatlidhen Aufenthalt dafelbit unfeve Hodzeits-
reife. as habe id) dort erduldet, wad mitangefehen,
ohue eine vertraute Bruft zu finden, der i) meinen
Sammer flagen founte! AMed8 Jntereffe fiir fein
junges Weib ging in dem Strubdel ungezahmter Luit-
barfeit unter; nur mein Geldallein lodte ihn nad
{dmadooll Hingebradten Nadten auf Minuten an
meine Seite guvitd. Endlid) fdhien fein Durft ge-
ftillt gu feim, wir reiften ab und i nahm die
Hoffnung mit, ihn in der Heimat durd) doppelte
Bande an mid) gefeflelt 3u fehen.”

Dad reizende Antlig der jungen Frau farbte
i mit verfddamter Note; fie wagte nidht, aufzu-
feben. — ,3In Ddiefe Jeit der Enttdujdung fallen
gugleid die Sonnenitrahlen ungeahnten Gliiked —
in meine Sdymergendtrdnen hinein mijdhten fih un-
gegdblte Poffnungdbilder, die mid) die Leeve meined
Dergend pergeflen madyten. Wad tiimmerte e8 mid
nun, wenn mein Gatte wodenlang abwefend war,
wenn er fid obhne Grund ernjtlihen Beftrebungen
entzog und mit wahnfinniger Verfdwendung mweit
itber feine Mittel Hinaud lebte! Da bradte mic
bie Stadtpoft eined Worgensd einen anonymen Brief,
worin etn Woblgefinnter midh auf dad unmwiirdige
Berhaltnid Siegbertd mit einer jungen Bariferin
aufmerfjam madyte, die ihm aud der Seineftadt
hierher gefolgt fei.”

Clled Stimme jitterte. ,Jd) zeigte ihm den
Brief und befdmwor ihn, um meinetwillen und um
der Riebe feined Rinded willen dad unmiirdige
Reben aufgugeben; i bat, id) weinte, i) brobte
— alled umjonit, er ladyte, und id) verzweifelte. —
Jn meiner Not vief i die Tante Berbei, fie war
Beuge der jdmadypollen Behandlung, bdie mir von
feiten diefed Wanned ward, der nod) nidht ein Wort
der Teilnahme fitr mid) gefunden, obgleidh meine
Niederfunft in wenig Woden ermartet werden
durfte. Meine Tante litt unbejdreiblid), mehr nod

alg id), fonnte man Jagen; denn u ihrem” tiefen
Sdymers gefellten fid) bittere Bovwiitfe, midh au
biefer Ehe itberredet 3u baben. O, was waren da3
fitr Tage — wad fiir Nadyte!”

Gie legte die Hand itber die Augen und jhmwieq.
Leonardy nabm ihre jitternde Redhte in die feine
und dritdte einen warmen Qui auf die talten Finger.
LU die Shneefloden abermald berniedberfanten,
Dielt i) mein Rind zum erften Rufje in den Armen.
Gott atte miv ein Todjterden gejdentt, das nidts
von feinem DWater an fid trug — e8 war mein
Ebenbild1#

_Die junge Frau lidelte fgmersooll in dex fiten
Crinnerung — aber Scludgen erftidte al3bald
ire Stimme. ,MWie habe id) diefes RKind geliebt!
Sdywebte id) dod) felbjt am Hande ded Grabes,
wo nidtd mid) guriidrief, ald dad ditnne Stimmden
meined Lieblingd, der nad) mir verlangte. I war
1bp1 alled, TMutter, Amme, Gefpielin, Sdweiter,
fein Dafein der Nerv meined Lebens, i fein alled
erft und — — feine Morberinl®

JAUngliidlide, was thaten Sie?” rief der Rro-
fefor, unwilltiitli) von dem jungen Weibe uviid-
weidend.

Jpoven Sie mid), ehe Sie midh verdammen!”
vief Clfe mit vergweifelter Stimme. ,Sagte idh
Jbnen nid)t, dbap meine Bruft dbad Rind ndbrie 2
Was befiirdjten Sie denn? AB e3 draufen Frith-
ling wurde, etlaubte man mir, in unferm Garten
feine ftdvfende RQuft su geniegen. Meine Tante ge-
leitete und ftitgte mid) — wiv fpradjen wenig, aber
wenn eine Rerdje jubilierend itber unferen Haup-
tern davonjdhwebte, faben wiv und verjtandnisdovoll
an und ladgelten. Da mit einemmale fdhredien wir
sufammen, al8 Habe eine Natter ungd geftoden —
totr horten tm Boslett tofendes Flitftern und Laden;
id gitterte, benn id) Datte die Stimme meined Mannesd
ecfannt — und da trat er und aud) jhon entgegen,
der Elenbe, am Arme jened Weibed, die mein tod-
blaffed Antlig mit fredher Shadenfreude betrachtete.”

Gljed Stimme tlang immer atemlofer, ihre Worte
drangten fid und aud ben mweitgedffneten Augen
loderte ein unBeimlid) verzehrended Feuer. ,Mein
erfter Jmpuld war, 3u entfliehen; aber die jdhmaden
Ruifte bielten midh) an meinem Plag guritd, faum
baf e8 mir gelang, die Hand meiner Tante Lrampf-
Baft in die meine zu reifen. Und er, der ded Son-
nenfdeind um ihn Her unmwert twar — diefer fre-
ventlidge Berftorer meined Glitted — er lidelte fein
chnifdes, graufamed Lideln — er wagte e3, mit
biefer Dirne am Wrm meine Ndbe aufzufuden und
miv 3u fagen, dbaf die Vorliebe fitr unfer Haus fie
3u fo friiher Stunde Hierher gefithet — die Wutter
feined Rinbed wagte er vor jenem Geldopf ervdten
su laffen. — @8 war u otel! Der jdh aufbrau-
fende Hap gab miv Riefentrdfte, id) fjtiep meine
arme Tante zuritd und eilte davon, ob aud) meine
Rnuie itterten und der Schweif in Hellen Tropfen
auf meiner Stirne perlte — immer vorwdrts, immer
weiter, die Treppe Hinauf in mein Sdlajgemad,
deffen Thitv i Hhinter mir verfhlof.”

Der Qbrper der Eradbhlenden (diittelte fidh wie
im Fieber, ihre Bahne {dlugen aufeinander.....
Der Brofefjor agte fein Wort — ihe gitrnen fonnte
er nidt; mwer aber jagte ihm, daf fie feined Mit-
[eid8 miirdig fei?

SAlein mit miv und meiner finnlofen Leiden-
fdaft, begann i) ein ohnmdidtiges Toben gegen
mid felber; i) warf ntid) 3u Bobden und dad Antlig
in den Teppid) driidend, itberlieh i) midh tvillen=
[08 einem wabnfinnigen Shmerz. Jeber Tropfen
meined Bluted war in Feuerdglut getaudt, jo flivrte
8 mir vor den Augen — id) verfludjte die Stunde, da
i diefed Dausd betveten, mid) felbjt, die gange Welt.
— — Da flang e3 mwie verhaltened Weinen von
ber Wiege Ber; mein Rind, mein fiter Kiebling
war eradt und wimmerte nad) Nahrung. Ha, wie
i ba elefrifiert auffprang, twie die tebel vor
meinen Augen widen! Der Rinderfdret jagte mir
ia, dap i nod) nidht gang verlaffen fei, bak nod
jemand lebe, mid) einft mit Riebe ju umfangen.
3@ jaudste vor Wonne bet diefem ditnnen Stimm-
den auf! J@ Unglitdlide fjtivze gur Wiege, und
bad Rind unter einem Trdnenjirom emporreiend
und an meine Brujt dritdend, offne i) ihm bden
Born ded Lebend — e8 [adelt mid) an und trinkt
mit vollen Biigen — trinft feinen Tod in der ver-
gifteten Mild) ded Haffed und der BVergweiflung —*

Glje fant mie betaubt in die Riffen urvid —
RQeonardy eilte u ihr, fein Yvm jtitgte ihr mitdes
Oaupt.  Mit wohlriedender Ejfens negte er fanft
ihre Sdlafe, bid8 die gequalte Frau fid) wieder
aufrichtete und mit faft unhorbaver Stimme fortfubhr:

L3n berfelben Nadyt ftardb mein Rind unter
unfagliden Leiben — id) {tand neben feinem Bett-
den, id trug e3 auf metnen Avmen umber, al3
e3 untubig ward, i) dritdte ihm feine fdyonen,
braunen Augen zu. Dann mwurde ed Nadt um
mid) — lange, lange Beit! (Fortf. folgt.)

Budpruderei Mertur, St. Gallen.
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Flocken.

Gie ftand am Ufer. Grope Floden fielen.
Der runven Briidenlampen helled Licht
gie[ golven in ihr Durcheinanderfpielen.

ie ftand am Ufer, {dyneebleich ihr Geficht.

o fern und traumbaft dumpf exfdoll ber Glocten
@eldut herab vom alten jdhwarzen Dom

Und ftill gervann dad Schimmerweip der Flocen,
Getrunfen von dem wildven, dbunflen Strom.

Briefkaften der Redaktion.

Sleifiger Sefer in . Aud) wicr Halten bdiefe
Art filv ein bejeichnended Mexfmal: Gin Sobhn, bder
die Mutter, die von jeher fitr ihn gearbeitet und ge:
forgt bat, dap er vermdge feiner vermehrien Schul-
bildung einft auf einer gefelljchaftlich hBhern Stufe
fteben f8nne, von oben herab betvadjtet und ihred be-
{cheideneven Sdyulwifjens fich fhamt, und eine Tochter,
die den Vater, ait3 veffen Arbeit fie dasd Dafein ge:
niefen fann, befténdig forrigiert und fid) ihm {iber-
legen fiihlt, find beive nicht da3, wad su einem reinen
Gheglii Bedingung ift. &3 mag fonft alled nod) fo
beftechend fein —- vor diefer untindlichen Gigenjdhaft
wiirden audh) wir entjdjieden Halt machen und an bvie
Ronfequengen fiir die Bufunft denfen. 3 fann ja
eine Frau ben Mann an Schulwifjen oder an gefell:
id)aflhd)gt Bilbung weit iiberragen, dod) wird fie, fo-
fern fie eine wirtlich feineve Natur ift, fich deffen felber
gar nidht bewupt fein, invem bder natiirlicye Refpett
vor der ménnlicyen Wefenheit und feiner Gigenart in
ihren Augen ihn {iber alle Eeinlichen euperlicheiten
b}nauﬁbeb;. - Die Frau muf von fidy aud ven Mann
bdher tagieren, alg er ed felber thut, oder ald bdie
Welt e3 thut, wenn dad Verhdltnid ein guted und -be-
gliidendes fein foll. Nichts ift bemithender und unge-
junbder, al3 wenn der Wann in der Ehe feiner Stel
lung und feinem Wert ber Frau gegeniiber felber
Nadydrud und Geltung verfdhaffen mup, wie e8 um-
gefehrt bem Mann ein fdhlechtes Beugni3d ausftellt,
wenn die Frau notgedrungen ihre Aufgabe und tdg-

lihen Leiftungen ihm vorfithren oder in Grinnerung
bringen mup. Gine Jrau, die fi) ded rauhen Rittels
ober der weniger feinen Wrbeit8hand ihre3 Mannesd
fhdmt, beweift dbamit, dap fie feiner nidht witrdig ift,
bafp fte nidht im ftande ift, feinen eigentlichen Wert
su begreifen. Gbenfo lddjerlich madht fich) der Mann,
beffen Frau die Haudarbeit letften mup, der aber um

ved dupern Anfehend willen verlangt, dap fie died nur-
Da ift ficher feine

hinter gefchloffenen Thiiven thue.
gute TWabl getvoffen; ein rened und unverfdljchtes
Ghegliit fann da nidht beftehen. Gben auf bderlei
Qebendanfdhauungen mup man fid) priifen. Diefe Prit-
fung ift viel bedeutungdvoller al8 die aud ben Steuer-
regiftern eingubolende WBelehrung, fofern bdad leptere
nidt etwa die Hauptfadye ift, die Ehe aljp nur be-
quemes Mittel jum finangiellen Jwed fein foll. Ueber
die allfeitige Lebendanfchauung und die allgemeinen
Gharaltersitge follte man orientiext fein, entweder
dpurd) perfonliche Beobad)tung ober durd) eine einge:
hende Korrefpondens, ehe man fich bifentlich verlobt.
Denn wie die Gefellfhaft vie Verlobung auffapt, ald
bereit3 binbended Berhdltni3, das dem Brdutigam der
Braut gegeniiber beftimmte Rechte einrdumt, die in
ba3 Geelen- und Sinnedleben bder lesteren tief ein-

greifen, Jo bringt da3d Aufheben einer BVerlobung vem .

weiblichen Teil {chwere innere Kdmpfe und hiangt thm
nadyber in der Oeffentlichleit ein gewiffed Odium an.
Wlfo. vorher in Dden Grundzligen fich priifen und
bann erft, wenn eine beftimmte Grundlage gefchaffen
ift, fich verloben; bdadurd) find viel weniger Gnt:
tdufdungen u fitcchten, und die Wonne der Braut-
geit braudht nidht mehr durd) miftrauijded Priifen

I

und dngjtliched Grmdgen beeintrdchtigt gu werden. €3
ltegt dann aud) eher die Miglichfeit vor, die Verlo-
bung8seit abzufiirzen und mit der vollen idealen Be-
geifterung, mit gefunbem, finnlihem Gmpfinden bdasd
Bujammenleben ju beginnen. Langjihrige Verlobungen,
wobei die Brautleute in leidht erreichbarer Ndbe find,
bergen verjdjiedene Gefahren in fid), denen man fich
nicht unnidtig ausdfegen follte. — Dad ift in furzem
unfere Anjidht, die Jelbftverftindlih nac) den fpejiellen
Berhdltnifjen mnbiﬁéiert wiirde, eingedent bed wahren
Worted: Gined {dhidt iy nidht filr alle.

A 8. ¢. Wenn Sie den wirllichen Wert Jhrer
{oriftlichen Urbeiten fennen lernen wollen, fo diirfen
Sie diefelben nicht Jhren Freunden gur BVegutadhtung
vorlegen. Spredjen Sie vielmehr mit einem Berleger
vom g‘yad) und fragen Sie ihn, wie hodh) er Had Eigen-:
tumarecht der betreffenden Atbeiten zum Wntauf fiix
fich felbft bewerte — ba3 witd Sie fo' siemlidy orien-
tieven.

Frau B, in R. Die Friihjahr3mode Joll wirtlich
fuifreie Rleider bevorzugen. Daran fann jeber BVer-
niinftige feine Freude haben, und da darf man min-
niglih) raten: Paltet Gud) an die Mode. Damit ber
For{dhritt aber nidht allzu rafd) ausdfchreiten dnne,
dafiir forgt mwieder bie Miode, bdie ur verniinftigen
Qleivertracht den unfinnigen, hygieinijd) jo vermwerf-
lichen Stocel{iuh vorjdyreibt, bef?en gejchmweifter amag
faft in die Mitte der Sohle plagiert wird und duw
deffen Tragen fiir die Folge undfthetijdher Gang und
Riidenmart3leidén verurfadyt werden. G8 ift wirllidy
su boffen, dap bie BVernunft Siegerin bleiben werbde
im Rampf mit der Unvernunft.

Die Hygiene bedingt eine
peinliche Sauberkeit; um diese fiir
W\ die zarten Teile, wie das Antlitz,
in vollkommener Weise zu erreichen,
gibt es nichts besseres als den Créme
Simon, das Poudre de riz und
die Seife & 1a Créme Simon. [3369

Das Yorzu;fioho
GALACTINA Bl

ist: die beste und vollkommenste
Nahrung fiir Sduglinge u. Kinder
e zarten Alters. 18517

Gesucht:

in ein gutes Privathaus in der Um-
gebung von Winterthur eine Kéchin
geselzten Alters, welche gut biirger- |
lich kochen kann und etwas Haus-
geschdfte verrichtet. Es wird mehr
auf zuverldssigen Charakter, als auf
Leistungen gesehen. Lohn 40—45 Fr.
monatlich, event. mehr. Gute Zeug-
nisse sind unerldsslich. Offerten unter
Chiffre 3589 befordert die Exped. (3589

zuverlissigste

Nach der Muttermilch empfiehlt sich die
sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewihrteste, | einfach biir?erlich kochen kann,

Kinder-Milch

—
6’ ine gut empfohlene Tochter, welche
die Hausgeschdfte versteht und

A wiinscht Stelle in eine gute, kleine
Familie, wo Gelegenheit gxegeben ist,
auch die feinere Kiiche verlernen.
Die Suchende kennt auch die Hand-

Diése keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
storungen. Sie 'sichert dem Kinde eine kriftige
Konstitution und verleiht ihm blithendes Aussehen.

arbeiten und hat gut erzogene Kin-
der lieb. Gefl. Offerten mit néheren
Angaben nimmt die Redaktion unter

Depots: In Apotheken.

Chiffre U3581 entgegen. [3581

ine Tochter gesetzten Alters, aus
guter Familie, mil besten Refe-

(3493

]’iichtige, erfahrene Geschiftsfrau

wiinscht die Leitung eines o‘]enen
kleineren Geschiftes zu tibernehmen.
Ein Vertrauensposten als Hausbesor-
gerin in einem. Geschdftshaus wiirde
ebenfalls bestens ausgefiillt. Da jetzt

noch in Aktion, kénnte der Antritts- \
termin nach Konvenienz vereinbart 2
werden. Gule Referenzen stehen zu
Diensten.  Offerten

unter Chiffre
W 3591 beférdert die Exped.  [3591
£ine noch in ungekiindigter Stel- ™

lung stehende Tochter, welche
gut mit Kindern umzugehen versteht,

DE

In jeder Confiserie und besseren Eolonia.lvgarenhandlung erhiltlich.

GHOCOLATS FINS|
VILIARS

-'Dle von Hennern bevorzug te Marke.

renzen sucht Stelle zu dlterem Herrn
resp. Dame, eventuell auch zur Er-
ziehung von Kindern. Gefl. Offerten
unter Chiffre E K3578 an die Expe-'
dition des Blattes. [3578

, in eine Schweizer-Fa-
GeSUC/?Z‘- milie in Mailand ein
sauberes, fleissiges Méddchen, wel-
ches in der Kiiche mdéglichst bewan-
dert ist, sowie ein seinem Djenst ge-
wachsenes Zimmermédchen, wel-
ches auch Parquets zu besorgen ver-
steht. Offerten an Casella postale
381 Mailand. [

e

sucht in solcher Eigenschaft Stelle
in einem gulen Privathaus. Antritt
gern auf Anfang April.

_— n . L] . ak
paa i it s Tochter-Pensionat Ray-Moser

Gefl
Anerbieten befordert die Expedition
dieses Blattes unter Chiffre FV 3592.

é’ine gut erzogene Tochter, welche
Liebe zu Kindern hat und mit
ihnen umzugehen ‘versteht,
Stellung an als Kinderfraulein zu
Kindern im Alter von 2'/>—5 Jahren,
in Hoteliers- oder Privatfamilie. Ge-

Gegriindet 1870. . 7

in Fiez bei Grandson

(Sch1873.Q)

Gegriindet 1870. | kleid

lich erfahreme Dame, mit
den Bediirfnissen einer guten
und besten Klientel vertraut,
im Umgang mit den Angehdrigen
verschiedener Nationen gewandt,
schneidige Leiterin, gegenwirtig
im Ausland eine solche Stelle be-
d, ist geneigt, die Direk-

aine im Hotelwesen griind-

tion eines soliden und gut accre-

nimmt | ktnnte nach Ostern wieder neue Zbglinge zur Erlernung der franztsischen | ditierten Fremden- Etablissement
Sprache aufnehmen. Griindlicher Unterricht. Familienleben. Ermiissigte Preise. | in der Schweiz zu iibernehmen,
Musik, Englisch, Italienisch, Malen. Beste Referenzen und Prospekte zu Diensten.
wissenhafter und freundlicher Pflicht- | Fiir nihere Auskunft wende man sich direkt an Mme. Ray=-Moser. [3ill

eventuell sich an einem solchen ..
thitig und mit Kapital zu be-
teiligen. Es konnen nur seriose

erfiillung kann man versichert sein.
Gefl. Offerten unter Chiffre R 3573 be-
fordert die Expedition. (3573

in serioses Frdulein gesetzten

Alters, geschiftlich und haus-
wirtschaftlich tiichtig, von zuverlds-
sigem Charakter und angenehm im
Verkehr, sucht einen zusagenden
Wirkungskreis, sei esals Haushalterin,
als Ladentochter, Filialleiterin oder
sonstige  Vertrauensstellung. Die
Suchende ist auch im Wirtschafts-
wesen durchaus bewandert und wdre
deshalb auch nach dieser Richtung
eine gute Kraft. Da in ungekiindigter
Stellung -stehend, so kénnte der %in-
tritt nach Konvenienz vereinbart
werden. Beste Zeugnisse sind vor-
zuweisen. Gefl. Offerten unter Chiffre
W 3411 beférdert die Exped. [3411

Gosucht:

in ein kleines Krankenhaus ein Mdd-
chen, das Lust zur Krankenpflege hat.
Offerten unter Chiffre 3575 beférdert
die Expedition: [3575

Nur reine Ware.

A. Maestrani & Co., St. Gallen.

Chocolat 1, Cacao, Milchchocolat, Fantasiechocolat allr Art.

SRR - T

Offerten beriicksichtigt werden.
Agenten ausgeschlossen. Gefl.
Offerten unter Chiffre,, Directrice‘
3560 befordert die Exped. [3560
5 ine L]’unge Tochter, gelernte Damen-

chneiderin, auchim Lad rvice
erfahren, sucht Stelle, wo sie sich aus
Liebe zur Sache und aus gesundheit-
lichen Riicksichten auch im Haushalt
bethdtigen konnte. Die Suchende ist
Waise und ist ihr daher der Anschluss
an eine gediegene Familie Bediirfnis.
Gefl. Offerten unter Chiffre F3547 be-
fordert die Expedition. 3547

iiir eine junge, deutsche Tochter,
welche die franzésische Sprache
erlernen und in der Hauswirtschaft,
sowie in den guten Umgangsformen
gewandt werden soll, wird in der
franzésischen Schweiz gassende Pen-
sion zu bescheid reis ¢ ht,
sei dies nun in einem guten Prival-
haus oder in einem Institut. Gefl.
Anerbieten mit Angabe von Referenzen
und Pensionspreis befordert die Ex-
pedition. [3576

&8 nopyeylqed o3NIRISI08
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Reues vom Biidiermarki,

Bon Marie Marxtin,
tonigl. Seminaroberlehrerin. (,Ausd Natur und Geiz
ftedwelt.” Sammlung wiffenfchaftlich-gemeinverftind-
lichex @ar{teﬂut&%en aud allen Gebieten ded Wiffens.

erlag von B. ©. Teubner in Leipzig.
[VI u. 180 ©.] 8. Preid geh. ME. 1.—, gefhmactooll

Die Hohere Waddenfdjule.

65, Binddjen.)
geb. ME. 1.25.

Das fleine Bud) bietet in Inappfter Form eine
Darftellung der hiftorijhen Eniwidlung, der heutigen
®eftalt und der Jutunfidaufgaben der hiheren Mdd-
chen{chule. Mige e3 zu einer fachlichen und voruvteils-
freien Behandlung bder einfchldgigen Fragen in wei-

teren Kreifen beitragen.

S Anfer SHausarst, Monatd{dhrift fiir Gefundheits-
pilege, Deiltunde und Lebendreform, Hhevaudgegeben
von Dr. med. Fehlauer, Berlin. Preid viertel:

schweiss.

Sirolin

Hebt Appetit und Kérpergewicht,
beseitigt Husten, Auswurf, Nacht-

ver{d)iedenen Berufen. —

(ohne Beftellgeld) bei den Poftdmtern.

Deft hat folgenden Jnbalt:
Der afute und dyronifdhe Katarrh der Radjen- und
Rehlfopf-Sjleimhdute. Bon Dr. med. IM. Bihm. (Fort-
{ebung.) — Neber Rrampfadern. — Kinnen Krantheits-
anlagen vererbt werden? — Die phyftjhe Gignung bei
Frifdhe Quft — RKleine Mit-
teilungen : Rrantheitdlehre und Naturheilfunde : Blind-
darmentziindbung und BVegetaridmusd. — Furdytfvantheit,
— @egen bdie Owuedfilberbehandlung von Lued (Sy-
philig). — Gegen Dhnmadyt. — Die Juberfulofe in
Guropa. — Blutfdhwigen. — Die vereinigten Natur:
beilvereine Thiiringens. — Vergiftungen durd) Kody-
gefdhirr. — Nahrung3mittel - Hygiene: Ciernudeln. —
Gin Jdyl ausd der BVackftube. — Soziale
Schuld der BVdter. — Fiir Frauen und Mittter: Bier-
genuB wibhrend der Schwangerfhaft und der Still-
X ¢ periode. — Gin Bund fiix Mutterfdhyu. — Sebt den
jabrlich 76 Pf. bei allen Budhhandlungen und 60 Pf. | Kindern feinen Altohol! — Gejundbettdiiche. — Hafer-

Yon den hervorragendsten Professoren und Aerzten empfohlen bei
Lungenkrankheiten, Chron. Bronchialkatarrh,

Das neuefte

floctenfuppe. — Bwiebelgemiife. — Quarttdjetuchen. —
Biidjer und Jeit]hriften. — BVereindnadyrichten.

Rudolf Herzog hat einen Roman aud der
Welt der Wrbeit mit dem Titel ,Die Wislottend”
vollenbet, der basd hauslihe und da3 Berufdleben einer
Barmener Fabrifantenfamilie behandelt. Der Roman
beginnt . foeben in der illuftrierten Beit[dhrift ,,eber
Land und Weer’ ju erfdjeinen und wird gevade jeht,
ba die gange Welt mit Spannung und Sorge auf die
rofien jogialen Rdampfe blickt, die in den rheinifchen
%nbuftriegebieten audgefodyten werden, in weiten Kreijen
befonderem Jutereffe begegnen.

ygiene: Die
Eligir”,

Keuchhusten, Scrophulose, Influenza.

Wer soll Sirolin nehmen ?

1. Jedermann, der an linger dauern-
dem Husten leidet. Denn es ist
besser, Krankheiten verhiiten, als
solche heilen.

2. Personen mit chronischen Bron-
chialkatarrhen, die mittels Siro- |

lin geheilt werden. »

3. Asthmatiker, die durch Sirolin
wesentlich erleichtert werden.

4. Scrophuldse Kinder mit Driisen-
schwellungen, Augen- und Nasen-
katarrhen etc., bei denen Sirolin
von glinzendem Erfolg auf die
gesamte Erndhrung ist.

Es existieren minderwertige Nachahmungen! Man achte daher ge-
Warnung + nau darauf,

dass jede Flasche mit unserer Spezialmarke ,,Roche‘
versehen ist und verlange stets Sirolin ,,ROCHE-*. 18626

F. Hoffmann-~La Roche & Cie., Basel.

Avoehe’

Bei Magenbrennen (Herswaffer), unvegel:
magiger Berdanung und den damit in Jujammen=
hang ftehenden Befdwerden nehme man ,St. Ur3:
Grhaltlich in Upothefen & Fr. 2.26 dad
Flajhhen, oder bdireft von der ,St. Nr3-Wpo
Solothurn”, franfo gegen Nacdhynabhme. [

thefe,
3446

Erhiltlich in den Apotheken
a Fr. 4.— per Flasche,

Is Friseurin und Kammerfrau

sucht 'eine im Fach tiichlige und
erfaltrene! Frau feste Stelle in einem
Fremdenhotel. Eventuell wdre sie
auch geneigt, sich an einem Fremden-
platz niederzulassen, um von ihrer
Wohnung aus sich in die Hotel rufen
zu lassen, wenn man ihr sagen kénnte,
dass sie auf diesem Weg Aussicht zu
einer bescheidenen Ewistenz hdlte.
Zur Einrichtung und Eréfinung eines
eigenen Frisiersalons fehlt der An-
fragenden das Kapital. Gefl. Offerten
befordert die Expedition unter Chiffre
R 3501. [3501

Hochlehrtochter.

Zur griindlichen und praktischen
Erlernung der feineren Kiiche, so-
wie verschiedener Handarbeiten,
kénnen auf Mitte Mai in gebildetem
Privathause 2 Téchter aus guter Fa-
milie eintreten. Ndheres bereitwilligst
brieflich. Anfragen unter OP 1250
postlagernd Riiti (Ct. Ziirich). (3574

Broderies.

Das beste in Stickerelen filr Lingérie und
Waschkleider offeriert : 13570

J. Engeli, Broderies, St. Gallen.

ev

etwas zu verkaufen hat
oder zu kaufen sucht,
eine Stelle zu vergeben hat
oder- eine Stelle sucht,
Geld auszuleihen hat
oder Geld zu leihen sucht,
oder sonst irgend etwas in eine
Zeitung einzuriicken hat, _

der inseriert

am
erfolgreichsten und billigsten
durch die [3557

Annoncen-Expedition
F. Ruegg

Rapperswil (Zlrichses)

Das filr Jedermann $o wichtige und lehr-
reiche Buch von Dr.€rnst, prakt.Frauenarzt

»Di¢ Kleine Familie*

versendet zu §r. 3. — gegen Marken oder
§1.3.20 Dachn. R. Wenger, Ziirich 1. 3523

en finden christliches BHaus z. Erholung,
Pllege, Uersorgung, Bescheidene
Preise. Ainmeldungen unter R, 44 an
{8507

die €xpedition d. BI.

Cofillou-

T

ouren~

verschiedene " Sorten

J2iscuils

waffeln

lleuheiten.

Ballorden, Miitzen, Scherzartikel

Knallbonbons (3406

Fastnachts -Artikel.

Verlangen Sie Fastnachis-Katalog.

Franz Carl Weber, Spezialhaus
Bahnhofstr, 60 u. 62, Ziirich.

Dollar s« =« s &
Blumengruss

€S~ Ueberall erhéltlich.

(H 3869 Z)

Berner-

Leinwand zu Hemden, Leintiichern,
Kissenbeziigen, Hand-, Tisch- u.Kiichen-
ttichern, Servietten, Taschentiichern,
Teig- oder Brottiichern und Berner-

Halblein,

stirkster, naturwollener Kleider-
stoff, fir Minner und Knaben, in
schonster, reichster Auswahl bemustert
Privaten umgehend (3819

Walter Gygax, Fabrikant in Bleienbach.
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Eine

Sanatogen

saBRIN-manne

Quelle der Kraft fiir Alle Fleurin®

die sich matt und elend fiihlen, nervds und energie~ erhiltlich in meinen Depots od.direkt
los sind, deren Schaffenskraft durch geistige oder
korperliche Ueberarbeitung herabgesetzt ist, oder
denen erschépfende Krankheiten und schwere Ge~ AlphonsHbrning
miitserregungen die Yiderstandsféhigkeit nahmen, ist

Generalvertretung fiir die Schweiz: Basel Spitalstr. 9.

ist der Beste Horn-Frisierkamm

Ho6rnings reines
Pflanzen - Nahrsalz

[o6ee

gegen Einsendung des Betrages von
60 Cts., Fr.1.20, Fr.2. -, Fr. 3.60

franko durch die ganze Schweiz.

Bern, Narktgasse 56.

- -
Von mehr als 2000 Aerzten aller Kulturldnder glinzend begutachtet. Heirate nicht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die

Zu haben in Apotheken und Drogerien. Broschiire gratis und franko von Bauer & Cie., Berlin SW. 48. Ehe, mit 39 anatomischen Bildern,

3358 Preis 2 Fr., Dr. Lewitt, Beschran-
kung d. Klnderzahl Preis2 Fr.,

elesen zuhaben.Versand verschlnssen

e urch Nedwig’s Verlagin Luzern.

@@~ Abnehmern beider Werke
liefere gratis ,Die schmerz- und
gefahrlose Entbindung der Frauen*
(preisgekrontes Werk). [3081

Dauernd

Ueberall erhaltlich, 3317 auf Jahre, wahrt nur

u. Stamin-Stoffe

(1]
Spachtel-Rouleaux
|

und Rouleaux-Stoffe
jeder Art kaufen Sie ganz besonders vorteilhaft im ersten Ziircher
Vorhang-Versandgeschiift von [3594

Moser & C®, z. Triille, Ziirich l.

B Verlangen Sie gefl. Musteli. ~W
Einige ungefihre Angaben iiber Breite, Farbe und

l Preislage sind bui der grossen Reichhaltigkeit erwilnscht. I q

Sghlungler Terpentip,
Waschpulver

¢ auf je 10 Paquete ei
Nﬂl’ke ,,RatZEll lFreipaq(!let. o
¢ in jedem Paquet ein
Marke ,,Blanca niitzliches Geschenk.

Bldets, Klosetstiihle
Krankenstiihle, Betttlsche
Verbandkasten, Hausapotheken
in grosser Auswahl am Lager.

Sanitatsgeschaft
M. Schaerer A.-G., Bern.

— e | Parketol

Zurich, tbermittelt frco. u, versohlossen

gegen Hinsend. von 30 Cts. in Marken (gesetzlich geschiltzt)
ihre Broschiire (7. Auflage) iiber den dem Fussboden sein gutes Aussehen.
Glanz ohne Gldtte. Feucht wischbar.
| aal‘aus a 3% Kein Blochen. W&
‘ Gelblich Fr.4.—, farblos Fr.4.50.
und frilhzeitiges €rgrauen, deren allge- Verkaufsstellen:
{ﬂﬁ’,{‘“ Ursachen, Verhlitung und [?0‘3‘(.) Rorschach: B. Zander & Co.

Riiti (Kt. Ziirich): U. Altorfer.
Schaffhausen : Gobr. deorﬁ
Gg. Sigg, Sohi
(W enere Iolgen )

Wer Geld sparen will, || s _roo bru e

i ) h
der lasse sich die Broschiire liber Hahr- :::;S;l:nli: g:i::g::]u;ﬁ:;nwzsli;
salze kommen von E.R. H -
£ X Yol « R. Hof boten werden, o (3026
in Bottmingermiihle-Basel. [8459 | | ——
_

Sodbreunen, Aufstossen, Aufsteigen eines Kniuels

) b. z. Halse, Abgang von Wurmgliedern, Appetit-

a en- un arm el en losigkeit wechselnd mit Heisshunger, Schwindel,
Kopfschmerz, Uebelkeiten etc. sind sichere Kenn-

zeichen von Wurmkrankheit! Bandwurm mit

Kopf, Spul- und Madenwiirmer samt Brut werden radikal, schmerz- und gefahrlos, ohne
Berufsstbrung in !/,—2 Stunden entfernt. Ueber 2000 Zeugnisse garantieren den Erfolg.
Angabe von Alter, Geschlecht, allgem. Kriftezustand, Kérpergewicht mit deutl. Adresse
an_die Kuranstalt Neuallschwil, Basel. [3L08

BXTRAGTUN Carvts el |
MANUFACTURED BY
'* THE“EBIGS ENRACT OFMEATCOMYW A'

LIMITED

Herrenlkleider

werden unzertrennt chemisch gereinigt,” wenn die Farbe abgestorben, aufge-
firbt und auf Wunsch unter billigster Berechnung repariert.

Firberei und Chem. Waschanstalt 13500

Terlinden & Co., vormais H. Hintermeister

Kiissnacht. Zurich.

Erganzung der taglichen Nahrung

mittelst kleiner Quantititen von

13482

Hommels Haematogen

(gereinigtes, .crterﬂ lobin, D. R.-Pat. Er. 81,391, 70,0, chemisch reines Glycerin 20,0, vmn 10,0 incl. Vanillin o0,00I1)
vewirkt bei Kindern jeden Alters wie Erwachsenen
schnelle Appetitzunahme 3 rascbe Hebuug der kbrperlwbeu Krifte 3K Stirkung des Gesamt- Nervensystems.

Warnung vor Fiilschung! Man verlange k Dr. He

Von Tc den von Aerzten des In- und A d beg !
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l__Verkehrsschule St. Gallen:

heechnl hal

: Ei y Post, Telegraph, Zoll.
Beginn des Schuljahres 256. April.
Prospekt gratis.

—
13487 l

Uorzugllch! Sie geben dusserst nahrhafte und sehrwo

Rnotrs Suppenmehle sind

[3391
hl-
sechmeck. Suppen, welche in gar keiner Kiiche fehlen dtrfen!g
Unsere verehrten Hausfrauen sparen bei Verwendung von !
Knorrs Suppenmehlen das lastige Mahlen und Durchtreiben "
derGrinkerne. Beim Einkaufverlange man ausdriickl. die beliebten Knorrs Suppenmehle

Nervenarzt wiirde als einzige Pen-
sionire 1—2 nerwvdése Kinder
ins Haus aufnehmen. — Privat-
unterricht, sorgfiltigce Pflege und
Erziehung. Anfragen unter
P. C. postiagernd Kastanienbaum bei
Luzern. (H819Lz) ([3583

27,

I stitnt fir junge Tachter,

In einer kleinen Stadt der franzo-
sischen Schweiz werden einige junge
Toéchter aufgenommen. Dieselben
erhalten guten Unterricht im Franzo-

sischen und werden gleichzeitig auf
die Examen zur Autnahme in ein

K Passugger mmeralwasser 2

a8 a¢ Vorziigliche Deilquellen.

Telephon- oder Telegraphenbureau vor-
bereitet. Kaufmiinnische Buchhaltung.
Englisch. Feine Handarbeit. Sich
zu wenden unter Chiffre N 30964 L
an die Annoncen-Expedition Haasen=
stein & Vogler, Lausanne. [3))

Silberne Medaille 1896 in @Genf und 1900 in Paris.

(an giinstiger Mineralisation Uidyy, Ems, |:
E‘M Fachingen und DNiederselters iibertreffend) bei [ M
Influenza, Katarrben der Atmungs- und Uerdauungs-

organe, Husten, Uerschleimungen jeder Art; Leber-

zeitiger Uerkalkung der Adern und @laskdrpertriibungen.

Tochter ~Pension.

Guter franzos. Unterricht. Musik.
Malerei- und Handarbeiten. Familien-

(stark alkalisches Jodwasser) bei ge-
wissen Kropfformen, Scrofulose, friih-

(leicht  verdaulicher E€isensduerling) bei leben. Vorziigl. Referenzen. Preis
und Dierenleiden, Gallensteinbeschwerden. . Bel\mdt’a Blutarmut und Bleichsucht. 80 Fr. per Monat. (3414
(dhnlich Wildungen) bei Krankheiten der Farn- £ Me. Jaquemet, diplomierte Lehrerin
Hele“e organe, @ries- und Steinbildung. Harntreibende i ‘Iheophﬂ bestes schweizerisches Cafelwasser, sdure- Bt;]lldry,’ Nguchﬁtel.” s
Wirkung ] tilgend und verdauungbefSrdernd. 13550

| -

D~ Erbiltlich iiberall in Hpothekenz und Mmeralwassevbandlungen. -

Tochter-Pensionat.

Mme. Dedie-Gossin und Herr

,Liebe Mutter, vergiss nicht
MAGGIS Wiirze! Sie macht ja
schwache Suppen und Speisen so

wohlschmeckend. [3052

Wannenbader zu jeder Tageszeit. N o
Vollkommen eingerichtetes (\9'\.\&%@;‘\\\-_
- Tiirkisehes Bad B B e
Elektnsnhe Lohtanninbader ~ o g Y

G
g Hydrotherapie
Lichttherapie
P Elektrische Gliih- und Bogenlichthader.
Kohlensaure-Bader, Bettdampfhider. — Soole-
und andere medizinische Bader. — Behandlung von
| Nervenleiden — Magen- und Darmkrankheiten — Herzleiden
— Muskel- und Gelenkrheumatismus — Fettsucht — Gicht — Blutarmut
— Frauenkrankheiten — Hautleiden. (4a G 1795) [3420

Spezialitat

Ixraftigen

und

feinsehmeckenden

Roch- Chocoladen ||

in Pulverform.

(8272

und Frau Dedie, Pastor, Corcelles,
Bern. Jura, empfehlen sich wieder fiirs
Friihjahr, Junge T6chter finden freund-
liche Aufnahme. Beste Gelegenheit,
griindl. die franz. Sprache zu erlernen.
Musik, Englisch. Christl. Erziehung.
Preis ]ahrl 800 Fr. Refer (11042J) [3532

Kleiderfarberei, chemsche Waschanstalt
und Druckerei
Mangold & Rdéthlisberger, vormals
C. A. Geipel in Basel.

Prompte Ausfilhrung der mir in Auftrag
(H54Q gegebenen Effekten. (3483

Schloss St. Prex am Genfersee.

Prakt. Tochterinstitut und Pensionat.
Moglichst gute Erlernung der franzdsischen
Sprache in Wort und Schrift. Englisch, Mu-
sik etc. Method. Gang in Hand- und Nih-
arbeit. Zuschneiden. Anleitung zum blirg.
Kochen. Haushalmng Refer Prosp [3079

© (P o] e ] e B o o P Do o] e B —~~---~~ ®

1 _!Gavautierte Haavausfall-Heilung ! | i

sellmc die veraltetsten Fiille von Kahlkdpfigkeit, Haarausfall, Kopfschuppen, Bart- l
losigkeit, Haarwurm etc. heilt rasch, dauernd und brieflich mit unschddlichen g
.

Wit ”" ELVET]A
HEVEORIEN

Garanhrr rein

FBRK MARKE C

Indischen Pflanzen- und Kriuter-Mitteln
Kuranstalt Néfels (Schweiz) Dv.med. Emil Kahlert, prakt. Arzt.

Tansende Dankschreiben von Goheilten zur Binsicht ! Verlangen Sie Gratisbrochiire. (8477

CHOCOLATS

DELECTA
AUTO-NOISETTE

exquis pour croquer.

Kuhlkissen

geben durch blosses Eintauchen in Wasser wihrend einiger Stunden
Kalte ab. Vorteilhafter Ersatz fiir Eisbeutel und kalte Compressen.
In 3 Grbssen vorrahg.

Arsellinbinden . Immot- Umschlage

das Praktischste zur Behandlung mit feuchten Umsehldgen zu warmen
und kalten Packungen, sowohl fiir Hals, Brust, Leib, als auch fiir die
emzelnen Glieder. 13584

" Hausmanns Samtatsgesehafte
Basel £ Genf &« ST. GALLEN <« Ziurich & Davos.

Rascheste Kochbereitung.




St. Ballen

Sweite Beilage su Lir. 10 der Schweizer Srauen-Seitung,

5. Udry 1905

Gine Junderbare Jdee.

Sm Gegenfap jum Begraben und Gindfcdhern der
Perftorbenen empfiehlt Dr. Schott die Berjteinerung
der Qeichen. Sein Borfdhlag geht dabin, fitr die Auf:
nahme der Qeiche einen Jementbetonfarg Hevzuftellen
und den freien Raum um den Kbrper mit einer diinn:
flitffigen  Zementmifchung su umgieBen, fo dap ba3
®anje nad) der Grhartung einen feften Bloct bilbet.
Aug ver anfangs fliiffigen Sementmafje tritt vafd) eine
Sujiltration der Leihe mit Kalf und Kiefeljdure ein
und in furger Beit beginnt eine vollige Verfteinerung
der Qeiche; der Verwejungdprogep wird unterbrodyen,
fofern er itberhaupt bei dem fajt abfoluten Suftabjd)lup
fortfcyreiten fonnte; irgendwelde Gimwirfungen nad
aufen find audgefchlofjen. Hierbei Tann alfo die Leiche
in ihren Formen erhalten bleiben, in hoherem IMape
nod), al8 e3 bei ver Einbalfamierung gefchieht. Das
Aufbewahren der Jementblbcte ift fo gedacht, daff man
fie ald8 Baufteine fiiv Monumentalbauten verwendet,
wobei an bder Stirnfeite der Blbcfe bdie JInfdhrift in
beliebigem Material anzubringen wdre.

Wenn die Mutter auf die Rebeif muf.

Gin aufregender Borgang fpielte fih) neulid) in
der Petersburgerfirape zu Berlin ab. Hier wurden
swei Kinder im Alter von fiinf und feh3 Jahren nur
mit genauer ot dem Tove entriffen. Jm zweiten
Gtoct ded Quergebduved hat ber Rellner Riihn mit
Grau und drei Kinvern eine fleine Wohnung inne.
Wahrend er felbft tagdiiber in feinem Beruje thdtig
ift, verfieht feine Frau in der Nadybar{chaft Auftwarte:
ftellen, fo dap fich) bie RKinder faft den gangen Tag
felbft iiberlaffen find. Siingft, wdbhrend bad dltefte
Qind nod) in der Schule war, Dhatten fid) nun die
beiben jitngjten im Jimmer eingefchloffenen Gefdymwijter
Gtreichhdlzer su ver{dajjen gewupt und beim Spielen
damit . ver|chiedene Rleivungsijtiide in Brand gefest.
Bald war vad Zimmer in bdichten Qualm gebiillt.
Sn ifrer Angft Hffneten die Kinver ein nad) dem 3.
Hofe fiihrendes Fenjter und fletterten aufs Feniter-
brett. B audy hier der Naudy immer unevtraglicher
wurde, jchrwang fich das fechdjdbrige Madchen Marie
aud dem Fenfter hinaud und flammerte fich am Fenjter=
freuz feft. Der jiingere Bruver madyte Wnjtalt, auf
den Hof binabgufpringen. Merfwiirdigermweife fdyrieen
aber bdie Kleinen nicht um Hiilfe. Jum Glitc rourve
vom Nachbargrundititcf aug der aud vem Fenfter
dringenbe Qualm, wie aud) die fhredlide Bage, in
der ficd) bie Rinber efanven, jufdllig bemertt., Schnell
cilten verfdjicdene Perfonen herbei und nahmen unter
dem verhdngnidvollen Fenfter ufitellung, um das
etwa Berabftiicgende Maddyen mit den Armen aufzu-
fangen. Decten zum Ausfpannen waren im Augenblic

nidht vorhanden. Dem Mdddhen f{dywanpen bereitd
fihtlihy die Rrdfte, ald ihm von unten jugerufen
wurde, noch) nidht [oZzulaffen. Jn Hajt ftitezten jdjon
rbeiter mit einer gropen Leiter herbei, und im Nu
war diefe an dad Haud gelegt. Ein Arbeiter jtirmte
bie Qeiter empor und e3 gelang ihm wirflid) nody
rechtzeitig, bad fraftlo3 geworbene Madchen zu um-
fangen und fidjer die Qeiter hinabsutragen. Waihrend
diefer Beit war aud) fhon ein RKutfdher iiber bdie
Treppe vorgedrungen, hatte die verfdhlofjene Korrivor-
thiive eingefchlagen, den faft bemwuptlo3 gewordenen
fiinfjdhrigen Knaben am Fenfter erfaht und atid dem
verqualmten Bimmer ind Freie getragen. PHier er:
holten fich beide Rinder bald wieder. Die Herbeige:
rufene Feuerwehr [Bfchte dann den entftandenen Wobh-
nungdbrand mit Leidytigleit ab.

Gine unpolitifdie Frauenver[divivung.

Ueber eine Frauenverfdywdrung wird der ,Neuen
Bayr. Landedstg.” aud AlBleben bei Kinigdhofen ge:
{dyrieben: Ginige JFrauen ded Dorfed Wl3leben, deren
Manner immer vom Wirtdhaud fo {pdt Abfchied ju
nehmen pilegten, haben mit der dortigen Gemeinde-
wirtin einen Wertrag gefdhloffen, laut weldem fich
ecftee verpflichteten, ihren IMdnnern {dhon abends
6 Ubr den Befud) ded Wirtdhaufed zu gejtatten, refp.
fle bagu su bewegen, wdhrend bie Wirtin fitv ihren
Teil fich dagu verpflidhtete, Sorge ju tragen, bap bie:
felben ihre WBierfibungen nicht linger ald bid 11 Uhr
audvehnen diirfen. W3 Tag, an weldjem obiger BVer-
trag in Kraft zu treten Hatte, wurde bder vorleste
Gountag vereinbart. RKury nad) 11 Ubhr erfdjien die
woblbeleibte Wirtin, bewaffnet mit Puplappen und
Kehrbefen im Gaftzimmer bei bden nidytSahnenden
Minnern und fing, unterftiibt durd) einen bdienftbaren
Beift, a3 Lofal ju reinigen an. Um dem aufwirbeln-
ben Staub den Abzug zu ermdglidjen, mwurden troy
ver drauBen berr{djenden 16 Grad RKdlte und trop
allgemeinen Ginfprud)3 der Gdfte Fenfter und Tiiven
von der Wirtin gebdffnet, fo dap aud) im Gaftzimmer
ber Aufenthalt anfing ungemiitlicdh zu werden. Sdyliep-
lid) blieb ben Gdjten nichtd anbdered iibrig, alsd fidh
grun[:menb iiber foldhe MNotigung auf ben Heimweg su

egeben.

 Binderfdny, Mit Redht hat man in neuerer
Beit der Pilege und Gefundheit bed Rinded erhihte
Aufmerffamfeit gewidmet, da man die Grfahrung ge-
madyt hat, bap fo mandye {deinbar unbedeutende, jeden-
falld nidyt fhwere Stirung desd tindlidyen Organidmus
sur Quelle fpdterer, tiefer Grfrantungen, ja felbft lebensd-
gefdbrlichen Siedjtums werden. So bilven bie ver:

I {dyiedenen Schoddezuftinve ved Rindesdalters, die Stro-

fulofe, die Bleihjudjt nicht felten den Audgangdpuntt
ver Tuberfulofe. Gliidlidherweife laffen fi) diefe Ju-
ftdnde wirtjam befdmpfen. Nebft guter Grndhrung
und frifdjer Luft 3ahit die BVerabreihung von Sivolin
,Rode’ zu den frdftigiten Mitteln gegen Strofulofe,
Bleihfudht und Schmwadjeuftdnde aller Wrt. Unter
dem Einflufje diefed Heilmitteld ftellt fich fehr bald
eine Befferung der Blutbefdjaffenheit, eine Junahme
be3 Appetitd und bed Rirpergemwichted ein, die blajje
Sefihtdfarbe mad)t einer rofigen Plap und die Kinber
bieten da3 Bild bliihendber Gefundheit. [as77

AWutferpilichien.

Die miitterlide Crndhrung in ihrer natiirliden,
daber ibealen Form der Kinvererndhrung exleidet gegen-
wdrtig in der gangen Welt eine RKrifis, der die Aende-
rung der Sitten, der Gyifteny und felbft die phyfifjchen,
durd) die intenfive Thatigleit der mobdernen Civilifa:
tion herbeigefithrten Wenderungen nidht fremd find.
Die Sahl der Miitter, die im Stande find, ihren Nady-
wud)3 u ftillen, ift relativ fehr gering. Jn den Stiadten
bilben biejenigen, weldje diefer heiligen Pilicht, fei e3
aud Gefundheitdriidfichten, fet e3, um nidht mit ihren
Semohnheiten gu bredhen oder um nidht ihre BVejchaf-
tigungen aufsugeben, entfagen, gegenwdrtig eine ge:
niigend grofe Majoritdt, daB in jiingfter Jeit bdie
dffentliche Meinung fich darum befitmmert hat.

Die Société de Médecine de France hat in
ihrer Nummer vom 27, Oftober 1900 die Aufmertfam-
feit der Jntereflenten auf ein thatfddlidy feit vielen
Sahren erprobtes und im Publifum verbreiteted Prd-
parat gelenft: bdie ,,@alactinac, ein mit Sdweiger-
Alpenmild) BHergeftellted RKindermehl, bdeffen Analyfe
eine grogere Menge ftictjtoffhaltiger Subftangen evgeben
hat, al8 alle anderen dhnlichen Prodbutte (die dlteften
und verbreitetften nicht audgefd)lofjen).

SOalactina® ift anecfannt dad vollftdndigfte und
verdaulichjte Nahrungdmittel, dad einem RKinbde al3 Er-
fag der Muttermild) oder al3 ergdngende Nahrung
vom 3. Monate an gereicht werden fann. [3s10

Das Allerfeinfte in Bienenhonig,

Der rafd) bei Kennern fo beliebt getwordene, zum
Preid von Fr. 7.20 die 8 Pfund-BViid)je verfaufte, feine
maildndifdye Bienenhonig ijt vidllig audverfauft. Da-
gegen fann — foweit ber Borrat didponibel ijt, nody
ein Reft von der allerfeinften Qualitdt ,,Lupinella=
SHonig?’/, welder sum eigenen Bedarf juriidbehalten
mwurde, sum Preid von Fr. 7.40 8 Pfund (Jolf, Porto,
Berpactung, Spefen und hone Bled)biichfe inbegriffen)
gegen Nachnahme abgegeben werden. Wer diefe Ge-
legenheit nod) zu beniigen wiinfcht, der fende feine
Bejtelfarte mit deutlicher Adreffe jur Weiterbeforde-
rung an die Grpedition. 8408
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Lang-Garne sind in den Nr. 5/2 7/2,7/3, 9/2,
10/4, 12/4, in Doppelgarn Nr. 30/8 und allen
Farbeu erhiltlich. Diese Garne werden 8o-
mit in den grobsten bis zu den feinston
Sorten fiir Hand- und Maschinenstrickerei
und ausschliesslich in bester Makoqualitit
erstellt. Zu Lang-Garn Nr.5/2 wird zudem
ein besonders passendes 2faches Stopfgarn
billigst abgegeben. Man verlange ausdriick-
lich Originalaufmachung mit dem Namen
der Firma Lang & Cie. in %elden Auf Wunsch
werden gerne iiberall Bezugsquellen ange-
geben 449 Liz) [3549

_— 4
Rudolf Mosse

grosste Annoncen-Expedition
des Kontinents

St. Gallen

(gogriindet 1867).
Vertreter: E. Diem = Saxer.
Aarau — Basel — Bern — Biel — Chur
— Glarus — Lausanne — Luzern —
Schaffhausen — Solothurn.
Berlin - Frankfurt a/M. - Wien slc.
Zentral-Bureau filr die Schweiz:
Ziirich
empfiehlt sich zur Besorgung von

" Inseraten "9

in alle schweizerischen und auslind.
Zeitungen, Fachzeitschriften, Ka-
lender, Reise- und Kursbiicher, ohne
Ausnahme zu Originalpreisen und

ohne alle Nebenspesen. [3367

Bei grosseren Auftrdgen hochster Rabait.
Geschiiftsprinzip:
Prompte, exakte und solide Bedienung.
Diskretion !
Zeitungskalatog gratisu. franco.

LOSE

vom Stadttheater in Zug ver-
sendet zu 1 Fr. und Listen zu 20 Cts.
das grosse Loseversand-Depot Frau
Hirzel-Spori, Zug. Haupttreffer
30,000 und 15,000 Fr. Auf 10 ein
Gratis-Los. 33563

(" DerneueBriefsteller |

fiir Abfassung von Briefen, Em-
pfehlungen, Bestellungen, Inse-
raten, Rechnungen, Wechseln,
Quittungen, Buchfiihrung, Ver-
trigen etc. 260 S., geb. Fr. 1.50

Vollstindiger Lnebesbmef-

steller 5 Cts.
200 fréhliche Postkarten-
griisse 30 Cts.

Der kleine Dolmetscher
oder der beredte Franzose,
einfache, praktische Methode in
kurzer Zeit und ohne Lehrer ge-
lsufig franzosisch sprechen zu
lernen. Broschiert Fr.1.—

Der italienische Dolmet-
scher, einfache Methode, in
kurzer Zeit geldufig italienisch
sprechen zu lernen Fr. 1

Alle 5 Werke statt Fr.7.75 fiir
nur Fr. 4. — versendet [2980

A. Niederh&user, Buchhdlg,,
E\. GRENCHEN. _/£|

TFilv 6 Frauken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. . Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschiidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [3484
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

-
Monatshinden
sehr bequem, Qual. I per Dtz. Fr. 1.60,
Qual. IT Fr. 1.30, Giirtel dazn 60 Cts.,
versendet R. Wenger, Ziirich Il [3522

Knahen-Institut & Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.

Gegriindet 1859,

18279

D" WANDER'S MALZEXTRAKTE

8

@

40 JAHRE ERFOLG -

Mit Eisen, gegen Schwichezustinde, Bleichsucht, Blutarmut etc. Fr. 1.40

Mit Bromammonium, glinzend erprobtes Keuchhustenmittel .+ 140

Mit ulycermphosphorsauren Salzen, bei Erschopfung des Nervensy stems , 2.—

Mit Pepsin und Diastase, zur Hebung der Verdauungsschwiiche » 1.50

Mit Leberthran und Eigelb verdaulichste, wohlschmeckendste Emulsion ,, 2.50

Mit Chinin, gegen nervise Kopf- und Magenschmerzen . » 170
Neu! Ovo-Maltine. Natirliche Kraftnahrung f. Nervuae

geistig und korperlich Erschopfte, Blutarme, Magenleidende etc. ,, 1.75

D~ Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbons. —@X

Riihmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueberall kiuflich.

DRI IISN

zur griindlichen Pflege der
aare ist unbedingt das anti=-

/ septische Kopfwasser
As llll&l’/ﬂSS/l&ﬁD i

zu betrachten., Per Flasche 3 Fra mit oder ohne Fett ompﬂehlt [3387

Parfumeur H. Grzenkowski, Ziirich, Bleicherwegplatz 56.

Der neue Tahrgang

ber ,Bartenlaube” beginnt mit
bem burd) fpannende Handlung
und lebendmwabhre Milieu-Schil-
berung audgezeidhyneten Roman

,Die Hand der Fatme”

von

Rubdolph Stras.

Probenummern gratis dburdy
alle Buchhandlungen und durdy
ben Berlag Ernit Keil’s Nach-
folger ®. m. b. %. in Leipig.

burd) alle Buchh

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jdhrlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh-
rung auszukommenvermag, zeigt Fri.1da Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgawischen Haus-
haltungsschule, auf Grund jahrelang gesammelter
Angaben und praktisch durchgefithrter Haus-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Kiichedes Mittelstandes.
Anleitung, billig und gut zu leben. Mit einem vier-
wdchentlichen Speisezettel nebst erprobien Rezepten.
Das schmuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr. 1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,
speciell aber in solchen mit heranwachsenden
Téchtern die weiteste Verbreitung. Es kann und
wird viel Gutes stiften. Zu beziehen durch die
Expedition der ,,Schweizer Frauen-Zeitung* in
St. Gallen. (3480

Bienenhoniy

garantiert und controlliert Fr. 1.80
das Kilo. (H30411L) [3533

C. Bretagne, Bienenziichter, Lausanne.

Uniibertrefflich gegen fett~
glanzende Haut, Som~

und un-
[8247

mersprossen
reinen Teint.

Nur echt mit dem Namenszug

auf der Etikette.

Die Broschiire:

,Das unveine 3lut

und seine Reinigung mittelst inner-
licher Sauerstoffznfuhr¢
versendet gratis E. R.Hofmann,
Institut fiir Naturheilkunde, Bott-
mingermiihle bei Basel. [8460

Trohe 3otsch5fﬂ

an alle, selbst fiir chromische und
unheilbar erkliirte

Lungenleidende {

Frauenleiden,
hi Driisen,
Hautausschlige und Flechten
jeder Art, skrophulese und rhachi-
tische Kinder. Magere erhalten g

(Tuberkulose) —

schone Korperfiillle (Biiste), auch
brieflich, iiberraschender Erfolg.
Man wende sich vertrauengvoll an
W. Rath, Homoopath, Arzt, Institut
filr homdopathische und elektrische
Krankenbehandlung, beim Bahnhof Nr.
86 in Speicher bei St. Gallen. (3465
Auch Sonntags bis 3 Uhr gedffnet.
P Arme werden kostenlos hebandelt.
Bei Anfragen Marken beilegen.
Viele Dankschreiben. “Wg
Elektrische Apparate zum Selbst-
behandeln werden auf Verlangen be-
gorgt.
A A A AN A A AN

Der aus den besten Bitterkrdutern
der Alpen und einem leichtverdau-
lichen Hisenpriparat bereitete Eisen-
bitter von Joh. P. Mosimann,
Apoth. in Langnau i. E., ist eines der
wertvollsten Kraftigungsmittel. Gegen
Appetitlosigkeit, Bleichsucht, Blutarmut,
Nervenschwiche uniibertroffen an Gtite.

F_d Ftemste Blutreinigung. [34[179
trder esunden
fu gutes Aussehen “i

DieFlasche & Fr. 2!/> mit Gebrauchs-
anweisung zu haben in allen Apo-
theken und Droguerien. (H7200Y)

Graphologic.

Charakterbeurteilung aus der Hand-
schrift. Skizze Fr. 2. —. Ausfiihrliche
Skizze Fr. 4, —. Honorar in Brief-

marken oder per Nachnahme. [3467
Graphologisches Bureau Olten.
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Houswivthihaftlidpe Gﬁrutiﬁm:ﬂuge'ner Bipoeizer Fronen-Beitung,

Eridheint am erjten Sonntag jeden Wonatsd.

St. BGallen Nr. 3. Utdry 1905

Dabrwert der verschiedenen Kasesorten.

@ie Gemifcdpe Bufammenfepung ber Rdfe qibt einen Unhalt zur
Beurtetlung ihred Ndhrwerted. Verfdjiedene Unterfudungen
haben folgended Crgebnid gehabt. Die gewdhnlichen Kubfdfe bejtehen
bid su vier Fiinftel aud Waffer, in den iibrigen Tetlen find die ftid-
ftoffhaltigen Subjtangen etwad veichlidher vertreten al8 bdie Fettjtoffe.
Umgefehrt enthalten die jogenannten Sabhnefdfe, 3. B. Meudyateler, mehr
Sett al3 Stidjtofi und bdad Wafjer it mmr zu 50—60 Progent ver-
treten. BVeide RKRéjejorten ergeben bei der Verbremmung nur eine ge-
ringe Menge von Wjdge. Die jdhwac) gefalzenen Kife find etwas fejter,
befiben weniger Fett und hinterlaffen in der Verbrennung etwasd mehr
Wjche. Die weidhen, gefalzenen Kife haben 30—50 Prozent Wajjer und
4—5 Progent Ajdhengehalt; die Fett- und Sticditofibejtandteile jind bei
biefen Sorten wed)fend vertreten; beim Vurgundertdfe, Miinjterfdie,
Fromage de Brie und dhnlichen find bdie Fette itberwiegend, beim
Savoyertife die Sticjtoffjubjtangen, beim Camembert halten fid) beide
bie Wage. Die RKife, die aud einem fejten Teige beftehen, aljo die
Chefter-, Emmentaler-, Holldnder - Réfe, Roquefort w.{ 1. haben eine -
gletcymiBigere Bufammenfepung; Waffer ift in -ihnen nie mebhr ald
80 Prozent enthalten, Stictitoff und Fette etwa in gleidher Menge,
Sals in zlemlic) bedeutendem Gewicht, bi8 gu 4—5 Progent. Natifr-
fich Gnbert fi) die Bujammenijtellung etwad in dem Alter der RKidfe
und mit den Drilichen Verfdhiedenheiten ihrer Herfunft. Der Néhr-
wert ded Rdfes fann nidyt beffer vevanjdyaulicht werben, al8 durd) den
Bergleid), dap 190 Gramm eined Kdjed von mittlerer Bejdjaffendeit
ebenfo biele Fett- und Stictjtoffteile enthalten wie ein Liter IMNild), alfo
mehr Néhrwert ald in 250 Grvamm frijhen Fleijdjed enthalten fjind,
wenn lebtered einen bollen Waffergehalt von 75 Progent bejipt.




Sty
Das Reinigen der HKntteln (ilan_fen’ und Wanft).

%m-ben Qutteln ein rweifed, jaubered Ausjehen Fu verleihen, gebe
& ich folgended Lerfahren ur Kenntnid. Nad) dem Schlad)ten
werdben bdiefelben gang fauber in frifdhem Waffer gereinigt, befonder3
per WManigfalt und der Magen. Jjt dad gefdehen, fo bringt man jie
einen Tag lang an einen fihlen Ort, wo fie nidht zu troden liegen.
Aldbann werben jie in nicht allzu heifem Waijfer gebriiht. Die Tentpe-
vatur [dBt jid) am Dejten beftimmen, wenn vom Manigfalt ein Bldtt-
den einige Sefunden tnd Wafler gehalten wird. Jit dad Wajfer 3u
warm, fo fdyrumpft dad Bldttchen zujammen; ijt e8 zu falt, jhrumpfit
e nicdht Fujammen. DOie ridtige Tempervatur ijt, wenn dag Bldttdjen
nur ein wenig Fufammenjdyrumpft. WAlSbann werden jie gebriitht und
mit einem Sdjaber titdhtig gepubt, alfo alle unveinen Stellen entfernt.
it diefer Aft vorbei, bringt man jie in frijdes, tochendesd Waijfer und
fiedet fie — je nad) Grdge — 2 big 3 Stunben lang. Sind jie gar, jo
bringt man fjie in einen RKiibel falten Waffers und veinigt jie mit einer
Biirjte 2c. fo, dap, wenn fie auf den Tijd) fommen, ald8 Delifatefje
berfpeijt werben fdumen. Wn denjenigen Orten, wo RKutteln ju Leber-
wurjt berarbeitet werben, fdnnen bdiefelben auf anbere Weife geveinigt
werden. Man nidht den Vaud) zujammen, daf die JInnenfeite gejdyiipt
bleibt. Nadyher Tlegt man fjie tn falted Wafjer, gemifd)t mit unge-
[Bidhtem Ralf, (aht jie 24 Stunben [liegen, fhabt fte fauber und weidyt
fie dbamn 3 ZTage in frijdem Wafler ein, worauf fie ein jdneeweifes
Ausjehen befommen. Jedod) ift dad erftere Verfahren vorzuziehen.

Rezeple.

Grprobf und gquf befunden.

Suppe wmit Brathlofden. 250 Gramm Brdt gibt man in eine
Sdyiifjel, Tegt eine feftgebactene Semmel, welde man in bier Teile
reift, in Mild). Jft bad Brot dburd) und durd) weid), fo wird ed feft
audgedritctt und Fum Brit gegeben, eine fleine Bwiebel wird in wenig
Hett geddmpft und ebenfall8 zu der Majje gegeben nebjt zwet Eiern
und etwasd Gritnem, Salz und Nusdtatnup. Died alled wird nun tich:
tig burdjeinander gemengt und hierbon K(BFden in fochende Fleifd)-
brithe eingefept. Hievauf (Gt man e8 eine jd)wache Bievtelftunde
letcht Fochen. :

Osbiis nwady Mailinder Art. O86ii8 {ind die fauber gefdhnittenen
Sdyenteljtiicte von RKalbfleifch), mwovon jeded St etiwa 250 Gramm
jhmer ift. Diefe Stitcte werden mit retcdhlich Butter, fein gejdnittenen



Bmwiebeln, gelben Riiben und Gewiivy dhon gelb angebraten und lang-
jom mit guter Fleijchbrithe weid) geddmpft. Vor dem Anridyten mwer-
bent rund audgejtodhene, halb weic) gefodhte KRartoffeln mit dem Fletfch
glactert, dagfelbe mit dben Kartoffeln angerichtet und der dicfliiffige, mit
Ciebigd Fletidjertraft gefriftigte Jud darviiber pajjiert.

*

Hinigsberger HKlops. KRalbfleifch und durdhzogened Sdyweinefleiidy
wird zu gleidjen Teilen gany fein veriviegt, mit 2 Ziviebeln, 3 ge-
wdjferten Sardellen, 2 Ciern, Salz, Pfeffer, Mustatnup, 1 Loffel voll
falter Fletjchbrithe vermengt und Frifanbdellen davon formiert, in reid)-
(i) Butter auf beiden Seiten gebraten und mit guter Bratenjus jerviert.

3 *

Hierenhadee, Die gebratene Nieve mit ihrem Fett wird fein ge-
hactt, bann (@Bt man ein fleined Stiid Butter mit einer gehadten Bwiebel
gelb werben, Miere, Salz, Mustainup, einen CRIH{fel jaurem Rahm und
einen halben ERIDifel Seni bavin durd)fodjen und jtreicht died auf ge-
rijtete Brot{dnitten. %

HievenIduitien. Die gebratene Niere mit ihrem Fett und einem
Stiictdjen gefocdhten Sdhinfen nebjt etivad Kalbsbraten und Peterfilie
wird gang fein gebactt, mit einem €i und 1—2 Cidottern, etiwad dicdem,
fitgem Rahm, Salz, etwad Citvonenfdhale und Musdfatnup und ein
wentg geftoBenem Zwiebad vermifdht. Dann mad)t man Wethbrot-
jchetbent in Mild) und 2 Eiern iveid, Dejtvetcht fie dict mit diefer Maife,
jtretcht joldhe glatt, ferbt fie freuziweife eim und beftreut jie mit feinge-
riebenem Bwiebad. Davauf (it man Butter heif iwerden, brit bie
untere Seite der Brotidheiben darin gelb und legt jie bann einige Minuten
auf bdie Iierenfeite. A3 Nadygericht iwerden bdie Nievenjdhnitten mit
Buder bejtreut, al8 Betlage st Gemiifen aber ohne Sucker gegeben.

Gedimpfter Habeljon, Cin Stiid Rabeljau wird mit Butter, eini-
gen Zwiebeln und Citvonenjdjeiben, dem nitigen Saly und einer halben
Flafdye LWeipwein gut zugedect, im heigen Ofen geddmpft, dann ange-
vichtet und mit einer Kapernjauce begojjen. Der eingefodhte Fond von
bem Fijh wirdb mit der Sauce vermifcht, weshalb diefelbe ettwasd dict
gehalten werben mufp.

*

Fiille sur HalbAeijdpaftete. Magered KRalbfleifch) wird in ziemlid
grofe Wiirfel gefdynitten und blandytert, nad)her abgegoifen und mit
Wailer, Salz, 1 mit Nelten gejpicten Swiebel, 1 gelben NRiibe, einer
halben Citrone und 1 Glad Weiivein weid) gefod)t, von der Briihe
eine Dicflitffige, weiBe Sauce gemadht, diefelbe mit einigen Cigelb legiert,

)
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die Ralbfletichftiicte jauber audgelefen, dazu gegeben und mit KIBRden
in die Pafjtete gefiillt. i

Stomfify, Beim Cinfauf adyte man darauf, daf derfelbe weify
und nicht gelblich ausjieht. Man gibt den Fijd) mit geniigend Salj
und Waifer aufs Feuer und Gkt thn langjam fodjen, bi8d jic)y am Ranbe
per Rafferole Blafen aufiwerfen. Dann wird der Fijd) bomt Feuer ge-
nommen und jugedectt eine BVievtelftunde ftehen gelaffen. Nun wird ex
mit dem Schaumlbifel aud dem Waffer genommen, (ERt ihn abtrobfen
und Dbefreit ihn von Grdten und der Haut. Jn viel Butter werden
swei groBe Swiebeln hellgelb gerditet; dann legt man die entgriteten
Gtitcfe hinein, wendet jie einigemal davin um, vidytet an und jerbvievt
jofort. Bu gerbjteten Qartoffeln, aud)y zu Sauerfraut, jehr gut.

Hedt mit Poavmefaukile und Jwiebeln, Man nimmt daju am
fiebjten groBe Hedyte. Cin joldher wird gejdyuppt und, nadypem bdas
Riickgrat heraudgenommen, in dreifingerbreite Stiicde gejdynitten und
©al3 baritber - gejtreut. Ju 27> Rilo Fifd) (EBt man ungefihr 135
Gramm Butter ergehen, gibt einen veichlihen Speifeldffel voll fein
geiviegte Bivtebel dbazu, (GHt den Fijd) weid) dbdmpfen und nimmt ihn
pann aud dem Rafferol. Dann vithrt man in der Sauce einen Liffel
IMehl gelb, gibt unter ftetem Rithren '/, Liter jauven Rabhm hingu und
jtellt die Sauce vom Feuer. Die Fijd)jtiicte werden unterded von ben
Griten befreit, in geriebenem Parmefantdfe umgewendet, in eine tiefe
Sdiiffel mit der Sauce lagemweife gelegt, mit Parmejantife bejtveut
und wihrend '+ Stunde im Ofen gebaden.

*

Remouladenfance, Man 6Bt die Dotter bon fiinf hartgefochten
Eiern fein, fiigt ein rohed Eidotter, einen CRIHffel voll Senf und einen
CRlBffel voll Ofivendl bingu, jtreicht died durd) ein Sieb, vithrt nad)
und nad) fe)s Cploffel voll Oel damit ab, bid ed bict ift und ver-
mijht die Sauce mit Ejtragoneijig, Salz, Lieffer, ein wenig gehadtex
griiner Peterfilie und Sdynittlaud), Juder, aud) wohl KRapern, feinge-
ibtegten Sardellen, oder jtatt [eBtever cine auf eimem Heibetjen ge-
viebene Biwiebel. Wenn bdie Sauce zu dic ift, verdiinnt man fie mit
etwad falter Fleijdhbrithe. Diefe Sauce jdhmedt u jedem falten Braten
und Roftbeef vorjiiglid.

* .

Gefiillte Halbsbrull, Man befrete eine jdhone Ralbdbrujt von Bein
und Rnorpeln, beftrene fie mit Salz, Gewiivs, fein gehacdter Peterjilie,
Sdyalotten und Sdynittlaud), belege jie mit Schinfen oder gerducherter
Bunge, rolle fie gang feft und binde fie mit breiter Sdnur jorgfiltig

e |
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und ervaft. Kodje diefelbe tn Fletfdhbrithe ober aud) nur in Waffer gar,
nimm jie auf ein BVrett und befdywere fjie, bi8 fie ervfaltet ijt, daun
jdhneide jie tn Scheiben und garmiert mit voten Randen, did gefottenen
Ciern, Beterfilie, Citvonenvddhen 2. Eine vortveffliche falte Platte.

finltes Gefliinel wmit Wayonnaife. Man verviihre vier EFBffel
fetnfted Olivendl mit zwei ERlOifel feinem Effig, am bejten Eftragon-
efiig, fiige Sal, weiken Pfeffer, ziwvei Theeldfjel fehr fein gehackten
Citragon, einen Theeldjfel voll ebenfo fein gehactte Schalotten 1und drei
Eploffel Afpic Hhingu und viihre ed3 gut mit einem Liffel, bid bie
Gauce fid) bindet. Nun rvidytet man erjdnittenes, falted Gefjliigel, 3. B.
Bouletd, Enten, Tauben an, und gieBe die Sauce daritber. JIn Er-
mangelung von Wfpic (Bfe man 1'/> Tafeln weife Selatine tn drei
- Cplofiel Wafjer oder Fleifchbriihe auf und gebe died der Mayonnaife bei.

Farcierte Harvtoffelu. Man jdhdle ein Dupend fdyne, grofe hol-
[andijche RKartoffeln, gebe thnen die Form eined Cied und {dyneide eine
. Der Enbdfeiten flad), damit fie aufredht ftehen fonuen, ftellt jie neben-
einander in eine RKaffevole und fod)t jie tm Ofen. Sobald fie weid
find, jchneidbet man vom obern Ende einen Deckel ab, Hiohlt mit dem
Loffeljtiel jede Rartoffel aus, vermifdht die jo gewonnenen Stifdden,
nachdem man jie mit einer Gabel fein zerdriictt hat, mit Lieffer und
Salz, thut diefen Bret in einen IMdrier und jtampft ithn mit 50 Gramm
Butker, 2 Eigelb, etwasd Enumentalerfife und einigen Liffeln voll dicem,
fiiBem Rabhm. it dicfer vt Kavtoffelcreme werden die audgehdhlten
Rartoffeln gefiillt, ber fleine Rartoffeldectel wieder aufgefept und dann
aufredhtjtehend in einer feuerfejten Schtifjel in ben Ofen gefdhoben, mit
heiger Butter begojjen und nad) 8—10 Minuten fehr heify aufgetragen.

*

Feines Soiffongemiife,  Jranzdiijhe Soiffonbohnen werden einige
Stunden lang in wetdhed Waffer eingelegt, alddann mit diefem und
nod) 3temlid) weiterem Waifer, fowie einer Prife Salz und 1 Stiictlein
frifher Butter langjam weidjgefocht, wobei man, wenn ndtig, nod
weitere Fliifjigleit Deifiigt. Dann berveitet man eine fleine Schweite
oder eine VButterfauce, giefpt diefelbe jamt '/s Glad guten Weifwein
jorgfaltig zu bden Soiffons, vermijdht alled mitetnander unbd (aHt das
®emiije nod) gar werden. €8 foll nicht Fu didlidy fein und friftig,
wentg fduerfich fdymecten und wird bdaher mit BVorteil mit einigen
Lropfen ,Maggid Wiirge” und ettvad jaurem Rabhm verfeinert.

Balter Rarfoffelfalnt, Ralte, gefottene Kartoffeln werden gefchdlt
und auf dem NReibeifen gerieben und dann mit Pieffer und Salz, Cijig
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und el angemadyt; wer’s [iebt, fann aud) etwad Swiebeln, gang fein
verwiegt, darunter mifcdhen. Der Salat i)t von falten Kavtoffeln feiner
und javter aquf diefe vt hergevichtet, ald nur in Sdjetben gefdynitten,
und pafjfend um Rindfletfc) 3Fu geben. HIiibid) madht es fich, wenn
ringd wm die Kavtoffeln etwad in Cjjig eingemadyte fleine Gurfen ober
Biebeln oder faljche Rapern (KRapuzinerfamentirner) gelegt werden.

*

Blumenkolh! gebatken. Der tn Salzwajfer gefochte Bluntenfoh(
wird in fleine Nofen zevteilt, tn gequivftem €i und Semmel umge-
wendet und in jiedender BVutter gebacken.

*

Saure Eier. Cin von PHerren Dbevorjugted Gevicht von Eiern,
pad ieniger befaunt fein bdiivfte, ijt folgendesd: Jn feine Wiirfel ge-
jdhnittenen, frijchen oder gevducherten Spect bratet man in einer fladyen
Pianne gav, gieBt dem ungefdhr 3 —4 Liffeln audgebratenen Fett eben-
jovtel €ifig bHingu, wobet man aber vorfidtig fein mup, dap dad auf-
prafjelnde Fett nidht ind Feuer fpriBen famn, und jdhligt dann in die
brodelnbe Sauce die Eier fhinein, jo daf dad &i nidht zervithrt wird,
pas WeiBe den Grund  bildet, dad unbejcdhddigte Gelbe davauf rubt,
ein €t neben dad anbdeve, ftreut Saly und Pheffer davitber, (Rt ed fitnf
Minuten, bid dbad Weifte geronnen, ohne wmzuwenden, brodeln, wobet
mur u beachten ift, daf die Cter nicdht anfeBen und lapt dasd jo fertige
Gericht gefdhictt divett aud der LPfanme auf den Teller gletten, daf bdie
pbere Seite auch oben bleibt.

Gedampite Aepfel. Siede eine Tafje Wajfer und einen Theelsiel
Citronenfaft, jhale und ferne 6 Wepfel aud; jobald der Syrup flav
iit, lege die Wepfel hinein und fiede jie iiber idwadjem Feuer, bid jie
weid) jind, aber nidht zerfallen. Wenn ertaltet, jtreue etivad fein ge-
hactte Mandeln iiber jeded Stiic.

Guie Harlofelbiidgli, Man madt am Abend ein BVorteiglt von
Pefe (fiir 15 €18.), 2—3 Lifjel Mehl in jirta eine Taffe lawwarme
Wil JIn einer fleinern Schiiffel wird ed iiber Nadyt gedectt (mit
einenmt retnen Tuche), ind Jimmer oder in die Kiliche — wo ed eben
nicht gerade falt ijt — gejtellt, damit man am Morgen fehen fann, ob
bie PHefe qut ift, d. h. dad Teiqli ettwad in die Hihe getrieben hat. Nun |
nimmt man 375 Granum Mehl und 375 Gravhm gefottene, geviebene
Sartoffeln, eine fleine Hand voll Saly und ein Stitct fiife Butter, jo
~grof wie zwei MNiifle, (dfpt die Butter in einem 2 Liter (mnwarmer
Mild) zergehen und bringt alled famt dem Borteigli in eine grifere
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Sdyiiffel und mengt ed gut mit bem Roc)ldffel, gibt hievauf wei Eier,
bie man erjt etwad wdarmt (burd) furzed Legen in warmed Waijjer),
in den Teig, den man tidytig mit dem Kod)(Bifel bearbeitet. Wenn er
Blafen wirft, @Bt man thn eine fleine Stunbde lang ruben, nimmt thn
dann auf dad Yudelbrett, walft thn {dwad) fingerSdvict aud und ftid)t
mit einem gewdhnlichen Wafjerglas, defjen Rand man tmmer wieder
m Mehl taudht, runde Kiicdhlein aud, die im jdwimmenden Fett (darf
reined Schweinefett fein) gebacden mwerben. Sie geben jehr auf, jind
— wenn man dad Fett gut abtvopfen (GRt — leicdht verdaulic) und
jhmecten mit Bucker und Zimmet Deftreut vovtrefflich zu S@anu pder
falter Sompotte. y

Gebratene Mild, Bier Loffel geftoBener Bucter und Fwei Bﬁffe[
PMehl werden mit etwvad Wiild) jhon glatt verriihrt und bier gange
Cter gut dazu geriihrt; eine RKajferole oder feuerfejte Platte jtreicht
man gqut aud mit fiifer Butter und fitllt die Maffe nun hHinein; bie
Sdiifjel darf hochitensd */s gefiillt jein, da die Eiermild) aufgeht. Man
 ftellt fie in einen qut bHeien, dod) nidht allyu HeiBen Bratofen und (Gt
jie eine halbe Stunde fodjen und gibt jie dbann frijd) auf den Lijd).
@ie TDII pbent gelb fein und im Gangen nidht mehr flhifjig. (Portion
fiiv 6 Perforen.) ;

*

Mildyfpikli, (Veliebte Kinderipeife.) Man macht einen etwad
fejten Spapentetg, von dem man mit dem Loffel Spapli ausdijtidht, in
jiebende Miild) einlegt und iwie gewdhnlihe SpaBen auffochen [(dft.
Jn bie WMildy gibt man ein Stiict Butter, Bucter und Jiumet: die
Spagl miifjen obenauf jdywimmen, dann erjt jind fjie fertig. Sie wer-
den mit famt ber Mild) aufgetvagen und bendtigen feine weitere Sujpeife.

*

Mailonderli,. 1 G, 60 Gramm Butter, 125 Grvanun NVeehl, die
Sdyale von '+ Citvone. Man riihrt Zuerjt die. Butter jdyaumig, dann
fommt dbagd €i und darnad) der Jucker dazu. Nun wird die Wiajfe (uftig
gevithrt und fo viel NMiehl betgegeben, bid der Teig leicht gemwallt wer-
ven faun. Dann wird er Halb Finger dict audgewallt, mit in WVeehl
getauchten. Formen auSgejtochen und bet mdRiger Hite fo lange ge-
bacten, bi8 fie jichy leidht vom ‘B[Ld;e (Bjen.

@Theepuufdy, 1 Flajcye I)tl‘ser nicht fod)enber Rotwein und 1>
Siter ftart gezogener, dyinefijher Thee werben auf 20— 25 Stitct Wiirfel-
gucer gegoijen und vor dem Wujtragen mit 1—1'> Weinglad beftem
Urac vermifidht. Died foll einen fehr feinen Punjd) geben, beneu Se-
nug gar feine Kopfidymerzen beveitet. :
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Punfdy,  (Fiiv 10—12 Perjonen bervedjmet.) Man {hlagt 1 Kilo
-Buder in grofe Stiide und veibt auf denfelben 3—4 Dvangen leicht
ab. Dann giept man auf den Jucfer einen bhalben Liter fiedendesd
Waffer, bamit ev gergeht und dectt die Schiiffel zu, damit dasd WAroma
ber Orangen jid)y nidyt verfliichtigt; dritcft nachher ben Saft der Orangen
auc) noch) hinein und filteiert die Fliiffigleit durd) eine Serviette. Dann
giept man 2 Flajdhen Rotwein und 2 Flajden fiedenden Waffers
davauf und zulept eine halbe bid eine gange Flajdhe Urac, je nadydem
der Punjc) fdpwdder oder mehr fitr Herven, alfo jtdrfer werben foll.
Anjtatt Avac fann man aud) guten alten Cognac nehmen. A3 Wein
eigiet i) ein guter alter Qandmwein nod) bejfer al8 ein frembder Wein,
3 B. franzdfifcher, italienifcher. '

K

Bliitterteig. Man nimmt ju diefem fehr guten Bldtterteige 250
Gramm Butter, 320 Gramm Weizenmehl, 5 Loffel voll fiigen Rabhm
und 2 ganze Cier. Den Teig mangelt, d. h. rollt man ganz fein aus,
thut bievbei fleine Butterfliimpdhen dazwifdjen ober ftreicht mit einem
Pinjel gejchmolzene Butter darvitber und legt et bis dret IMal neuen,
feingemangelten Tetg, weldjer jededmal wieder mit Butter bejtricjen
werden mufp, dagwifden. It der Teig devart jubereitet, jo Jdyneidet
man (dnglicge Streifen und bactt diefen BVldtterteig bet mdBiger Hibe
gelbbraun.

*

Aus Seifenveften ein wewes Itiik bereitew. Man tut die Stiid-
den in 1 Uter Waffer, (@Bt fie in einem Topf am Feuer zergehen
und etwad aufjieden. Hierbei darf jedoch die Seife nidyt iiberfaufen.
Damit jich die Seife vom Waffer abjdjeidet, gibt man eine Hand voll
Rodhfalz dazu. Hievauf (it man dad Ganze erfalten und nimmt dann
die obere abgejdyiedene Seifenjdyicht ab, fchneidet jie in beliebig grofe
Stitcte und (dpt jie trocdnen.

*

Bur Heilung des fogenannten ,,Pips‘ der Hithner empfiehlt fich
folgendesd einfachje LVerfahren. Man ftede dem franfen Tier ein Stiid
einer frifd) gefodhten RKartoffel, und war nod) miglich)it heif — na-
Hivlid) nicht zu heip — in den Sdynabel, zwinge dad Huhn, Dbied
Stiict einige Seit feftaubalten, wasd natiivlid)y durd) gelinded Sudriicden
ped Sdynabeld am leidyteften erreicht wird, und laffe es dbann dbag Stiid
berfdhlucten. Died wiederhole man am Tag einigemale, dann ijt dad
Webel jicjer befeitigt. '

HRedaftion und BVerlag: Frau Elife Honegger in &t Gallen.
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