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Jm Dom.

JRamn aud) ein Bater feined Kind'3 vergefjen? —
Der Priefter fprady’s. BVerddmmernd fant der Tag,
An meiner Seite haft du ftill gefeffen —

Da traf dad Wort mid) wie ein Peitjhenidhlag.
JRann aud) ein BVater feined RKind’'3 vergefjen 2!
Niht3 weiter hort i) — nidht der Orgel Lied —
Auftaumelnd erft beim Segen, wdhrend defjen

Dad fromme Bolf vor feinem Gott getniet.

Und niederfinfend, feft bid) an midy preffen

Mupt’ i) — vor Augen und im PHerzen Nacht —
£ Rind, Kind, ded fein BVater ldngft vergefjen —
RNein! nicht vergeffen — ded er nie gedadht. <. Rejo.

Pilege des }Iugg im Winter.

Das Auge ift ein Produft ded Lidtes, und
e8 ift bei der Crfilllung jeiner Aufgaben auf die
Mitwirfung ded Lidted angewiefen. e befjer
dbie Beleudytung ift, defto weniger anftrengend ijt
fiir den Sehapparat die Arbeit, die er zu leiflen
hat. Sdon diefer Umjtand zeigt, daf fidh das
Auge im Winter, wo wir dad-Tageslidht viele
Gtunden hindurd) durd) die Hinjtlide Beleudhtung
erfegen mitffen, unter ungiinjtigeren Berhaltniffen
befindet, al8 im Gommer. Denn aud) die befte
tinftlide Beleudhtung fteht nidt auf vdllig gleider
Gtufe mit dem natiivliden Tagedlidht, Allein
bied ift nidht der eingige Uebeljtand, unter dem
da8 Auge in der lidhtarmen Jabhresdzeit ju leiden
hat. Bielmehr tritt nod) eine RNeihe anbderer Mo-
mente Hingu, Ddie in diefem Jahredabjdnitt das
Gehorgan mehr ober minber beeintrddtigen, und

~ barum muf im Winter auf die Augenpflege um

fo mehr Sorgfalt vermenbdet werden.

Bereitd die PHeizung vermag die Augen 3u
jdadigen. e hbher wir die Temperatur eined
Bimmers fteigern, defto mehr trodnet die warme
Luft die Wande und dad WMobiliar ausd. Bei
ldngerer Anbdauer einer hohen Temperatur geben
fte bann {iberhaupt feine Feudptigfeit mehr an
die Quft ab. Nun Hat aber die Luft a3 Be-
ftreben, fid mit Feudptigleit u jdttigen, und da
fte bem Bimmer felbjft und den Ausftattungs-

ftiicken feine Feudhtigleit mehr entreipen fann,
io entzieht fie fie dem Kdrper derjenigen, welde
ft in Dem iiberheizten RNaum aufhalten. Am
leichteften wird ihr diefe Wafjeventziehung an den
feudgten Sdhleimhduten ded Kbrpers.

Selbft bann, wenn die Luft nidht von Staub
ober Berbrennungsftoffen ded Ofensd verunreinigt
ift, fithlen wir dod) bei anbaltendem Berweilen
in einem iiBerfeizten Naum ein Kragen an dex
Bungenwurzel, am weiden Gaumen und am
Sdlunbde, weil diefe Teile durd) die-eingeatmete
Luft-audgetrodnet werbert. . Jn berfeiberr Weije
betdtigt fid aber die Ruft aud) am Auge. Der
Augapfel und die Jnnenfeiten bder Augenlider
werden beftdndig von einer wdfjerigen Fliffig-
feit umjpiilt. Unter dem Cinfluf der Hodtempe-
vievten, trodenen Quft vevdunitet diefe Fliijfigteit
in ftdrferem Grade, ald fie erfept wird und es
ftelit fidh nun am Auge ein Hrennende3, beifendesd
®efiihl ein, weil jept die feudte Sdupdede nidht
mehr im geniigenden WMage vorhanbden ift.

Dauert diefe Austrodnung geraume Jeit fort,
fo fann e8 3u liftigen Entziindungen der Augen:
[ider fommen. Wer dabher durd) feinen Beruf ge-
swungen ift, fid in einem Bureau ober Kontor,
wo man wegen de3 Stillfigens befonderd ju einer
Ueberheizung geneigt ift, den gangen Tag iiber
aufsubalten, der joll aud) jhon aus Riidjiht auf
feine Augen fitr eine geitweilige Feudtigeits.
sufubr Sorge tragen. Dasg erreihi man am
einfadften durd) gelegentlidhed Oeffnen desd Feniters.
Qijt diefes aud irgend einem Grunde nidht an-
glingig, fo erfiillt ein mit Waffer gefitllter Napf,
ber in oder auf den Ofen gejept wird, denjelben
Bwed. Dad verdampfende Wajfer filllt die Luft
mit Feudptigleit an.

Wenn wir im Winter das geheizte Jimmer
verlaffen, fo Biillen wir den grdften Teil des
Kdrperd durd) den Mantel oder Uebersieher gegen
bie Aufentemperatur fiirjorglid ein.  Nur das
®efth)t und mit ihm die Augen {ind der Kdlte
{duplosd preidgegeben. Und dod) find gerade bdie
Augen gegen jihen Temperaturwediel redt em-
pfindlid), und zwar dann um o mehr, wenn fte
vorher viele Stunden hindurd) angeftrengt wurben.
Gie {ind dann infolge der Heizung, der Er-
wirmung ded3 Kopfed durd) die nahe Eiinftlide
Qidtquelle und bdie Borbeugung bded Kopfed
wihrend der Wrbeit vielfad) {tberhibt.

Dafer joll man nad) Beendigung bder Be-
{haftigungen, bdie, wie fortgefented Sdreiben,
Qefen, Nében und Sticfen, die Augen jtarfer in
Anfprud) nehmen, nidht jogleid) in die falte Augen-
[uft hinaudgehen, jondern feinen Augen erft eine
fleine Grholungépaufe gbnnen, damit ihre iiber-

mdgige Crhipung {Gwindet und der Uebergang
in die niedrige Temperatur der Straffe weniger
fdroff ift.

Das Sehen beim Lampenlid)t Bedeutet fiir
ba3 Auge immer eine grdfere Anftrengung, ald
da3 Sehen beim Tagesliht. Denn dad Lampen:

it enthdlt in erfter Rinie gelbe und rote

Straflen, die dasd Auge erheblih veizen. Dazu
bringt ¢8 bas Finftlide Lidht unwilltiiclid mit
fth, dap wir und, um beffer su fehen, tiefer auf
unjere Arbeit Hevabbeugen. Die Folge bdiefer
vorgebeugten Haltung ift Blutandrang nad) dem
RKopf und weiterhin eine Blutftauung, durd) die
ein beengended Drudgefiihl in den Anugen fervor-
gerufen wird.

Endlid wird durd) dad andauernde Sehen
in der Nibe dasd Auge ftart ermiidet, da Hierfitr
die Rriftalllinfe entfpredjend eingeftellt werden
mufg. Deshald ift e8 um o ndtiger, dem Auge
bie groptmoglidge Crleidterung su jhaffen. Cine
aufredte Haltung bei Der Urbeit ift dasd befte
Mittel, um den Blutandrang nad) dem Kopf zu
verhindern. Wer fte beftdndig nidt einguhalten
vermag, der foll fid wenigjtend von Jeit ju
Beit aufridpten, um die Blutjtauung su unter-
bredjen. @eftatten ed die Umftdnde, jo find ferner
afle beengenden Kleidungsitiide, wie Hohe Hals:
fragen und Korfetd bei der Arbeit u vermeiden,
da fie bei vorgebeugter Haltung den Blutabfluf
vom Kopf _erjhmwerven.  Der Uebermiibung ded
Auges infolge des langftiindigen Nahefehens Lann
man badurd) entgegenmwirfen, bag man in Jwijden-
paufen den Blicf in die Ferne ridtet. Jn diefer
Gtellung. ruht dad Auge fih aud, fo Ddaf e3
geftdrft -an die Forifepung ded Nahefehens gebht.

(Sd)lup folgt.)

$Heifenblafen.

,Ady, bleib’ doch) nody, Lotte, preffiere nicht heim.
Wir find ja unod) gar nicht fertig mit Grzdhlen und
jet, wo ed dunfelt, mird’s erft recht {hin.” So jagte
von 3wei Nadybardtddyterchen fymollend die dltere jur
jlingeven und hielt fie am Arm feft, dap fie nicht weg-
laufe.

f,,‘ﬁein, lap mid) gehen Gvete,” {agte diefe. ,Jd
will heimgehen und Raffee Tochen, damit die Mutter,
bie ben gangen Tag fo fleipig gearbeitet hat, noch ihre
Audginge machen fann.” .

Ay was, mady du bdie Ausdgdnge, id) begleite
did) und fo fdnnen wir nod) prichtig plaudern. Jch
faufe mir aud) nod) Bonbons, die efjen wir dann jus
fammen.” -

,Sdybn -wire dasja{hon”, fagte Lottchen, ,aber
id) fann eben nicht mit dir gehen. Die Mutter arbeitet
fo ftreng und fie foll. fich jeven Tag wenigjtend eine
halbe Stunde Bewegung madjen im Freien, fagt der
Nrzt. Die Mutter riefe mid) nidht vom Spielen weg,
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aber id) freue mid) o fehr, wenn id) etwas fiir fie
tun tann, venn jdhau, id) habe meine Dutter o jchrect:
lih lieb, und id) habe mmer Angjt, fie tdnnte mir
einmal ernftlid) franf werden.” )

»3a, weipt du, i) habe meine Mutter nod) viel
lieber al3 du die deine und ich will einmal viel Geld
verbienen, bap id) ihr dasd fhvnfte Leben bereiten fann.
Sie foll in einem feinen Haufe wobhnen, fhone Kleider
tragen, Dienjtmddchen Haben und ausdfahren fdnnen,
wenn fie Qujt hat — — —* .

SOut’ Nacht Grete, deine Mutter ruft dir,” fagt
Qotte, fid) von der JFreundin lodreipend. .

®rete aber gibt der rufenden Mutter feine Unt-
wort, fie eilt bie Strafe hinaus, wo andere Gefpielinnen
fid) noch vergniigen. Die abgeheste Mutter aber follte
vier Hanve haben. Sie follte die Kleinen wajchen und
in8 Yett bringen und folte fochen, dod) mup fie erft
nod) etwad enfaufen gehen. Lnd Grete ift wie ge:
wdhnlid) nirgendd bei der Hand. Sie empfindet den
Mangel an Bereitwilligleit jehr, aber im Grunve ge-
nommen ift ihre Grete ja dod) ein guted Rind. Wie
{hwdrmt fie bod) inuner jo begeiftext davon, ihr, wenn
fte alt fei, dody einmal ein fchbned Leben zu beveiten.
Ju ihrer blinden Mutterliebe denft fie nicht davan,
dap foldje hodhfliegende, auf der Jungenjpise fo leicht
tangende Plane nur fdpmmernde Geifenblafen find,
die faum redht entftanden, im ndchften Augenblid jchon
wieber gerftieben, ausd Schaum und einem leichten Haud)
entftandene Gebilve.

Da3 Bilb, da3 diefe zwei Shulmdddjen bieten,
ift aber ein Stiid Leben und man begegnet ihm zum
Gridhreden oft, aud) unter den Grwadjfenen, bdie im-
ftande fein follten, Schein und Sein voneinander zu
unterfdjeiven, bdie iiber dad Wlter ber Luftichldfjer
hinaudgewadyfen fein jollten. )

Wie mandje Todjter, wie mandjer Sohn fieht die
alten, fdmwad) gewordenen Eltern, wie mancher Bruver
(tel;t[ die Schwejter fiir ihn fich) feit Jahr und Tag ab-

udlen.

! — — Die Nimmecmiiben miiffen e8 {pdter ein-
mal {hon haben, fdywdrmen fie fiiv fid) felber. Diefed
Jeinmal” zeigt aber in bie ferne Jufunft, wenn Ddie
nistigen Reichtiimer gefammelt fein werden. Ju der
®egenwart haben dieje {hwdrmerijden Wiinjdye feiners
lei Beziehung. Sie haben Augen und fehen nidyt bdie
abgematteten, forgenvollen Gefichter; fie haben Lhren
und Boven niht bie mutlofe Stimme und die leifen
Seufser der Uebermiideten und Schonungsbediirftigen,
weldjen bie bitteren Lebenderfahrungen um Bewupt-
fein gebrad)t haben, dap die Bulunjt ;i’n: fte nichts
weiter mebhr fein fann, al8 eine wefenlofe Luftfpiege:
lung, nady deren Anblict die dde Wiifte nody viel ent-
mutigender wirkt.

Bemerfendwerter Weife find diefe billigen Schwdr-
mex gerade die, weldje fortgefest Opfer entgegennehmen,
Opfer, die fte felber al3 joldje nicht empfinden, weil
fie erfitllt find von dem Wabn, in der ufunft grofe
Opfex bringen ju wollen. : : -

Mit Seifenblajen fpielen auc) diejenigen, die liber
die Ungunjt ded Sdjictfald flagen, an einem Plap
ftehen su miiffen, wo feine Gelegenbeit gegeben fei, fid
su bewdbhren, etwad Hervorragended u [eiften. Da
wo fte wirfen fdnnten und follten, anecfennen fie feine
Pilichten. Sie fiihlen {ich) den Anforverungen ded AM-
tagd nidht verpflichtet, denfen nicht daran, die Gegen-
wart ju niigen, am RKleinen fid) fiir bad Grofe vor-
subereiten, fih durd) Uebung zu ftahlen. Jn ibrer
billigen Sdywdvmerei, in ihrem felbitfiichtigen Bequem:
lidhTeit3bufel bdenfen fie nicht daran, daf die Gegen-
wart thnen die Sufunft vernidhten, dap der Tod gang
ploglid) ein liebe3 Leben, ,bem wir die Jufunft wunder:
bar fonnig geftalten wollten” audldjchen fann. Wie
hart muB e8 dann fein, ficd) aller der Pflidytverfdum:
niffe, der Gleidygiiltigleit und unfreundlichen Worte
3u erinnern, mit denen wir im Hinblid auf die gldn-
sende Sutunft, den und bdoc) lieben Menfden abge-
fertigt haben.

Wie mander, der fehnfiichti von bder IJFufunft
eine gldngende Stellung erwariet, dap er fid) darin
gldngend bewdhren fdnne, derweil er gleichgiiltig und
intereffelo8 durd) bie Gegenwart geht, fteht ploglich
vor dem Gndbe — weldje gdbhnende Leeve muf fid) da
vor ihm auftun:

Gin unnity verbraudyted Leben, ein unbeflagter Tod.

Ginem unmwiirdigen feben folgt ein wiirdelofer
Tod bemjenigen, der ftetd an einem anbern Ort feine
Pfliht und feinen Lebendinbalt judhyt, al da, wo dad
Sdyidial ibhn hingeftelt Hhat.

Heber die Hotwendiakeit der weibliden
Jortbildunas/yulen.

(Ausd dem Referat von Frl M. Schmied an der
@eneralverfammlung be3 Bundedidjweizerifcher Frauen-
LBereine in Genf am 6. September 1908.)

»Dan fpridt immer vom Hausfrauenberuf ald dem
hochiten, eveljten, den die Frau su erfiillen hat. Wer
ven Beruf einer Schneiderin, einer Modiftin ufw. be-
treiben will, Hat eine RLehrzeit von 2—2'2 Jahren
durdjzumachen, und wer fid) nidht redlic) vorbereitet,
wird nad)her eine Pfufdherin genannt. Nur fiiv den
Paudfrauenberuf wird feine Lehreit gefordert, aber ift
e3 nidht taufendmal {dhlimmer, wenn eine Hausfrau
und Mutter eine Pfujcherin ift? Gin {dhlecht fiendes
Rleid, ein gejhmactlog garnierter Hut, was will dasd
bebeuten gegen einen verpfujchten Charatter, eine ver:
nadyldffigte Rinderfeele, eine gefchddigte Gejundheit
und eine gerviittete Familie? Jft e3 nidht er{dhrecend
su feben, wie Jahr fiir Jahr hunderte von Tidytern
in dbie Che geben, obhne einen Hodhjchein von der vid)-
tigen Fiihrung eined Pausdhalted ju haben ?

€3 gibt allgemeine, beruflidye und haudwirtidaft-
liche Fortbildungdjchulen. €8 ift ein weitversweigtes
Wijfendgebiet, dad fitr den haudwirtidaftlidyen Unter:
ridht in Betrad)t fomme.  Fiic viele Leute ift biefer
Untervicht gleichbedeutend mit KRochentdnnen. Aller-
vings ijt bied ein widhtiged Fad), aber meine Meinung
ift e3 nidht, dap e3 nodtig wdre, die jungen Mdidchen
anguleiten, Dupenve von Gerichten ju beveiten, fon-
dern wenn fie die Grundbegriffe der Kochfunit be-
perrfchten und fid) daran gewdhnten, umfichtig und
veinlid) ju hantieren, fo wdre dag geniigend.

Hand in Hand mit dem Kodjunterricht geht bie
Nahrungdmittelehre. Diefe hat den Jwed, die Schiile-
vinnen iiber die verwendeten Naturprodufte zu be-

lehren, ihnen Wufjchlup su evteilen itber deren Ndhr-"

wert, Preis, Herftellung ufw. )

Gin britter Bweig des Unterrichtd ift Redhnen
und Bud)fithrung. Den Wert der Budhfiihrung im
Haudhalt wird wohl niemand beitveiten. Aber bdie
Hausdfrau foll auch ausd den Jahlen ihred Hausdhaltungs:
budhes ihre Konfequengen iehen und ihren PHaushalt
varnad) einvichten fdnnen.

Wad dann weiter in den Bereid) ber Fiihrung
eine3 Paushalted gehdrt, wird unter vem Titel Haus-
baltung3funde zujammenfapt. Dad ift fein unwid)-
tiges Rapitel. Wa3 [4pt fid) nur aled jagen iiber
Ginridhtung und Jnftandhaltung ver Wohnung.

Bum hauswirt{chaftlichen Unterridyt gehdrt ferner
die Handarbeit. Gine Hausfrau follte imjtandve fein,
vie einfadyjten Garderobejtiife felbjt anjufertigen.

Und {chlieplich) find Gejundheitslehre, Kinderpflege
und Grjiehungsdlehre Jweige des Unterridhts, die man
nicht auBer acht lajfen darf. Wir Lehrer haben Se-
legenbheit genug, unjere BVetrad)tungen barviiber anju-
ftellen, wad an vielen Orten von den Miittern in
hygteinifcher und moralifher Hinfiht gefiindigt: wird.
Pich wunvert, dap nid)t noch lauter der Ruf erhoben
witd: Bilbet tiichtige Mittter! Mit aller Energie follte
davauf hingewicft werden, in den jungen Mddchen
bag Gefiihl der BVerantmwortung ju wecen, fie davauf
hingufithren, was fiic eine hobe, jdhwere Aufgabe die
Rindererziehung ift. &3 jollte ihnen flar werden, dap
von ihnen nidt sum wenigften die geiftige und forper-
liche Gefundheit eined Bolted abhingig ift, vap fie in

- ibrem fleinen, fdeinbar engen Wirtungsireife gropes

fiix vag Sand leiften fdunen, und dap fie Mit]chuld
und BVerantwortung trifft, wenn die zullinftige Gene-
ration nid)t auf der Hobhe ihrer Leiftungsfabigteit fteht,
wenn  Mipftdnde aller Art ded Lanved Wohlfahrt
untevgraben. €3 ijt widtig ihnen flar zu madypen,
weld)” ungerreibarer Jufammenhang befteht swifchen
Familie und BVaterland, und weld)’ grope nationale
und foziale Avbeit fie mit bem Familiendienit u leiften
berufen find.

Qn ven folgenben Worten liegt die Richtung bes
seichnet, die ver haudwirtjchaftliche Untevvicht innegu-
balten Bat: Mit tlaver Einjicht und vem fejten Willen
sum guten follen die Schiilerinnen die Schule ver-
lajjen. it bem Bewuftiein, dap fie nidht um ihrer
felbjt willen leben, fondern dap fie foziale Pilichten
haben, follen fie in8 Leben hineingehen. Nicht nur
Kenntuiffe jollen dad Jiel ver Bildung jein, jondern die
dentende Beherrjchung des Stoffed, und was nod) mehr
gilt, die Fdbigteit sum Weiterlernen und die Lujt am
Weiterlernen. Die Selbfttdtigleit ded Lernenden jol
der Rern- und Kardinalpunft ded gangen Unterrichtd
fein. Nicht Schulwiffen, fondern Lebendintereffen joll
ver Unterrid)t den Sdjiilexn bieten.

Wie wird nun oft diefer Untevricht erteilt? E3
wird dboziert, itber die RKipfe hinweg, an bden Dfren
vorbei. Statt eined lebendigen Unterrichtd ijt ed ein
diirftiged Frag- und Untwortipiel. Jd) mddhte den
Unterricht, wie ich ihn miv denfe, Tury ftizzieren.

Wenn man 3. B. die Wohnjtube behandelt, tonnte
man an Hand von Preislijten Wohnzimmereinvichtungen
befprechen, von den Mibeln nad) Matevial und Be-
{dyajfenheit reden. Man legt fih aud Beitjdhriften
und RKatalogen eine Sammlung von Jlujtrationen
an und ldft die Schiilerinnen urteilen. Man iiber-
madyt ihnen die Wufgabe: Wie ftellt ihr eud) euve zu-
tiinftige Wolnjtube vor? €3 mup ihnen flar gemadyt
werden, daf eg nid)t nur ein Privileg der Begiiterten
ift, fid) ibre Wobhnungen traut und wohnlic) einzu-
ridhten.

Jn ver Gefunbdheitdlehre fpricht man mit ihnen
vom Kampf mit der Tuberfulofe, mit vem Wlfohol,
man madyt fie befannt mit allerlei hygieinifchen Gins
ridjtungen, man eigt ihnen wad fiir einen Ginflup
Qicht und Luft auf das lebende Wefen haben.

Die Behandlung ded3 gefamten Lebritoffed liepe
fich Jo durdyfithren; iiberall gdlte al3 oberfter Grund-
fag: Beobachten, Bergleidhen, Urteilen, zum Denfen
anvegen, mbglichjte Anlehnung an vas praftijche Leben
und Beriifichtigung der BVerhdltniffe, in denen bdie
Sdyiilerinnen leben. Dap auf bdiefe Weife der haus-
wirt{haftliche Unterricht zum allgemein bildenden ge-
taltet werden fann, liegt auf ver Hand. Jugleid)
tellt er aber an bie Untervidytenve die hochjten Un:
forderungen.  Die Lehrevin bver Fortbilvungsjdyule
mup die gu untervidytenden Fdcher volljtinvig beherr-
chen. Sie mup imftande fein, ben Untervicht felb-
tindig su gejtalten und bpon freier Hihe aud die
ozialen Berhdltnijie beurteilen tonnen.

Man wird mir fagen: Das ijt alled red)t und jhon
aber e8 wird fi) faum machen laffen. Jd) antwort
Was anderwdrtd {chon dburdgefiihrt ijt, ldft fich aud
bei und madjen. Man fann mit wenigem anfangen,
aber dagd Biel mup man tennen, um ihw Schritt fiic
Sdyritt ndher su fommen. Man hat vor allem fiix
tiihtige Lehrirdfte, die durd) ven Staat angejtellt und
befoldet werden, su forgen. INit allen RKrdften ift
darvauf hinguarbeiten, dapg die Mddchenjortbildbungs-
fchule itberall obligatorifd) werde. Jede Tochter follte

bet threm Wustritt eine Priifung ju bejtehen haben.
Man mup dafiiv forgen, dap die in Gejddften und
Fabrifen tatigen Tochter die fiiv ben Bejuch) ver Schule
ndtige Jeit erhalten, nicht vap fie exjt in den fpdten
Abenditunven um Unterricht fommen.

Auf diefe Weife mwird man erveichen, dap der
hauswirtidhaftlihe Untervicht almahlich Bodven fapt
und fich) gu einem fegendreihen Jnijtitut der Volfs-
bildung audwadft.

Aug dem Behenntnis einer Frau,

Mein Mann hat mid) lieb, aber nidht bis sur
Totheit, und wenn ich) ihm aud) die fitpejten Jamen
gebe, o fdjitttelt er fie ab, wie ein Reiter den NRegen,
ngentn i) mid) nidht aucy ein bigchen nacy feinem Sinne
tidjte.

Jd) patte fiir unferen Salon, der aud bder ver-
ftorbenen Sdymwiegermutter guter Stube bejtand, gerne
einige neue Mobeljtiide gefauft, um nidhgt fiiv gar fo
suritcigeblieben angefehen zu werden. [y hatte den
Wunjd) {dyon mehrmald angetdnt, aber nod) nie fein
Entgegenfommen gefunden. Jest aber wollte idys er-
veicgen. Jd) evwartete eine Schulfreundvin auf Bejud),
die fid) in gldngende BVerhdltnijje verheiratet hatte und
hdtte gern geseigt, dap i) micht gang verbauert fei.

Piein Mann war iber mein bejtimmiesd Begehren
erftaunt und jedenfalls unangenehm beriihrt. Er jagte:
id) mbdyte e8 befjer iiberlegen, feme und meine Shre,
bie Wohlfahrt unferer Kinber und unjere gange eit-
lige Oliidjeligfeit hinge von der ridjtigen Sinteilung
unjerer Muttel ab.

Jd) vexfdyante midh, nadydem wir unfer moralijdjed
‘Bulver gegeneinander verfdjoffen Hatten, hinter ven
Ginwurf: aber wenn e3 nun vexr Wohljtand
burdhausd erfordert? Und mein Mann blieb auf
feiner Batterie: aber wenn id) e3 nun nid)t be-
3abhlen fann?

Jn diefer Stellung, worin wir ung al3 Perfonen-
freunde und Sadjfeinde bdie Hdande iiber die BVer:
{changung veicdyten, ftanden wir beide eine lange Beit,
obne einen Schritt zu weidjen. Er rieb fid) die Stirn,
ftemmte feine Glenbogen auf bie Knie und feine beiven
Hinde vor die Augen, obhne ein Wort su jagen. End-
Ld) ftand er auf, fiipte mich und verliep mich mit den
Worten :

#BWeun du mid)y lieb hajt, fo weipt du
wohl, wad du tun mupt!” —

b i) e3 wupte? Was meint ihr wohl2? Nod
niemald hatte i) meinen Mann {fo Llieb gehabt wie
jest. Gr erfdjien mir wie ein Gott in feiner rubigen,
milden Unerbittlidyteit. Gin anverer bdtte fic) auf-
ftacheln lajjen und wdre {dywach geworven und wir
wdren vielleicdht sufammen auf die {djiefe Gbene ge-
raten, die unrettbar jum Ruin fithrt. Ein anderer
hdtte getobt und auf den Tije) geflopjt, fo dah audy
ich ftovrifd) geworden wire. Gr aber appellierte an
meine Liebe und an meine befjere Ginficht und damit
batte ev mic) volljtdndig bejegt — er Datte einen
Zeufel in mir ausgetrieben obhne ein l(auted Wort.
S erfannte in ihm den Weijter, defjen id) bedurfte,
ven feften Stab, den meine eigenwillige und von Ein-
gebungen dirvigierte Hand nicht zu biegen vermodyte.

Jhr wollt noch) wiffen, wie e8 mit meinem Gaft
gegangen ift?

AL8 hochelegante, moderne Frau ijt meine Freundin
gefommen, um mir nad) wemgen Stunden ihr Hery
3u leeven. Gie war eine arme Berzweifelte, die weit
itber ihre IMittel gelebt Hatte, da ihr Mann ihrer
findijchen Begehrlichfeit niemals durch Darlegung der
wirtlichen BVerhdltnifje entgegengetreten war. Sie war
bergeveift, um bei in der Didbhe wohnenven BVerwandten
um Aufnabhme ihrer beiden Kinber ju bitten, da fie ald
Grwerbende ing Ausdland gehen wollte, bid der Mann
feine Angelegenheit geregelt habe und died hiep: Ub-
figen einev iiber ihn verhdngten Freibeitdftrafe!

Wie mid) die Wermite dauerte. Und al3 Siihne
und Genugtuung nahm idy’s auj mich), meinemMann
von den Befenntniffen meiner Schulfreundin Mitteilung
3u machen.

>r> P >

$pne_c§1aaf.

Fragen.

3n diefer Rubrik Ronuen nur Jragen von all-
gemeinem Jutereffe aufgemommen werden. Sfellen-
gefudje oder Stelenoffertess fiud ausgefdloffen.

. Girage 10216: Hat eine Frau, die ihren Mann
im Lerdadyt oer Untreue hat, nidyt dag gbttlide Redht,
fich mit allen Mitteln Gewipheit fitv ihren Vervad)t su
Idhaffen? Jch habe fchon oft und viel mit Liebe liber
meine Befiivdhtung su ihm gefprochen und hHabe ihn
bejchrooven, nicht auf unrechtem Wege su gehen. Gr
nimmt die Sadje aber nur von der |paphaften Seite
und rveigt mid) nod), indem er die Schonbeit und
Liebenswiirdigteit diefer oder jener Dame rithmt. Jn
der Gejelljdyayt ift er mit anderen genau fo nett wie
mit mir; wer uns nicht fennt wiirde in mir feine Frau
nidyt herausinden. Das tann dod) nicht das Richtige
fein. Gr bringt mir feine Befannten und Freunve
sum. Plaudern und Tangen, er aber tanst mit anveren.
Jd) babe aud) oft die Cmpfindung, ald ob die anderen
fi) im Berborgenen iiber mid) lujtig madyten. Diefer
Juftand nimmt mic alle Lebendfreude und iy mup
darum Gewipheit haben. Man hat mir gevaten, einen
Deteftiv gur Beobadhtung meineg Manned zu beauf
tragen, dod) mag id) mid) einem foldyen nicdht anver-
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trauen. ®ibt ed vielleicht auch Damen, welde fid) mit
foldyen Wuftrdgen befaffen? Giner Frau Eonnte idh
meine Bedringnid eher mirteilen. Fiir guten Rat
wdre fehr dantbar Gine neue Seferhu.
Jrage 10217: ®ibt e3 ein einfaches Mittel, um
bie nad) einer ftarfen Berftaudjung ded Fupes, fid)
immer periodifd) wiever einftellenven Sdymerzempiin:
dungen gdnalich su befeitigen? [ bin fo angtlich,
vap id) nicht mebr figer aufsutrveten wage. Fiir
guten Rat danft jum voraud G. §.in 8.
Srage 10218: Wei mir jemand aud dem ge:
hasten Leferfreid ein Haudmittel, um etroeldyen Fett-
anfap bei einer fehr mageren jungen Tochter hervor-
surufen? Man fagt miv von einer andauernden Maft-
und Liegefur, die jehr gute Refultate ergebe. Diefe
et von Fettwerden gefdlt miv aber nicht, weil ein
junged Mdbchen dabei unbedingt trig wird und dad
Gett nidht haltbar ift, fondern fich rafdh) wieder vex-
liert, wenn bdad tdtige Leben 1wieder aufgenommen
werden muf. Wud) hat man mir eine Sorte von
Pillen angeraten, die als JFettfpender fehr gut wirfen
follen. by bin aber den Geheimmitteln abhold, da
dadurd) die Gefundbheit fo leiht auf bdie Dauer ge-
fchadigt werden fann. Fiir freundliche Mitteilungen
wire herzlid) dantbar Gine beforgte Mutter.
Sirage 10219: Mir ift bet der fdharfen Rilte ein
Feil Wepfel und Erddapfel gefroren. RKann id) die
Frithte wieder geniepbar machen, ofhne dap die BVer:
dauung davunter leidet? Sunge Sausfrau in F.
Jrage 10220:  Hat ein Maler dad Redht, dasd
Bild einer Dame ohne deren Wifjen, nad) einer Photo-
graphie ju malen und in einem Gemdlde ald Staffage
su vermenden? Dad Bild ift jwar in eine beftimmte
Tradyt gefleivet; aber die Wehnlichfeit ift fitr jeder-
mann fo in die Augen fpringend, dah dad DOriginal
fogleid) gefannt ift. Eine Anfrage meinerfeitd ift von dem
Qiinftler hoflicdh) vahin beantwortet worden, dap er fich
von dem Borwurf der Ungehdrigleit frei fithle, inbem
die al8 Staffage vermendeten Figuren dad ‘Produft
freier Grfindung feien. Wad fann ich weiter in der
Sadye tun 2 Gine gelirgerte Seferin
Jivage 10221: RKonnte mir jemand aud bem werten
Qeferfreid Ausfunft geben, wo id) bad Manbdelhippen-
madjen erlernen finnte, und find zu bdiefem Swect
Dfen und Jangen wie 3u den gewdhnlichen Hippen ju
verwenden? Aud) wdre i) dantbar, ju erfahren, ob
man auf gleige Art audy Cornets, fowie Waffeln und
Bregeli madhen founte. Bitte hofl. um Rat, wo idh
Woreffe erfahren fonnte, um dann felbjt mit diefer in
PBerbindung 3u treten. Fiir eventuelle usfunft wdre
vanfbar Gine Seferin,
Jirage 10222: Jc) befinde mid) al3 liebende
Tochter n einer redht peinlihen Lage. Mein Vater,
der durd) den Tod ber Mutter und der Scywefter hart
mitgenommen wurbe, fcheint feit diefer Feit an ber
fonit geroohnten Schdrfe bed Denfend verloren zu haben.
Gr rechnete vorher fehr genau und verlangte- dad
gleidje aud) von mir in Fithrung ved Haushaltes. Jest
ift bad unvermerft ander3 geworven. Gr madht allerlei
ungerohnte Audgaben, von denen iy fagen muf, dap
fie nidjt nur unniig, fondern fogar finnlod find. Gy
ift viel mehr al8 friiher audwdrtd und fdliept fich
an Leute an, die mir Unbehagen verurfachen, weil id)
mit groper Wabhr|cheinlichfeit annehmen fann, dap fie
feine WBertrauensjeligleit miBbrauchen. Friiher war
der Banfverfehr mir iibertragen, Jo dap id) vom Stande
unferer Finangen vollftdndig orientiert war. Diefer
Funttion bin i) ohne Erfldrung enthoben ; er beforgt
ven Berfehr mit der Bant felbft. BVemerfendwert ift
aud, daf id) fiir meine mehr al8 befdyeidenen perfonliden
Bebdiirfniffe nur widberwillig und nad) langem Parla-
mentieren dad nitige Geld befomme, dap er dagegen
allecleiWndyaffungen bezliglichAnsftattung der Wohnung
madyt, die Sache desd Hausbefierd wdren und die beim
Wufpeben ded Mietdverhiltniffed und jedenfalld ver-
[oven find. @r [dt Linoleum legen, Jimmer aus-
malen und eleftrijded Lidht einfithren, wo wir dod
®ad haben. Ware ein Sobhn dba, fo wiirde exr wohl
den Weg gefunden haben, dem Geldverfchleudern Gin-
halt ju tun. Wad fann aber die Todjter maden? Sie
fann dod) den alten, lieben BVater, der mit vedlicher
und unentwegter Arbeit fein Brot verdient hat, nidht
al8 unfdbig ertldven laffen, feine Sache felber ju ver-
walten! Wad ift in foldhem Fall ju tun? Die Sadje
ift {o delifat, dap id) mid) niemand anvertrauen darf.
Um giitige Autwort bittet Gine beforgte Todter.

Antworten.

Duf Jtrage 10172: Da auf diefe Frage feine auf
eigener Grfahrung fuende Antwort su lefen war, er-
laube id) mir Jhnen einige Mitteilungen zu machen
itber einen gang dhnlidhen Fall: ) bemerfe ndmlid)
bei meinem Mann gang dhnlidge Cridjeinungen. Oft
wenn wir zu Bette gehen, vergeht feine halbe Stunbde,
fo fpridht er auc) wilded und grimmiges Jeug bei
offenen Augen, aber mit dem Unter|dhied, dap, wenn
man ihn dann beim Namen ruft, er nidht aufwadyt,
fonbern miv erft vedyt alle erbenflichen Fliiche und
Sdjimpfnamen fagt. Dazu blidt er mid) Jo bdfe an,
paB id) in ber erften Jeit gar nidht glauben wollte,
er wiffe nidht3 von feinem Toben. €3 gibt Feiten,
wo fid) diefe peinliche Gridjeinung einige Nddyte nadh)
einander wiederholt. Dann fdnnen die Trdume wieder
lingere Zeit audbleiben. Da er in feinem Berufe
hauptfadylich) Kopfarbeit ju verridhten hat und feine
Nerven etwad angegriffen find, mup id) die genannten
@tfd;einun?en auf diefe Umitdnde suvitdfithren. Jn
wadyem, alfo normalem Juftande ift er die Giite felbft
und in den adht Jahren unjerer glittlichen Ghe bat
er fich) noch) ju feinem groben Schimpfwort oder Flud)
miv gegeniiber hinveigen lajfen. uch mit feinen Unter-

gebenten ift er fehr gut im Werfehr. — Jmmerhin

midyte aber aud) ih Jhnen den NRat geben, bei Ge:-

legenbeit mit biefem Heven {iber feine Tvdume su fpredyen.
Sunge Frau in T.

Cewiderung anf Jivage 102056 auf Grund einer
Aufforverung aud empirtem Telephoniftinnentreife :
Meine Frau war bid zum Jeitpunft unferer Ber:
beivatung, b. §. vor ca. 3 bid 4 Jahren, Telephonijtin
und fHatte gur Beit ihred Wusdtritted 14'/: Dienjtjahre
hinter fid); dabei batte fie wdhrend ihrer 3 Ileften
Dienftiahre neben dem Telephon nod) eine ftartbelegte
Qinie ded Telegraphd zu bedienen, alfo einen nad) gwet
Seiten bin anjtrengenden Dienft. Trogvem und trop
ibrer feine3weg3 ftarfen Ronititution, tveffen Jhre
Befitvdhtungen auf fie nidht zu. Nidht einmal, ald
ihr die dantbarve Eidgenoffenichaft ihre tveuen, lang-
jahrigen Dienjte mit einem Gehaltdabsug von zirfa
25 Feanfen fiir vier im Boraud zu viel genofjene
Fevientage belohnte, verlor fie dad feelifhe Gleichge:
wicht, ohne eine gleichgitltige Perfon zu fein. Ueber:
vied fcheint man ja aud) in BVern feinedwegd Jhre
Befiivchtungen zu teilen, wie aud diefem Fall deutlich
bervorgeht. — ) habe aber in meiner Frau eine
tichtige, umfichtige und dabei fparfame Frau gewonnen,
die einem Heim wohl anfteht und bdie nidht nur eine
beforgte Gattin ijt, fondern aud)y verfpricht, eine gute
Grsieherin al3 Mutter ju werden. Sie {heinen
eben denerjieherifden Ginflup der Telephon-
Dienftooridyriften nidyt ju fennen. Meine Frau
wenigitend beweift in all ihren Handlungen eine ges
funde Jnitiative, die fie im BVergleich ju den meiften
jungen Frauen aud biirgerlihen Stinden, abfolut von
anderen JFrauen unabhdngig leben [dpt und hat bei-
nabe pedantifdhen Sinn fiir Ordnung und Sauberteit.
Dap fie hievin ithre Nerven gu erfennen gibt freut midh,
umfomehr, al3 i) fie mir nie anderft gewiinfdht hdtte.
Freilid) fenne id) aud) wieder junge Telephoniftinnen,
fogen. ©alon- oder Modedffchen, die zu heiraten id)
aud verfchiedenen Griinden nicht empfehlen diivfte.. —
Gine ridhtige Antwort auf Jhre Frage wiirde Jhnen
aber fidherlid) dag Drafel ju Delphi haben geben
fonnen und Ddiicfte diefelbe ungefdhr folgendermapen
ausgefallen fein: Die Heirat mit einer Telephoniftin
empfiehlt fid)y unter Umitdnden in dbem Mafpe, ald jich
unter Umjtdnden von einer foldjen abraten ldpt. —
Jch wiinfdye nur, dap Jhr Herr Bruder Jhnen gegen-
itber fo ftarfe Nerven bewetft, dap er fih mit ber ec-
forderlidhen Mannlidhfeit feine Frau felbjt ausfudht.
Mit voriigliher Hodyadytung

Rojenau-Wettingen 8. Bus.

Auf Frage 10206: Der Segen hidrt nod) nidht
auf, benn immer nod) treffen weitere Antworten auf
bie Frage ded3 beforgten Schywefterchend ein. Wollte
man alle aufnehmen, fo wiicden fid) einige Nummern
mit diefer Materie allein fiillen. Wm wertvollften fitx
den fich beleivigt fiihlenden Stand ver Telephonfriu-
lein mup die Tatfache fein, dap eine {chtne Angzahl
von Pdunern, die ficdh feimerzeit eine Telephoniftin
sur Ghefrau exforen hatten, mit warmem Gifer auf
den Kampfplay treten und Kunbde geben von: den vor:
trefflihen Cigenjhaften, weldhe bad frithere Bureau-
fraulein al8 Hausdfrau und Haudmutter entwicle.
Wlle Loben dad planvolle Arbeiten, dajd fich felber an
bie Jeit su binden verftehe, dad bdann aud) einen
geierabenb ermigliche, was dagegen von vielen Mujter-

audfrauen, die nad) momentaner Gingebung avbeiten

und daburd) viel Jeit verlieren, al8 rein unmiglich
erfldrt werde. Diefe Lebre bdiirfte beherzigt werben
ba, wo feinerlei berufliche Tdtigleit die Frau jur Aus.
niipung der Minute ndtigt, fondern wo nur die Haus-
arbeit abgemwanvelt werben mup. Ju lernen gibt es
immer und am allermeiften dann, wenn man fich fii
ein unverdientes Lob zu {dhdmen ober gegen einen un-
gerechten Borwurf su wehren hat. Die Aedaktion.

Dut Jteage 10209: A3 Vorfteherin einer nftalt
oder Rlinif, an einem Ganatorium obder dergleichen
wiicben Sie geeignete Wirkfamteit finden; audy ald
felbftdndige Wirt{dhafterin in einer Grziehungsanitalt
wiren Sie ridhtig placiert. Da Sie wirt{haftlic
tiihtig find und an bdiefer Tdtigleit Freude Hhaben,
wiirden Sie auf diefem Felbe am meiften leiften und
am ficherjten Befriedigung finden. Jur Rranfenpilege
gehdren beftimmte Gigenjchaften, bdie nicht bei einem
eden entwidelt werden fonnen, weil fie in der Unlage
ehlen. Obne ndhere RKenntnid von ven Umftdnden
fann niemand fagen, ob die Frau Gntjdddigung be:
fommen wird. Berlangen fann fie foldje jchon, ob
felbe igr aber vom Gericht zugefprodhen werben wird,
ba3 miiffen bie Geridht3verhandlungen erft seigen. An
Hand der Aften fann Jhnen ein gewiegter Anwalt

sum voraud fagen, ob Unfpriiche Jhrerfeitd Grfolg -

haben werden oder nidht. €3 fteht Jhnen frei, Jhren
Mdadhennamen wieder anzunehmen, wenn audy im
Berfehr mit den verfhiebenen Aemtern und bei Recht3-
gefchiften, wo Jhre Unter|dyrift exforverlidh ift (Ver=
trdge 2c.) Jbhrem Namen nod) die Grlduterung ange:
fithrt werden oll ,gefchiedene jo und fo“. :
duf Jtvage 10209: Die Vermbgendverhdltniffe
der Ghegatten werben durd) dasd Nrteil im Scheidungs-
progejfe genau gevegelt; ebenfo feftgeftellt, ob die Frau
thren fritheren Familiennamen iieder fiihren darf.
Selbftveritdndlich geben perfénlide Umitdnde dabei
den Ausjdhlag, aber bdie Frau mup einen tiidytigen
Advotaten engagieren, um ihrem Rechte zur Geltung
su verhelfen. — Wer nidyt gern Stiige der Haudfran
ift, wird al3 gelernte Rranfenpflegerin ein guted us-
tommen finden, freilich) nur durch anftrengende Tdtigteit.
Fo. M. in B.
duf Jirage 10210: €3 liegt auf dber Hand, dap
fiir den Augenblict dag BVerfdymelzen beider Haus-
haltungen da3 angenehmite und wvorteilhaftefie wdre;
man ijt einander noc) mehr oder weniger neu, und

gegenfeitig von den beften Abfichten befeelt. Aber auf
bie Dauer fonnen fleine Reibeveien nicht ausdbleiben
und dann ift e3 eine grope Wohltat, wenn man nicht
gar u nabe beifammen ift. Die Frauengeitung hat
tmmer gewarnt vor dem Jufammenleben mit bder
Sdywiegermutter, wenn nid)t eine zwingende Not-
wenbdigteit vorliegt und Sie ftonnen Jhrem Manne
herslich bantbar fein, daB er in weifer Borausdjidht
Qbnen unangenehme Stunden erfpart.  Fr. M. in B,
Auf JHreage 10210: Jhr Gatte ervweift fid) ald
ein Mann von Weitblid und von zavter Fiirforge.
Jbre Mutter wobhnt im gleidhen Haufe mit Jhnen,
fie hat feine eigenen Wirtfchaftsforgen, wenn fie jolche
nicht ertra haben will; fie ift volftdndig Herrin ihrer
Beit und fann, jofern bda3 beidfeitig wiinjchbar ift,
ven gangen Tag bet der Todyter helfend und plaudernd
verweilen. Bei eintretender Unluft, Rubebeditrfnid
over Mipftimmung tann jever Teil nac) Belieben fiir
ftch fein, ohne dap daviiber aud) nur ein Wort gewed)-
felt au werben braudjte. Die WAnordnung Jhred Gatten
begeugt falomonifche Weisheit. D. 9.
duf Frage 10210: Jd glaube, Sie und Jhre
Frau Mutter diivften Jhrem Gatten fiir dasd fehr ver-
niinftige Arrangement beften Dant wijfen. Das iveale
Berhdltnid wie Sie e3 fich venfen, werden Sie auf
Grden nur fehr {dhmwer finden. Die Mutter, die ge-
wihnt ift, ihren Haushalt felbjt gu leiten, wird s fich
faum verfagen fdnnen, in Jhren Haudhalt dann und
wann hincingureden. Sie hinwieder wiirden fid) viel:
leicht daburd) gefrdantt fithlen und e8 gdbe fo hie und
dba fleine Bitterniffe. Aud) die Dienftboten [lieben
nicht wei Herven und Jhr Mann, dbem Sie dod) vor
allem entgegenfommen follen, mdchle fein tdglides
Behagen haben, wa3 nidyt mehr das alte ift, fobald
eine neue Perfon dagu fommt, auch wenn e3 die liebite,
nddyite ift. Jdy denfe dod), Jhre Mutter fann von
ver Hihe aus fegensreidher wirfen, wenn tleine Kinder-
fitge die Treppe heraufjteigen, um bei Gropmutter an-
sutlopfen, wenn bdie Mutter dadurdy unten Jeit fin-
det zu einer Rubeftunde, ober wenn fie felber ein=
mal nad) oben geht, um etwad Rube ju haben, oder
ftch etwagd von der Seele {prechen mdchte. Jdh finde
bag BVerhdltnid viel veizvoller, ald bad bdirefte Bei-
fammenwohnen und mbdyte Sie Berzlich bitten, {id
it und Sdhattenfeiten bed von Jhnen gewiinjchten
Buftanded genau vovsuftellen unbd ebenfo von der jest
beftehenden Ginrichtung und Sie werben bei tlaver,
rubiger Ueberlegung Jhrem Mann Dant miﬁen.u
Anf Jeage 10211: Mir ift vor einer Reihe von
Jahren von enem alten Jabhnarst ein Rezept gegeben
worden gum Bleichen meiner fehr vernachldffigten gelb-
braunen Bdhne, vad id) Jhnen hier gerne wmitteile.
Jh) habe die Mifdyung damals, alg id) auf Freiers-
fitBen ging und alled aud dem Weg su rdumen trad)
tete, wad den Wugen meiner Wuderforenen hatte mip-
fallen mitffen, fleipig und mit beftem Grfolg gebraudt,
obne im geringften unangenehme Nebenwirfungen zu
fpiiven. LWenigjtensd find meine noch vorhandenen Zdhne
immer nod) in guter Ordnung. Da3d Regept beipt:
1 Quentdjen Ehlovfalf (@Bt man mit 5 Quentcjen
voter Rorallen pulvevifieven. IMNit diefem Pulver pubt
man vermittelft einer {dharfen, etwasd angefeuchteten
Babubiirite die Bdbhne taglih durd)y. — €38 ift nun
mbglich, daB das RKnodjenmaterial meiner Rauwert:
seuge ein befonders fefted und unempfindliches ift uno
dap Sie beim Gebraud) dedfelben etwas rvidtieven.
Madjen Sie die Probe an einer flectig gemworvenen
Porzellanjchale oder an dem weifen Griff eined Mefjers.
Bleibt nad) dem Gebraud) bes Pulverd die Oberfliddye
fein poliect, fo bditcfen Sie die Zdhne wohl aud
wagen. Gin alter Sefer,
Auf JFrage 10211: Gebrannte Magnefta gibt ein
guted Bahnpulver, weld)ed den Bahnfdymelz nicht an-
greift; man fann einen Tropfen Pfeffermiing - Gijeny
bineintun. Fr. M, in B,
duf Freage 10212: €3 ift nur furge Jeit fo falt,
dap guted Olivendl sum Stoden fommt; wihrend
diefer Seit halte man dad Del an einem warmen Ort,
fet e8 in ber Riidhe ober im Buffet ved Ehzimmers,

$r. M in B

e
Stenillefon.
Die DWutter.

Sfizge von M. L.

Magva ftand zornroten Gefichtd vor ihrer Freundin
Anny.

Dap ihr dad paffieen mupte! Wie Hatte fie fid)
in ber Plaudertajdhe geirrt. Hatte heute doch) die
halbe Selefta gewupt, vap fie heimlic) Briefe mit einem
Primaner wedhfelte. Und wie boshaft hatte man fie
gehdnfelt, obwohl die Briefe fo harmlod waren. Nody
nie war der iiber dag ,Gnddige Frdulein” hinaus-
gefommen.

Aber man glaubte ihr dad nicht. Anny hatte fie
verleumdet. Wie haplid) von ihr.

»Pfui, dad bhdtte i dir nidht gugetraut,” fagte
fie mit vor Entriiftung bebender Stimme.

JDitteft wohl gern fo weiter mit dem duntmen
Jungen {d)dn getan. Pah, fo eine wie du!”

Magda gucte gufammen.

Lag willft dbu damit jagen, Anny ?2“
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Bosdhafte Schadenfreude leudytete aud ven Wugen
bed IMidchens.

,Wasd id) vamit fagen will? Dap fo eine wie
du nur ftill fein follte. Du haft ja nidht einmal einen
richtigen Bater. Deiner hat did) ja nur angenommen,
— aud Mitleid natitrlicy!”

Dasd traf Magda wie ein Peit|den{dhlag. Ste
wurde blap und jitterte an allen Gliedern. Um liebjten
pdtte fie ihrer Freundin ing Gefiht gefchlagen.

Aber dann bejann fie fid). G383 war eigentlid)
lacherlid). Jbr lieber goldiger Papa follte nicht ihr
vidjtiger Bater fein? Unfinn! Aud Anuyd Augen
fprac) ja nur die Bosheit, man jabh eg ihr an.

Mit verddytlichen Bliden map fie ihre SGegnevin.

,Du Ligit. Das ijt nidht wabr.”

JFrage doch) veine Mutter, du Tugendpringepdyen,
wenn dw'd nidyt glauben willft,” hohute die audeve.

Der fidhgere Ton machte Magdva jtuyig. Wie, wenn
fie vecht hdtte? Gin beiBer odymery durdzucte fie.
Aber nein, dad war ja tdridt. Papag liebes, giitigesd
Geficht taudhte vor ihv auf. Nein, ver fonnte nicht
liigen. Gher — weit eher log die da vor ibhr.

Sie wanbdte ihr den Ritcfen. it zitternven Handen
vaffte fie ipve Biidyer zujammen und verlie, ohne ihre
Feinvin nod) eined Worted su wiirdigen, das Klajjen:
simmer, in dem fie die legten gewefen waren.

Mit gefenttem Kopf |dritt fie nad) Haufe. Jhr
pitbjches Geficht glithte vor Erregung, um den Mund
batte fi) eine bherbe, tropige Falte eingegraben. Ewmn
peinliches Gefithl betlenmmte ihr den AUtem. War nidht
dod) etwad hdngen geblieben von dem Schmug, mit
dem man fie eben beworfen bhatte? Scheu blidte fie
die Boriibergehenden an. Man mupte ihr ja den an-
getanen Sdyimpf anfehen. Laut weinen hdtte fie mdgen
vor Schmerz und Wut. Uber fie begwang fid).

Bu Haufe angefomunten, gab fie den Eltern den
iiblichen Willfommenstup, dbann feste man fid) ju Tijd).

&in paasrmal ertappte fie fic) dabei, wie fie die
Gltern priifend anjtarcte. Und dann jdhdmte fie fich
ihres MiBtrauend wegen.

Am Lliebjten wdre fie der Mutter, bie neben ihr
fag, um den Dald gefallen! 2ie gern bitte fie ihr
in's Obr geflitjtert :

»Bergeih mir, liebjte NMutter. Jd) habe e3 ja im
@rnjt nie geglaubt. AUber fag’ aud) du mir nod), vap
e3 nidyt wabr ift, dann it ja alles gut.”

Wenn nur dad Eifen ju Ende wdre. Die Bijfen
blieben ihr in der RKeple ftecken. Sugleid) fiel ihr Be-
nehmen jogar dem Bater auf.

,Was ift venn heute nut unferer RKleinen,“ fagte
er freundlid). ,Jft denn die Gerjte heute gans ver:
hagelt ?” N

Dabei fapte er fie jcherzend unterd Kinn.

IMagdad Augen fitllten fidy mit Tvdnen.

,&8 ijt nidyts,” jtotterte fie vermwirct.

Meine fleine Dirn’.”

Die Mutter ftrich ihr zdctlih) iiber dag Haar.

Magva wagte nicht, die ltern angujehen. Jn ihr
sitterte alled vor Scham und Syymers. Sie fonnte
it junges, heiped Hery nicht mehr begwingen. Da -
ploglichy lef fie, in lauted Auffchluchzen ausbredyend,
aud dem Jimmer.

Grenft jahen fid) beive Gltexn an. Wad bedeutete
pa3? TWar dad ihr fomjt fo frohed und gejundes
Rind? Gine dunfle Wolte legte fich auf die Stirn dev
Mutter. Sie fannte ihre Todjter. Sie wupte, vap
¢3 etwad Sdywere3 fein mupte, was fie jo aud dem
®leichgewicht gebracyt Hatte.

Friiben DHergend ging fie vem Mdadvchen nad). Sie
fand fie in ihrem Stitbjen auf dem Hand ihres Betted
figend. Nit vermweinten Augen ftarcte fie der Mutter
entgegen. Still fepte fic) dte Frau neben fie und er-
ariff thre heipe bebende Hand.

,BWiljt du didy mir nidyt anvertrauen, mein Lieb:
ling %" fagte fie in ihrver fiirjorglidyen Axt.

Sa, ja, fie wollte ja! AUed in ihr drdngte ja
sum Bertrauen gegen die giitige Mutter.

Unb dody) — fie tonnte nicht. Das MWort exjtarb
ihr im Munde bei dem Gedanfen, da3 Entjepliche die
Mutter fragen zu follen. Ja, fie fhmte fich. TWie
burfte fie den Gltern wiptrauen. Und dod) tmpjte fie
vergebend gegen den Zweifel an, der an ihrer jungen
Seele frap. Wenn jene techt Hatte! Der Gedanfe
trieb ihr alled Blut in die Wangen. IWild bohrte fie
die Zdhne in die Unterlippe. Dann hatte man fie ja
ihr ganged Qeben Hindurd) getdujcht — belogen.

Nein, vad fonnte nicht fein. Sie fah die WMutter
an, fithlte ihren forgenven, teilnapmavollen Blid auf
fi) ruben. Reue und Scham erfapte jie der Giitigen
gegeniiber. Sie warf fich gu ibren Fitgen, umjdylang
ihre Knie und ftiep fdhluchzend hervor:

»TMutter, verzeih — verzeih — aber 3 ift fo
fchreclich !«

,Wad denn, mein Kind 2“

»Anny fagte heute — nein id) tannd nidht fagen.”

Gin Bittern ging durd) die Geftalt der Frau.

+So fprid) dod)! Was fagte Unny 2*

»Dap Papa gar niht mein Water ift,” ftiep
Magva abgebrodjen hervor, den RKopf tief in Dder
Mutter Sdof verbergend.

Die Mutter atmete tief auf. Alfo dody! Nun
ftand fie vor der fdyweren Stunde, vor der fie fid) ihr
halbed Reben lang gefiirchtet hatte. Sie Jollte Rechen-
fchaft ablegen vor ihrem Rinbde.

(Sdlup folgt.)

Caiga.
Roman aud Sibirien von M. Koffal.
1 RNadjbruct verboteii,

®leich einer langen, {cdpwarzen Schlange bewegt
fih der Gifenbahngug durch die fdyneebededte Land-
fdhaft. Rein BVaum, fein nod) fo fleiner Gegenjtand,
ber bad monotone Weif der weiten, winterlihen Ge-
filbe durdhbricht! Wie ein ufeclofed Meer, deffen
fturmgepeitfchte Wogen der Fauberfprud) eines Ge-
waltigen 3u Scdhnee und Ei3 hat erftarren laffen, fieht
bad hiigelige Land aud. Nidht einmal der BVolmonbd,
ber fonft aud) die biifterfte Szenevie in mdrdenhafted
Qidht taudyt, vermag dem Bilde einen Haud) von Leben
und Glang su leiben. RNur der ind Riefenhafte vers
gripevte Schatten, weldjen die gleitende TWagentette
auf da3 weipe Leihentud) der Matur wirft, bringt
Ubwedhfelung hinein.

Qn einem engen Wagenabteil der unterften Klafje
figen gwei junge Menfdhentinder, eng aneinanbdergedriidt,

‘mit hochgezogenen Schultern, wie ein Paar verjdhiich-

terte, frievenve Bigelden. Der Froft, der fie inner-
i) fchiittelt, entfpringt aber nidht der RKdlte, benn
ba3 Goupe ift nabesu iiberheizt, jondern dem Grauen
vor ber ungeheuren Einfamleit ringd um fie her. Und
bod) follten fie an bdiefe gewdhnt fein, denn feit Tagen
fdhon fabhren fie durd) die endlofe Sdyneewiifte.

,PBaul, fieh dod), fieh!” ruft dag Maddhen plos-
(i) wie eleftrifiert auffabrend. ,Da ift etwad Dunt-
le3 — bort!”

Nun gibt fih aud) der junge Menjd) einen Rud.
Beide eilen gum Fenfter und {pdben eifrig auf eine
Angahl niedriger Dicher, die von fern ausd vem Schnee
aufragen.

»&8 find Blodhdufer,” erfldrt ber Paul Gebeipene.
Bahrfdeinlid) die Station.  Jn zehn Minuten find
wir da — dann gibtd Abendbrot. Lena.”

€3 dauert aber bod) nody ldnger, denn die Eifen:
bahn madyt hier eine mddytige Kurve, um dag Dorf-
dyen zu evveihen, dag man verhdltnidmdpig nah, feit-
wdrt3 von den Sdjienen liegen fah. WAuperdem fahren
bie Biige in Sibivien, gumal ur Winterszeit, audy fehr
langfam. Den Gefdywiftern wird bdie Jeit jest, da
bie Station vor ihnen aufgetaudht ijt, aber nidht mehr
lang. Die Ausdfidht auf bad bevorftehende Abendefjen
und die damit verbundene Abwed)8lung regt fie ange-
nehm auf, vielleiht gibt's auf ver Station aud) ivgend
etwad Wmiijanted, Mertwiirdiged ju fehen — genug,
bie Oede und Troftlofigleit der Natur, pie Ginjamteit
in der grofen Sdyneewiifte haben momentan ihre
Sdyvecten fitr fie verloven. Sie fithlen fid) fogar vedht
behaglidh). Sie {ind ja nod) fo jung — er faum jwei-
undgwangig, fie fiebzehn!

Sept ertdnt ein langgejogener, fdhriller Pfiff, der
Bug mapigt feine Fabrgejdywindigleit und wenige
Minuten fpdter halt exr vor dem Efleinen Bahnhofges
béude, vor bem ein paar Buriaten und Fwei Popen
in langen Gewdndern und hohen Hiiten ftehen. Die
meiften ‘Pafjagieve, befonberd bdie in ben hiheren
Wagentlafjen, bleiben in ihren warmen Goupes, nur
einige Minenarbeiter fteigen auper dem Gejdywifter-
paar aud. Diefed fudt fich ein Plischen, abfeitd von
ben iibrigen Qeuten, damm unterhanvelt Paul mit der
Frau, die in dem niedrigen, raudjigen Reftaurations-
raum binter dem dampfenden Samovar fit, wegen
be3 Abendbrotd und beftellt nad) langem Hin- und
Derreven Tee, faured Roggenbrot und einen fetten
Pfanntuden. Die Gefdywijter haben fid) fiir bie Dauer
ver gangen Reife duperfte Sparfamleit jur Pflicht ge-
mad)t — mehr ald ndtig — und daher ift die Uus-
wahl ver Speifen eine Sadye, die woh!l {iberlegt fein
will. Nadpem der Aufwdrter, ein junger Burjche in
hobhen Schaftjtiefeln und votem Wollhemd, ihnen dad
Gifen gebrad)t Hat, verzehren fie e8 mit gefundem

ppetit und in befter Caune. Trosdem genau der:
felbe Borgang fid) allabendlid) wiederholt, hat ex nody
pid)tﬁ bon feinem Reis fiir fie verloven. Sie wiirden
ja aucd) gern mit den rveichen, vornehmen Reifenden
sufammen im Gpeifewagen effen; aber da bda3 fehr
teuer ift, versidhten fie leichten Herzend darauf.
Bermwdhnt find fie ja wahrlid) nicht, der Paul und
die Lena Bender, die Kinber ded bdeutfchen Mufiters
und der Peterdburger Konfervationdjdyiilerin, die jener
fennen gelernt, al3 er die StelleZeined RKlavierlehrers
in einer grdflihen ruffijhen Familie bekleivet Hatte.
AlB er fie dann alg fein Weib nad) feiner Heimat
mitbradte und mit Rlavierunterriht dag Brot fiir
die Seinen verdiente, dba war e3 oft fnapp zugegangen
in bem Eleinen Haudhalt — fo tnapp, dap 3 die junge
Frau bald bitter bereute, bem Manne ihrer Wahl ge-
folgt su fein. Sie vernadyldffigte Wirtfhaft, Gatten
und Rinver, lag Romane lefend und Giipigleiten
najcdhend auf dem Sofa und flagte fortwdhrend {iber
ba3 Bde, entbehrungdvolle Dafein, ju dem fie ver-
dbammt war. Unbd eined Taged, da war fe verjdhwun-
den — wie bdfe Jungen behaupteten, in Gefellfdaft
eined tuffifhen Tafdhenfpielers. Der verlaflene Gatte
iiberlebte biefen Sdlag nidht lange, er Patte inumer
f{dhon gefvdnfelt und ftarb wenige Monate nady dem
Berluft ber drtlid) geliebten Ungetveuen, faum dreipig-
jdhrig, an der Schwindfudyt, Jeine beiden Kinder mittel-
fo3 in der Welt guriicflaffend. Den fleinen Paul
nabmen fiivd erfte entfernte Berwandte in Rupland
su fich, und die einjdhrige Qena brachte man in einem
Waifenhaufe fiix Maddhen mittlerer Stande unter,
wo fie big su ihrem Sdulausdtritt blieb. Dann ver-
{dyaffte man ihr eine Stelle al3 Stiibe bei einer Forfters-
familie auf bem Lande. Dag einférmige Dafein da-
elbft behagte dem phantafievollen, lebensburftigen Ge-
chopf aber {dhlecht, fie vergehrte fich in der Sehnjudht,
andere Berbdltniffe, fremde Lanver und Menjdyen
fennen su lernen, und al3 ihr Bruder, der jurzeit in
einem Peterdburger Gejdydft als Kommia tdtig war,
ibr fdyrieb, dap an feinen Pringipal feitend vesd fibiri-
fdyen Bergwertsbefisers Sfalitow der Auftrag er-
gangen fei, ihm eine Rinderbonne deutfher Abftammung
gu beforgen, bat fie ihren Bormund inftandigft, die
Gtelle annehmen gu diirfen.  Diefer, der fi) nie viel
um feine Miindel befiimmert hatte, willigte ohne wei-
tere3 ein und Lena trat, nadypem fie ihren Rontratt
mit ibrem bisherigen Brotherrn gelsft Batte, unver:
siigli) die Reife nad) dem fernen Dften an. Sn
Peterdburg vernahm fie su ihrer unendlichen Freube,
dafp ver Bruder fie zu begleiten beabfidjtige. Der
junge Menfd), in deffen Adern nidht minder, ald in
benen feines Schwefterleind etwad von dem unrubigen
Blut igiuet Mutter lebendig war, hatte fid) infolge
bder fibirijdhen Besiehungen feines Pringipald in lehter
Beit o viel mit jenem Cande befchiftigt, daf ihn vas
leivenfhaftliche Berlangen pactte, dem Beifpiel Lenas
gu folgen. Gine Stellung hatte er zwar nidt fidyer,
aber dod) die Hoffnung, eine su finden, denn auf die
Anfrage bei Sjemen Jwanowit]d) Sfalitow, ob der:
felbe einen faufménnifd) audgebildeten jungen Mann
braudjen tonne, war bie Antwort eingelaufen, vap er
fid) gwar gu nidytd verpflichten fonne, bafp e8 fiir einen
tiidytigen Menfchen aber immer bei ihm su tun gébe.
Dasd geniigte Paul vollfommen. Jhm erfdjien Sibirien
al8 ein wabhred Goldland, defjen Schise nur vdarauf
warteten, gehoben ju werden. Unternehmungsluftigen
und intelligenten Seuten mupte dasd leicht gelingen und
ex — ev befap ja beive Gigenjdhaften. Jumal einem
Deutjcden, ber er nidht nur dem Namen, fonvern aud)
ber Grjiehung nad) war — hatte er dod) nady dem
Tobe jenes Verwandten, der fih feiner angenommen,
den grdpten Teil feiner Lehrseit in Deut{hland durd):
gemacd)t — fonnte e8 in jenem, feiner Meinung nad
nur von Barbaren bewohnten Lande nidht fehlen.
Nachdem er e3 bei feinem Pringipal durchgefest hatte,
dap er ibn fofort aud feinen Berpflihtungen entlief,
dampjte er mit Lena geradewegd nad) Sibirien ab.
Die Kleine hatte von dorther ein veidhliched Reifegeld
angewiefen erhalten und Paul befaf aud) jo viel Gr-
fparniffe, um bebaglidh veifen zu tonnen, deffenunge:
adytet befdyloffen die beiden Rinder, die leste Wagen-
Hlajfe gu benugen und fich iberhaupt miglichft eingu-
fdyrdnten, um nicht von allen Mitteln entbldpt in dex
Beene angulangen. Man Fonnte fhlieplich nie wiffen,
wie die Dinge laufen wiirden und wenn einem etwas
Unerwarteted juftieh, fo war e3 dod) fiicdjterlidy, ohne
®eld im fremden Lande bazufisen. So viel Ueber-
legung Hatten die Gejhwifter trot ihrer Leidhthersig:
feit und Abenteuerlujt dod), um fich dasd su fagen.

(Fortfesung folgt.)

Cacao Suchard

—— als beliebtes Friuhstiick itiberall bekannt. ——

Budpdruderei Mertur, St. Gallen.
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AWenes vom Biichermarkt.

Das Leben Jefu von F. W. Farrar, deut{de Be-
arbeitung von Dr. theol. § Barth, Berlag von F. ahn
in Neuenburg, liegt nun vollendet vor und. Das ge:
biegene Werf hat tm Verlauf der Lieferungen veichlich
gehalten, wa3 der Unfang verfprochen hatte. Der
fritifd) veranlagte Menfd) ver Neuseit wird da2 prach:
tige Werf mit eben demfelben Jntereffe und Genup
ftudieren 1ie derjenige, der gldubigen Sinnesd alled auf
fih einmwirfen [(Gft, wad ald driftliche Lebendfpeife
ihre3 Perzend BVediirfnid ftillt. Dad Leben Jefu ift
vemnad) ein Haudbud) in dve3 Worted fchinjter Be-
deutung. Al und Jung fann davaud jdppfen, was
e3 in ftillen Stunden der Sammlung jud)t. Der Druck
befriedigt aud) alte Augen und die Flujtration (100
Runitblatter nac) Werten geitgendifijcher Meifter) bieten
eine befonbere Augenweide. Wer dasd fhone Wert zu
einem Oftergefchent beftimmt — und ed it su diefem
Bwed wie gefchaffen, fann dasfelbe bi3 31, Mdrs nodh
aum Subffriptiondpreid, die Rieferung u Fr. 1.25 er-
halten. Der Ladenpreid ift Jr. 2. — fiir die Lieferung.

Praktifye @rdnnng echiht den Genug.

'1%0] MMt fleinen praftifdhen Dingen vermag man Ord-
nung 3u fchaffen und auf die Dauer Freude ju madjen.
Diefe Tatfade madht fih gang befonders. fithlbar in
unferem Dabheim, wo durd) die teuven Wobhnverhilt:
niffe bedingt, der Raum und immer fivglider guge:

meffen wird. Beriihrt e3 ja dod) gang eigenartig, in
ben alten Patrizier- und Bitvgerhdufern su fehen, wie
behaglich breit man jid) frither machen fonnte, wie grop
die Rdume waren und wie veichlic) fie ven Beroohnern
sur Berfiigung jtanden Aud) die Bauernhdujer wiefen
unbenute Rammern auf, wo man jedereit Gdfte auf:
nehmen fonnte. Das ift nun alle3 anderd gemworden.

eute muB fozufagen jedermamn fid) einfdhrdnfen im
Raum, wad dad hausliche Leben feinedweqd gemiit=
licher macht, denn wo e8 eng ift, da ftopt man fich.
Befonders fithlbar macht fich diefe Enge, wenn dabei
dod) ein jedes feine Liebhabereien pilegen und fich mit
feinen Sadyen fo umgeben mochte, dap er fie vor Augen
haben und fic) daran freuen fann, ohne juerjt Schrante
und Schubladen bdffnen und Schadyteln audpacten 3u
miiffen. Sum Sanfapfel ift 3.8. fhon vielfac) der Sammel-
eifer gemworben, der fleine Dinge fammelt und fichtet,
obne ben ndtigen Raum ju haben, Ddiefe fortlaufend
eingehenden Kleinigfeiten pajfend unterjubringen. So
ift 3 gum Beifpiel mit ben AnfichtsLarten, die je linger
je mehr durch die BVetdtigung von RKilnftlerhinden ein
Biloungdmittel fiix dad Schonbeitdgefithl und Fiinjt-
lerifhes BVerftdndnid darjtellen. Heutzutage faun e3
fic) auch ver Arme leijten, fich durch dad Mittel bev
AUnfichtstarte eine Gemdldejammliung in feinem be-
fdhrintten Heim angulegen und dad {chbnheitddburitige
Wuge darvan zu fdttigen in den furzen Augenblicen,
die ihm zur Grholung zugemejfen find. Der wenigen
Raume quetfdende Gnge beeintriachtigt aber audy diefen
Genup. Denn Etageven, Konfolen, Wanbdborde und
Nippe-Tifhchen gibt e3 hier nicht, w1 man feine Schise
augbreiten fonnte. Sind ja im gut biirgerlichen Hauje

die Drabtitdnder, -Fdder u. dergl., die mit Karten
vollbeftecft nirqends feften Stand haben und die Wanve
verungieven, die Berzweiflung der vielbefdhdftigten, ord-
nenden Hausdfrau. Unverhdltnidmapig belaftet haben
diefe Schauftelftiicte nirgends feften Stand; fie legen
fich um und bdie eingelnen Rarvten fallen beftdndig
heraud. Aucd) dad bftduben ift fo unangenehm, weil
man aud Mangel an Jeit die eingelnen Stiicde nicht
mit dem Tuche vom Staub befreien fann, jondern ber
Staub mup mit dem Federwifd) abgewebdelt werden,
wobei der haglidhe Gaft fid) immer wieder aufs neue
niederlaffen fann. Alen Ddiefen Unannehmlichfeiten
bat die Ginflihrung bed Anfihtsfarten-Sammelrahmensd
abgeholfen. Sehr gejdhictt audgedacht, dient der Rahmen,
ver hod) oder quer geftellt, audh) an die Wand gehdangt
werden fann, sur Aufnahme von ca. 250 WAnfichtatarten
und zum Ausftellen dedjenigen beliebigen Stiices, das
man fid) befonderd vor Wugen bhalten mbchte. Auf
diefe Weife, nach und nad) nad)y Wahl und Stimmung
eingeln ju Gefichte gebracht, gewinnt jede eingelne Karte
auperordentlich an Wert. Der hitbfdhe Sammelrahmen
ift in ber Gripe von 22 auf 17 Centimeter zum Preife
von Fr. 1.75 in jebem guten Papeteriegefchdft su er-
halten. Sollte der Artifel aber dort nidht gevade vor-
vdtig fein, o geniigt eine Kartenmitteilung an die Gy-
pebiti[on biefed Blatted, um bie BVeftellung su fiber-
mitteln.

734] Bu Ghren der reellen Gefchdftdmwelt fei fonftatiert,
dap diefe nur die echte Heublumenfeife v. Grolid) fithrt,

Zur gefl. Beachtung.
uf Inserate, die mit Chiffre bezeichnet sind
muss schriftliche Offerte eingereicht werden,
da die Rxpedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben
OO IR DM SO X YR ST XK XA g
1159) Gesucht: fiir eine 18-jihrige
Tochter Stelle in cine biirgerliche Fa-
milie zur Stiitze der Hausfrau, wo sie
das Kochenerlernen kénnle. Familidre
Behandlung wird hohem Lohn vorge-
zogen. Offerten unter Chiffre H 8 1159.
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Junge Joehter
deutsch und franzdsisch sprechend,
wiinscht Stelle als Office-Gouvernante,
Buffetdame oder I. Lingére. Tiichlig
in allen Stellungen. Offerten unter
Chiffre € H 1126 beférderl die Expe-
dition des Blattes. (1126

£'ine Tochtar von 22 Jahren, welche
die Hausgeschdfte versteht, im
Kochen gut eingefiihrl und im Nihen
ziemlich bewandert ist, sucht Stells
bei einer achtbaren Herrschaft. Die
Suchende hat drei Jahre in einem
bessern Hause gedient und verfiigt
tiber Zeugnisse und Referenzen. Gefl.
Offerten sind an die Expedition er-
beten unler Chiffre M C F V 1096.

8201

1154 zu Privatfamilie in Chur. Einige
Bildung ist erwiinscht wegen Anlei-
tung schulpflichtiger Kinder. Anmel-
dungen unter Chiffre N 338 Ch an
Haasenstein & Voglar, Chur.
aine Braut mit schénen Vorkennt-

nissen in simtlichen Hausarbeiten
sucht Stellung in %ulem Hause, wo

nommen.

Tochter-Pension Mo

grosser, schattiger Garten.
Referenzen und Prospekte stehen zu Diensten.

Neuveville hei Neuchatel.

1165] Griindliches Studium der franzosischen Sprache, Literatur, Musik, Hand-
arbeiten. Auf Wunsch: Kochen. Gute Nahrung, angenehmes Familienleben;
Es wiirden auch Waisen zur Erziehung ange-

ntfleuri

Técehter-Institut

Villa Panehita, Sugano.

1057] Modern eingerichtetes Pensionat
in prachtvoller Lage, “ausgedehnte
Garten- und Parkanlagen. Dipl. Lehr-
krifte. Sgrachen, Musik, Haushalt.

(H 2472 N) | Tllustr. Prospekt zu Diensten.

sie unter freundlicher Anleitung der
praktisch bewdhrten Hausfrau sich
auf allen einschldgigen Gebieten noch
weiter ausbilden konnte. Verfiigbare
Zeit die Monate Mdrz und April. Kein

Tochter-Pensionat Ray-Moser

Ponsionad 4o jounes les

14. §ebruar 1909

Honoraranspruch aber auch keine
Vergiitung fiir die Lehrgelegenheit.
Beste Referenzen stehen z. Verfiigung.
Gefl Offerten unter Chiffre H M7 be-
fordert die Expedition. (1117

Mlle. Fallet (1152
Peseux p. Neuchitel.

Prospektus et renseignements
a disposition.

in Fiez bei Grandson.

Gegriindet 1870. Gegriindet 1870.
1151] konnte nach Ostern wieder neue Zoglinge zur Erlernung der franzos.
Sprache aufnehmen. Griindlicher Unterricht. Familienleben. Ermissigte
Preise. Musik, Englisch, Italienisch, Malen. Beste Referenzen und Prospekte

TO Chterpen5|0nat zu Diensten. Fiir nihere Auskunft wende man sich direkt an

Mme. 9 Blanc-Beurnier (Sch. 1719 Q.) Mme. Ray-Moser.
Cressier (hei Neuchte) |——

Grdl. Erlernung der franz. Sprache.
Sorgfiltige Pflege. Familienleben. Pro-
spekt. Beste Referenzen. [1098

Preis Fr. 1000.— jihrlich. (i 2221 §

Pensionat.

1124] Zu Ostern kénnen noch 2 junge
Miidchen Aufnahme finden.
Sehr gute Verpflegung.
Grosser, schattiger Garten.
Miles. Krieger, Fahgs III
Neuchatel.

Fochter-Pensionat

Villa Carmen, Peseux-Neuchatel.

1. Abteilung: Wissenschaftliche Bildung. II. Abteilung: Haushaltungs- und Koch-
kurs. Feinste franzisische Kiiche. Sprachen. Musik. Malen. Tennis. Griindlich
franzosisch. Moderner Komfort. Missige Preise. (H 2423 N) [1126

Frau Notar Wuithier.

TOCHTER-INSTITUT

CHAPELLE ob Moudon.

1107] Griindl. Erlernung der franzosischen und englischen Sprache; Musik,
Zuschneiden, Schneiderei, Glitterei und Kiiche. Sorgfiltige Erziehung. Sehr
gesunde Lage. Aussicht auf die Alpen. Prospekte und Referenzen. [
(H 20,469 L) Mme. Pache-Cornaz.

Pensionat f. junge Midchen

L]
(H2260N) Mile. SCHENKER 11102
Auvernler-Neuchatel.
Prospekte und Referenzen zu Diensten.

& g
20
e Sad' Eot
Preis Fr-130 - Ohoral erhattich

oder direkt bei

11067 KAISER & Ce = BERN

Tochter-Pensionat Jobin-Bicher

von Sutter-Krauss & Cie., 0berhofen;
in St-Blaise bei Neuchatel.

F" Ell
I'HI '’ Gegriindet 1880. (H 2269 N)

1103] Junge Tochter finden freundliche Aufnahme in unserem Familien-Pen-
sionat. Griindliches Studium der franzosischen Sprache. Auf Wunsch: Haus-
haltungslehre, Kochen, Handarbeiten, Handelsficher, Schreibmaschine, Eng-
lisch, Musik. Reichliche Nahrung. Angeneh Familienleb Gewissenhafte
Ueberwachung. Gesunde Gegend. Garten. Missige Preise. Beste Referenzen
und Prospekte zu Diensten. Mesdames Jobin.

l"lll'wl;ess’eréswsra;uhwe;lg”viér;(;l:url;';nan bei Schnee
Hochglanzfett

(1025

Rnahen-lnsti{ut @?Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg (franzis. Schweiz).
Gegriindet 1859. (2825 S) 1156 Direktor: N. Quinche, Besitzer.
5 ]




Schweizer Frauen-Zeitung — Blétter fiiv den bduslichen Kreis

DBriefRafen dex Wedaktion.

Seferin A, FNur gang wenig Denjdhen wird ed vergdnnt fein ihre Neigung
su befragen, wenn eine Arbeit vor und liegt, fie mup eben getan werden.

Freundlide SLeferin in 2. Natiiclid) ift e8 unfere PHicht auf die Gefund:
Beit su adyten, doch) madyt ed einen fehr peniblen Gindrud, wenn der Mann die
tleinlichen Ritctfchten auf jeine Gefundheit jum Gbgen ded Haujed madyt, vor dem
jederseit angebetet werden mup. Gin fold) jelbitfiichtiges, tyrannijched und dabei fo
tleinliched Gebabhren reizt jum, Wiberfpruch; vas hiudliche Leben entbehrt bder
®emiitlihleit und vag Anfehen ded Vaterd leidet bei den Knaben. Wir wiirden
Shnen raten, diefe in eine von freiem Geifte getragene, nad) hygieinijden Grund-
fagen ftramm geleitete Grziehungdanitalt su geben, wo fie unter gefunven Alter-
genofjen bed Dafeind fih fremen Fomnen. Die Midchen werden fid) eher in die
gegebenen Berhdltnifie finden, dodh) miiffen Sie aud) ber diefen bafiiv jorgen, dah
fte unter dbem Bypochondrijchen Wefen bed Baterd nicht ihren Ffindlidhen Frohfinn
einbiigen muijjen.

Spredict in W. €3 fann in der Dise ved Gefechted wohl vorfommen, dap
ein iiber bdie ®rengen der Sadlichfeit gehended Wort audgefprochen wird. Im
fhriftlichen Auddruct mup aber der Stift die Bogenlinie forrigieren. Das Wortfpiel
mag nod) o gut fein, e mup unterdriit werben, wenn dadurd) ein ehrenhafter
Stand, welder in teiner Weife mit ber Frage verflodyten ift, fich beleibigt fiihlen fann.

Sumanitas. Wenn immer mdgli) Jollen Jhre fachlichen Wusfithrungen sur
Yerdifentlihung gelangen. Da wir den diejer Rubrif zugewiefenen Raum nicht
ind Ungemefjene auddehnen bdiirfen, miifjen wir Sie umSeduld bitten.

¢Enfeiffefe. Die bereitd er{chienenen Wntmworten zeigen Jhnem, wie man
fadlicy etwad vichtig ftellen fann und joll. Jhre geharnifdyte Philippifa wiirde aber
gerade bad beweifen, wa3 Sie entfrdften wollen. Bur erfolgreihen BVerteidigerin
eignen Sie fid) nidyt.

FAAbgeriffene Gedanken.

Mutter fein heipt: RKleine Atemsiige hoven und leidhte Hevzjchldge, jcharf-
dugig werden wie ein Tier ded Waldes fitr alle Gefahren, mutig fein im Stillen
wie fein lauter Mann in Waffen, {dhaffen mit allem Blut, dad einem gegeben
ift, iiber fi) hinaudwadyfen in allen Fdhigleiten ves Wachend, Hungernd, Lieben3
und Handen3, vor allem aber Sorgen.

Mutter fein heipt: Jn Sorvgen gliictlich fein. Eine echte Mutter ift mehr
al3 ein Bater. Dod) gibt e3 aud) Ghen, in denen alle die miitterlichen Juitintte
und Willengduperungen vielmehr dem Bater eignen al3 ber Mutter. Und die Frau
nimmt died gebantenlod und behaglich hin, al8 wdre das der natiirliche Lauf ber Dinge.

* *
Der Menjd) verliert leicht fic) felbit, wenn er die Buverficht auf ein gedeih-
lidges Wirfen verliert. Grnft Bahm.

*

* *

Wer feiner Seit immer fo voraudeilt, tdglich) ven Jrrtum von geftern frei-
miitig abjdwdrt und mit unversagtem Gifer die Wahrheit von morgen fucht, gilt
leicht al8 dharafterlod. Gin unermiidlidher Sudjer und BVerkiinder fann dennod) eine
einbeitlihe, in fi) gefapte Perfdnlidhteit fein. Gr braudyt dann aud) feine Scheu
su haben, fid) begeiftert an bas Frembe bhingugeben, weil er fiher ift, fich felbft
tmmer getreu gu bleiben, fein eigened Jch nie dabei zu verlierven.

SRR
1158] Herr Dr. med. Cathomas,

St. Gallen, schreibt in ,Die Hygiene
des Magens“:

P~ Als bhilligen und guten Ersatz
der Kuhbutter zum kochen, braten und
hacken ist

Palmbutter

ein reines Pflanzenfett
zu empfehlen. “YRE
(50°/, Ersparnis!)

Biichsen zu brutto 2!: kg Fr. 4.50,
ca. 5 kg Fr. 8.30 frei gegen Nach-
nahme, grossere Mengen billiger,

liefert
0. Boll-Villiger, St. Gallen

Hauptniederlage fiir die Schweiz.

RRRRRRRRRRRR

Pir Madohen uad Praen!

1072] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Stérungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od direkt
unser neues, unschidliches, #érztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
4 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

701

Massiv silberne und schwer versilberte

Berner-

Bestecke und Tafelgerite

Leinwand zu Homden, Leintiichern,

H 6200 Lz -
Kissenbeziigen, Hand-, Tisch- u, Kiichen-

1011

sind stets willkommene, niitzliche Hochzeits-
und Festgeschenke. Verlangen Sie Gratis-
Katalog (ca. 1250 photogr. Abbildungen)

E. Lelchi-Meyer & Cle., Luzern, '3

tiic}xern, Servietten, Taschenttichern,
Teig- oder Brottiichern und Bermer-

Halblein

stirkster, natnrwollener Kleider-
staﬂ‘,i fir Ménner und Knaben, in

heat

rei Auswahl bemustert

La bise et le froid des
hautes altitudes n’ont aucune
influence sur l'épiderme des
personnes qui se servent de
la. CREME SIMON pour leur
toilette journaliére.

Privaten ’nmgehend (1079

* sch i d
Der scharfe Nordostwind und § |y jior fvaax, Fabrikant in Bloienbach.

die Kalte in grésseren Hohen

bleiben ohne schédigenden -
Einfluss auf die Haut, sobald oA
man als Toilettencream tiglich
CREME SIMON anwendet.

%_eiﬁ Schuler kann ich nur loben, [s25
Ich hab’ sie zur Lieblingsseife erhoben.

Und wenn ich fiinf Stiicke davon verwendet,
Wird mir ein hiibsches Geschenk gespendet.

Uebe 65,00
Waschmaschinen 3¥stem

Krauss

1066] sind bis Ende 1908 in Betrieb

gekommen. Allein echt zu haben bei
H. Saurwein, Weinfelden

] mech. Werkstitte od. dessen Vertreter.

Reing, Irisoho Dinsiod-Butter

(629

liefert gut und billig
Otto Amstad in Beckenried, Unterwalden,
»Otto“ ist fiir die Adresse notwendig.

N Pf;be-Exemplare

der ,,Schweiz. Frauen-Zeitung* werden auf
Verlangen gerne gratis u. franko zugesandy




Schweizer Frauen.Zeitung ‘— Blitter fiir den bhduslichen Kreis

Forvifebung Ses Sprechlaals.

Auf Jtrage 10212: In der Pfanne auf den Siede-
puntt gebradyted Oel verliert feinen feinen Gefdymad.
Brenndl fann man auf diefe Weife fliiffig erhalten.
QGuted Speifedl dagegen, dad um fo leichter ftocdt, je
feiner e3 ift, hdlt man im Winter in einem warmen
Raum oder man wdrmt das jum Gebraud) notwenbdige
im Wafferbad auf. ”, G,
Duf Jrage 10213 : Rleine Kinder find auperordent-
lid) fenfibel. Bon fdlichter Herzendgiite werbden fie
fofort eingenommen. Rbnnten bdie Fleinen Dinger
fpredjen und ihren Cmpfindbungen ridhtigen Ausddrud
geben, {o wiirde man mit BVejd)dmung erfahren, wie
wenig der ermad)fene Menjd) in ver Piydje de3 RKin-
ve3 fih audfennt. Gin Rindchen, dad frembdet, Joll
man mdglichft fich felber iiberlajfen ; man halte Frembde
ab, fid) mit 1hm zu befaffen, nehme jdeinbar gar teine
Notiz von ihm. Man wird dabei wahrnehmen, dap
ba3 fleine Ding auf Diftans feine aufmerffamen Be-
obadjtungen madht und nady und nad) aud fidh felber
gang gemiitlid) werben wiirbe. IMit aufgevegtem, dif-
tatorifdjem Wefen erveidht man bei einem Rindchen
diefer Art und diefes zavten Wlterd gar nidhtd und ein
Bater, der meint, mit Schldgen das Kind ,verniinftig”
3u madjen, der beweift, daB er sum Grzieher nicht
taugt. Ein jede3 junge Tier lodt man mit Freund:
lihfeit und {hmeidjelnden Ténen, warum nidht aud
ein Rind, deffen Seele nody fein Bewufptjein hat.

D 9.
Auf Jrage 10213: Cin fech3 Monat alted Rind-
chen ift vorerjt nur mit LQiebe ju behandeln; Strafe

verfd)limmert ben Juftand, in den die meiften Rinber
einmal geraten, entweder frither ober jpdter. Pub-
frau und Ausdldufer find der Kleinen befannte Perjonen,
gepusste, auf Befud) fommende Damen, unbefannt und
nicht felten {hredhafte Crjcheinungen, befonders wenn
diefelben mit eindringlider Stimme, lauten Audrufen
und Ritffen dasd ,fiige tleine Gefd)spf~ in allen Ton-
arten bewundern und wombglid) nod) auf den Arm
nehmen wollen. Wie foll der Verftand eined fehs
Monat alten Rinde3 died begreifen! Wohl aber wird
e3 fich naturgemdp gegen bas lngemwohnte wehren mit
Sdyreien und Strampeln. Horen Sie alfo lieber nicht
auf die fehr unangebradyten Bemerfungen der liebens:
wiirdbigen BVelannten und lafjen Sie, wenn Befudper
fommen, Jhr Rinddhen da, wo e3 hingehvrt, in feinem
Bettdjen oder Wagen gang unbebelligt liegen. €3
wird dabei weder Seichen von Befefjenheit, nod) Geiftes-
Frantheit duBern und weder Sie nod) Jhre Befannte
werden Urfadje finden, fidh gu drgern.
Gine Doltorafrau.

Auf Jrage 10213: Gin Bater, bder dem fechs-
monatigen Kind Schlige gibt, um dadfelbe ju berubigen,
wenn e3 fdyreit, geigt fid) fo unverftandig, dap id) midy

Verjaumen Sie nidht i
wenn Sie von @u;teu, gulémeb, Heifer-
feit oder Radjenfatarrh befallen find,
fofort eine Sdjadtel Wybert-Tabletten
der Golbenen Apothefe in BVafel zu faufen.

|

Diefelben helfen gut und ficher.
Sn allen Apotheten. Frs 1.

Fiiv Nevvose un Herzleidende

audy vor ihm fiicchten riirde. Hier mup bdie _eit
Befjerung bringen und gwar lange Jeit; mande Kin-
ber verlieren bad Fremben erft, wenn fie in die Schule
geben, ohne dap man an Geiftedirantheit ventt. Juzwijdhen
gebe nian dem Rindchen {o viel wie mdglih) nach, um
e3 nidht nodh) mebhr aufzuregen. Fr. . in B,

Fir Lungenfrante.

Ueber basd in legter Beit fo viel befprochene von
Heren Dr. Fehrlin in Sdaffhaufen entdedte Hiftojan
fchreibt bag Jmititut fitr pathalogifche Anatomie der
Rbnigl. Univerfitdt Catania unterm 26. Februar 1908
an den Erfinder:

Nady .alledem gereidyt e8 uns jum Bergniigen, Jhnen
aufridtig ju gratulieren, Dag e8 %bncn gelungen ift, ein
foldyes %tilm{ﬁel Bersuftellen, weldes mit leidter An-
wendbarleit eine fijere und danernve Wirfung bereinigt.
Hiftofan dari mit ruhigem Gewiffen, nad) Urjade twie
Wirfung, als das befte, wirtiamfle und geeignetfte Mittel
gegen die Lungentubertulofe bejeidnet twerben.

Befonverd auffallend ift, wie fdhnell fich dag Aus-
fehen der Patienten dndert. Die blaffe trantliche Farbe
verjdymindet {dyon nady wenigen Wodjen, der Kbrper
erhdlt ein frijdhed, gefundes Audfehen und der Patient
fith(t wieder neue Arbeitd- und Lebensluft. [868

DHiftofan ift nivgends offen nady Maf oder Gewidyt,
fondern nur in Originalflafcdyen jum Preife von 4 Fr.
in Apothefen vovrdtig. Wo es nidht erhdltlid) ift,
wende man fi) an die Hiftofan-Fabrif, Schaffhaufen,
Rbpeinquai 74.

Schuh-

Verfandlhaus

gibt cs kein bekommlicheres tigliches Getrink als Kathreiners
Malzkaffee. Er bietet vollen Kaffeegenuss, ohne jedoch auf-
zuregen oder sonstwie nachteilig zu wirken, denn er enthilt
keine schidlichen Stoffe. |988

Kathreiners Malzkaffee ist ein selbstindiges Genussmittel
und liefert ohne jeden weitern Zusatz das vorziglichste

Wilh. Gri
Ziirich
4 Q',ritt.liga”c 4

ny gavantiert

trunken.

e, o,

7iilv 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme
btto. 5 Ko. ff. Toilatte-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke

der feinsten Toilette-Seifen). [1068

Bergmann & Co , Wiedikon-Ziirich.

Jisenale

Q8

-

“ m \,"

Kaffeegetrink.

In 18 Jahren bewihrt und téglich von Millionen ge-
Allein echt in den bekannten verschlossenen Pa-
keten mit dem Bildnis des Pfarrers Kneipp und der Firma
Kathreiners Malzkaffee-Fabriken.

Feinst gerostetes

WEIZENMEHL
= =

iy E Pfahlbauer (0 F)
~aus der ersten Schweizerischen Meblrosterei
Wildegg Aarzau
fir rasche und bequeme Herstellung von Suppen
und Saucen aller Art.

Vorztiglichstes Volksnahrungsmittel
schmackhaft, nahrhaft uod billig.
_1n Jeder Spezerei-Handlung zu beziehen.

folidve Ware.
Iupr. Ratalog

gratid und franfo
enth. 400 Axtifel 3. B
X .
Arbeiterjdube, farr . 7,80
Manns - Shnitritiefel
febr ftaxt. . . . . 9
Manus - Shuiivftiefel
elegan! mit RKappen
%rnuew‘.ﬁumqﬁe[n .
Frauen - Sdynitrftiefel
febr ftaxf . . . . . 6
Frauen -Sdniivftiefel
elegant mit Kappen . 7,20
Knaben: 1;'?13 Todter: 4.20
. 26—29 ., 4.
fdube mg. 30—35 .
Berfand gegen Nadhnahme.
Gtreng reelle Bedienung.
Franto Umtaufd) bei
Ridjtpafien.
BGegr. 1880.
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2001

fiir alle Zeitungen der Welt
befdrd. billigst u. tiglich die

Union-
Reclame

Luzern
Annoncen-Expedition

709)

Bescheidene Preise.

Kiisnacht-Ziirich.

* Che, Wasehaastal uad Eledenioteri

Terlinden & Co. vorm. H. Hintermeister

Aeltestes, best eingerichtetes Geschéft dieser Branche,
Prompte sorgfiltigete Ausfiihrungdirekter Auftrige
<# Gratis~Schachtelpackung.
Filialen- Dépots in allen grosseren Stidten und Orten der Schweiz.

-
1
L]

Nahrung

génzlich frei von Starkemehl, daher die
leichtverdaulichste Nahrung fiir Séug-
linge, Kinder und Kranke.

Aerztlich empfohlen.
In allen Apotheken und Droguerien.

Neu! Praktisch!

Allein konzess.Propaganda-Buréan
des Schweiz. Hotelier-Vereins

Agenturen
an allen grissern

933]  Pldtzen. (1507,

——

Fachmiunnische und gewissenhafte
Ausarbeitung aller,
auch der kleinsten Annoncen.
Empfehlung der geeignetsten uné
zugkriiftigsten Zeltungen etc.
Kostenfreie Lieferung wirkungs-
voller Klischee-Entwlirfe.
Gewdihrung hichster Rabatte.
Kostenlose Befdrderung aller ein-
lautender Offer.briefe.
Geschmackvolle Kllschees zum

Selbstkostenpreis J

O.WALTER-OBRECHT'S

8601

ist dér Besre Hornkamm
fOr Haarpflege und Frizur
Ueberall erhaltich.

912] Die (H 5472 7)

oxtea roime Neifs , e Kabupe

ist garantiert frei von allen der Seife schid-
lichen Substanzen und enthélt das Maximum
an niitzlichen Stoffen. Die extra reine Seife
,,die Katze* verlingert die Dauerhaftig-
keit der Wische und erspart 20 bis 30 %
auf dem Gewicht der verwendeten Seife.

Man hiite sich vor Nachahmungen, deren
Marken Aehnlichkeit mit dem Katzenkopf
haben. — Dépot bei

Jean Osterwalder, im Bleichele, St. Gallen.

O,

Kochtopf ,, Tip- Top*

Ueberkochen von Milch, sowie

legliches Anbrennen von
ausgeschlossen.

862

Einf. Handhabg., kein kompliz.
Apparat., kein Ueberwachen der
Speisen mehr, Bed. Feuerersparn.
Glénzende Zeugn. v. staatl. An-
stalten, Privaten etc. Erhiltl. in
bess. Haushaltungsgeschift., wo
nicht, direkt von V. Ehrsam-
Jetzer, Paulstr. 12u, Ziirich V.

Prospekte und Zeugnisse gratis und franko.

“jyuayosabi}sa4 pun -syezyooy seyosnyesd ‘sauawwox|jim




Bcbweizer Frauen.Zeitung — Blitter fiir den hauslichen Kreis

Duf Jivage 10214: Man {dreibt an alle feine
Betannte und verfudyt e3 mit Jeitung3inferaten. Das
sweite oder dritte Morgenblatt der ,Franffurter Jei-
tung” enthdlt tdglich ein paar Dupend offene Stellen
in Deutfdhland. Ein Haupterforbernis ift, dap man fidh
nidyt entmutigen [dBt, wenn man fid) ldngere 3Feit
ohne Erfolg bemitht. Uebrigend fdjeint mir, dap in
ver Sdyweiz eher Lehrermangel Herrfdht, fo dap eine
Anftellung audy ohne eigentliche Seminarbildung er-
haltlich fein follte. Fr. M, tn B

Auf ?vtage 10214 TWenn bder junge Pann haupt-
fachlich nady einem .@au@[ebrerpoften im Ausland trady
tet, fo benut er am beften den ngeigenteil diefed oder
jened grofen Beitungdblatted, dad hauptiadhlich von
der begiiterten R(ajfe gelefen wird. Jn der Sdhweisz
mup er faum lang auf Berufung und Anjtellung
warten, wenn er bei ben Erziehungsvepartements einiger
griperer Rantone unter Anfithrung der nbtigen Belege
feinen Wunfc) zur Kenntnig bringt. Der allgemeine
Lehrermangel wird ihm giinftig fein. D. 9.

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30.

1050

Auf Jirage 10215: Man follte denfen, dap die in
einem Haufe wohnenden PHaudvorftdnde fich in Wb-
wefenbeit ved .‘@au?etgentumet@ iiber die Handhabung
ver Haudordnung einigen wiirden. Wenn audy leicht
3u begreifen ift, daB eine Paudfrau, bie ihre ange-
fangene Wifdje in der Wafdyfiiche hat, nidht gern den
Sdliiffel zu diefem Gelap zu jedermann3d Benubung
ftecfen oder hangen [dgt, fo jolte dbod) am Abend jeder
Familie im Haud jur Kenntnid gebradyt fein, wer den
Sdliifjel iiber Nadht in Verwahrung hat. Der Schliiffel
miite inwendig am Pfoften der betreffenden Abjchluf-
tiive aufgehdngt fein, jo dap im Bedbarfsdfall fein auf-
regended Sudjen ndtig wdve. - €3 miite ganz ausdges
fehloffen fein, dap der Schliiffel auper dad Haus ge-
geben ober genommen wiirde. Wer gulest die Wafd)-
fiihe verldt und den Sdhlitjfel iiber Nadht in BVer-
wahrung nimmt, bder {ibernimmt dbamit auch die BVer-
antwortung fiiv die gwedbdienlide Behandlung von
Feuer und Wajfer. Wuf diefe Weife wiirde das Pflicht-
gefiihl beim Cingelnen qewedt und gefchdrft. Bon
der gleidhen Geite wiederholt begangene Nachliffigteiten

follten fidh iiber-

‘fl'allﬂi lllid madﬂ)ﬂl zeugen, dap es

nur eine Stimme iiber die angenehme, fichere, guver-
laffige und abfolut unidhdvliche Wirfung der edyten
Apothefer Ridard Brandtd Sdyweizerpillen bei Ver-
ftopfung gibt. Man gebe daher fein Geld nidht fiiv
unwirtjame, oft jhadliche Mittel aud. Scdhadytel mit
Gtiquette , Weifted Kreuz im roten Felde” und Namens:

wiirben bdie BVetveffenden ved Redyted ald Schlitffel-
bemwabhrer zu amten, verluftig maden. Wo eine folde
Selbitregierung aus ivgend einem Grund nidyt durd):
gefiihrt werden fann, miifte der Hausbefiper um Er-
nennung eined mit beinmmten Befugniffen audgeriifteten
LBerwalterd angegangen werden. D. 9.
duf Jirage 10215: Jn einen ricdhtigen Mietver-
trag gehdren genaue Beftimmungen iiber die Haus:
{chlitffel und iiber ben %ugcmg sum Paupthahnen der
Wafferleitung und der Gasdleitung; meinetwegen mag
der Sdliiffel an einem beftimmten Ort aufgehingt
werden. Wie wollen Sie fid) helfen bei einem Brand-
audbruc, oder einem Ledt in der Hauptleitung?
Fr. . in B,

Hbgerillene GeSanken.

Die meiften find der Liebe fihig, dod) nidht fur
die Konfequengen rveif.

In doppelter Hinsicht
sind die alkoholfreien
‘Weine Meilen das beste
Tischgetrank fiir Fami-
lien. Sie entheben der
Notwendigkeit, die
Kinder vom Genuss
des Tischweines auszu-
schliessen, und sie bilden einen Ausgleich gegen
die h#ufig zu eiweissreichen Speisen unserer Tafel,

Trinkt bei Tisch
Alkoholfreie

Weine Meilen!

sug ,Ridy. Brandt” ju Fr. 1.25 in den WApothefen. [1162 | worauf ihr hoher gesundheitlicher Wert beruht. '3
—
IR =

witd aus ftreng gepriiftem,

Sunligbt--?)eife

edelftem Jtohmaterial Hevgeftellt!

TL

Shre Qualitdt ift daher immer zuverldffig die befte! Da fie

fitx alle Bwecke, wo e fidy wm einwandfrete Reinlichfeit Hanvelt,

geeignet ijt, vermwenven Millionen Hausdfrauen jeden Standes
“ nur diefe Seife! ¢

Aerztlich

Das beste aller

Hausmittel gegen
Huslen und Heiserkeit, sebr
angenehm -von sicherer Wirkung
In /i Flasche 2 Fr., '/: Flasche Fr. 1.

1121] (UeW7a)  Erhdlilich in allen

empfohlen

Fenchel-Honig

JIrosia

Das Gesiindeste, Bekémmtichste
zum Friihstiick.

In Carlons und Gldsern
250 Gr. 50 Cts.

10

8.
Spezereihandlungen. Ama" verlange PI‘BIS"St

MUTTER

¢ KIND

{Samtliche Artikel q

1086] "E fiir die die |
Wochnerin- u.
Kmder-Pflege

finden Sie in grosster Auswahl im

Sanitatsgeschaft Hausmann A.-6.

Basel.. Davos, St. Gallen. Liirich.

Freiostr. Platz u. Dorf

Benbve.

Méabelfabrik b

ena & C°

vorm, Mibeimagazing Ad. Aeschlimann

Thiim

Permanente

Corraterie Uraniastr.

-
Rosalln Schachtel,

Gesetzlich geschiitzt. 563)

1 Jahr reichend,
gegen Nachnahme

gibt sofort natiirlich rosige Gesichtsfarbe. Keine Schminke
Garantiert unsichtbare, unschidliche Anwendung.
3 Fr. 4.50 diskret versendet

Frau A. G. Spillmann, Waltersbachstr. 1, Ziirich IV.

Moder

Ausstellung

s modernster Musterzimmer a

Polstermébel u.

Feinste Referenzen.

Schiffidnde 12 Ziirich |

Dekorationen.
Mehrjahr. Garantie.

Trittilg. 3.

1048

o

Mein Siehling

1005 ist die

Sidotter-Seife!

(Echt in roter Packung zu 75 Cts. per
Stiick), weil sie auch wihrend der
kalten Jahreszeit die Haut zart und
weich erhaltet. Als Toilette- und Bade-
seife unentbehrlich!

Ehren-Diplom mit goldener Medaille, Paris 1908.

Sidotter-Creme.

Priiparat aus Hiihnerei per Dose zu
25 Cts. und Fr. 1.—. Bestes und bil-
ligstes Mittel gegen Hautkrankheiten
und um sprode u. rissige Haut wieder
geschmeidig und gléinzend zu machen.
Ausgezeichnet gegen Wundsein der
Kinder. Wo noch keine Depots, erhiltlich

durch die Fabrik J. Burkhalter, Bern. (ARLSCHULERsCe,

AREuZLNEE

stes Waschmittel

PERPLEX

Wastht-Reinigt-Bleicht von selbst.

Beeilen Sie sich
einzukaufen!

(1077
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