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Mehr Lebensqualität für demenzkranke Menschen
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Die Spitex Schaffhausen

will mit einem systematischen

Betreuungs- und

Pflegekonzept die

Lebensqualität von demenzkranken

Menschen und

ihren Angehörigen verbessern.

Es berichtet Doris

Isenschmid Zaugg, Stabsstelle

Pflegeentwicklung.

Das auf sechs Säulen basierende

Konzept umfasst folgende Kapitel:

Leitgedanken zur Betreuung
und Pflege, Pflegeprozess,
Biografische Orientierung, Prävention,

Zusammenarbeit mit weiteren

Anbietern von Dienstleistungen,

Sicherstellung des

Wissensmanagement. Zudem wurde ein
Nachschlagewerk mit
Grundlagenwissen zur Demenzerkrankung

erarbeitet. Dieses enthält
pflegerelevantes Fachwissen für
die häusliche Betreuung und Pflege

von demenzkranken
Menschen in folgenden Bereichen:

Kommunikation, Bewegung,
Selbstpflegekompetenz, Gefühlsarbeit,

Biografie, Unterstützung
der pflegenden Angehörigen
sowie rechtliche Aspekte. Das Werk
enthält viele praktische Tipps für
den Alltag und zeigt hilfreiche
Interventionsmöglichkeiten auf.

der Spitex Schaffhausen,
Kirchhofplatz 15, Postfach, 8201 Schaff¬

hausen oder info@spitex-sh.ch
für Fr. 300 - bezogen werden.

Das Konzept enthält viele prak¬
tische Tipps für den Alltag

von demenzkranken Menschen.

Ein besonderer Schwerpunkt im
Betreuungskonzept bildet die

Prozessgestaltung beim Heimeintritt.

Damit soll über den Heimeintritt

hinaus die Kontinuität der

Betreuung und Pflege sichergestellt

werden.

Für Angehörige und Betroffene
wurde ein Informationsblatt
erstellt, welches eine Übersicht enthält

über die Hilfs- und Beratungsangebote

des Kantons Schaffhausen.

Für die Pflegefachpersonen
wurde eine Checkliste erarbeitet,
um die Sicherheit und das
Wohlbefinden von Menschen, die an
Demenz erkrankt sind, im häuslichen

Umfeld zu gewährleisten.

Das Demenz-Konzept mit den
zugehörigen Hilfsmitteln kann bei

Schaffhauser Termine
Führungs-Basiskurs: Mi/Do 23-/24. April, 8.30 bis 17.00 Uhr,
Kantonsspital Akutmedizin

Menschen mit einer Demenz in der Langzeitpflege:
Do/Fr 24./25. April, 9 bis 17 Uhr, Kantonsspital Geriatrie

Pflegehelfer/Pflegehelferin SRK 2/08:
Theorieblock 1: 10 Tage, 28. April bis 1. Juli
Theorieblock 2: 10 Tage, 18. August bis 16. September
jeweils 9-00 bis 16.30 Uhr, RK Schaffhausen

Basiskurs Haushelferinnen: 29. April bis 21. Mai,
4x2 Tage, 8.30 bis 16.30 Uhr, RK Schaffhausen

Mir Freude essen im Alter: Mi 30. April, 13.30 bis 16.30 Uhr,
RK Schaffhausen

Kontakt mit Angehörigen: Do 8. Mai, 8.30 bis 17.00 Uhr,
Kantonsspital Geriatrie

Basiskurs in Aggressionsmanagement:
Di bis Do 13- bis 15. Mai und Di/Mi 20./21 Mai,
9.00 - 16.00 Uhr, Spitäler SH, Psychiatrische Dienste

Psychische Veränderungen im Alter und ihre Bewältigung
im Alltag: Do 15. Mai, 14.00 bis 17.00 Uhr, RK Schaffhausen

Schwierige Situationen mit Klienten: Di 20. und 27. Mai,
13-30 - 17.30 Uhr, Spitex Schaffhausen

Kommunikation (Grundkurs): Mi bis Fr 21. bis 23. Mai,
8.30 - 17.00 Uhr, Kantonsspital Akutmedizin

Stress und Stressbewältigung: Mi 4. Juni, 8.30 bis 17.00 Uhr,
Kantonsspital Akutmedizin

Schmerztherapie: Mi 11. und 18. Juni, 13.30 bis 16.00 Uhr,
Kantonsspital Akutmedizin

www.phsag.ch
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Suchen Sie qualifiziertes Pflegepersonal?

Sie möchten eine neue Stelle im Pflegebereich?
<?,

Pflege, Betreuung und Hilfe zu Hause:

rund um die Uhr.

sPü
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Wir wollen das Beste für Sie. Krank, rekonvaleszent

oder behindert sein - ob kurz oder lang - bedeutet auch

Hilfe annehmen, sich pflegen lassen. Nicht immer lässt sich die

Pflege und Betreuung im familiären Kreise aufteilen. Unterschiedlichste

Umstände erfordern oftmals professionelle Hilfe.

Wir senden Ihnen gern unsere Broschüre zu

oder vereinbaren ein unverbindliches Gespräch.

Die beste Lösung für Sie. Wir suchen, vermitteln und beraten

Personal für Heime und Spitäler. Dank persönlichen Kontakten und

grossem Beziehungsnetz können wir optimal auf die Bedürfnisse

von Arbeitgebern und Arbeitnehmenden eingehen.

Wir freuen uns auf Sie.
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