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Einfach zum passenden Hilfsmittel

Publicare ist fithrend in der Beratung und
Lieferung von medizinischen Hilfsmitteln.
Wir sorgen fiir mehr Lebensfreude dank
unseren Dienstleistungen und Produktenin
den Bereichen Inkontinenz, Stoma- und
Tracheostomaversorgung sowie Wund-
behandlung. Auch engagieren wir uns fir
besondere Projekte und geben unser
Expertenwissen in unserer Academy weiter.
lhre Vorteile bei Publicare auf einen Blick:
+ Direkte, schnelle und diskrete Lieferung

medizinischer Hilfsmittel zu Ihren Kunden

+ Hohe Verfiligbarkeit sowie hohe
Publicare Servicequalitat

+ Kostenloser Versand ohne Kleinmengen-
zuschlag in den gewiinschten Mengen-
einheiten

+ Beratung und einfacher Bestellprozess —
online, telefonisch, E-Mail, Fax oder via
Bestellscheinformular

» Abwicklung und Check mit der Kranken-

kasse des Kunden

Haben Sie Fragen?
Wir sind fiir Sie da — unter 056 484 15 oo,
montags bis freitags von 7 bis 17 Uhr.

.e@+ publicare

Publicare AG
Vorderi Béde 9, 5452 Oberrohrdorf
www.publicare.ch

Atem und Psyche

Beobachten Sie einmal lhren eigenen Atem.
Wie atmen Sie in ruhendem Zustand, oder
beim Sport, bei anhaltendem Stress, bei
Angst oder unter grossem Druck? So fliesst
der Atem z.B. bei Angst nicht mehr «ge-
sund», d. h. miihelos und fliessend, sondern
unregelmassig und kurz, bei Stress flach.
Diese Atemstérungen verringern das nattir-
liche Atempotential und damit unsere
gesamte Befindlichkeit: Es entstehen Ver-
spannungen, Blockaden und Erschopfungs-
zustdnde im korperlichen und seelischen
Bereich.

Aus- und Weiterbildung am IKP

Das eduQua-zertifizierte IKP Institut fir
Koérperzentrierte Psychotherapie bietet seit
tiber 30 Jahren die 3-jahrige, berufsbeglei-

tende Ausbildung in Ganzheitlich-Integra-

tiver Atemtherapie IKP an. Lernen Sie, mit
der Atmung Kérper und Psyche zu beein-
flussen.

Die Ausbildung ist von diversen Kranken-
kassen Uber die Zusatzversicherung aner-
kannt und entspricht den Anforderungen
von EMR und ASCA.

Weiterfiihrende Informationen:
www.ikp-therapien.com — Lehrgénge

IKP Institut fiir Kérperzentrierte
Psychotherapie

Kanzleistrasse 17, 8004 Ziirich
Tel. 044 242 29 30
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DIE SMARTFASHION
SPITEX-KOLLEKTION

Corporate Wear —
gemeinsam mit
Spitex-Organisationen
entwickelt.

INOTEX BERN AG | T 031 389 44 44 | INFO@RINOTEX.CH

RUFEN SIE UNS AN -
WIR BERATEN SIE
GERNE PERSONLICH.

Verkaufen Sie
lhr Grundstiick?

Rufen Sie uns an. +41 55 410 26 26

Wir suchen laufend Wohnbauland fir Mehrfamilienhduser

-

SPEH + PARTNER
GRUNDSTUCKE
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careCoach
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Drei Fliegen mit einer Klappe!
Wie das Pflegeheim Aergera drei Systeme vereint.

Das in der Region «Aergera» zentral ge-
legene Pflegeheim Aergera in Giffers im
Kanton Freiburg, bietet 35 alteren und
betagten Menschen ein Zuhause. Ein pro-
fessionelles Team von 60 Mitarbeitenden
kiimmert sich mit grossem Engagement
und viel Feingeftihl um die individuellen
Bedurfnisse der Bewohnerinnen und Be-
wohner. Das Heim erkannte schon vor 10
Jahren die Vorteile einer Pflegedokumen-
tation mit mobilen Geraten.

Ausgangslage

Im Friihjahr 2015 hat Daniel Corpataux
die Heimleitung des Pflegeheim Aergera
tibernommen. Er musste feststellen, dass
die technische Einrichtung nicht mehr
den Anforderungen entsprach: Die Tele-
fonanlage war veraltet und musste frither
oder spater ersetzt werden. Neben der
mobilen Pflegedokumentation careCoach
war ein Alarmmanagement im Einsatz,
das das Pflegepersonal mit einem zweiten
Handgerét bediente. Daher war fiir Daniel
Corpataux klar, dass ein multifunktionales
System her musste, das Pflegedokumen-
tation, Telefonie und Notrufsystem bein-
haltet. Dabei standen in erster Linie nicht
die Kosten im Vordergrund sondern eine
mobile, benutzerfreundliche und effizien-
te Losung.

Drei Systeme — Ein Gerat

Die mobile Pflegedokumentation care-
Coach ist bei Aergera bereits seit 2001
im Einsatz. Das einfach zu bedienende
System zur mobilen Pflegedokumentati-
on fir Langzeitpflege und Spitex-Betrie-
be, das auch offline betrieben werden

PARTNER
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— STAY MOBILE, BE SAFE —

Daniel Co;'patu
Heimleiter Pflegeheim Aergera

«Der grosste Nutzen ist
die Zusammenfihrung der
careCoach- und Smart-
Liberty-Systeme auf ein
Arbeitsgerat»

kann, ist jederzeit und tberall verfligbar.
Seit 2015 bietet topCare die careCoach-
Lésung auf Smartphones (Android) an,
was wiederum die Mehrfachnutzung von
verschiedenen Applikationen erméglicht.
Daniel Corpataux sagte im Evaluations-
prozess «Wir sind mit dem Produkt und
dem Support von careCoach sehr zu-
frieden, daher ist fiir uns klar, dass wir
weiterhin mit dieser Losung arbeiten
werden». Die Umstellung von Windows
Mobile auf Android war daher der nachste
logische Schritt zu einer modernen Tech-
nik. SmartLiberty, die sich unter anderem
auf Notrufsysteme und Telefonie speziali-
siert hat, bietet ihre Lésung ebenfalls auf
Smartphones (Android) an. Die Anforde-
rung des Pflegeheims war, alle drei Syste-
me auf einem Gerét zu vereinen.

Eine WIN-WIN-WIN-Situation

Seit einem Jahr ist die L&sung mit care-
Coach und SmartLiberty beim Pflegeheim
Aergera im Einsatz. topCare und Smart-
Liberty wollten von Daniel Corpataux
wissen, welchen Vorteil das integrierte
multifunktionale System gegeniiber der
vorgdngigen LOosung mit sich gebracht
hat. «Einer der gréssten Nutzen ist die
Zusammenfiihrung aller drei Anwendun-
gen auf einem Arbeitsgerat. Das Pflege-
personal muss nur noch ein Arbeitsgerit
bedienen. Der Arbeitsprozess wurde
wesentlich vereinfacht und wir konn-
ten dadurch sehr viel Zeit gewinnen. So
kénnen wir uns wieder vermehrt auf
unsere Kernkompetenzen konzentrieren
und uns mehr Zeit fiir die Bewohner neh-
men.»

«‘?' topCare

$‘ Management AG

Stampfenbachstrasse 68 - 8006 Ziirich
Tel. 044 360 44 24
www.topcare.ch - info@topcare.ch
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iy Besuchen Sie uns am
Die mobile Pflegedokumentation Stand 7.152 (Halle 7)

¢

- Praxisorientierte Pflegedokumentation stationdr und mobil (offline)

- Spitex- und Langzeitdokumentation in einem System

- Sie haben die Wahl: BESA, RAI-NH oder RAI-HC

- Unterstiitzung fiir nationale Qualitatsindikatoren

- Abbildung komplexer Medikamentenprozesse

- Individuell konfigurierbare Module ung

- Schulung und:;-.Beratung,‘.;durch quq
mit Praxisbezug :

- Support im Wartungsvertrag inbe _l""iffé ;

Rufen Sie uns an, ‘ (7 20 Jahre
wir beraten Sie gerne. ok dl topCQre Stampfenbachstrasse 68 - 8006 Ziirich
Tel. 044 360 44 24 y \ Management AG  Www.topcare.ch - info@topcare.ch
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Der Stellenmarkt fir Berufe im Spitexbereich
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