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Kopfweh, Nackenschmerzen
Das Hollybed-Gesundheitskissen kann Sie endgültig
davon befreien. Denn der Wulst, auf dem Ihr Nacken
liegt, ist weich, aber doch so elastisch und fest, d/ass
Kopf und Nacken richtig gestützt und völlig entlastet
sind. Gleichzeitig werden Sie vom lästigen Druck auf
die Halswirbelsäule befreit. Kopf-, Schulter- und Arm-
schmerzen können dadurch rasch verschwinden.

Prüfen Sie das Hollybed-Gesundheitskissen, bevor
Sie es kaufen. Auf unsere Kosten dürfen Sie es
während 21 Nächten ausprobieren und sich person-
lieh von seinen Vorteilen überzeugen.

Das neue Hollybed-Gesundheitskissen beweist ein-
deutig, dass Schlafprobleme, unter denen der mo-

Ersetzen S/'e c/es-
da/6 //in Kopf/r/'ssen
durch das von
Ärzten empfod/ene
Ho//y6ed-
Gesundde/'/s/dssen.

derne Mensch leidet, gelöst werden können. Eine
einzige Nacht wird Sie von der angenehmeren Art zu
schlafen völlig überzeugen. Und nach 21 Nächten
werden Sie Hollybed nie mehr missen wollen. Diese
21 Nächte offerieren wir Ihnen gratis.

Das Hollybed-Gesundheitskissen ist ein Schweizer
Qualitätsprodukt, hergestellt aus speziellem, haut-
freundlichem Schaumstoff. Es ist angenehm kühl und
atmend. Zudem hygienisch und abwaschbar. Mit fest-
genähtem Baumwollüberzug. Und dazu erhalten Sie
gratis einen weissen, waschbaren Kissenüberzug
zum Auswechseln.

06 S/'e se/'t//'ch, au/ dem
Saucd oder Rücken

sed/a/en — Kopf und
A/ac/cen rüden ;'/i der

anafom/'scd r/'cdf/'gen Lage.
Und zudem g/'6f /dnen

Ho//y6ed öesfe Gewähr,
n/cdf medr zu schnarchen.

Aerzte empfehlen und verordnen
das neue HOIÏYBED -Gesundheitskissen!

«E/'gene gute Erfahrungen haben m/'ch veran/assf, das
h/o//ybed-Kïssen be/' Pah'enfen zu verordnen, we/cbe
unfer chron/schen /Vac/cenbescbwerden /e/'den. D/'e Er-
fahrungen s/'nd pos/'bV...; verh/nderf d/'e schädh'chen
Abbn/'c/cungen der Ha/sw/rbe/säu/e... und... guä/ende
/Vac/renb/'nferbaupfscbmerzen und das Gefüb/ des E/'n-
gesch/afense/'ns der Arme und Hände...» Dr. med. W.

«... Ho//ybed, e/'n ßegr/'ff...; empfeh/e /'cd... me/'nen
ba/sw/'rbe/gescbäd/'gfen Pah'enfen...» Dr. med. H.

«... gehäufter Schu/ferschmerzen m/'f neura/g/'schen
Aussfrah/ungen...; off m/'f sfe/fem Ha/s und w/'e ge-
räderf... ; hat s/'ch sch/agarb'g gebessert...» Dr. med. S.

Richtige Kopflage
mit HOLLYBED.

is* ragt
T L [

Falsche Kopflage
mit einem
gewöhnlichen
Kissen.

HOLLYBED-SERVICE, Dufourstrasse 145, 8034Zürich

Benützen Sie es 3 Wochen lang gratis!
Wir wünschen, dass Sie das Kissen zuerst prüfen, bevor Sie es
kaufen. Auf unsere Kosten können Sie das Kissen während 21

Tagen ausprobieren, nur so können Sie sich von seinen Vorteilen
überzeugen.

Sie riskieren nichts-
schreiben Sie deshalb noch
heute an:

Tono AG, Abteilung GN
Dufourstr. 145, 8034 Zürich

oder telefonieren Sie:
01 47 25 36
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HOUrYBED für... Vitalität, Schönheit, Erfolg —

durch die richtige Art zu schlafen.
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Zehntausende gehen in die Ferien
oder auf Safari in warme Länder, vielleicht sogar in die Tropen.

Tausende kommen krank zurück
Schon in den Mittelmeerländern kann man sich Durchfall, Dysenterie oder Amöbenruhr
zuziehen, während in den Tropen die Mikroben als versteckte Gefahr zu fürchten sind. Wer
sich nicht vorsieht, hat schnell eine Amöbenruhr, eine Elefantiasis oder gar Bilharzia.
Lieber genaue Aufklärung und Vorbeugung berichtet der Gesundheitsführer durch südliche
Länder, Subtropen, Tropen und Wüstengebiete.
Wer auf Reisen geht, sollte ihn zuvor gelesen haben. Auch Freunde kann man vor Unheil
bewahren, wenn man ihnen dieses Buch als Geschenk übermittelt. Selbst in der gemässig-
ten Zone ist heute Vorsicht geboten, da der Massentourismus unbekannte Krankheitskeime
an uns heranbringen kann.
Auf 420 Seiten lernen wir unbekannte Länder mit ihren Vor- und Nachteilen kennen. Das
Buch, das in Taschenformat mit Plastikband erscheint, ist farbig illustriert und für nur
Fr. 28.- zu beziehen beim Verlag A.Vogel, 9053 Teufen/AR, Telefon 071 3310 23
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